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“YENI TIP TARIHI ARASTIRMALARI”
DERGISI YAZARLARININ UYMASI GEREKEN
YAZIM KURALLARI

1.

10.

12.

13.

1995 yilindan itibaren yillik olarak yayimlanan hakemli dergimizde Tiirk ve Diinya tip tarihi

konularindaki aragtirma makalelerinin yani sira yine bu konulardaki derleme, biyografi, kitap

ve bilimsel toplant1 tanitim yazilari ile ceviri yazilar yer alabilir. Derginin dili Tiirkge ve Ingi-

lizcedir. Makaleler hakemlerin onayi ile ve dergiye gelis tarihleri dikkate alinarak yaymlanir.

Yazilarin sorumlulugu yazarlara aittir.

Dergiye gonderilecek makaleler Microsoft Word dosyasi formatinda, 12 punto, ¢ift aralikli ola-

rak kaydedilmeli ve elektronik olarak turktiptarihikurumu@yahoo.com adresine gonderilmeli-

dir.

Yazilar hakemlere yazarlarin adlar1 belirtilmeden gonderilerek degerlendirilecektir. Bu nedenle

ayr1 bir sayfaya; makale adi, yazar / yazarlarin adlari, akademik unvanlari, gérev yerleri, yazis-

ma ve e-mail adresleri ile telefon numaralar1 yazilmalidir. Makalenin baglangi¢ sayfasinda ise

sadece makale adi, makalenin Ingilizce ve Tiirkge 6zetleri ile anahtar kelimeler bulunmali ve

ardindan makale metni yer almalidur.

Yeni Tip Tarihi Aragtirmalarr’nda yayinlanmak tizere génderilen yazilar daha dnce bagka bir

dergide yayinlanmamis olmali, herhangi bir kongrede sunulmus ise dipnot olarak belirtilmeli-

dir.

Her yaz1 igin en az {i¢ anahtar kelime belirtilmelidir.

Metin i¢indeki kisaltmalar ilk gectigi yerlerde agiklanmalidur.

JPEG formatinda ve en az 300 dpi ¢oziiniirlitkte kaydedilen resim, tablo, sekil ve grafikler ayr1

dosya halinde gonderilmeli, metinde resimlerin yerleri belirtilmeli ve resimler metin iginde

gecis sirasina gére numaralanmalidir. Resim altyazilar1 metnin sonunda listelenmelidir.

Metinde gecen Hicri ve Rumi tarihler bugiinkii takvime de ¢evrilerek parantez i¢inde gosteril-

melidir.

“Yararlanilan kaynaklar” listesi, yalniz metinde kullanilan kaynaklar1 icermeli, metinde gegtigi

yerde parantez i¢inde belirtilmeli 6rn. (1, 2, 5-8), metinde gectigi siraya gére numaralandiril-

mal1 ve makalenin sonunda listelenmelidir. Sayfa altlarinda agiklama dipnotlar: disinda dipnot

kullanmamaya 6zen gosterilmelidir

Eger yararlanilan kaynakta tigten fazla yazar varsa yayini kaynakcada gosterirken ilk ti¢ yazarin

disindaki yazarlar “ve ark” olarak belirtilmelidir.

Yararlanilan kaynaklar listesi asagidaki 6rneklere uygun olarak hazirlanmalidir:

a. Kitap: Miller TS. The birth of the hospital in the Byzantine Empire. London, The John Hop-
kins University Press, 1997. p.155-162

b. Dergi: Naderi S. First Turkish neurosurgical journal (1936-1947): Modern Cerrahi ve No6-
rosiriirji Mecmuasi. Neurosurgery 2003; 52: 420-423.

c¢. Kitap bolimii ya da bildiriler kitabi: Aykan TB. Patoloji. Diinyada ve Tiirkiyede 1850 y1-
lindan sonra tip dallarindaki ilerlemelerin tarihi. Iginde, Ed. Unat EK. Istanbul, CTF Vakfi
Yay.; 1988. s. 344-354

d. Elektronik kaynaklar: http://www.tttk.org.tr/ (Erisim/Accessed: 22.04.2013)

e. Arsiv belgesi: B.O.A. DH. MKT 539/26, 4 R 1320 [11 Temmuz 1902]
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ARASTIRMA

iSLEV VE SUREKLILiK BAGLAMINDA
ANADOLU’DA SELCUKLU DONEMI
DARUSSIFALARI

ANATOLIAN SELJUK DARUSSIFA’'S FROM
THE PERSPECTIVE OF FUNCTIONALITY AND
CONTINUUM

Sarper YILMAZ* Turgay YAZAR**

Abstract

Although there were plenty of studies about the Dartssifas of Seljukid era, our
knowledge pertaining to their continuity and functional aspects is inadequate. The-
refore, it is important to acknowledge their divergence from the modern clinics and
to give up considering them as the equivalent of contemporary hospitals. While the
role of dartissifas in health issues are obvious to some extent, their social functions
seem to be predominant. In order to figure out the general features of these insti-
tutions, the existing historical records should be evaluated meticulously in tandem
with the hallmarks of the period. For this reason, initially the information related to
the functional aspect of dariissifas would be evaluated chronologically in a critical
manner.

Key Words:

Dariissifa, maristan, bimaristan, bimarhane, Seljukid, hospital

Ozet

Selcuklu ve Osmanli dénemi dariissifalari, haklarinda ¢ok sayida ¢alisma yapil-
mis kurumlar olarak goriiniiyorlarsa da islevleri ve siireklilikleri hakkindaki bilgile-
rimiz yorum yapmamiza engel olacak derecede yetersizdir. Oncelikle bu kurumlarin
glinlimiiziin modern hastanelerinden ¢ok farkli 6zelliklere sahip oldugu kavranmal
ve bu kurumlara glinlimiiz devlet hastanelerinin o devirlerdeki esdegeri gibi yakla-
silmamalidir.

Dartissifalarda saglik hizmetlerinin belli 6l¢iilerde verildigi agik olmakla birlikte
bunlar sosyal islevleri ¢ok daha 6n planda olan kurumlardi. Bu tarihi kurumlarimizi
daha iyi kavrayabilmek icin mevcut tarihsel veriler, donem o6zellikleri de gz dniine

* Prof. Dr., Giiven Hastanesi, Bilkent Universitesi Tktisadi Ticari Ticari Bilimler Fakiiltesi, Tarih Boliimii
sarper@ bilkent.edu.tr

** Doktor Ogretim Uyesi, Samsun 19 Mayis Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Sanat Tarihi Boliimii
turgay.yazar@omu.edu.tr
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alinarak degerlendirilmeli ve bu kurumlara iliskin ayaklar: yere basan bir resim or-
taya konulmalidir. Bu nedenle ¢alismamizda eldeki bilgiler 1s1ginda Selguklu devri
dartissifalari kronolojik olarak ele alinacak, gerekli sorular sorularak bu kurumlarin
islevine dair simdiye dek sdylenenler elestirel bir gozle gdozden gegirilecektir.
Anahtar Kelimeler:
Dariissifa, maristan, bimaristan, bimarhane, Selguklu, hastane.

Giris

13. yiizyildan itibaren Anadolu’da birer saglik kurumu islevi tasidigi anlasilan cok
sayida anitsal yapiya rasthiyoruz. Dariissifa, bimaristan, maristan, dartissihha, dartila-
fiye ve timarhane olarak da adlandirilan bu binalar Tiirk-islam vakif kiiltiiriiniin 6nde
gelen sosyal yardim kurumlaridir. Bir kismi gliniimiize gelebilen, bir kisminin ise sa-
dece varligindan haberdar oldugumuz dariissifalar degismez bir sekilde birer vakif
hiiviyeti ile tesis edildiler! . Sosyal niteligi 6n planda oldugu anlasilan bu kurumlar
hakkinda genis bir literatiir mevcut olmakla birlikte, bunlarin tibbi islevleri hakkinda-
ki bilgimiz sinirhdir.

Selguklu donemi? dariissifalar1 hakkinda simdiye dek yapilmis ¢alismalarin ¢cogun-
da oldukea siirh bilgilerle asir1 kurgusal-duygusal bir tahlil ortaya konulmus ve bu
da genis bir kabul gérmiistiir. Bu yerlesmis goriise simdiye kadar cesitli elestiriler yo-
neltilmisse de bu elestirilere dartissifalara iliskin derlemelerde fazla yer verilmemis-
tir. Bu kurumlarin tibbi islevine dair bilgiler daima sinirh ve ylizeysel olup maalesef
saglam kaynaklara dayanmamaktadir. Bunun nedeni elimizdeki kayitlarin cogunlukla
yetersiz kalmasi, bazen de derli toplu bir sekilde bulunmamasidir.

1. Kaynaklar

Selguklu dénemi dariissifalariyla ilgili kaynaklarin basinda kitabe ve vakfiyeler
gelmektedir. Kitabelerde genellikle kuruma verilen isim, bani, insa tarihi, bazen de
sanatkar isimleri yer alir (1)3 . Vakfiyelerde ise kurumlarin genel isleyisine dair bazi
veriler bulunsa da bunlar daha ziyade mali yonetim, hastalarin beslenmesi gibi tibbi
islevi dogrudan yansitmayan bilgilerdir. Vakfiyedeki sartlara ne kadar siire uyuldugu
ise net degildir. Nitekim bu kurumlarin ¢ogunun bir stire sonra harap oldugunun tes-
pit edilmesi vakiflarinin elden ¢iktigini veya lagvedildigini gostermektedir.

Selcuklu donemi dartssifalariyla ilgili kaynaklarin ikinci grubunu siciller ve arsiv

1 Burada donemin tiim saglik kurumlari i¢in dariissifa sozciigiiniin kullanilmasi tercih edildi.

2 Anadolu’da Malazgirt savasi sonrasinda kurulan beylikler, genellikle ayirima gidilmeden topluca “Selguklu”
olarak nitelenmektedir. Calismamizda bu dénemi nitelemek igin Selguklu yerine Selguklu donemi terimi tercih
edilmistir.

3 Vakfiyelerle ilgili genel bir degerlendirme i¢in bk. Ahmet Aciduman. Dartiigsifalar Baglaminda Kitabeler, Vakif
Kayitlar1 ve Tip Tarihi Acisindan Onemleri -Anadolu Selguklu Dariissifalar1 Ozelinde. Ankara Universitesi T1p
Fakiiltesi Mecmuas1 2010; 63/1: 9-15.
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vesikalari olusturur. Her yapi i¢in yeteri kadar sicil veya arsiv verisi oldugunu séyle-
mek zor olsa da konunun gelistirilmesi ve 6zellikle islev degisikliklerinin tespiti bag-
laminda bu kaynak grubu énemlidir. Dartssifalarla ilgili bir diger kaynak gurubunu
kronikler olusturur. Bu eserler agirlikli olarak donemin siyasal olaylarini ele almakla
birlikte, zaman zaman salgin hastaliklara ve benzeri saglik konularina iliskin verdikle-
ri bazi bilgiler konuya katki saglamaktadir. Seyahatnameler dariissifalar hakkinda bil-
gi veren diger bir kaynak grubudur. Seyahatnamelerdeki bilgiler her zaman doyurucu
olmamakla birlikte 6zellikle islev konusunda énemli veriler sunabilmekte, hatta yap-
tigimiz bazi degerlendirmelerin temel kaynaklarindan bir kismini olusturmaktadirlar.

Literatiirde dariissifalarla ilgili cok sayida arastirma ve yayi bulunmaktadir. Bu
baglamda belirtilmesi gereken en énemli arastirmaci Siiheyl Unver’dir. Unver’in Sel-
cuklu Tababeti* isimli kitabi uzun yillar boyunca dariissifalarla ilgili calismalarin te-
mel kaynaklarindan biri olmustur (2). Dariissifa arastirmalarinin 6nemli bir kisminda
ozellikle islevle ilgili bilgiler neredeyse birebir tekrarlardan ibarettir. Selcuklu devri
dariissifalariyla ilgili arastirmalarin diger bir kismini ise; sanat tarihgileri tarafindan
yapilan, dariissifalarin mimari 6zelliklerini inceleyen yayinlar olusturur. Bu yayinlar-
da zaman zaman isleve iligskin bazi bilgiler sunulsa da binadaki mekanlarin kullanimi-
na yonelik fazla bilgi bulunmamaktadir.

2.1. Mardin Seyh Eminiiddin Bimaristani®

Anadolu’da bilinen en erken tarihli saghk kurumlarindan biri olan yapiya ait ilk
derleme Siiheyl Unver’e aittir (2). Unver’in bimaristanin tarihcesi hakkinda verdigi
temel bilgiler iki kaynaktan derlemistir. Bunlardan ilki Abdiisselam Efendi’nin (1789-
1843) Ummii'l-iber’i (3), ikincisi ise Katip Ferdi’nin 1537 yilinda yazdig1 Artuklu Me-
likleri Tarihi’dir (4). Unver, Abdiisselam Efendi’yi kaynak gostererek, Artukogullarin-
dan Emintiddin’in Mardin’de cami, medrese, hastane ve hamamdan olusan bir kiilliye
yaptirmaya basladigini, 6liimii tizerine kiilliyenin kardesi Necmeddin Ilgazi tarafindan
tamamlatildigini belirtmektedir. Oysa Abdiisselam Efendi’'nin eserinde gegen ifade
asagidaki gibidir:

llgazi, dindar, kadir-kiymet bilen biriydi. Kardesi Eminiiddin Cebbar éldiiriiliince
Mardin’e giderek babasinin (Artuk) makamina oturdu. Bir taraftan cami ve medrese
insa ederken diger taraftan kardesi Eminiiddin Cebbar’in insa ettigi ancak tamamla-
yamadigl yanibasindaki yarim kalmis medresenin insasinin tamamlanmasini emretti.
Ancak buna dmrii yetmedi. Eminiiddin’in Camisi bimaristan olarak anilmaktadir.

Abdiisselam Efendi’'nin eserinin bir baska yerinde bimaristan adiyla bilinen bir

4 Bu eser Selguklu Saglik Kurumlarini ele alan ilk kapsamli eserdir. Bugiin hala bu eserinden faydalanilarak,
ortaya koydugu belge ve verilere pek az sey eklenerek bu kurumlara iliskin derlemeler yayimlanmaktadir. Bu
nedenle Unver’in yapmis oldugu bazi hatalar bu yaymlarda yinelenmektedir.

5 Bimar sozctigii Farsgada hasta anlamindadir. Bimaristan ve Bimarhane sozciikleri ise hastane anlaminda
kullanilmistir. Maristan sézciigii bir gériise gore bimaristandan bozma olup zaman zaman ayni anlamda
kullanilmistir. Timar s6zctigii de bakim anlamina gelir, buradan tiireyen timarhane sozctigii de hastane
anlamindadir ancak daha ziyade akil hastalarinin bakildigi yer olarak bilinir. Bk. Yilmaz S. Mardin Seyh
Eminiiddin Bimaristani. Tiirk-Islam Medeniyeti Akademik Aragtirmalar Dergisi.
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cesmenin suyunun uyuz ve sa¢ dokiilmesine iyi geldigi yazihdir (4). Abdiisselam
Efendi'nin bahsettigi cesme giiniimiizde de mevcut olup Bimaristan Cesmesi olarak
bilinmektedir (5). Goriildiigii gibi bu eserde herhangi bir saglik kurumuna dogrudan
bir atif yoktur, ancak gerek bu cesmenin gerekse de caminin bimaristan olarak aniliyor
olmas, kiilliyede bir saghk kurumunun varligini diisiindiiriir (6). Ote yandan Unver’in
Katip Ferdi’nin eserinden yaptig1 alint1 da hatahdir. Unver, Katip Ferdi’nin bimarista-
nin harap oldugunu bildirdigini yazar (2). Oysa bu bilgi Katip Ferdi’ye degil, onun ese-
rini edisyondan gecirip dipnotlar ekleyen Ali Emiri’ye aittir. Bimaristani harap halde
goren Katip Ferdi degil, 1875 yilinda Mardin’de bulunan 17 yasindaki Ali Emiri'dir (4).
Elimizdeki kayitlar, Katip Ferdi zamaninda bimaristanin aslinda en aktif donemlerini
yasadigini ortaya koymaktadir.

Bimaristana ismini veren Emintiddin’in tarihi kisiligi de tartismalidir. Osmanl bel-
gelerinde bu kurumun adi stirekli olarak “Seyh Eminiiddin” olarak goriiniir. Hanedan
mensuplarinin, tasavvufa ilgi duyarak tarikat mensubu olsalar bile seyh olarak anil-
malari pek rastlanan bir durum degildir. Bu unvan daha ziyade tarikat ehlinin, esnaf
yoneticilerinden veya ilmiye smifindan tasavvufa yonelmis olanlarinin kullandiklari
bir unvandir (3). Dahas1 Artuklu hanedan soyagacinda Eminiiddin ismi de yer alma-
maktadir (7). Eminiiddin’in Artuklu hanedanina dahil oldugu sadece Abdiisselam
Efendi'nin eseri ile Ali Emiri'nin notlaridir. Artuklu hanedanini yazan Kéatip Ferdi'nin
eserinde de bu isim yer almaz.

Artuklu déneminde insa edilmis olmas1 muhtemel bu bimaristan bolgenin Osman-
lilarin eline gegmesinden sonra yapilan ilk tahrir kayitlarinda somut bir sekilde karsi-
miza ¢ikar. 1518 y1li tahririne gore bir vakif statlisiinde olan bimaristanin 16. yiizyilin
baslarinda saglik kurumu olarak islev gérmedigi anlasilmaktadir. 1522 yilindaki bir
belge bu vakiftan bagka yere para aktarilmasina son verildigi bilgisini verir. 1540 ta-
rihli tahrirde ise bimaristanda bir hekimin istithdam edildigi, vakfin giderleri arasinda
“esribe-i bimari” isimli bir kalemin bulundugu goriiliir. Bu da bimaristanda hastalar
icin ilac¢ niteliginde olan bir sivinin imal edildigi gosterir (3). 1564 tarihli diger bir tah-
rirden kurumdaki hekim sayisinin ikiye ¢iktig1 anlasilmaktadir (8). Bimaristanla ilgili
arsiv kayitlar incelendiginde, 17 ve 18. yiizyillarda burada hekim bulundugu anlasil-
maktadir. Ancak bu kayitlarda kurumun tibbi islevi, hekimlerin uyguladiklari tedaviler
konusunda herhangi bir bilgi bulunmaz. 19. yiizyildan itibaren bimaristanda hekim
varligina ait kayit yoktur. 19. ylizyilin kinci yarisindaki resmi yazismalardan Mardin’de
tabip olmamasi nedeniyle, buraya tabip gonderilmesi talep edildigi dikkati ¢eker. Bi-
nanin 19. ylizyilin ikinci yarisinda harap oldugunu ise Ali Emiri’den 6greniyoruz (3).
Belgeler Mardin Seyh Eminiiddin Bimaristani’'nin Osmanli'ya tevariis eden ve islevini
19. yiizyila kadar siirdiiren bir saglik kurumu oldugunu gostermektedir.

Ancak yapinin ne yeri ne de mimarisi hakkinda net bir bilgi sahibi degiliz. Bima-
ristanin Artuklu Sultan1 Necmeddin ilgazi (1108-1109) ile kardesi Eminiiddin’e mal
edilen bir kiilliyenin pargasi oldugu gorisii kabul gérmiis olsa da yapinin cami, med-
rese, cesme, namazgah ve hamamdan olusan Kiilliye icerisindeki yeri dahi belirsizdir
(9). Elimizdeki verilere gore hamamin giineyinde, giinlimiizde bos olan alanda oldugu
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distintilmektedir. Bugiinkii bilgilerimizle mimarisi hakkinda bir fikir beyan etmek ise
olanakli degildir (10) (Cizim 1).

{Maristan ?}
Namazgah

Cizim 1: Mardin Eminiiddin Kiilliyesi plan1 (Kutlu 2017)

2.2. Kayseri Gevher Nesibe Maristani

Selcuklu devrinde Anadolu’da insa edilmis dariissifalarin en 6nemlilerindendir.
Tag kapisindaki kitabesine gore 1205 yilinda, Selguklu Sultani I1. Kiligarslan’in kizi ve
yine bir Selguklu Sultani olan Giyaseddin Keyhiisrev’in kiz kardesi olan Gevher Nesibe
tarafindan yaptirilmistir. Mimari agidan bir ¢ifte medrese olan bu anitsal yapinin bir
tip medresesi oldugu bir¢ok arastirici tarafindan one siiriilse de bunu kanitlayan hig-
bir belge ve taniklik bulunmamaktadir. Dariissifanin vakfiyesi elimize ulasmamistir. O
yillarda bolgeye gelen seyyahlar da béyle bir saglik kurumundan bahsetmemislerdir.
Bu nedenle kitabesinden bir saglik kurumu olarak insa edildigi anlasilan bu eser hak-
kinda bagskaca bir bilgimiz bulunmamaktadir. Osmanli Dénemi’'ndeki tahrir kayitla-
rinda ad1 “medrese-i dartissifa”, “Sifahiye ve Giyasiye” medreseleri seklinde gegcmekle
birlikte kurumda herhangi bir tabib veya saglik personelinin mevcudiyetine dair bilgi
yoktur. 1476-1484 yillari arasinda gelirleri Gevher Nesibe Dariissifasi’'na ait olan bazi
koyler timara dontstlriilmiis, bu timarlar Il Bayezid doneminde tekrar dariissifaya
baglanmustir (11, 12).

Hiilasa bu maristanin ne varligina ne de islevine dair kitabesi disinda elimizde bir
veri yoktur. Bazi calismalarda birtakim kanitlar oldugu 6ne siiriilmiistiir. Bunlardan
en Onde geleni Sadreddin Konevi'nin mektuplaridir. Bazi arastirmacilar Sadreddin
Konevi'nin yazdig1 mektuplari yorumlayarak onun bu maristanda ¢alismis olmasi-
nin muhtemel oldugunu, hatta kendisinin burada bashekimlik yaptiktan sonra Konya
Alaaddin Dariissifasi’na baghekim olarak atanmis olabilecegini ileri siirmtslerdir (13,
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14). Oysa bu mektuplarda Konevi'nin aktif olarak hekimlik yaptigina dair bir bilgi yok-
tur (11, 12, 15). Buna benzer birkag iddia daha vardir. Ornegin 14. yiizyil alimlerinden
Safed?’nin el-Vafi bi'l-Vefeyat adli eserindeki Muzaffer Kursi isimli bir tabibin 1210’da
Anadolu’da bir dariissifada calistigi seklindeki ifadesinden yola ¢ikarak, bu tabibin
Gevher Nesibe Maristani’'nda calistigi ileri stiriilmiistiir (16)°. Bu dénemde Anadolu’da
yasadig1 bilinen bir¢cok hekimin Gevher Nesibe Maristani'nda ¢alismis olabilecekleri
diisiiniilerek bazi ¢alismalarda listeler verilmis olup bunlar gercegi yansitmamakta-
dir” Bu zorlamalarla kurguya dayali goriisler ileri siiriilmistiir. Ayrica yapinin kitabesi
Unver dahil bircok arastirici tarafindan hatali okunmustur. Kitabe harekeli olmasi ne-
deniyle rahat okunabildigi halde, bani ismi Giiher olarak okunmasi gerekirken, Gevher
olarak okunmus ve literatiire bu sekilde gecmistir (11, 12)8.

Cifte medrese olarak insa edildigi igin yapilarin hangisinin maristan, hangisinin
medrese oldugu ve insa siirecleri tartismalidir. Baz1 arastirmacilar dogudaki yapinin
maristan, batidaki yapinin medrese, bazi arastirmacilar dogudaki yapinin tip medre-
sesi, batidaki yapinin dariissifa oldugu kanaatindedir. Bir kisim arastirmacilar ise do-
gudaki yapiy1 medrese, batidaki yapiy1 sifahane olarak kabul etmisler, ayrica batidaki
yapinin batisindaki boélimiin bimarhane oldugunu ileri siirmiislerdir. Cifte medrese-
nin tek evrede veya iki farkl evrede insa edilmis olabilecegi de tartisilan konulardan
biridir. Bu tartismalarin stirecegi anlasilmaktadir (17).

Her iki yap1 da acik ve revakli bir avlunun ¢evresinde konumlanan eyvan ve odalar-
dan olusan bir plana sahiptir. Yapilardaki mekanlarin islevleri konusunda tiirbe mekani
disinda kesin bilgiler yoktur. Dogudaki yapinin dogu kanadinin kuzeyindeki sekizgen
planl mekan Gevher Nesibe'nin tiirbesi olarak diizenlenmistir. Kiilliyede dikkat ceken
diger bir boltim batidaki yapinin batisindaki diizenlemedir. Ta¢ kapinin a¢ildig1 revak
boliimiinden gecilen ve yapinin bati kanadi boyunca uzanan bu boliim kuzey-giiney yo-
niinde uzanan bir koridor ile bu koridorun dogu ve batisindaki odalardan olusmustur.
Bazi arastirmacilar ¢ok sayida oda bulunan bu kismi maristan olarak nitelemislerdir.

6 Buiddia Refet Yinang tarafindan dile getirilmistir, ancak Yinang’in Safedi’den yaptig1 alintt hatalidir.
Yinang’in Muzaffer Kursi olarak belirttigi kisinin asil adi Kemaleddin el-Humusi’dir, Muzaffer kiinyesi (burada
baba ad1), EI-Kursi ise nisbesidir. Bu kisi tabip olmakla birlikte Anadolu’ya gittigine dair bir bilgi Safedi’nin
eserinde bulunmaz, Sam’daki bimaristanda caligtig1 belirtilir. Safedi’nin metni net olmasa da Anadolu’ya giden
muhtemelen hocast Seyh Bahaeddin Mahmud bin Mansur et-Taberi olmalidir, Safedi, el-Vafi bi’l-Vefeyat,

Cilt 25, s. 394-395, https://play.google.com/books/reader?id=sHVFCwAAQBAJ&pg=GBS.PT393, Ayn1
konuda Safedi’den yaklagik bir asir 6nce yazan Ebu Usaybia daha net bilgi verir, Anadolu’ya giden kisinin
Seyh Bahaeddin oldugunu ifade eder, Uytinii’l-enba’ fi tabakati’l-etibba, s. 682-683, https://web.archive.org/
web/20180514141532if /https://books.google.ae/books?id=KxFHCwAAQBAIJ&pg=PT680&Ipg=PT680&dq=
I staciom st dpbc oot dsteotoloa HJG_dis&source=bl & ots=4S3iAsszjw&sig=kB 1 ZpPE20L4LBiz 1 h
HjEa3AFAdQ&hl=en&sa=X&ved=0ahUKEwjfueGpsITbAhUCtBQKHaMeC68Q6AEIOTAE#v=onepage&q=I
<5%20p0025%201dab8 ,%2020%208 Jis%200%200 0= %2015 ks & f=Talse .

7 13.Yiizyilda Anadolu’da yasadig1 bilinen bir¢ok hekimin Gevher Nesibe Maristani’nda calistiklari varsayil-
maktadir. Ahmet Hulusi Koker’in mesnetsiz ve hicbir ciddi kaynak gostermeden yazdigi makale bu drneklerden
sadece biridir. Bk. Koker, Ahmet Hulusi. Gevher Nesibe Tibbiyesinde Calisan Hekim ve Miderrisler: Selguklu
Gevher Nesibe Sultan Tip Fakiiltesi, ed. Ahmet Hulusi Kéker, Kayseri: Erciyes Universitesi Gevher Nesibe T1p
Tarihi Enstitiisii, 1991, s. 49-56.

8 Bu konu 2013 yilinda yapilmis bir yiiksek lisans tezinde belirtilmis olmakla birlikte simdiye kadar bir yanki
uyandirmamistir. Gevher isminin literatiirde yerlesmis olmasi nedeniyle bu ¢aligmada bu isim tercih edilmistir.
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Fotograf 1: Kayseri Gevher Nesibe Maristan: (Kutlu 2017)

2.3. Sivas Keykavus Dariissihhasi

1217 yilinda Selguklu Sultani izzeddin Keykavus tarafindan yaptirilan yap, kitabe-
si ve vakfiyesi giiniimiize ulasan tek Selcuklu dariissifasidir. Boyutlarinin biiytikligii
ve gelirlerinin ¢oklugundan déneminin en énemli saglik kurumlarindan biri oldugu
anlasilmaktadir. Vakfiyesinde burada hekimler, cerrahlar ve kehhallerin ¢alisacag be-
lirtilmis, bunlarin becerikli ve sefkatli olmalar1 istenmistir. Ayrica kurumda milazim
ve miistahdemlerin de bulunacagi belirtilmistir (18). Vakfiyeden dariissifanin tibbi
islevine dair baska bir bilgi edinemiyoruz. Bu nedenle kurumun ne tibbi islevi ne de ne
kadar siire faaliyet gosterdigi konusunda herhangi bir bilgimiz yoktur. Bolgeyi ziyaret
eden seyyahlardan higbiri bu dariissifadan bahsetmemislerdir. Kronik yazarlarindan
ise sadece ibn Bibi yapidan bahsetmis, o da burasinin Keykavus tarafindan yaptirilmis
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biiyiik bir dariissifa oldugunu séylemekle yetinmistir (19). Bu dartissifanin 6nemli bir
ozelligi de 1220 yilinda vefat eden Sultan izzeddin Keykavus'un buraya gomiilmesidir.
Sultanin tiirbesi giineydeki eyvana insa edilmistir. Osmanli tahrirlerindeki kayitlardan
dariissifanin harap oldugu ve padisah fermani ile medreseye dontstiriildigi anlasil-
maktadir. Medrese-i dariissifa ya da Sifahiye Medresesi olarak anilan kurumun vakif
olarak 20. yiizy1l basina kadar varhigin siirdiirdiigti gortliyor. Ancak tibbi islevinin,
15. ytizyll gibi erken bir tarihte sona erdigi, tahrir defterlerine diisiilmis notlardan
anlasilmaktadir (11, 12).

Yapiyla ilgili ilk calisma Sedat Cetintas tarafindan 1938 yilinda gergeklestirilen si-
nirh bir kazidir (20). Cetintas, dartissifanin Kayseri Gevher Nesibe Dartissifas1 gibi bir
cifte medrese olabilecegine dair ciddi bulgular oldugu konusuna dikkat ¢ekmis ancak
kazi tamamlanamadan ¢alismalar 6denek yetersizligi nedeniyle durmustur. 1973 y1lin-
da Orhan Cezmi Tuncer tarafindan ¢ok daha kapsaml bir kazi yapilmistir (21). Orhan
Cezmi Tuncer’in Cetintag’tan ayrildig1 nokta; dariissifanin kuzey tarafinda bulunan te-
mel duvarlari ile b6lmelerin, dariissifaya bitisik bir medreseye degil, kuzeye dogru uza-
nan 8,5 metre genisliginde bir koridora ait oldugu seklindedir. Kendisi bu koridorun
icinde bulunan odalarla birlikte bir poliklinik olabilecegini diistinmektedir. Dartissifa-
nin buglinkii sinirlar1 bu koridoru da igerecek sekilde genisletilmis durumdadir.

RO T
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Cizim 3-4: Sivas Keykavus Dariissihhasi’nin kazi ve réléve plani (Tuncer 1973, Kutlu 2017)

Keykavus Dartissihhasi boyutlari itibariyla Anadolu’daki en biiyiik dariissifalardan
biridir. Yapi, dogu-bati yoniinde dikddrtgen bicimli ve ii¢ tarafi revakli bir avlu etra-
findaki mekan ve eyvanlardan olusmaktadir. Avlunun kuzey, giiney ve dogu kanatlari
eksenine dogudaki bas olmak lizere birer eyvan bulunmaktadir. Yapinin giineydeki ey-
vani baninin tlirbesi olarak diizenlenmistir. Kuzey kanattaki eyvan ise yapinin kuzeyin-
deki boliime gecislerin saplandigi bir gecis mekani niteligindedir. Bu boliim dogu-bati
yoniinde bir koridor ile bu koridorun iki yanina yerlestirilmis mekanlardan olusmak-
tadir. Ana eyvanin dershane odasi oldugu seklindeki genel kabullerin disinda yapidaki
birimlerin islevlerini belirlemek bugiin icin miimkiin degildir. Ancak yapinin diger bo-
liimlerinden kismen soyutlanmis olan giris kismini idari islerle iliskilendirmek miim-
kiindiir. Yapinin kuzey eyvandan gecilen boliimiiniin islevi bilinmese de Kayseri Cifte
Medrese’nin batisindaki boliimle olan benzerligini burada belirtmek gerekir.
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Fotograf 2: Sivas Keykavus Dartiissihhasi

2.4. Divrigi Turan Melek Dariissifast:

Mengiicekogullar’'nin hiikiim siirdiigli Divrigi'de 1228 yilinda Erzincan ve Ke-
mah hakimi olan Melik Fahredddin Behramsah'in kizi Melike Turan Melek tarafindan
insa ettirilen dartssifa, cami ve tiirbeden olusan kiilliyenin yapilarindan biridir. Tag
kapisindaki kitabeden burasinin bir dartissifa oldugu anlasilmakla birlikte vakfiyesi
kayboldugu icin tibbi islevi bilinmemektedir. Osmanl tahrir defterlerindeki kayitlara
gore 1519 yilinda harap haldedir. Glivenilir kisilerin taniklig1 ile vakif yeniden olus-
turulur ama ismi artik belgelerde “Medrese-i Kiibra” olarak gecer ve kurumun tibbi
gecmisinden bahsedilmez. 19. yiizyila ait belgelerde eserin mimari 6neminden, essiz
bir sanat eseri oldugundan bahisle korunmasi ve onarimi hakkinda bazi yazismalar
mevcuttur (11, 22).

Sakaoglu, dénemin iinlii hekimlerinden Abdiillatif Bagdadi'nin Mengiiceklilere
olan yakinlhigini gerekee gostererek, Erzincan'in elden ¢ikmasindan sonra bu hekimin
Divrigi Dariissifasinda calismis olabilecegini ileri stirse de elimizde kesin bir kanit
yoktur.

Divrigi Dartissifasi, Anadolu’da bir camiye bitisik olarak yapilan tek yap1 olmasi ve
bezemeleri nedeniyle Selguklu devrinin en ayricalikli yapisi olarak degerlendirilmek-
tedir. Selgcuklu devrinde insa edilmis saglik kurumlari genel olarak dartissifa olarak ad-
landirilsa da kitabesinde ad1 dartissifa olarak gecen ilk kurum da bu yapidir. B6lgenin
Osmanli idaresine gectigi doneme kadar kurumun nasil bir islev gordigii ise mechul-
diir. Ote yandan 1930 yillarinda ¢ekilen bazi fotograflarda goériilen izlerin avlusundaki
bir kuyu ya da havuza isaret ettigi diisiiniilmekteyse de kesin bir bilgi yoktur. Dariis-
sifada halen mevcut olan havuz, burada su sesi ve miizikle ruhsal hastaliklarin tedavi
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edildigi gortsiini giiclendirmek amaciyla 1969 yilindaki onarim sirasinda eklenmis
olup orijinal degildir (22).

Islevinden ¢ok ta¢ kapisindaki bezemeleri ile 6n plana ¢ikan dariissifa kuzeyindeki
camiye bitisik olarak insa edilmistir. Yapiya bat1 cephesi eksenindeki kare planl bir
giris mekanina acilan tac kapi ile girilmektedir. Giris mekaninin dogusunda dogu-bati
yoniinde dikdortgen planli bir avlu yer almaktadir. Dogu ve bat1 kanadi revakli olan
avlu kapali olup tizeri aydinlik fenerli bir kubbe ile 6rtiiliidiir. Avlunun dogu kanadi
ekseninde bas eyvan, kuzey ve giiney kanatlar1 eksenlerinde ise yan eyvanlar bulun-
maktadir. Ana eyvanin kuzeyindeki mekan tiirbe olarak degerlendirilmistir. Yapinin
giris kismi ¢ift kathdir.

Cizim 5: Divrigi Turan Melek Dartissifas1 plan1 (Kutlu 2017)
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Fotograf 4: Divrigi Turan Melek Dartigsifasi, avlu ve ana eyvan

Fotograf 5: Divrigi Turan Melek Dariissifast goriiniimii (Kutlu 2017)
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2.5. Cankir1 Cemaleddin Ferruh Dariilafiyesi:

Cankir’'nin dis mahallelerindeki kayalik bir tepe tlizerine Selcuklu devlet adami
Atabey Cemaleddin Ferruh tarafindan 1235 yilinda bir dartilafiye yaptirildigini, bura-
ya ait oldugu anlasilan bir kitabe sayesinde 6greniyoruz. Bani 1242 yilinda dariilafiye-
ye kuzeyden bitisik olarak bir de dariilhadis insa ettirmistir (23).

Bugiinkii bilgilerimiz dartilafiyenin bir sekilde harap olmasindan sonra onun ku-
zey duvar1 da kullanilarak bir dartilhadis yaptirildigini séylememize olanak saglamak-
tadir. Dariilhadis gliniimiizde mevcutken dariilafiyeden hi¢bir kalintinin kalmamis
olmasi ise dariilafiyenin zemine iyi oturtulmamasina ve moloz tastan insa edilmesine
baglanmistir. Dariissifanin bulundugu yere daha sonra bir mevlevihane insa edilmistir
(23, 24).

Osmanl arsiv belgelerinde ad1 Bimarhane veya Timarhane Mescidi olarak gecen
yapinin gelirleri bir siire mevlevihane yonetimi tarafindan kullanilmis, ancak vakfin
mevlevihane ile ilgisi belirlenemedigi icin 1916 yilinda hazineye aktarilmistir (23).
Kurumun kadrosuna ait herhangi bir bilgi yoktur.

Yapinin plani bilinmemektedir. 2011 yilinda yapilan kazilarla da dartissifanin pla-
nini ortaya ¢cikarmak miimkiin olamamaistir (24).

Cizim 6: Cankir1 Cemaleddin Ferruh Dariilafiyesi (Cal 2015)
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2.6. Kastamonu Ali bin Siilleyman Maristani:

Kitabesine gore yap1 Selguklu devlet adami Muintiddin Siileyman Pervane’nin oglu
Ali tarafindan 1272 yilinda maristan olarak insa edilmistir (2). Ancak bani Ali bin St-
leyman hakkinda kaynaklarda hemen hemen hig¢bir kayit bulunmaz. Osmanl donemi
oncesi maristanin durumuna iliskin bir bilgi de yoktur. Osmanli déneminde zaman
zaman tekke, zaman zaman da dartissifa olarak kullanildig1 diisiiniilmektedir. 18. ytiz-
yila ait belgelerde buraya ¢evredeki yerlesim merkezlerinden akil ve sara hastalarinin
geldikleri ve tedavi olduklar1 yazilidir. Kurum dariissifa olarak isimlendirilmesine kar-
sin basinda bir seyh bulunmaktadir. 19. yiizyila ait kayitlarda yap1 Yilanh Tekke adiyla
gecer. Cumhuriyet donemine kadar tekke olarak varligini siirdiirmiis, 1925 yilinda di-
ger tekke ve zaviyelerle birlikte kapatilmistir (25).

Yapinin sadece ta¢ kapisinin bir kismi giintimtize gelebilmistir. Bu nedenle mimari
ozellikleri ve plani hakkinda kesin bir fikir ileri stirmek zordur. Ancak mevcut 6rnekler
bu dariissifanin da avlulu ve eyvanli bir plan semasina sahip oldugu hissini uyandir-
maktadir.

Fotograf 6: Kastamonu Ali bin Siileyman Maristani’nin tag kapist

2.7. Tokat Muiniiddin Siileyman Pervane Daritissifasi:

Muintiddin Stileyman Pervane tarafindan insasina baslanan medrese, sifahane ve
zaviyeden olusan bir kiilliyenin parcasidir. Kitabesi olmayan yapinin insasina 1275 y1-
linda baslandigi, Muineddin Siileyman’in 1277 yilinda 6ldtriilmesi iizerine bir yakini
veya Sultan II. Mesud’'un esi olan kizi tarafindan tamamlatildig1 kabul edilmektedir.
Darissifanin kiilliyenin yapilarindan biri olan Gk Medrese’ye kuzeyden bitisik harap
yap1 oldugu kabul edilen bir gortistiir (9).

1576 tarihli Evkaf Defteri'nde kiilliyenin medresesinin ad1 Gk, Pervane ve Kebud
(mavi) olarak kaydedilmis, bir dariissifasi ve burada gorevli bir tabibin oldugu belir-
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Medrese

Cizim 8: Muiniiddin Siileyman Pervane Medresesi ve Dariissifasinin restitiisyon plani (Kutlu 2017)

tilmistir. 1713, 1784 ve 1836 yilina ait defterlerden burada bir tabibin bulundugu an-
lasilmaktadir. Tokat seriye sicillerindeki bir kayda gore; 1839 yilinda delirdigi gerekge
gosterilerek dariissifaya yatirilan Mahlepci Omer’in oglu Ahmet burada tedavi edile-
rek ii¢ glin sonra taburcu edilmistir. Bu bilgi dartissifanin bu yillarda hizmet verdigini
gostermektedir. 1892-1911 yillarina ait muhasebe kayitlarina gore sifahanedeki taba-
betle ilgili kadrolar bostur. Sonraki yillarda buraya hekim atanmamistir. Bu nedenle
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muhtemelen 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren dariissifa harap olmus ve islevini
kaybetmistir (26, 27).

Muintiddin Siileyman Pervane Dariissifasinin Tokat'in 6nemli bir saglik kurulusu
oldugu anlasilmaktadir. Giintimiize batisindaki eyvan ile bu eyvanin kuzeyindeki bir
odasi ulasabilen yapinin plani hakkinda kesin bir fikir ileri arkeolojik bir kazi ile miim-
kiin olacaktir. Simdilik yapinin kapali (28) veya agik avlulu (10) medrese semasinda
olabilecegi seklinde iki farkl restitiisyon 6nerisi bulunmaktadir.

Fotograf 7: Muiniiddin Siilleyman Pervane Dariissifasi (VGM Arsivi)

Tokat Dariigsifasi’nin ilging bir 6zelligi de zaman i¢inde burasinin mistik-folklorik
tibbi uygulamalarinin gézlendigi bir yer haline déntismesidir. Bu 6zellikle sadece Kas-
tamonu ile Tokat Dariissifasi i¢in s6z konusudur. Goriinen odur ki, Anadolu Selcuklu
doénemine ait Tokat ve Kastamonu Dariissifalar etrafinda zamanla olusarak sekille-
nen ve gelecege aktarilarak halk arasinda yasatilmaya devam eden halk itikatlar1 ve
ona bagh tibbi ve mistik halk hekimligi uygulamalar1 s6z konusudur. Bunun sonucu
olarak her ne kadar banisinin ismi ile anilsa da halk tababeti ve halk itikatlar, dartis-
sifalarin farkli isimlerle de anilmasini saglamistir (29, 30).

2.8. Amasya Dartissifasi:

Osmanli donemi 6ncesinde Anadolu’daki en 6nemli dartissifalar arasinda yer alir. Ki-
tabesine gore 1308 yilinda Ilhanli yéneticisi Olcaytu Mehmed ve esi ildus Hatun tarafin-
dan Anber bin Abdullah’a yaptirilmistir ve bu nedenle Anber bin Abdullah Dartissifasi
olarak da anilir (31). Ancak yapu ilging bir sekilde Osmanl kaynaklarinda Sultan Alaed-
din Dariissifas1 olarak kaydedilmistir (11). Altintas (32) ve Kii¢iikdag (33) bu dariissi-
fanin daha énce Alaeddin Keykubat tarafindan yaptirildigs, ilhanhlarin Amasya’y1 alma-
sindan sonra onarilip yeni bir kitabe yerlestirilerek hizmete sokuldugu goriisiindedirler.

Bu dartssifa, tinlii Tirk cerrahi Serefeddin Sabuncoglu'nun gorev yaptigi saglik
kurumu olmasi ile de Unlidiir. Sabuncuoglu, Miicerrebname isimli eserinde 14 yil
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boyunca bu kurumda ¢ahstiim yazar (34). Sabuncuoglu’nun Cerrahiye-i ilhaniye
adl eserinin ayrintili bir incelemesi kendisinin Amasya oncesinde uzunca bir siire
Bursa’da hekimlik yapmis oldugunu gosterir. Yine Miicerrebname adli eserinde Can-
daroglu Isfendiyar Bey zamaninda Kastamonu’da ¢alistig1 yazilidir (35).

Osmanli 6ncesi donemde kurulup, islevini Osmanli ddneminde de siirdiiren az sa-
yidaki dartssifadan birisidir. 1574 yilina ait bir belgede hekimbasinin emriyle Amas-
ya Dartissifasi’'nda gorevli olan Hasan isimli kisi Konya Dariissifasi’'na tayin edilmis,
yerine ise Alaeddin adinda bagka bir gorevli atanmistir. Evliya Celebi'nin 1650 yilinda
Amasya’yi ziyaretinde burasi i¢in “Timarhane-i azim-i abadan, evkaf-1 kadimdir” ctim-
lesini kullanmasi o donemde dariissifanin akil hastalari i¢cin kullanildigini gésterir. Biri
1752 yilinda dartissifadaki gorevli hekimin, digeri 1804 yilinda burada tabip ve zincir-
ci olarak gorev yapan Mustafa Halife’nin 6liimii lizerine bu gorevlere atama istemini
iceren iki belge, kuruma 19. ylizyila kadar tabip tayin edildigini gostermektedir (36).
Yap1 mimari olarak Selcuklu medreselerine benzer tarzda agik avlulu ve eyvanl bir
planda insa edilmistir.
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Cizim 9: Amasya Bimarhanesi plani (Kutlu 2017)
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Fotograf 8: Amasya Bimarhanesi (mustafacambaz.com)

2.9. Konya Dariissifalar::

Tip Tarihi kitaplarinda Anadolu’da Selguklu dénemi dariissifalarindan bahsedilir-
ken Konya'daki saglik kurumlarindan pek bahsedilmez. Bunun en énemli nedenlerin-
den biri herhalde bu saglik kurumlarinin binalarinin giiniimiize kadar ulasmamasidir.
Hatta bunlarin ¢ogunun yerleri bile unutulmustur. Oysa yapilarin giinlimiize kadar
ulasmamis olmasi bu kurumlarin énemsiz olduklar1 anlamina gelmemektedir. Tam
tersine daha yogun kullanilan binalarin zamana daha ¢abuk yenik diisecegi diisiinii-
lebilir.

Selcuklular zamaninda 6nemli bir merkez ve baskent olan Konya'da erken donem-
lerden itibaren dariissifalarin olmasi gereklidir. Gercekten de 12. yiizyil gibi olduk¢a
erken sayilabilecek bir tarihte Konya’da Maristan-1 Atik olarak adlandirilan bir saglik
kurumundan bahsedilir. Ikinci dartigsifa 1221 yilinda Alaeddin Keykubat tarafindan
yaptirilan Alaeddin Dariissifasi’dir. Belki de Alaeddin Dariigsifasi yapildiktan sonra bu
kurum Maristan-1 Atik olarak adlandirilmistir. Hatta Alaeddin Dartssifas1 yapilirken
Maristan-1 Atik’in ¢alisir halde oldugu rivayet edilir. Bu dariissifa Osmanli déneminde
de faaliyet gostermeye devam etmistir. Osmanli belgelerinde buraya tabip atamalari
ve binalarda yapilan tadilatlarin bilgilerini iceren ¢ok sayida belge mevcuttur. Ancak
dariigsifalar 19. yiizyilin ikinci yarisinda tamamen harap olarak ortadan kalkmistir
(33). iki yapimin da plan semalar bilinmemektedir. Ancak mevcut érneklerden hare-
ketle avlulu ve eyvanli yapilar oldugunu diisiinmek gerekir.
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DEGERLENDIRME

Anadolu’da Selguklu Donemi dariissifalar1 hakkinda cok sayida yayin olmakla
birlikte, bunlarin ¢ogunun i¢eriginin bu kurumlarin ne zaman, kimin tarafindan insa
edildiklerine yonelik bilgiler ile mimari planlardan ibaret oldugu goriilmektedir. Bu
nedenledir ki bu kurumlarinin tibbi islevleri ve Osmanli doneminde faaliyetlerine de-
vam edip etmedigi lizerinde durulmasi gereken noktalar olarak dn plana ¢ikmaktadir.

Selcuklu déneminde yaygin bir sekilde insa edilen bu saglik kurumlar1 acaba kim-
lere hitap ediyorlardi? Buralara hangi hastalar kabul ediliyordu ve onlara hangi tedavi-
ler uygulaniyordu? Bu sorulara cevap veremememizin en temel nedeni dartissifalarla
ilgili kaynaklarda bu tiir bilgilerin son derece yetersiz olmasidir. Ancak sinirh da olsa
bazi ¢ikarimlar yapmak miimkiindiir. Bunun igin dénemin Islam cografyasina ve ayni
donemde Avrupa’daki saglik kurumlarina genis bir perspektif ile bakmak gereklidir.

Bu tiir saglik kurumlarinin degerlendirilmesinde seyyahlarin tanikliklar: yol goste-
ricidir. Bunlarin en eskilerinden biri yolculugu sirasinda kendisine eslik eden arkadasi
bir hekim olan ibn Ciibeyr’dir. Ciibeyr 1183-1185 yillar1 arasinda yaptig1 seyahatlerde
gordigl hastanelerden ve akil hastalarindan sikca bahseder. Kahire’de 6vgiiye deger
buldugu bir hastanede kadinlar, deliler ve diger hastalarin ayr1 boliimlerde tutulduk-
larin1 gozlemlemistir. Bagdat ve Sam’da da hastaneler bulundugunu ve burada de-
lilerin tutuldugunu yazar. Ciibeyr her gittigi yerlesim merkezinde bir akil hastanesi
gormeye o kadar aligkindir ki, Humus kentinde bunu géremeyince bolgedeki birine
bir akil hastanesinin olup olmadigini, eger yok ise bunun nedenini sorar ve boyle bir
hastanenin olmadigi cevabini alir. Kendisine buna gerek olmadigi zaten tiim kentin bir
akil hastanesi hiiviyetinde oldugu esprili dille sylenir (37). Bu yillarda ayni cografya-
y1 gezen ikinci gezgin Tudelali Benjamin’dir. Benjamin Bagdat’'taki hastanede delilerin
varligina sahit olmus ve su bilgileri vermistir:

Burada Darii'l-Maristan adinda bir kurum vardir ki kdylerde yazin kavurucu sica-
ginda aklini kaybeden hastalar buraya alinir, kis aylarina eski sagliklarina kavusunca-
ya kadar burada tedavi goriirler. ihtiyaclar halife tarafindan karsilanan hastalar iyile-
since evlerine donerler, kendilerine doniis i¢in bir miktar para verilir (38).

13. ylizy1l ve sonrasina ait bir¢ok 6rnek bu kurumlarda akil hastalarinin bulundu-
gunu teyit eder. Kahire’de 13. yiizyilda insa edilen Kalavun Hastanesi'nde akil hasta-
larinin bulundugu bilinmektedir. 17. ylizyilda Kahire'yi ziyaret eden Evliya Celebi bu
bilgiyi dogrular ve Kalavun Hastanesi disinda akil hastalari i¢in pek ¢ok hastanenin
oldugunu yazar. Akil hastalari i¢in hastanenin neden gerekli oldugu konusu agiklan-
maya muhtactir. Gegmis yiizyillarda aile, tekke, cesitli dini ve mesleki 6rgiitler gibi
kurumlar bu hastalarin bakimini tistleniyorlardi (39). Akil hastalarinin bakimi ve te-
davisi icin hastane gereksiniminin artmasinda 6zellikle sehirdeki ntifus artisinin roli
oldugu anlasilmaktadir. Nifusun artisi akil hastalarinin sayisinin artmasina, bu da
dogru orantili olarak bir saglik kurumuna gereksinim duyan hasta sayisinin artmasina
neden olmus olmalidir. Bilindigi gibi akil hastaliklar1 zaman zaman alevlenmeler gos-
termekte ve boyle durumlarda hastalarin hem kendilerine hem de ¢evrelerine zarar
vermemeleri icin 6ncelikle tecrit ve sonrasinda tedavi edilmeleri bir zorunluluk halini
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alabilmektedir (40). Ayrica niifusu yogun, dolayisiyla da ticaret hacmi yiiksek sehirler-
de serbest dolasan akil hastasi sayisinin artmasi dolayl olarak bir giivenlik sorunu da
olusturmaktadir. Bu nedenlerle sehirlerin niifusu arttik¢a bu tiir saglik kurumlarinin
olusturulmasina duyulan ihtiyac da artmaktadir. Tersi bir bakis a¢isiyla ekonomik aci-
dan 6nemi azalan sehirlerde, niifus da azalinca bu tiir kurumlar atil duruma diismiis
olmalidirlar. Bu duruma tipik bir érnek 12. yiizyil ortalarinda Ibn Ciibeyr’in évdiigii
Bagdat’taki hastaneyi yaklasik 150 yil sonra Ibni Batuta’nin harap ve terkedilmis bir
halde bulmasidir (41).

Orta Cag’'in bir diger yaygin hastalik grubu da 6zellikle 11-14. ytlizyillar arasinda
endemik olarak goriilen ve tedavisi olmayan bir hastalik olarak kabul edilen clizzamdi
(42). Bu hastalarin toplumdan tecrit edilmelerini saglamak icin Avrupa’da 1225 yilin-
da 19.000 civarinda ciizzam evi oldugu tahmin edilmektedir (43). Selcuklu éncesi Is-
lam toplumlarinda ciizzamin varhgi konusunda siiphe yoktur ve Islam tip kiilliyatinda
bu konuda epey bilgi bulunmaktadir (44). Taberi, 8. ylizyilda Sam’da ciizzamli hasta-
larin barinmasi icin insa edilmis bir barinaktan bahseder (45). Yine 12. yiizyil sonla-
rinda Muvahhidi Sultan Yakub el-Mansur’un Fas’ta akil hastalari, korler ve ciizzamlilar
icin hastaneler yaptirdig1 rivayet edilmektedir (46). Selcuklu déneminde clizzamin
yayginhgi konusunda elimizde fazla bir bilgi olmasa da Avrupa ve islam cografyasin-
daki durum Anadolu i¢in de s6z konusu olmalidir.

Osmanli 6ncesinde ciizzam hastalarinin barindirildigi Meczumin Zaviyesi, Siraca
Tekkesi gibi yerlerden bahsedilmekle birlikte bunlara ait belge ve bilgilerimiz ne yazik
ki azdir (45). Osmanli doneminde clizzamlilarin clizzamhane, miskinler tekkesi gibi
yerlerde barindiklari bilinmektedir. Bu durumda Selguklu dartissifalarinda ctizzamli
hastalara barinma imkani verilmis olmas1 miimkiindiir. 4. yiizy1lda, Bizans dénemin-
de Sivas’ta bir clizzam evinin oldugu rivayet edilir. Bizans tarihgisi Chalkokondyles
Timur’'un Sivas’ta yaptig1 katliam sirasinda sehirde rastladig1 ¢ok sayida ciizzamliy1
oldiirttiigiinii kaydetmistir (47).

Orta Cag’da sik goriilen bir diger rahatsizlik, 6nemli bir géz hastaligi olan Trahom
idi. Trahom, Cumhuriyetin ilk donemlerinde dahi ¢ok yaygin gortilen ve korliikle so-
nuclanabilen bir goz hastaligiydi. Hatta bu hastaligin ¢ok sik goriildigi Adiyaman’in
bir zamanlar korler tlkesi olarak tanimlandig1 sdylenir (40). Bu tiir insanlarin 6zel-
likle fakir ve kimsesiz olanlarinin bakima muhtag olduklar1 aciktir. Hatta bir hanedan
mensubu olan Mervani hiikiimdar1 Nasriiddevle’'nin torunu Ebu Said'in kér olduktan
sonra bir siire Meyyafarikin® Bimaristani'nda yasadig1 kaydedilmistir. Bu bimaristan
Selguklu dncesi donemde insa edilmis olup Anadolu’'nun en eski saglik kurumlarindan
birisidir (48).

Yine ayn1 sekilde yasli, kimsesiz, bedensel engelli olanlar i¢in biiyiik sehirlerde ba-
rinma merkezlerine gereksinim duyulmustu (45). Anadolu’da Sel¢uklu déneminde
degisik isimlerle kurulan bu saglik yapilarinin farkli amaclarla insa edilmis olabile-
cegi diisiincesi akla uygundur. Necdet Sakaoglu, dariissifa teriminin Selcuklu Anado-

9 Silvan
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lu’sunda ilk defa Divrigi'nde (1228) gorildiglind, daha 6nce insa edilen kurumlarin
maristan, bimdristan, dariissihha, dariilafiye gibi isimlerle anildigini, bunun belki de
islevsel farkliliklar ile aciklanabilecegini diislinmektedir (22).

Anadolu Selguklu dénemi saglik kurumlart mimari olarak daima medreselerin
plan semasina sadik kalinarak insa edilmislerdir. Bu yapilar, gosterisli bir ta¢ kapisi
olan eyvanli-avlulu bir semada insa edilmislerdir (9). Bir goriise gére bu yapilar zaten
tipik bir hastane degil, medrese 6zelligi de tasiyan yerlerdi. Bir kente bir hekim veya
cerrah gelince dogrudan medreseye iniyor, bagvuranlari orada muayene ediyor, teda-
visini yapiyor ve hastalar evlerinde yatiyorlardi. Bu anit binalarda olagan zamanlarda
medrese egitimi veriliyordu. 13. yilizyilda bu kurumlar bir yandan medrese, diger yan-
dan da imaret ve tabhane islevi gortiyorlardi (22).

Selguklu doénemi dariissifalarin1 bugiinkii modern hastaneler anlaminda saglik
kuruluslar: olarak degerlendirmek dogru degildir. 18. yiizyilin ikinci yarisina kadar
hastalarin hastaneye bagvurarak burada yatili olarak tedavi gérmeleri seklinde bir
uygulama diinyada da yaygin degildi. Bu kurumlar farkli dénemlerde farkl islevle-
ri yerine getirmislerdi. Akil hastalari, clizzamlilar ve salgin hastaliklar1 olanlar i¢in
tecrit mekani; korler, sakatlar ve bakima muhtag insanlar i¢in bir bakimevi 6zelligi
tasidiklar1 anlasilmaktadir. Elbette, bu kurumlarda tedaviye yonelik ¢cabalar olmakla
birlikte o0 donemlerde bu hastaliklarin etkin tedavileri konusunda yeterli bilgi ve do-
nanim mevcut degildi. Biitiin bunlarin niifusu yogun sehirler i¢in s6z konusu oldugu
unutulmamalidir. Zira sehirlerin ticari 6nemi azalip niifuslari diisiince bu kurumlarin
islevlerinin sona erdigi goriilmektedir. Fazla niifus muhakkak ki dariissifada bakim ge-
reksinimi olan hasta sayisini arttiriyyordu. Kimsesi olmayip bakima muhtag olan insan-
larin ortalikta fazla sayida olmalari bir yandan toplumsal huzursuzluga, diger yandan
da etik ve vicdani sorunlara yol agmis olmalidir. Sehir 6nemini kaybettik¢ce hem azalan
vakif gelirleri bu kurumlarin giderlerini karsilamakta yetersiz hale gelmekte hem de
artik bu kurumlara eskisi kadar gereksinim kalmamaktaydu.

Selcuklu devrinde insa edilen dariissifalarin bir kismi giiniimiize ulasmis, bir kis-
mi ise kaynaklarda adi gegmekle birlikte giinlimiize gelememistir. Bu dariissifalar da
dikkate alindiginda Anadolu’nun o dénemdeki tiim 6nemli sehirlerinde en az bir da-
rigsifa bulundugu anlasilmaktadir. Selcuklular zamaninda insa edilen ve glintimiize
ulasmadigl dile getirilen dartssifalar hakkinda ne yazik ki yeterli bilgi yoktur, bir kis-
minin varligi bile siiphelidir. Dolayisiyla burada bu yapilarin sadece isimlerinin zikre-
dilmesiyle iktifa edilmistir.
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KAYNAKLARDAN VARLIGI BiLINEN SELCUKLU CAGI DARUSSIFALARI
Konya Karatay Dariigsifasi II. Kili¢ Arslan 1173 Selguklu
Konya Miskinler/Sir¢ali Sultan Tekkesi | Alaeddin Keykubad (?) 13. Yiizy1l | Selguklu
Malatya Dartissifast 13. Yiizy1l | Selguklu
Aksehir Dariissifasi Sahip Ata Fahreddin Ali 1260 Selguklu
Sivas Sehzadeler Dariissifasi (?) Selguklu
Kiitahya Dartigsifasi 13. Yiizy1l | Selguklu
Harput Maristani 1228-29 | Artuklu
Silvan (Meyyafarikin) Bimaristani 1184-85 | Artuklu
Antakya Dariigsifasi
Kars Dartigsifasi (?) 12. Yiizyil
Erzincan Dartissifasi (?) Mengiicekli
Harran Dartissifasi Artuklu
Nusaybin Dariiggifast Artuklu
Pasinler Toprak Tekke

Yukarida aciklandig tizere Selguklu Anadolu’sunda saglik hizmeti veren tek ku-
rum dariissifalar degildir. Selguklu devri saglik kurumlari degerlendirilirken medrese,
zaviye-tekke, imaret ve kervansaraylar ile hamam ve kaplicalari da saglikla iliskili ku-
rumlar olarak ele almak gerekir. Yukarida medreselerin saglik kurumu olarak islevle-
rine deginilmistir. Hekimler bir sehre geldiklerinde medrese, zaviye veya imaretlere
inmekte, buralarda saglik hizmetleri verebilmektedir. Bu baglamda 6zellikle zaviye ve
tekkeler lizerinde durmak gerekir. Subeleri vasitasiyla koylere kadar yayilmis olan bu
kurumlarin saglik hizmeti verilmesinde 6nemli rolleri bulunmakta, biiyiik bir olasilik-
la bir salgin ortaya ¢ikinca zaviye ve tekkelerden yararlanilarak halka saglik hizmeti
sunulmaktadir. Muhtemelen buralarda yasayan dervislerden gorevlendirilenler; egi-
tilmekte, usta-girak iligkisi icerisinde bazi tedavi yontemleri 6gretilerek ila¢ ve macun
hazirlayabilecek kapasiteye ulastirilmaktadir. Bu kurumlardan bir kisminin cevrele-
rinde olusan menkibelerle birlikte bir tiir sagaltma merkezlerine dontstiikleri ve akil
hastaliklarinin tedavisinde rol oynadiklar1 bilinmektedir (49). Afyon Karacaahmet,
Burdur Melek Dede ve Erzurum Deli Baba Tekkesi bu 6érneklerin en ¢ok bilinenleridir.
Kastamonu Ali bin Siileyman Maristani’nin Yilanl Tekke olarak adlandirilmis olmasi
bu bakimdan dikkate degerdir.

Selguklu devri Anadolu’sunda saglik hizmeti veren kumlardan biri de sehirlera-
ras1 yollar iizerinde insa edilen kervansaraylardir. Karatay Kervansaray: vakfiyesinde
handa hastalanan her fakirin, Allah ona afiyet verinceye veya 6liinceye kadar, ilag ve
suruplarla tedavi edilmesinin sart kosulmus olmasi, ¢agrildiklarinda buraya gelerek
yolcu veya kervansaraya gelen Kkisilere saglik hizmeti sunarak ilag veren hekimlerin
varligina isaret etmektedir (50). Benzer bir durum imaretler icin s6z konusudur.
Kiitahya'da Germiyanoglu Yakup Bey’in imaret vakfiyesine gore hasta olanlar icin he-
kim getirtilecek, ila¢ verilecek ve bunlarin ticretleri vakiftan 6denecektir (51). Selguk-
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lu déneminde kaplicalarin da sagaltici kurumlar oldugunu séylemek gerekir. Ornegin
Selguklular zamaninda insa edildigi bilinen Kirsehir Karakurt Kaplicasi romatizmaya,
Ilgin Kaplicasi ise ciizzam, fel¢ ve zatiirreye iyi gelmektedir. Evliya Celebi seyahatna-
mesinde Anadolu’daki ¢ok sayidaki sifali kaplicay1 sayarak iyi geldigi hastaliklara ait
bilgiler vermektedir. Ornegin Bursa Kaplicasi ciizzama, Bursa Kiikiirtlii ve Bolu 1h-
calar1 uyuza, Niksar kaplicalar1 clizzam, uyuz ve guta, Erzurum Hasankale Kaplicasi
clizzam ve uyuza iyi gelmektedir (52).

Osmanl doneminde de dariissifa gelenegi devam ettirilmistir. Ancak Osmanl da-
riigsifalar1 daha farkl islevsel 6zellikler tasimaktadir. Selguklu déneminde kurulan ve
Osmanl doneminde de islevini devam ettirdigini kesin olarak bildigimiz dartssifalar,
Mardin’deki bimaristan, Amasya Dariissifasi ve Konya Dartissifasi’dir. Ancak Osmanl
doénemine asil damgasini vuran dartssifalar 6zellikle Bursa, Edirne ve Siileymaniye
darissifalaridir. 19. Ylzyilda ise dariissifalardan modern hastanelere dogru bir do-
nlisiim yasanmistit. Baz1 dariigsifalar modern hastanelere dogru evrilirken, bazilari
kapatilmis ve yeni modern hastaneler insa edilmistir. Dartissifalardan modern hasta-
nelere doniisen kurumlar arasinda Manisa Dartissifasi, Haseki Dartissifasi ve Toptasi
Bimarhanesi sayilabilir. Bunlar arasinda Toptasi Bimarhanesi, bugilin de 6nemli hiz-
metler veren Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesine donilismiis olup tarihsel
devamlilik agisindan 6nemli bir 6rnek teskil eder (53).

SONUC

Bu calismada Sel¢uklu dénemi dartissifalarina, simdiye kadar ortaya konan deger-
lendirmelerden farkl bir sekilde yaklasilma gayreti icinde olunarak bu kurumlarin
islevsel ozellikleri mercek altina alinmaya ¢alisildi. Bu arada, siirekli olarak tekrarla-
nan ¢ok sayida hatali bilginin bir béliimiine deginildi. Bu yaklasimin 6nemli ve daha
kapsaml bir érnegi yakin zamanlarda islam Diinyasindaki hastaneler konusunda ya-
pilmistir. Bu ¢alisma dikkatle incelendiginde Selguklu dénemi saglik kurumlari igin
isaret ettigimiz 6nemli bazi metodolojik sorunlarin Islam Diinyasinda da fazlasiyla soz
konusu oldugu acikea goriilmektedir (54).

13. yiizy1l, Anadolu tarihinde 6zel 6neme sahip bir dénemdi. Bu zaman siirecinde
Orta Anadolu, Akdeniz ve Karadeniz arasinda énemli bir gecit noktasi haline gelmis,
bolgedeki uluslararasi ticaretin 6nemli bir boliimii bu giizergahtan akmistir. Anadolu
Selcuklu hiikiimdarlariin bu konudaki ileri gortislii ve bilingli politikalarini, gayretle-
rini daima g6z 6niinde tutmak lazimdir. Sadece gtivenligi saglamak, ticareti destekle-
mekle kalmayip gelisen sehirlerde gerekli sosyal yardim kurumlarini hayata gecirmek
icin ellerinden geleni yaptiklar1 ortadadir. Saglik sorunlarinin ¢éziimi i¢in tamami va-
kiflarla desteklenen ve genel olarak dartissifa veya sifahane olarak adlandirilan biiyiik
saglik yapilari insa etmislerdir. Selcuklu donemi saglik kurumlari sadece dariissifalar-
la da sinirh degildir. Bir kismi1 devlet tarafindan da desteklenen zaviye, tekke ve ima-
retler ile sehirler arasi yollar lizerinde insa edilen kervansaraylarin da saglikla iliskili
kurumlar oldugu anlasilmaktadir. Bu nedenledir ki Karatay Kervansarayi vakfiyesinde
kervansarayda hastalananlarin iyilesinceye veya oliinceye kadar tedavi edilmesi, Ger-
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miyanoglu Yakup Bey’in 15. yiizy1l baslarinda kurdugu imaretin vakfiyesinde hastalar
icin hekim cagrilmasi, hekim ve ilag licretlerinin vakif tarafindan 6denmesi sart kosul-
mustur. Bu donemde insa edilen kaplica ve hamamlarin da halk saghgr ile iliskili ku-
rumlar oldugu tespit edilmektedir. Bu kaplicalardan bazilarini sultanlar veya vezirler
insa ettirilerek genis halk kitlelerinin kullanimina sunmuslardir. Bu bilgiler, Selcuklu
doneminde hasta bakim ve tedavisinin yalnizca dartissifalara miinhasir olmadigini,
farkli kurumlar tarafindan da bu islevlerin yiiriitiilmiis oldugunu diisiidiirmektedir.
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DERSAADET CEMIYET-I TIBBIYE-I
SAHANESI’NIN SOSYALIST UYESI
DR. FERNAND MASAY KIMDI?

WHO WAS DR. FERNAND MASAY,
THE SOCIALIST MEMBER OF

SOCIETE IMPERIALE DE MEDECINE DE CONSTANTINOPLE?

Seref Etker*

Abstract

IntheDecemberof1913,FernandMasay,M.D.,associateprofessoratthel’Universitélibre
de Bruxelles and affiliated to the maternity clinic of the capital, decided to settle in Istanbul.
An internationalist at heart, Masay was an active member of the socialist Belgian Labour
Party Parti Ouvrier Belge and a regular contributor to the daily Le Peuple, signed with
his pseudonym J.-P.V. Lippevelde, where, after his arrival in Turkey he published a se-
ries of articles on Istanbul hospitals, hygiene in Turkey, and Turkish women. Dr. Masay
was elected resident member to the Turkish Medical Society in 1915 — then, La Société
Impérial de Médecine de Constantinople (est. 1856). Subsequently, he joined an inter-
national sanitary commission organized to combat epidemics raging in the Balkans. Dr.
Fernand Masay (b. 1882) succumbed to typhus himself in May 1915, while working at
a local hospital in Negotin, Serbia. A comprehensive biography remains to be written.

Key Words: Fernand Masay, history of medicine, Société¢ Impérial de Médecine de
Constantinople, World War 1, typhus, Belgium, Turkey, Serbia.

Ozet

Dr. Fernand Masay, Briiksel Ozgiir Universitesi 1’Université libre de Bruxelles’de
dogent ve bagkentin dogumevinde uzman hekim olarak gérevliyken, 1913 yili sonunda
Istanbul’a yerlesmege karar verdi. Belgika Isci Partisi Parti Ouvrier Belge’in sosyalist
enternasyonalizme bagli, aktif bir iiyesi olan Dr. Masay’in, Le Peuple gazetesinde J.-P.V.
Lippevelde takma adiyla yayimladig1 makaleler arasinda, Tiirkiye’de iken yazdig:: Istan-
bul hastaneleri, Tiirkiye’de saglik ile Tiirk kadin1 konulu yazilari ilgi gérmiistiir. Dr. Ma-

*  Hekim, istanbul. serefetker@gmail.com
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say, Subat 1915°te Dersaadet Cemiyet-i Tibbiye-i Sahanesi’ne asli iiye segildikten son-
ra, Balkanlarda ¢ikan salgin hastaliklarla savasim icin olusturulan bir uluslararas: saglk
komisyonuna katilmak {izere Istanbul’da ayrilarak Sirbistan’a gitmistir. Fernand Masay,
Negotin kentinde tifiislii hastalarin sagaltimina ugrasirken 1915 Mayisinda ayn1 hastaliga
yakalanarak 6ldii. Fernand Masay’in yagamoykiisii ve kisisel diinya goriisii arastirilmaya
degerdir.

Anahtar kelimeler: Fernand Masay, tip tarihi, Dersaadet Cemiyet-i Tibbiye-i Saha-
nesi, Birinci Diinya Savasi, tifiis, Belcika, Tiirkiye, Sirbistan.

1915 yilinda Dersaadet Cemiyet-i Tibbiye-i Sahanesi’ne secilen bes liye: “F. Masay,
Misirlioglu, Nafilyan, Fotiadis ve Rasim Ferit” olarak tanitilmigtir.! Dernegin tutanaklari-
na gore, 1915’in Subat ayinda Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’ye asli iiye (membre résident
Istanbul’da yerlesik)? olarak katilan bu tabipler, tam isimleriyle: Dog.Dr. Fernand Masay,
Dr. Anastasios Misirlioglu,® Dr. Edouard (Yetvart) Nafilyan,* Dr. Lambros Fotiyadis® ve
Dr. Rasim Ferit Talay’dir.®

15 Subat 1916 giinii Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin sekreteri Dr. Vasil Konos, Birinci
Diinya Savasinin ilk yilinda 6len meslektaslarini anarken, Masay’1n ad1 tekrar gegecektir:
Dr. Fernand Masay kaybedilen bes asli iiyeden biridir:’

1 “Tirk Tip Cemiyeti’nin 90mnc1 Y1ldonliimii Miinasebetile Bagkan Muzaffer Sevki Yener’in Soylevi”, Tiirk Tip
Cemiyeti Mecm., Y11 XIV (92), No. 2, Subat 1948, s. 1914.

2 Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’de asli iiyelik kosullarindan biri “en az iki y1l Istanbul’da ikamet etmis olmak[tir]”,
bkz. H. Hiisrev Hatemi, Aykut Kazancigil, “Tiirk Tip Cemiyeti (Dernegi) Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane ve
Tibbin Gelismesine Katkilar1”, Osmanli [lmi ve Mesleki Cemiyetleri, yay.haz. Ekmeleddin [hsanoglu, Istanbul,
IRCICA yay.,1987, s. 111-119. Dernegin ilk tiztigiindeki bu iki y1llik siire, 1909°da yapilan bir degisiklikle
6 aya indirilmistir: Statuts de la Société Impériale de Médecine (Révision de 1909), “Art. 4. Les membres
résidants de la Société sont nommés de la maniere suivant: 1) Si la candidat est médecine, il doit posséder
le permis d’exercice dans I’Empire ottoman et étre établi a Constantinople depuis au six mois.” Gazette
Meédicale d’Orient, 54me année, No. 10, Décembre 1909, s. 172.

3 Dr. Misirhioglu (Misirloglu, MicipAdyrov 1888-1961) Balikli Rum Hastanesi’nde 1912-1922 yillari
arasinda cerrah olarak galigmistir, bkz. Fokion Sideropulos, Ta Ethnika Filanthropika Katastimata stin
Konstandinupoli: Nosokomeio Valoukli [Balikl Hastanesi], Atina, idrima Mizonis Elenismu, 1999, s. 283.

Dr. Andon Gomidas Pasa Nafilyan’in bityiik ogludur.

5 Fotiyadis (Photiades, ®w@t141c) ailesinde gok sayida tabip yetismistir. Burada adigegenin Lambro Fotiadis
oldugu Dr. Nafilyan’ bir konusmasindan anlasiimaktadir: E. Nafilyan, “Compte-rendu des travaux de la
Société Impériale de Médecine pendant I’année 1915-1916,” Gazette médicale d’Orient, 61me année, no. 1,
mars [Mart] 1916 (Séance solennelle du 15 février 1916), s. 8: “Messieurs, vous nous avez, au début de cette
année, fait le grand honneur a mon excellent confrére le Dr. Lambro Photiades...”

6  Rasim Ferit Talay (1888-1969) Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin 1917-1919 yillarinda baskanligint yapmusdir,
bkz. Fethi Tevetoglu, “Atatiirk’lin giivendigi bir kisi: Doktor Rasim Ferit Talay,” Atatiirk Arastirmalar:
Merkezi Derg., say1 21, Temmuz 1991, s. 623-638.

7  Dr. [Basile] Conos (Vasil Konos), Secrétaire général, “Compte-rendu du movement administratif de la Société
[Impériale de Médecine de Constantinople] pendant I’année académique 1915-1916”, (Séance solennelle du 15
février 1916) Gazette Médicale d’Orient, 61me année, no. 1, mars [Mart] 1916, s. 14-20.

“Messieurs, la Société a eu |'immense douleur de perdre cette année-ci, cing membres résidents, dont les quatre,
parmi les plus jeunes, morts glorieusement sur le champ d’honneur, au milieu leurs braves soldats, auxquels ils
n’ont cessé de prodiguer les soins nécessaires jusqu’a leur dernier soupir; ce sont MM. Ekmekdjian, Masay,
Kokides et Sertlian. Nous nous inclinons respecteusement devant ces héros, victimes de leur devoir humanitaire.
Le cinquiéme c est le vétéran praticien Omer Atta Pacha, ['accoucheur distingué de la capitale.

Leur intérét pour la Société et leur dévoument dans I’exercise de leur profession pour le bien de I’humanité souffrante
sont autant de titres de souvenirs respectueux et de mémoire éternelle aux registres d honneur de notre association.”
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Beyler,

Cemiyetimiz [Dersaadet Cemiyet-i Tibbiye-i Sahanesi] bu yil, dordii en gengleri-
miz arasinda olan, ve gereken her tiirlii bakimlarini son nefeslerine kadar esirge-
medikleri kahraman askerlerinin yaninda, savas meydaninda serefle élen bes asli
tiyesini kaybetmenin biiyiik acisini yasadi. Bunlar: Ekmekciyan, Masay, Kokidis
ve Sertliyan. Insani gorevierinin kurban: olan bu kahramanlarin oniinde saygiyla
egiliyoruz.

Beginci kaybimiz, kidemli bir klinisyen doktor, baskentin seckin dogum uzmani
(kabile) Omer Ata Pasa’dir:

Bu iiyelerimizin, topluma adanmisliklart ve act ¢eken insanligin iyiligi icin
mesleklerini icrada gosterdikleri fedakarlik, Cemiyet imizin seref sicilinin saygin
ve unutulmaz bashklarinda, simdiden ebedi anilar olarak yerlerini almigdir.

Cemiyet-i Tibbiye-i $ahane’nin 1915 yilii¢inde 6len asli tiyeleri, yine tam isimleriyle:
Mir{i’l-umera Dr. Omer Ata Pasa,® Dr. Agop Ekmekciyan,® Dr. Dimitri Kokidis,'® Dr.
Sarkis Sertliyan'' ve Dog.Dr. Fernand Masay’dir.

Dersaadet Cemiyet-i T1bbiye-i Sahanesi’ne asli liye segildikten birkag ay sonra, tifiis
hastaligina yakalanarak olen, Istanbul’da yasayan ve calisan Belgikali hekim Fernand
Masay kimdi ?

Bu soruyu layikiyla cevaplayabilecek durumda degiliz. Onunla ilgili bilgileri ancak
nekrolojilerinde bulabiliyoruz. Bunlar arasinda Fransiz sosyalistlerinin yaym organi
[’Humanité gazetesinin yazari, Dr. Masay’n Istanbul’a yerlestigini dogrulamaktadir:'

8 Kabile Omer Ata Bey’in uhdesine mirii’l-umeralik riitbesi tevcihi. BOA I..TAL 117/11, 17 Rebiulevvel
1315/16 Agustos 1897.

9  Agob/Hagop Ekmekciyan, nérolog. Tabib Miikellef Yiizbast Agob Ekmekciyan (Dersaadet), Ugiincii Ordu
Stivari Kislas: Santralinda gorevliyken 20 Nisan 331/1915 tarihinde Erzurum’da tifiise yakalanarak 61di, bkz.
Ceride-i Tibbiye-i Askeriye, 46. sene, numero 7, Agustos 1333 [1917], s. 124-132 “Sehidler”; Adnan Atag, 20.
Yiizyilda Sehit Olan Tiirk Saghk Subaylari, Ankara, GATA yay., 1997, s. 9. Fransa’da 1905-1906 yillarinda
Prof. Joseph Babinski’nin asistanligini yapan Dr. Agop Ekmekciyan, 1910 yilinda Cemiyet-i Tibbiye-i
Sahane’ye asli liye secilmistir. Ermeni Etibba Cemiyeti’nin (1912) kurucu iiyelerindendir.

10 Dimitri Andria Kokidi (Kokkidng)/ Dimitrios Kokidis Efendi (Miirefte), Mus Depo Taburunda Miikellef Tabip
Yiizbasi iken 12 Nisan 331/1915 tarihinde tifiis nedeniyle 6ldii, bkz. Ceride-i Tibbiye-i Askeriye, 46. Sene,
numero 7, Agustos 1333 [1917], s. 124-132 “Sehidler”3. Cemiyet-i Tibbiye-i $ahane’ye 1912 yilinda iiye
secilmistir.

11 Sarkis Sertliyan (Serkis Segertliyan, Bitlis 1884-1915), oftalmolog. Seretibba-y1 hazret-i sehriyari Dr. Hayri
Pasa’nin Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin baskanlhigint yaptig1 1914-1915 déneminde dernegin Genel Sekreteri
secilmisti. Ermeni Etibba Cemiyeti kurucularindandir. Miikellef Tabip Yiizbasi olarak askerlik gorevini yaptigi
sirada Erzincan’da 6ldiiriildii. Bkz., Seref Etker, Jkinci Mesrutiyetin Tabip Orgiitleri, istanbul, Libra yay.,
2017, ss. 18 dn. 30, 166 dn. 14, 254 dn. 25.

12 [Louis Dubreuilh] “La mort de docteur Masay”, I’Humanité (Paris), 12me année, no. 4075, 14 juin [Haziran]
1915, s. 2, siitun 2. https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k254218p/f2.item
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(Le Havre, 13 Haziran) Yine bir act haber. Amsterdam’dan aldigim bir mektup
Briiksel Dogumevinin [Hospice de la Maternité] eski asistani, Ozgiir Universite de
[I’Université libre de Bruxelles] Dogent [Professeur agrégé], Belcika Is¢i Partisi
tiyesi Doktor Fernand Masay i 6ldiigiinii bildiriyor.

Fernand Masay, bundan iki yil kadar once biiyiik bir tibbi miiesseseyi idare et-
mek iizere Istanbul’a ¢cagrildiginda bircok yildir Le Peuple ile ishirligi yapiyor
ve orada ozellikle egitim ve toplum saghgn sorunlarim ele aliyordu. Gegtigimiz
yilin Agustos sonu (Sosyalist) Enternasyonel’in Viyana Kongresine katilacagimi
ogrenince bolgenin harika oldugunu séyleyerek beni, yasl ana-babasiyla oturdugu
Beyoglu’na davet etmisti. Kendime giizel bir yolculuk tasarlamisken savas patladh.
Dostumu bir daha géremiyecektim. Bana, Istanbul u terk etmek zorunda kalip Bal-
kanlarin, salgin bir ategli hastaligin kasyp kavurdugu kiiciik bir kentine [Negotin]
gittigini yazdilar. Orada hastalarin bakimiyla ugrasti ve kendisi de salgin hastaliga
yakalandi. Daha otuz iki yasindaydi.

Son derecede kiiltiirlii bir ruha sahipti; ¢ok biiyiik umutlar vaad eden bir bilim in-
sani, fedakar ve hi¢bir zorluktan yilmayan, adanmus bir sosyalistti. Le Peuple 'deki
haftalik makaleleleri biiyiik bir zevkle okunuyordu. Protection de I’Enfance bagslikl
pek dikkat ¢ekici bir eser yayinlamistr.®

Belgika Is¢i Partisi ve bir¢ok dostu onun kaybini siddetle hissedecekler:

Dr. Fernand Masay’in kisa yasam oyKkiisii

Fernand Masay’1n biyografisi heniiz yazilamamistir.'* Belgika’daki kurumsal arsivle-
rin bir béliimiiniin Diinya Savaslar1 sirasinda tahrip olmasi;'s Belgika Kralligi’nin Istanbul
Bagkonsoloslugu arsivi gibi, iilke disindaki belgeliklerin arastirmacilara agik olmamasi,
konuyla ilgili birincil kaynaklara erisimi giiclestirmektedir. Kisisel mektuplari, notlari
ve raporlart bulunamamistir. Bu nedenlerle, Dr. Fernand Masay’in yasami ve ¢alismalari
konusundaki bilgilerimiz, bugiin i¢in, ikincil kaynaklarla sinirhdir.

Fernand-Jean-Adolphe Masay, 21 Temmuz 1882°de Bour (Paliseul, Belgika) kentinde
dogdu.'® 1903 yilinda mezun oldugu Briiksel Ozgiir Universitesi’nde hipofiz fizyoloji-
si lizerine yaptig1 deneysel ¢aligmalarla, 22 Mayis 1908 tarihinde doktorasini (Docteur

13 Les droits de lenfant dans I’organisation de la médecine préventive [Koruyucu Hekimlik Orgiitlenmeleri
I¢inde Cocuk Haklari1] par les docteurs Norbert Ensch, chef du service d’hygiéne de la commune de
Schaerbeek, Fernand Masay, professeur agrégé a la Faculté¢ de médecine de I’Université libre de Bruxelles ;
Préface par Emile Vandervelde, député de Bruxelles, Bruxelles, H. Lamertin; Frameries, Impr. Dufrane-Friart,
1914, viii+233+iii s. (Kitap 1913 yilinin Aralik ayinda yayimlanmistir.)

14 “Mazay” olarak da okunup yazilabilmekteir, bkz. Het Viaamsche Nieuws (Antwerp), Nr. 135, 29 Mei [Mayis]
1915, s. 1, siitun 3. (Belgika basinina KBR Koninklijke Bibliotheek et Bibliothéque royale arsivinden erigim
saglanmustir.)

15 Bunlar arasinda Fernand Masay’m iiyesi oldugu Belgika Isci Partisi arsivleri de vardir, bkz. Rapport du Bureau
du Conseil Général sur I’Activité du Parti Ouvrier pendant la Guerre (Aoiit 1914-Novembre 1918), Bruxelles,
1918, s. 10-11. http://digital.amsab.be/pubs/gm0038.pdf

16 Paliseul EC, Table des naissances — période 1882-1883.
http://users.skynet.be/mtopatr/tables/communes/pali/pali_b42.htm#ref 23
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spécial) aldi.'” Universitenin dogum kliniginde gorev yapan Dr. Masay, 1912 yilinda Tip
Fakiiltesinin kadrosuna Dogent (Privat-Dozent / Professeur agrégé) olarak katildi. Fer-
nand Masay, bu yillarda Streptobacterium foetidum adini verdigi bakteriyi bularak mikro-
biyoloji literatiiriine (Léon Jacque ile birlikte) kazandirmisgtir.'®

Dr. Fernand Masay, 1907 yilindan baslayarak, “J-P. V.[an] Lippevelde” takma adiyla
Briiksel’de yayimlanan sosyalist Le Peuple gazetesinde yazilar yayimlamistir. ' Belgika
Isci Partisi (Parti Ouvrier Belge) i¢inde aktif olan Fernand Masay, /'Académie royale de
Meédecine de Belgique, Société des Sciences médicales et naturelles de Bruxelles, Société
royale zoologique et malacologique de Belgique, gibi bilimsel derneklerin de iiyesidir.

Fernand Masay, 1913 yili sonunda Tirkiye’ye yerlesmeye karar vermistir. Onun bu
kararinda etkin olan diistinceleri konusunda, Istanbul’a gelisinde yazdiklar1 bize ipuglari
vermektedir:*

Tiirkiye ’ye geldim. Bismarck’in ve bu yoreye gidip gelenlerin izlenimlerine bakilirsa, burasi
Balkanlarda sadece centilmenlerin yasadig bir iilkedir. Dogu toplumlarinin hijyeniyle ilgili
bazi bilgiler toplama firsati bulacagimi iimid ediyorum. O Dogu toplumlari ki, bizim ‘mede-
niler’ arasinda yalnizca sosyalistlerden biraz yakinlik gérdiiler.

Istanbul’a gelir gelmez baskentin hastanelerini gezen Dr. Fernand Masay, Le Peuple
gazetesi igin “Istanbul hastaneleri™' ve “Tiirkiye’de saglik?? baslikl1 iki yazi hazirlamistr.
SisliHamidiye Etfal Hastanesi’niradyolojive elektroterapiboliimlerinin sefi ve Tip Fakiilte-
si’nde Fizik Muallimi olan Dr. Ismail Bey (Ismail Ali, 1866-1914)* ile birlikte gezen Masay,
ilk yazisinda “Tiirkiye’nin saglik alaninda geri sayilamayacagini; hastaneleriyle diger
saglik kuruluglarini iyilestirmek i¢in 6vgiiye deger ¢alismalar yapildigini” belirtir. Fer-
nand Masay, ikinci yazisinda konuyu daha genis olarak ele alacaktir.

Bilindigi kadariyla Taksim’deki Fransiz hastanesi’nde ¢alismaya baslayan Dr. Fer-

17 L’Hypophyse: étude de physiologie pathologique par Fernand Masay, Thése présentée a la Faculté de
Médecine de 1’Université libre de Bruxelles pour 1’obtention du grade de Docteur spécial en sciences médico-
chirurgicales, Bruxelles, Imp. Ch. Bulens, 1908 (109 s. 1 pl., , resim, bibl.). https://difusion.ulb.ac.be/vufind/
Record/ULB-DIPOT:oai:dipot.ulb.ac.be:2013/216336/Holdings

18 Léon Jacque ve Fernand Masay, “Le Streptobacterium feetidum. Nouvel agent pathogéne pour I’homme.
Note préliminaire,” Zentralbl. f. Bakteriol., Parasitenk. u. Infektionskrankh., (Jena) Bd. 55, Heft 6, 1910, 433-
434; Léon Jacque ve Fernand Masay, “Le Streptobacterium foetidum, agent pathogene nouveau de I’homme,”
Zentralbl. f. Bakteriol., Parasitenk. u. Infektionskrankh., Abt. 1, Orig., Bd. 62, Heft 3/4, 1912, 180-186; La
Clinique (Briiksel), 26 (20 avril [Nisan] 1912), 241-248.

19 Van Lippevelde, Fernand Masay’n annesinin soyadidir

20 J.-P. V. Lippevelde (F. Masay), “La médecine en Orient” Le Peuple, 29me année, No. 360, 26 décembre
[Aralik] 1913, s. 1, siitun 1-2.

21 J.-P. V. Lippevelde (F. Masay), “Les hopitaux a Constantinople”, Le Peuple, 30me année, No. 6, 6 janvier
[Ocak] 1914, s. 1, siitun 1-2.

22 J.-P. V. Lippevelde (F. Masay), “L’Hygiéne en Turquie” Le Peuple, 30me année, No. 14, 14 janvier [Ocak]
1914, s. 1, Siitun 1-2.

23 Dr. Ismail Ali Bey, Dr. Masay’la goriismelerinden ii¢ hafta sonra, 17 Ocak 1914’te vefat etmistir, bkz. Tanin,
6. Sene, No. 1820, 20 Safer 1322/5 Kanunusani 1329/18 Kanunusani [Ocak] 1914, s. 4, siitun 6. “T1ib Fakiiltesi
Hikmet-i tabiiye-i tibbiye muallimi Doktor Kaymakam Ismail Ali Bey’in diin irtihal-i dar-1 beka eyledigi...”
(Dr. Ismail Ali’nin 6liim tarihi degisik yaymlarda yanlislikla 1913 olarak verilmistir.)
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nand Masay, 1914’iin May1s ayinda Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’de “Les Infections du
feetus” (Fetusun enfeksiyonlar1) konulu bir sunum yapmustir.?* Masay, bildirisini daha
sonra Almanca olarak yayimlamistir.”® Bu ¢alismasinda Streptobacterium foetidum
agilanan deney hayvanlarinda, patojen etkenin plasentay1 gegerek fetiisii enfekte ede-
bildigini kanitlamistir.

Tiirkiye’denin toplumsal ve siyasal gelismesini degerlendirmeye ¢alisan Masay, “Tiirk
kadin1” baglikli yazisinda, “Devrimin [Mesrutiyet] kadinlar i¢in 6nemli bir degisim yarat-
madig1 gibi, ilerici parti liderlerlerinin eslerinin bile yabancilarla goriismekten ¢ekindik-
lerini” belirtmektedir.?

Fernand Masay’in Le Peuple de yayimlanan “Yunanlar ve Tiirkler” baglikli makalesinin
sonciimleleriise,birkaghaftasonrabaglayacakolanBirinciDiinyaSavagiminbirdzetigibidir:?’

“Yirminciyiizyilda, yalmzcasinyfmiicadelesini bilmesi gerekenzavalliyoksullarin arasindaki
o igreng rk ve din kavgalarint gérmek kahredici... Proletarya, Isa ya da Allah adina
birbirlerini éldiirdiikge, banka kasalart iyice korunmus olacaktir.”

Le citoyen camarade Masay, Istanbul’da yasadig1 donemde, herhalde yerli sosyalist
orgiitlerle iligki kurmustur. Bu baglamda, Masay’in (ekteki) “Tiirkiye’de Saglik” baglikli
yazisinda: “[Tiirkiye’de] kendilerini oliime mahkum eden silahlara bu kadar ¢ok para
harcanmasint iiziintiiyle karsiayan bir diinya emekgi var” sozleri dikkat cekicidir. Bu
konunun ayrica arastirtlmasi gerekir.?

Negotin’de tifiis ve oliim

Negotin, Tuna nehri yakinlarinda, Sirbistan, Romanya ve Bulgaristan sinirlarinin kav-
saginda konumlanmis bir kenttir. Balkan Savagi sirasinda, “Negotin’de 500 Tiirk savas
esirinin tifiis nedeniyle 6ldiigii” haberi alinmigtir.”

Sirbistan, Birinci Diinya Savasinda Avusturya-Macaristan saldirilarina 1915 Ekimine

24 “Les Infections du feetus. Note préliminaire” par le Dr. Fernand Masay, Professeur agrégé a 1’Université de
Bruxelles, Revue médico-pharmaceutique (istanbul), 27me année, No. 13, ler juillet [Temmuz] 1914, 98-99
(Communication faité a la Société I. de Médécine [de Constantinople]).

25 Prof.Dr. Fernand Masay in Konstantinopel, “Die Infektionen des Fotus” (vorldufige Mitteilung), Miinchener
med. Wochenschrift, Bd. 61, Nr. 46, 17. November [Kasim] 1914, 2238. https://archive.org/details/
MuenchenerMedizinischeWochenschrift6119142.Halbjahr14892456/page/nS/mode/2up

26 J.-P. V. Lippevelde (F. Masay), “La femme Turque” Le Peuple, 30me année, No. 154, 03 juin [Haziran] 1914,
s. 1, siitun 1-2.

27 1.-P. V. Lippevelde (F. Masay), “Grecs et Turcs” (Istanbul, 6 Temmuz 1914) Le Peuple, 30me année, No. 197,
16 juillet [Temmuz] 1914, s. 1, siitun 1-2. “Quelle désolation de voir, au XXe siecle, ces abominables luttes
de races et de religions entre des pauvres diables qui ne devraient connaitre que la lutte des classes... Tant
que les prolétariats s entre-tuent au nom de Jésus ou d’Allah, les coffres-forts des banques sont bien gardés.”
Dr. Fernand Masay’mn Le Peuple’de yayimlanan son yazisidir. Gazete, Belgika’nin Almanya tarafindan isgali
sirasinda, 21 Agustos 1914 ile 18 Kasim 1918 arasinda yayimlanmamigtir.

28 Ikinci Enternasyonel’in savas nedeniyle toplanamayan Viyana kongresinde Tiirkiye seksiyonunun 5 oyu
goriilmektedir, Le Peuple, 30me année, No. 89, 30 mars [Mart] 1914, s. 1, siitun 5-6, “Invitation au Congres
socialiste internationale de Vienne (du 23 au 29 aott 1914)”. Ayrica bkz., Erden Akbulut, Mete Tungay,
Beynelmilel Is¢iler Ittihad, genisletismis 2. basim, Istanbul, Iletisim yay., 2016.

29 Rotterdamsch nieuwsblad, Nr. 10.745, 4 April [Nisan] 1913, s. 2, siitun 5, (Berlin, 3 Nisan) “...in Servié de
viektyphus, waaraan in Negotin 500 Turksche gevangenen overleden”.
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kadar basariyla karsi koyarken, tiflis epidemisinden en agir bicimde etkilenen devletler-
den biri olmustur.*® Ulkenin kuzeybatisinda, Avusturyali savas esirleri arasinda baslayan
salgin hizla giineye ve doguda Negotin yoniine dogru yayilmistir.>! Epideminin gittikce
artan siddeti ve Avrupa’ya yonelmesi olasiligi karsisinda pek ¢ok resmi ve goniillii kuru-
lus Sirbistan’a saglik ekiplerini gondererek yardim etme karar1 almigtir.

Dr. Fernand Masay, Le Peuple gazetesinede yayimlanan bir anma yazisina gore,
“uluslarasi saglik ekibi” * iginde yer almak {izere Sirbistan’a gitmistir.* Masay, 1915
yilinin ilkbaharinda Istanbul’dan ayrilmis olmalidir.’s Negotin’de (bilinmeyen) bir has-
tanedeki tifiislii askerleri yasatmak i¢in ¢abalayan Dr. Masay, burada ayni hastaliga ya-
kalanarak hayatini kaybetti.’* Fernand Masay’in 6liim haberi Mayis ay1 sonunda Belgi-
ka’ya ulast1.’” Kesin 6liim tarihi bilinmemektedir. Nekrolojilerinden 6grenebildigimiz bir
ayrinti, son hastalig1 sirasinda iiniversiteden arkadasi olan Dr. Zalie Eliasberg’in yaninda
oldugudur.®

30 Jelena T. Jovanovi¢ Simi¢, Typhus in 1915, Belgrade, Museum of Science and Technology, 2015. https://www.
researchgate.net/publication/322580655 Typhus_in_1915

31 Indira Durakovi¢, “Serbia as a health threat to Europe: The wartime typhus epidemic, 1914-1915”, Other
Fronts, Other Wars? First World War Studies on the Eve of the Centennial, ed. Joachim Biirgschwentner,
Matthias Egger, Gunda Barth-Scalmani, Brill, Leiden, 2014, i¢inde 259-279.

32 1915 yili Nisan aymna kadar Sirbistan’a yardim igin, Itilaf devletleriyle (Ingiltere, Rusya, Yunanistan, Kanada,
Fransa, Avusturya, Yeni Zelanda) ve tarafsiz iilkelerden (isvigre, ABD, Hollanda, Danimarka) saglk ekipleri
gelmistir, bkz. Jelena Lopi€i¢ Janci¢ ve Ljubica Vasic, “Foreign medical missions in Serbia in the First World War”,
Megatrend Review, 16, 3,2019, 15-30. Osmanl1 Hilal-i Ahmer Cemiyeti’nin de Sirbistan’a yardim gonderdigi
bilinmektedir.

33 ABD Kizilhag orgiitii Prof.Dr. Richard Strong’u 15 Mart 1915 tarihinde bir “Uluslararas1 Saglik Komisyonu”
(International Sanitary Commission) olusturarak ekipler arasinda koordinasyonu saglamak iizere Sirbistan’a
gondermistir, bkz. Mieczyslaw B.B. Biskupski, “Strategy, politics, and suffering: the wartime relief of
Belgium, Serbia, and Poland, 1914-1918, Ideology, Politics and Diplomacy in East Central Europe, ed.
M.B.B. Biskupski, Rochester, NY, University of Rochester Press, 2003, i¢inde 31-57.

34 Bir anma yazisinda Fernand Masay’1n, Osmanl Imparatorlugu savasa girmeden 6nce uluslararasi saghk
kurulusuna katildig: bildirilmektedir: “// se trouvait en mission scientifique en Turquie quand la guerre se
déchaina. L’Empire ottoman n’étant pas encore entré dans les hostilités, il put rejoindre le corps international
de médecins et d’ambulanciers, qui apprenant que le typhus ravageait effroyablement les populations serbes,
avaient volé a leur secours.” Le Peuple (Bruxelles), 34me année, no. 12, 29 novembre [Kasim] 1918, 1, siitun
5-6 (“Nos disparus”).

35 Osmanli Devleti, 10 Kasim 1914°te itilaf devletleriyle birlikte Belgika, Sirbistan ve Karadag’a savas ilan
etmistir. Bu durumda bir diger olasilik Fernand Masay’in daha erken bir tarihte Tiirkiye’den ayrilmis olmasi ve
yoklugunda Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’ye liye se¢ilmesidir.

36 (Eusebe) “Le Typhus exanthémique”, Le Peuple, 27 janvier [Ocak] 1920, s. 6, siitun 2. “Et en pensant a cette
maladie, je ne puis m’empécher de rappeler la mémoire de notre ami Masay... qui est mort victime du typhus
exanthémique en allant soigner les malheureux Serbes, décimés par le fléau.”

37 Gazet van Brussel, 2 Jrg., Nr. 130, 27 Mei [Mayis] 1915, s. 2, stitun 4. “Dr. Mazay. Belgié verliest weer een
zijner jonge, veelbelovende krachten. Dr. Mazay, van Brussel, docent op de Hoogeschool dier stad, is in het
Balkanschiereland gestorven, door enn onverbiddelijke ziekte aangetast. Nog maar dertig jaar oud, had hij
zich reeds een naam in de wetenschappelijke wereld veroverd.” (Belgika, timit bagladig1 geng gii¢lerinden
birini daha yitirdi. Briiksel’de Universite dogenti olan Dr. Mazay (Masay) caresiz bir hastaliktan Balkanlarda
6ldii. Heniiz otuz yaginda oldugu halde bilim diinyasinda adin1 duyurmustu.)

38 L’Echo Belge (Amsterdam), 1ére année, No. 223, 3 juin 1915, s. 1, siitun 3. “On appris ici avec émotion
la mort du Dr. Fernand Mazay (Masay), ancien adjoint a la maternité de Bruxelles, charge de cours a
[’Université libre. Il était parti, voici quinze ou seize mois pour Constantinople, ou il avait décidé de se fixer.
Aujourd’hui, nous parvient la triste nouvelle de son déces, de suites d 'une épidemie, la-bas au loin, dans une
petite ville des Balkans, ou il fut soigné admirablement par la doctoresse russe Zalie Eliasberg, qui avait été sa
compagne d’université.” Dr. Zalie (Selma/Zelma) Eliasberg de ayni tarihlerde Negotin’de tifiisten dlmiistiir.
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Salginlar caginda enternasyonalizm

Fernand Masay, Tiirkiye iizerine ilk makalesini Balkan Savaginin hemen baglangicin-
da yayimladi.*® “Iki salgin” baslikli bu yazisinda kolera ve tifiis hastaliklarin1 anlatan
Dr. Masay, Balkan savasinin bir “Hagl seferberlegi” olarak algilanmasma kars1 tepki
gostermektedir. Dilegi, sinir tanimayan, din ve millet ayrimi bilmeyen, “Briiksel’e 70,
Viyana’ya 40 saatlik uzakliga ulasan”* koleranin korkusuyla, ¢atismalarin sonlandiril-
mast i¢in diplomasiye bir firsat verilmesidir. Ancak siiren Balkan Savaslarinin yolactigi
agir yikimi izlemek zorunda kalan Fernand Masay,* oliimciil salgmlarin bile halklar
yakinlagtiramadigina tanik olunca, savasin bitiminde, Dogu’yu tanimak ve sonuna ka-
dar bagl oldugu enternasyonalizmin insani kaynaklarmni bulmak igin Istanbul’a yerles-
meye karar vermistir. Masay’in yazilarindan, onu Tiirkiye’ye ¢eken bir diger toplumsal
gelismenin 1908 Mesrutiyet devrimiyle filizlenen “Tiirkiye’nin entelektiiel ve bilimsel
roénesans1” oldugunu ¢ikarabiliyoruz.

Dersaadet Cemiyet-i Tibbiye-i Sahanesi’nin (ve Tiirk Tip Dernegi’nin) asli {iyesi olan
Dr. Fernand Masay’1, bir glin bulunabilirse, 6zel mektuplarindan ve Partisiyle yazisma-
larindan daha iyi taniyarak diisiincelerini anlayabilmeyi umuyoruz.

EK

Dr. Fernand Masay, “Tiirkiye’de saghk” (Ocak 1914)*

Hayranlik uyandiran gériiniimii, stratejik ve ticari konumuyla Istanbul; tiikkenmez
dogal zenginlikleriyle Anadolu, bizim sosyalizmimizden farkli enternasyonalistler olan
uluslararasi kapitalistler i¢in, giizel bir av olusturmakta. Bu zengin ganimetlerin muhtemel
bir paylasimi konusunda anlagmak zor ve zahmetli, ve belki de bunu hepten imkansiz
kilacak yeni bir unsuru hesaba katmak gerekiyor ki, bu da Tiirkiye’nin entelektiiel
ronesansi. Tirkiye 6lmek istemiyor! Bes yiiz yillik bir sahiplenme Tiirkler nazarinda
savunmaya deger tapu senetleri gibidir ve onlarin geng kusaklari birgok kusagin yasadigi
topraklarda tutunmak icin takdire layik cabalar sarfediyor. Tiirklerin hoggdriisiinden
sozederken, Yunanlilar, Bulgarlar, Sirplar, Katolikler ve tiim Hiristiyan irk ve mezhepler

39 J.-P. V. Lippevelde, “Deux fléaux”, Le Peuple, 29me année, No. 328, 23 novembre [Kasim] 1912, s. 1, siitun
5-6. (Au moment ou le christianisme pouilleux d’Orient sonne [’hallali de I'Islam aux abois, les peuples
terrifiés voient entrer en scéne deux terrible compagnons dont la venue ne doit pourtant guére étonner. Ce sont
le Choléra et le Typhus. Ce sont deux belligérants redoutables qui ne distingueront pas entre les fils du Christ
et les neveux de Mahomet.)

40 “Les horreurs de cholera”, Le Peuple, 15 décembre [Aralik] 1912, s. 2, siitun 2. Le Peuple gazetesinin 1911-
1914 yillar1 arasinda Istanbul’dan “A. Ales’ takma adiyla (Lettre de Turquie : Tiirkiye’den mektup) yazan bir
muhabiri vardr.

41 Birinci Balkan Savas1 sirasinda Istanbul’da Taskisla’da acilan Belgika Kizilhag Hastanesinde sef olarak gérev
yapan Dr. Antoine Depage (1862-1925), Dr. Fernand Masay’1n dogent oldugu Briiksel Ozgiir Universitesi’nde
(I’Université libre de Bruxelles) cerrahi profesorii idi.

42 J.-P. V. Lippevelde (Fernand Masay), “L’Hygiéne en Turquie”, Le Peuple, 30me année, No. 14, 14 janvier
[Ocak] 1914, s. 1, stitun 1-2. (Ceviri: Tomas Terziyan, MSc.)
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icin, Hilal ile baris i¢inde yasamanin, farkli kiliseleri arasinda ayn1 barisi stirdiirmekten
¢ok daha kolay oldugunu daha 6nce dile getirmistik. Unlii diisiiniirler ve dzellikle Jaurés,*
uygarliklarin gelecegi i¢in Avrupa’da Miisliiman diinyasi ile Hiristiyan diinyas1 arasinda
bir temas noktasini elde tutmanin ne kadar gerekli olduguna dikkat ¢ektiler.

Diinyanin dort bir yanina dagilmis, biitiin biiyiikk devletlerin uyruklarim tasiyan yiiz
milyonlarca Miisliiman1 kizdirmamanin gerekliligi hakkinda biraz diisiinsek iyi olur.
Miisliiman halkla kuracagimiz kisa bir temas, bize toplumun tiim katmanlarinda sakli
bulunan sonsuz vatanseverlik kaynaklarmi gostermeye yeter. Burada herkesin elindeki
meteligi nasil coskuyla donanmaya ve bir savas gemisi satin almak i¢in bagisladigina ta-
nik olmalisiniz. Bu gosteri, Tiirk diinyasini yagmalama arzusunun korlestirmedigi birine,
kaderci Miisliimanin tevekkiiliine pek fazla giivenmenin tehlikeli olabilecegini hatirlati-
yor.

Ancak bu savage1 gosteriler benim uzmanhigim degil. Tiirklerin olabildigince kusur-
suz bir bilimsel ronesansa ulagsmak ic¢in harcadiklar1 sabirli emek hakkinda birkag sz
sOylemek isterim.

Burada, harika hastaneler, iyi Orgiitlenmis laboratuarlar yaninda, kendilerini 6liime
mahkum eden silahlara bu kadar ¢ok para harcanmasini {iziintiiyle karsilayan bir diin-
ya emekgi var. Uziililyor ama elestirmiyorlar. Kendinizi nasil savunacagini bilmelisiniz;
Tiirkler, en az bagiglandiklar1 konunun reform yapma istekleri oldugunun farkindalar.

Birkag giin 6nce Tanin, “baskalarmin fedakarlik, adanmislik, vatanseverlik dedigi her
sey bizde s6z konusu olunca kibir ve delilik diye nitelendiriliyor”, diye yaziyordu.* “Es-
kiden, mahv olmaya giderken hi¢bir seyi bagimiza kakmiyorlardi ve 6zellikle, [Sultan
I1.] Abdiilhamid’in arabasina altin bir zincirle uysalca bagli Journal des Débats, en beter
katliamlan kinayacak bir kelime bulamadi hi¢bir zaman. Yasamak istedigimiz, kosullar
elverdigince hizla reformlar denedigimiz bugiin, Fransiz gazetesinin reformlarin uygu-
lanmasi talebinde bulunurken gosterdigi bu hezeyan nereden geliyor ?”

43 L’Humanite’nin bagyazari Jean Jaures, 31 Temmuz 1914°te Paris’te oldiirildii. “Enternasyonalizmin azi seni
vatanseverlikten uzaklastirir; cogu yakinlastirir. Vatanseverligin azi seni enternasyonalizmden uzaklastirir;
¢ogu yakinlastirir.” (Un peu d’internationalisme éloigne de la Patrie; beaucoup d’internationalisme y raméne.
Un peu de patriotisme éloigne de I’Internationale; beaucoup de patriotisme y rameéne.) sozleri tinliidiir.

44 Hiseyin Cahid [Yalgm]’n “Tiirkiye’nin hatalar1” basyazisindan alintidir (7anin, 6. Sene, numero 1809, 8 Safer
1332/24 Kanunuevvel 1329/6 Kanunusani [Ocak] 1914, s. 1, siitun 1-2):

“Evet, Tiirkiye nin biiyiik hatalari, daha dogrusu biitiin hatalarindan miirekkeb, gayr-i kabil-i afv bir hatasi
var: Yasamak istiyor ! Biz istiklalimizi ve haysiyetimizi muhafaza ederek yasamak istedikce ve bu arzuya
biitiin varligimiz ve ciddiyetimizle yapisarak lazim gelen ¢arelere basvurdukca, derhal etrafimizdan can
stkintisi, hiddet ve tehdid ile sarsilan seseler yiikseliyor. Kendileri i¢iin, baskalari iciin fedakarlik, meziyet ve
kahramanlik olan hareketler, tebcil ve takdis edilen hisler, bizim i¢iin delilik ve kiistahlik oluyor. Biz yasamak
istiyoruz ve onlar bizim mahv olmamizi, hem de kendi kendimizi kendi elimizle mahv etmemizi taleb ediyorlar.
Ciinkii, kendi mezarimizi kendimize kazdirmak daha kolay, daha kesdirme, daha masrafsiz ve kansiz bir sey.
Abdiilhamid zamaninda Tiirkiye 'nin mahv ve inkiraza dogru yiiriidiigiinii biitiin diinya biliyordu. Fakat bugiin
geng Tiirkiye 'ye hatalar icad eden Deba Gazetesi [Journal des Débats] Yildiz in altun zincir esareti altinda eski
idareye hi¢ bir hata bulamiyordu. Hatta memleketde miidhis kitaller olarak bir ¢ok masum kani akdigi halde
yine ses ¢itkarmiyordu. Fakat bugiin memleketde bir eser-i hayat var. Gegirdigimiz felaketlerden miitevellid bir
intibah var. Yasamak aski kalblerimizde tutusuyor ve bizi on fedakarhklara sevk ediyor. Iste bu bir hata, bir
cinayet ve Deba [Journal des Débats], Eko do Pari [/ "Echo de Paris], Tan [T emps] gazeteleri bagirryor I”
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Goriiniise bakilirsa 7anin hakli. Tirklerin en biiyiik sugu yeniden dogmak ve ilerlemek
istemektir. Ve bunun kanit1, Rusya’nin ve onun Kizil Car’1nin, Kazaklar ve pogromlarin
Rusyasinin, Tiirkler tarafindan ezilen Ermenileri uygarlik adina savunmaya kalkistig1 bu
acayip, inanilmaz, anlamsiz, sagma gosterisinde degil midir ? Rusya, neden Yahudileri
de savunmak i¢in ayaga kalkmaz ?

Ancak bir takim iyilesmeler saglamak i¢in gosterilen sabirli ¢abalara dair asla bir kelime
soylenmez. Hayir! Tersine! Sehirlerin hijyenik durumu genis ve saglikl arterler olusturu-
larak iyilestirilmeye g¢alisilir, kolera ya da veremin son sigaklart olan kuliibe ve eski
barakalar kaldirilirsa, lirik sairler heyecanli sézlerle eski Istanbul’un 6ldiigiinden dem vurur
ve ‘destansi kiri’ni yitirdigini coskuyla hayiflanarak dile getirirler. Sanki eski Istanbul’un
siiri, hayranlik uyandiran konumundan, kadim ve harikulade camilerinden, rengarenk ve
¢ogul halkindan kaynaklanmiyormus; sanki koleralilarin, veremlilerin, tifolularin, yoksul-
lugun vurdugu ¢ocuklarin mezarlari eski Istanbul siiri igin gerekliymis gibi! Varsin sairler
yasini tutsun! Istanbul’un sairanelik ugruna kirli ve sagliksiz m1 olmasi gerekiyordu; iste siirin
korkung diismani Istanbul [Umur-1] Sthhiye Dairesi baskan: Besim Omer Pasa idi. Bu yiik-
sek diizeyli devlet memuru, bilimiyle tiim diinyanin takdirini kazanmig son derecede segkin
bir doktordur.*® Saglik hizmeti makamlarinin dindar ve saygin avukatlar ya da meslekten
memurlar tarafindan isgal edildigini gérmeye alisik Belgikali okurlarim i¢in soyliiyorum:
burada, Tiirkiye’de (uzman) doktorlar, genglik yillarini biirokrasi iginde gegirmis olanlardan
degil, giinliik hijyen gereksinmelerini bilen pratisyenlerden segilerek, giizel belediye labo-
ratuarlari istifadelerine sunuluyor. Onlara yararl isler yapmalari i¢in yeterli yetki veriliyor.

Soziinii ettigimiz doktorlar, siiri, dolambagli ve kirli sokaklara sahip eski bir mahal-
lenin duygulandirdigi bu gezgin babayigit sairlerin sihirli sézlerinde oldugundan farkl
anliyorlar. Onlar i¢in siir, tiirlerin giizelliginde, saglikli ve saglam bir yasamdadir. Ve bu
siir hijyen ve temizlikten yoksun; eski ve sairane tiim mikrop yuvalar1 yok edilmeden
yasanmaz. Onlar sayesinde yasl Istanbul 6liir, ama 6liimiiyle, coskuyla titreyen ve — gii-
venle umuyoruz — dirayetli bir terciimani olacagi Miisliiman diinyasinin kulak verdigi
giiglii, geng bir Tiirkiye’yi simgeleyen bir geng Istanbul’a hayat verir,

Tiirk diinyasiyla ilgili bilgilerim gelistikge, daha iyi bir gelecek i¢in gosterdigi ¢aba-
lara kars1 sempatimin arttigim hissediyorum. Iginde yasadigim bu Miisliiman diinyada
neyin iyi, neyin biiylik oldugunu elimden geldigince gostermek istiyorum. Burada, hay-
ran birakan bir bigimde orgiitlenmis olan Tip Fakiiltesini ziyaret ettim; belediyeye ait
cok biiyiik sehirlerdekilerle yarigabilecek 6zellikte ve Briiksel sehrinin sahip olmadigi
bakteriyoloji ve [kimya] analiz laboratuarlarini1 gérdiim. En iyi verilere gore insa edilmis
hastaneler gordiim.* Kargasalarin, savaglarin, mali gii¢liiklerin ortasinda Tiirklerin ku-
rusiki atmadan bilimsel 6rgiitlenmelerini nasil gelistirdiklerini zevkle betimleyecegim.

45 “Muallim Besim Omer Pasa Sthhiye Miidiriyet-i umumiyesinden istifa etmis[dir]. Miidiriyet, Besim Omer
Pasa tarafindan vekaleten idare edilmekde idi”, Osmanli Seririyat Mecm., sene 4, numero 2, Nisan 1330
[1914], s. 96 (Suun-1 tibbiye).

46 Ayni giinlerde Yenibagce Gureba-y1 Miislimin Hastanesi agilmistir: “Bir abide-i sthhiye: Gureba-y1 Miislimin
Hastahanesini ziyaret”, Tanin, 6. Sene, numero 1815, 15 Safer 1332/31 Kununuevvel 1339/13 Kanunsani
[Ocak] 1914, s. 3, siitun 5-6.
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Bitirmeden 6nce, okurlarimizi igine diistiikleri savas yilgisinda hayli giiglii kilacak bir
ayrintidan bahsetmek istiyorum. Hastaneleri ziyaret ederken, kimi zaman burnun frengi
veya verem llseriyle tahrip oldugu durumlarda Avrupa’da yapilan bir ameliyat benzeri,
burunlarin1 yeniden yaptiran hasta sayisin1 gérmek beni sasirtt1. Belgika’da onca nadir
goriilen bu vakalarin burada nasil olup da bu kadar sik goriildiigiinii kendi kendime so-
ruyordum. Bana rehberlik eden doktordan bunu agiklamasini istedim. “Burunlarini ve
kulaklarin1 Bulgarlar kesti”, diye karsilik verdi ve bir hastanin basligini ¢ikarip, eksik ku-
laklarin yerini gdsterdi. Bu kiiciik Bulgar inceligini bana bir¢ok kez anlatmiglardi. Ama
kanitin1 bizzat apagik goriince, biiyiik bir ac1 duydugunu itiraf etmeliyim. Ondan sonra
da, Hilal’e kars1 Hag’1 savunan Slav dostlari, hi¢ kuskusuz size Tiirklerin, diismanlarini
gozden diisiirmek i¢in kendi kendilerini kestiklerini sdyleyeceklerdir.
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~ KIRIM SAVASI’NDA
iSTANBUL’DAKI FRANSIZ
HASTANELERI VE
SAGLIK HIZMETLERI

FRENCH HOSPITALS AND HEALTH SERVICES IN ISTANBUL
DURING THE CRIMEAN WAR

Oya Daglar Macar !

Abstract

The Crimean War is one of the most important wars of the 19th century which began
between the Ottoman Empire and Russia but soon turned into a major European War due
to the conflict of interest of the European powers. The expectation of France from the
Crimean War was to have a say in the scenario of sharing the Ottoman lands known as
the “Eastern problem” by preventing Russia from being the only actor. Within this frame-
work, France declared war on Russia on March 12, 1854, and allied with the Ottomans
along with Britain and the Kingdom of Piedmont-Sardinia. Shortly afterward, French and
British troops came to Istanbul to fight in Crimea. From March 1854 onwards, Istanbul
became a center where the Ottoman, French, British, and the Kingdom of Piedmont-Sar-
dinia armies received both headquarters and health services.

During the war, thousands of wounded and patients were sent from the Crimean Front
to French hospitals in Istanbul. Therefore, the French had to open a large number of hos-
pitals in Istanbul, depending on the need. At the end of the war, the French army’s casual-
ty was very heavy. However, their experiences in Istanbul hospitals provided significant
gains for the French, especially in terms of hospitals and hospital services. In this article,
in general, the hospitals opened by the French in Istanbul and French health services, are
examined.

The aim of this article is to provide a detailed examination of French hospitals in Is-
tanbul and to draw attention to the importance of military health services in war by look-
ing at the Crimean War from the health perspective. There are many significant studies

1 Prof. Dr., istanbul Ticaret Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararas
iliskiler Boliimii, Istanbul — oyadr@ticaret.edu.tr
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in the foreign and Turkish literature, addressing the political, military, social, and even
technical dimensions of the Crimean War. The number of studies dealing with the health
dimension of the Crimean War, on the other hand, is quite low. However, considering the
need for healthy manpower in this “third generation warfare”, it is obvious how crucial
military health services are.

Keywords: Crimean War, Hospitals, French Military Health Services.

Ozet

Kirim Savasit Osmanli Devleti ile Rusya arasinda baslayan fakat kisa siire sonra Av-
rupal1 biiyiik giiglerin ¢ikar ¢atigmalart ile biiyiik bir Avrupa Savasi’na doniisen 19. yiiz-
yilin en 6nemli savaglarindan biridir. Fransa’nin Kirim Savasi’ndan beklentisi “Dogu
sorunu” olarak bilinen Osmanli topraklarmin paylasilmas: senaryosunda Rusya’nin tek
aktor olmasini engelleyerek, s6z sahibi olmak istemesidir. Bu ¢er¢evede Fransa 12 Mart
1854’te Rusya’ya savas ilan ederek Ingiltere ve Piomente Krallig1 ile birlikte Osmanli ile
miittefik olmustur. Kisa bir siire sonra Fransiz ve Ingiliz birlikleri Kirim’da savasmak
iizere Istanbul’a gelmislerdir. Istanbul 1854 martindan itibaren Osmanli, Fransiz, Ingiliz
Piomente ordularinin hem karargah merkezi hem de saglik hizmeti aldig: bir sehre do-
nusmustur.

Savas boyunca Kirim Cephesi’nden Istanbul’daki Fransiz hastanelerine binlerce ya-
ral1 ve hasta gonderilmistir. Buna bagli olarak Fransizlar istanbul’da ihtiyaca bagl olarak
¢ok sayida hastane agmak zorunda kalmislardir. Savasin sonunda Fransiz ordusunun
kay1p bilangosu ¢ok agir olmustur. Fakat Istanbul hastanelerinde yasadiklar1 tecriibeler
Fransizlara, 6zellikle hastane ve hastane hizmetleri konusunda son derece 6nemli kaza-
mimlar saglamistir. Bu makalede genel olarak Fransizlarin Istanbul’da agtiklar1 hastane-
ler ve Fransiz saglik hizmetleri incelenmistir.

Makalenin amac1 Kirim Savasi’na saglik perspektifinden bakarak, istanbul’daki Fran-
siz hastaneleri ile ilgili detayl1 bir inceleme ortaya koymak ve askeri saglik hizmetlerinin
savagtaki onemine dikkat ¢cekmektir. Yabanci ve Tiirk Literatiirde Kirim Savasi’ni siyasi,
askeri, toplumsal hatta teknik boyutlari ele alan pek ¢ok énemli ¢aligma bulunmaktadir.
Kirim Savasi’n1 saglik boyutuyla ele alan ¢alismalarin ise sayisi oldukca azdir. Oysa “3.
nesil savag” niteligindeki bu savasta saglikli insan giiciine duyulan ihtiya¢ goz oniinde
bulunduruldugunda, askeri saglik hizmetlerinin ne kadar 6nemli oldugu ortadadir.

Anahtar Kelimeler: Kirim Savasi, Hastaneler, Fransiz Askeri Saglik Hizmetleri.

GIRIS
Kirim Savagt Osmanli’nin i¢inde yer aldigi, Avrupal biiyiik giiclerin Birinci Diinya

Savag1 oncesindeki ilk total savasidir. Savasin gerekcesi her ne kadar “kutsal yerler”
sorunuymus gibi gosterilse de ger¢ek amag “Dogu Sorunu”na? yonelik karmasik siyasi

2 Dogu Sorunu ya da Sark Sorunu, 19. ve 20. Yiizy1l boyunca Batili biiyiik devletlerin Osmanl imparatorlugu
basta olmak iizere Glineydogu Asya, Afrika ve Uzakdogu’nun pargalanmasi ve Ortadogu’daki enerji
kaynaklarmin somiirgelestirilmesiyle ilgili bir paylagsma sorunudur.
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beklentilerdir. Dogu Sorunu, Napoleon Savaglari’ndan sonra uluslararasi siyasal ortamin
en patlamaya hazir meselesi haline gelmistir. Eric Hobsbawm’in deyisiyle bir tek sorun,
genel bir savasa yol agabilirdi. Nitekim bu sorun Kudiis’teki Kutsal Kabir Kilisesi ve
Beytiillahim’deki Kutlu Dogum Kilisesi’nin denetimine sahip olmak i¢in Katolikler ve
Ortodokslar arasinda devam eden ¢ekisme seklinde kendini gosterdi. Katoliklerin hami-
ligini yapan Fransa ile Ortodokslari destekleyen Ruslar karsi karsiya geldiler.* Rusya i¢in
bu konu ayni zamanda Osmanli’y1 par¢alamak i¢in 6nemli bir bahane idi. Bu yiizden ilk
olarak Ingiltere’ye “yakinda &lecek hasta adam” olarak tanimladig1 Osmanli’nin mirasini
paylasma 6nerisinde bulundu. Ingiltere’nin bu teklifi reddetmesi iizerine tek basina hare-
kete gecmeye karar veren Rusya, 5 Mayis 1853 te Rus elgisi Mengikof’u Istanbul’a gon-
dererek, “Osmanli Devleti’nin sinirlari igindeki biitiin Ortodoks uyruklarin himayesini”
istedi. Teklif Osmanli Devleti tarafindan kosulsuz reddedildi. Bunun iizerine, Rusya’ya
ait Baserebya’daki iki ordu savas ilan etmeksizin Prut nehrini gegerek Eflak ve Bogdan’a
girdi.* Osmanli Devleti, Rusya’nin bu saldirisi iizerine, bir taraftan Tuna boyundaki sa-
vunmay1 giiclendirmek amactyla Rumeli ordusu komutan1 Omer Pasa’y1 gorevlendirir-
ken, bir taraftan da Misir ve Tunus’dan takviye birlikleri bolgeye gonderdi.

Bu arada Rus iggalinin tehdit edici niteligi Avrupali devletler agisindan bazi giivenlik
kaygilarini giindeme getirmisti. ingiltere ve Fransa, Rusya’nin Osmanli Devleti’ni tek
basina pargalamasina g6z yumamazlardi. Bu durumda Rusya’nin pek ihtimal vermedigi
bir Ingiliz-Fransiz ittifaki gergeklesti. Rus donanmasinin Istanbul’a saldirmasini 6nlemek
amactyla ortak bir Ingiliz/Fransiz donanmasi1 1853 Haziran’inda Canakkale Bogazi’nin
hemen disindaki Besike koyuna demirleyerek, savasa hazir konuma getirildi. Bu sira-
da, Eflak ve Bogdan’m isgaline kars1 Istanbul’dan ciddi tepkiler geliyordu. Eyliiliin ilk
haftasinda, cihat sdylemleri ve Rusya’y1 protesto gosterileriyle savas havasi adeta doruk
noktasina ulagti ve 4 Ekim 1856’da Osmanli Devleti Rusya’ya resmi olarak savasg duyu-
rusunda bulundu.’

Kirim Savagi’nin bir Avrupa Savasi’na dontismesi 30 Kasim 1853’te Batum’a yardim
gotliren Osmanli donanmasinin Rus donanmasi tarafindan Sinop agiklarinda batirilmasi
ve sehrin bombalanmasi ile gergeklesti. Ruslar bu saldir1 sonucunda Karadeniz’de ciddi
bir {istiinliik saglamis oluyorlardi. Osmanli Devleti agisindan ise, bogazlar ve Istanbul
ciddi bir tehlike altina girmisti.

Sinop Olayr’na Ingiltere ve Fransa’nim tepkileri farkli oldu. Olaya iliskin haber 11
Aralik’ta Londra’ya ulastiginda basta The Times gazetesi olmak iizere Ingiliz basin1 bu
durumu “asir1 bir zorbalik” ve “katliam” olarak nitelendirip savas yanlis1 bir tutum takin-
di. Kralige ve Ingiliz yoneticiler ise konuya daha temkinli ve gekimser yaklagtilar. Ote
yandan Fransiz imparatoru III. Napoleon’un tepkisi ¢ok daha sert ve netti. Bu olay1 agik-
¢a savasa girme nedeni olarak goriip, Rus saldirisinin cezasiz kalmasinin kendi donan-

3 EricJ. Hobsbawm, Devrim Cagi: 1789-1848, Jiilide Ergiider & Alaeddin Senel (gev.), Ankara, V yay, 1989, s.
191-193.

4 Fahir Armaoglu, Siyasi Tarih 1789-1960, Ankara: Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Yay,1973, s.
138,139.

5 Orlando Figes, Kirim, Son Hagli Seferi, Nurettin Elhiiseyni (cev.), Istanbul : YK, 2007, s. 141,142, 145,
148-151.
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masinin asagilanmasina da géz yummak olacagini ifade etti.® Yine de 6ncelikli olarak her
iki lilke Osmanli ve Rusya’y1 uzlagtirma girisimlerinde bulundu. Car’in tiim girisimleri
reddetmesi iizerine Ingiltere ve Fransa 12 Mart 1854’te Rusya’ya savas ilan etti. Kisa bir
siire sonra Piemonte Krallig1 da Osmanli Devleti’nin yaninda savasa dahil oldu. Boylece
Kirim Savasi uluslararasi bir nitelik kazanarak, biiyiik gii¢lerin Avrupa savasina doniistii.
Savag Rus cephelerinde dort yil siirerek, 1856°da miittefiklerin zaferiyle sonuglandi. 30
Mart 1856 Paris Baris Antlasmasi ile taraflar Kirim Savasi’ni resmi olarak tamamlamis
oldular.

DOGU’DA KURULAN FRANSIZ HASTANELERI

Fransizlar Kirim Savasi’nda hasta ve yarali askerlerini tedavi etmek amaciyla
Istanbul’da ve Istanbul disinda pek ¢ok hastane agtilar. Rusya’ya savas ilan etmelerin-
den kisa bir siire sonra miittefik ordulari’” Osmanli topraklarina gelmeye basladi. On-
celikli olarak Istanbul’u Ruslarm olas1 saldirilarindan korumak amaciyla, kuvvetlerini
Gelibolu’da karaya ¢ikarmaya karar verdiler. Karara uygun olarak 1854 Mart sonunda
yola ¢ikan ilk Fransiz birlikleri Nisan basinda Gelibolu’ya geldiler. Ayn1 dénemde ingi-
liz askerlerini tastyan gemiler de kiytya yanasiyordu. Ama bolge bu kadar biiylik capta-
ki ordularin iasesini saglayacak giigte degildi. Bunun {izerine miittefik ordulari Istanbul
civarinda kamplar kurmaya basladilar. Izdiham ve salgm hastalik tehlikesi nedeniyle
askerlerinin bir boliimiinii de Edirne’ye yolladilar. Miittefik ordularinin filolar1 ise ¢ok
daha kuzeyde bulunan ve filolarina ikmal saglayabilecekleri Varna limanina gonderildi.

Askerlerin sevkiyati siirerken kolera ortaya ¢ikti. Hastaligi Marsilya’dan gelen Fran-
s1z askerleri tasimisti. Marsilya Limani’nda kolera hiikiim siirdiigii i¢cin bu hastaliga ya-
kalanmis olan birkag kisi, seyahat esnasinda tedavi gormiisler ve sonrasinda Gelibolu’da
karaya ¢ikartlmiglardi.’ Gelibolu’da Fransizlar igin tesis edilen karantina mevki hastane-
sinde kontroller yapilmis ve hastalik tespit edilmisti. Koleray1 6nlemek i¢in her ne kadar
Sthhiye Meclisi’nin kararlari uygulanmaya calisilmigsa da, o kadar kalabalik gruplari
denetlemek ve karantina tedbirlerini uygulamak mimkiin olmamist1.' Boylece kolera
once Gelibolu’da hizla yayilmis, daha sonra askerler araciligiyla Edirne’ye ve Varna’ya
da bulasarak miithis bir salgina doniismiistii.'' Hastaligin tedavisi amaciyla, miittefik ordu
birliklerinin bulundugu her yerde hastaneler agildi.

6 A.ge.,s. 164-167.

7  Savas katilan Fransiz askerlerin sayis1 310.000 idi . Ingiliz askerlerinin say1st 99.000, Piemontelilerin 22.000
civarindaydi. Bkz. Azmi Ozcan, Kirim Savasimin Getirdikleri, Payitahtta Dost “isgali” 1854-1856, Sultan
Abdiilmecid ve Dénemi (1823-1861) iginde, Kemal Kahraman & ilona Baytar (ed.), istanbul: Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi, 2015, s.253.

8 Figes, a.g.e., 195.

9  Max Roche, Education, Assistance et Culture Francaises Dans L’Empire Ottoman, Istanbul: Isis Press, 1989,
s.142.

10 Giilden Sariyildiz, XIX. Yiizyilda Osmanh Imparatorlugu’nda Kolera Salgini, Tarih Boyunca Anadolu’da
Dogal Afetler ve Deprem Semineri, 22-23 Mayis 2000, Bildiriler i¢inde, Istanbul, 2002, s. 312.

11 Julian Spilsbury, The Thin Red Line, An Eyewitness History of the Crimean War, London: Cassel, 2005, s. 28.
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Fransizlar Gelibolu ve Edirne’de iki sabit hastane'? Canakkale’de 420 yatakl bir has-
tane", Nagara’da da 500 yatakl bir hastane actilar. Varna’da ise iki askeri hastane ile ti¢
cadir hastanesi hizmet veriyordu. Hasta sayisi artmasi {izerine Varna’daki hastaneler
yetmeyince, Varna sahilinde bekleyen Fransiz donanmasina ait {i¢ gemiden ikisi, yiizer
hastane olarak kullanildi.™*

Fransizlar, Kirim Savasi’nda cephede de seyyar ve sabit hastaneler actilar. Kirim’da
Sivastopol’iin giineyinde iyi donaniml1 ve temiz bir hastaneleri vardi. Ustelik bu hasta-
nenin kadrosu Istanbul’dakilerden daha genisti. Savasin baslarinda kendi diizensiz ve pis
hastanelerine asina olan Ingiliz ziyaretciler bu Fransiz hastanesinin temizligi ve diizeni
karsisinda saskinlik ve hayranliklarini gizleyememislerdi. Her hastanin bir yatagi, temiz
yatak carsaflari, battaniyeleri ve hijyenik esyalar1 vardi. 1855 Subatina kadar Fransiz
hastanelerinde yiyecek stoklari da yeterliydi. Bu yiizden hastalar gayet iyi besleniyorlardi.
Hastalara bakan Fransiz hemsirelerin hepsi de temiz ve tiniformaliydilar. !5 Fakat savasin
ilerleyen donemlerinde hastanelerdeki bu diizen ve miikemmellik, yarali sayisindaki artig
ve salgin hastaliklara bagl olarak, ciddi bicimde bozuldu.

istanbul’daki Fransiz Hastaneleri

Kirim Savagi’nda Istanbul miittefik ordulari igin hem Kirim cephesine gitmek i¢in
kullanilan bir gegis noktasi, hem ordularimin her tiirlii takviyesini sagladig1 bir ordugah
merkezi, hem de yarali ve hasta askerlerin tibbi hizmet aldiklar1 hastaneler merkeziydi.
Osmanl1 Devleti pek ¢ok kisla, bina ve hastaneyi kendisine yardim amaciyla gelen ingiliz
ve Fransiz askerlerine tahsis etmisti. Ornegin Ingiliz askeri birlikleri Selimiye ve Cengel-
kdy’deki kislalara yerlestirildiler. Ingiliz Hastaneleri de agirhikli olarak Istanbul’un Ana-
dolu yakasinda agilmislardi.'° Fransiz askerleri ise Istanbul’a geldiklerinde Beyoglu’ndaki
Taksim Kislasi, Macka Kislasi, Harbiye, Levend Ciftligi'’, Maslak civari'® ile Istan-
bul surlart disindaki Rami Kislast ve Davutpasa Kislasi’na yerlestirilmislerdi.'” Ayrica

12 Arslan Terzioglu, Kirim Harbi Esnasinda Osmanli Hastaneleri ve Diinya Hastaneciligine Etkileri, Tarih ve
Toplum, 15 (85), 1991, s. 41, 42.

13 Mehmet Karayaman , Kirim Harbi’nde Saglik Hizmetleri (1853-1855), Usak Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 2008, s.61.

14 Terzioglu, a.g.e., s. 40.

15 Robert B. Edgerton, Death or Glory, The Legacy of the Crimean War, Boulder: Westview Press, 1999, s. 131-
132.

16 Konu ile ilgili ayrmtil bilgi igin bkz; Oya Daglar Macar, Kirim Savasi’nda Istanbul, {zmir ve Canakkale’deki
Ingiliz Hastaneleri, Yakin Dogu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, IX (2), 2016, s. 194-218.

17 Levent ¢iftligine 30 Mart 1855 tarihinde Fransiz Hassa askerlerinin bir taburu yerlestirildi. Daha sonra
buradaki birliklerin sayis1 artti. Ferik Ahmet Muhtar Pasa, Kirim Harbi’nde Silistre Miidafaasi, 1853 -54 Tuna
Seferi, Giiltekin Yildiz & Fatih Tetik (haz.), Istanbul: {5 Bankas1 yay, 2014, s. 70

18 Maslak ve civarma Fransiz ihtiyat ordusu askerleri yerlestirilmisti. Sultan Abdiilmecit bu askerler Kirim’a
gonderilmeden 6nce 19 Mayis 1855’te burasini ziyaret etmisti. Maslaktaki askerler daha sonra peyderpey
Kirim’a sevk edilmiglerdi. Ferik Ahmet Muhtar Pasa, a.g.e., s. 71.

19 A.ge. s.69; Joseph O. Baylen & Alan Conway, Soldier-Surgeon, The Crimean War Letters of Dr. Douglas A.
Reid 1855-1856, Knoxville: The University of Tenessee Press, 1968, s. 106
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Maltepe’de barakalar insa edilmis ve bazi birlikler burada ikamet ettirilmisti.?® Askerlerin
ikametine tahsis edilen bu yerler disinda, Osmanli Hiikiimeti pek ¢ok hastaneyi, kamu
binasini, hatta bazi konak ve 6zel miilkii Fransiz askerlerine hastane olarak tahsis etmisti.

Savas boyunca hasta ve yarali Fransiz askerlerinin % 80’1 Istanbul hastanelerinde
tedavi edildiler. Hastanelerin neredeyse tamami Istanbul’un Avrupa yakasinda yer ali-
yordu. Savasin sonuna kadar toplam 160.000 hasta ve yaralinin kabul edildigi Istanbul
hastanelerin konumlar1 genel olarak soyleydi: 1- Bogaz kiyisinda yer alan hastaneler.
Bunlar daha ¢ok agir yarali hastalara ayrilmisti. 2- Bogazin uzaginda yer alan hastaneler.
Bunlar hem yarali hem de hastalara ayrilmigti. 2! Fransiz hastanelerin isimleri ve hizmete
girdikleri tarihler ise sOyleydi:

Kirim Savasi’nda istanbul’daki Fransiz Hastaneleri

Hastane Ad1 Hizmete Girdigi | Yatak Sayis1 | Hasta Kabul
Tarih Sayisi
1854
Tarabya Hastanesi (Deniz Hastanesi) Ocak 1854 240 1.740
Pera Hastanesi (1. kategori) Nisan 1854 1.500-2.000 | 27.500
Maltepe Hastanesi (1. kategori) Nisan 1854 400 12.795
Giilhane Hastanesi (1. kategori) Temmuz 1854 1.400 23.842
Dolmabahge Hastanesi (1. kategori) Agustos 1854 600 8.628
Ramigiftlik Hastanesi (2. kategori) Eyliil 1854 1.200 18.874
Kanlica Hastanesi (1. kategori) Aralik 1854 250 2.048
Davutpasa Hastanesi (2. kategori)w Aralik 1854 1.200 18.652
1855
Halki Hastanesi (Heybeliada-Deniz Hastanesi) | Ocak 1855 280 1.157
(1. kategori)
Denizcilik Okulu Hastanesi (1. kategori) Ocak 1855 1.100-1.500 | 12.066
Hazirlik Okulu Hastanesi (1. kategori) Mart 1855 400 2.998
Rus Biiyiikelgiligi Hastanesi (subaylar igin) Mart 1855 200 908
Talimhane Hastanesi (1. kategori) Mayis 1855 600 14.151
Maslak 1 no’lu Hastane (2. kategori) Mayis 1855 - 2.969
Universite Hastanesi (1. kategori) Haziran 1855 - 7.502
Maslak 2 no’lu Hastane (2. kategori) Eyliil 1855 - 2.808
1856
Ramigiftlik 2 no’lu Hastane (2. kategori) Mart 1856 - 3.542
Tatlisu Hastanesi (2. kategori) Nisan 1856 1.064

Kaynak: Max Roche, Education, Assistance et Culture Frangaises Dans L’Empire Ottoman, Istanbul: Isis Press, 1989, s.147.

20 Kirim Savasi’nin sona ermesiyle miittefik askerlerin istanbul’dan ayrilmasi sirasinda bu barakalarin enkazi
miizayede ile halka satilmistir. Ferik Ahmet Muhtar Pasa, a.g.e., s. 69

21 Roche, a.g.e, s.146.
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Tablodan da anlasilacag: iizere, Fransizlar Ocak 1854 yilindan itibaren Istanbul’da
hastanelerini agmaya baslamislardi. i1k olarak bes hastane hizmete girdi. Bunlar; Tarabya
Hastanesi, Pera Hastanesi, Maltepe Hastanesi, Gililhane Hastanesi ve Dolmabahg¢e Hasta-
nesi idi. Denizcilerin hastaneleri ise ayriydi. Fransiz deniz kuvvetleri 6nceleri kii¢iik bir
hastane olan Saint-Benoit’i kullanmisti. Donanmanin gelisiyle birlikte gemilerde mevcut
tiim hastalar buraya kabul edilmisti. Sahip oldugu 12 odaya deniz kuvvetleri subaylar1
yerlestirilmisti. Fransiz donanmasinin bagshekimi Dr A. Marroin, Pera Hastanesi’nde ¢ok
rastlanan kangren tiirli yaralara bu hastanede hig¢ rastlanmadigini belirtmis ve hastanedeki
Charite sorlerinin fedakar ¢alismalarini 6vmiistii. 2 Savasin ilerleyen donemlerinde Fran-
s1z Deniz kuvvetlerine ii¢ hastane ayrildi: Kasimpasa Merkez Deniz Hastanesi, Tarabya
Deniz Hastanesi ve Heybeliada Hastanesi.?

1854 yilinin son aylarinda Fransizlarin hastaneye olan ihtiyaglari artti. Ciinkii 20 Ey-
lill 1854°te gergeklesen Alma Savasi’nda yarali sayisi ¢ok ciddi bicimde artmis, ayni
zamanda yaz aylarinda ortaya ¢ikan kolera bu tarihlerde yeniden bir salgina dontism{istii.
Bunun iizerine Fransizlar 1000’den fazla yarali ve hasta askeri Karadeniz lizerinden ge-
milerle Istanbul’a génderdiler. Yaralilarin biiyiik cogunlugu sadece iki aydan beri hizmet
veren Dolmabahge Hastanesi’ne yatirilirken, kalan hastalar Pera’daki hastanede tedavi
altina alindilar. O dénemde bu iki hastanenin binalar1 heniiz yeni ve saglik kosullar1 da
hijyen acisindan iyi durumdaydi. Hasta sayisi nispeten az ve gerekli techizat yeterliydi.
Ameliyatlarda da iyi sonuglar alinmaktaydi. Fakat hasta ve yarali sayisinin ¢oklugu mev-
cut hastanelerin diizenini bozdu. Mevcut hastaneler ihtiyaci karsilayamadig1 gibi, kala-
baliktan ve sihhi yetersizliklerden otiirli ciddi zorluklarla karsi karsiya kaldilar. Bu du-
rumda Fransizlar yeni hastaneler agmak i¢in Osmanli Hiikiimet yetkililerine bagvuruda
bulundular. Bu donemde yasanan sikintilar Fransizlara hastaneler konusunda 6nemli
tecriibeler kazandirdi. Sehir hastanelerinin havadar olmadigi, izdihama baglh olarak mik-
robun daha kolay ve hizli yayildigi anlasildi. Bu tecriibe Fransizlari sehirden uzak ve
daha havadar mekanlar aramaya yoneltti. Davutpasa Kislasi, Rami Ciftligi ve Kanlica bu
ihtiyaglara cevap veren yerler oldu ve Osmanli makamlarinin onay1yla bu yerler hastane
olarak hizmete sokuldu. Fransizlar bu déonemde bulasic1 hastalik tasiyan askerleri sahra
cadirlarinda muhafaza etmeye karar verdiler. Boylece koleranin yayilmasini engellemis
oldular.**

Davutpasa ve Ramigiflik hastaneleri gibi sehrin disinda ve sahra ¢adir1 seklinde ku-
rulmus olan hastanelerin saglik kosullar1 sehre gore daha uygundu. Bu yiizden Ozellikle

22 Roche, a.g.e., s.151,152.

23 Terzioglu, a.g.e., s.42

24 Giintimiizde ¢ok tercih edilmese de, o donem i¢inde sahra ¢adirlart hastaneler kadar kullanima elverisli
goriiliilyordu. Zaten Kirim savasinda sadece Fransizlarin degil, Tirklerin ve diger miittefik ordularin saglik
hizmetlerinde de sahra ¢adir1 kullanimi oldukg¢a yaygindi. Fransizlar hastane olarak 3 tip sahra ¢adiri
kullantyorlardi: Markiz tipi, godillot tipi ve Tiirk tipi ¢adirlar. Markiz tipi ¢adir, 16 kisilikti ve hasta sayis1
ikiye katlandiginda buna bir ikinci ¢adir ilave edilebiliyordu. Riizgarin yoniine gore, hastalarin cereyanda
kalmalarina meydan vermeyecek, ancak hava girisine de izin verecek sekilde agilir-kapanir kapilart vardi.
Godillot tip ¢adir; yazin ¢ok serin olmamakla birlikte kisa dayanikli bir cadirdi. Tirk tipi ¢adir ise diger iki
¢adir tipinin higbir 6zelligine sahip olmayan diiz ¢adirlardi. Kirim Savasi’nda Fransizlar markiz ve godillot tipi
¢adirlarin meveut olmamasit durumunda Tiirk tipi ¢adirlar kullandilar. Roche, a.g.e., s. 143, 144, 153.



52 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2019;25

1855 yilinm ilk ii¢ ayinda Kirim’dan getirilen hastalar bilhassa bu iki hastaneye yati-
rildilar. Oliim oranlar1 bu hastanelerde, sehirdeki diger Fransiz hastanelerine gére daha
diisiik oldu. 1854 yilinin son aylarinda agilan Davutpasa, Ramigiflik ve Kanlica hastane-
leri Fransizlar1 oldukga rahatlatti. Kirim’dan Istanbul’a getirilen hastalarin % 87°si, bu
hastanelerde tedavi edildiler.”

1855 yilinda Halki (Heybeliada) Deniz Hastanesi, Denizcilik Okulu Hastanesi, Ha-
zirlik Okulu Hastanesi, Rus Biiylikel¢iligi, Talimhane, Maslak 1 ve 2 nolu Hastaneleri ile
Dariilfiinun (Universite) Hastanesi de hizmete sokuldu. Florence Nightingale 19 Subat
1855°te Uskiidar Hastanesi’nden Ingiliz Savas Bakan1 Sidney Herbert’e yazdig1 mektup-
ta, Fransizlarin bu tarihte Istanbul’da on hastaneleri oldugunu ve Aya Sofia yakinlarinda
genis bir binayi1 (Dariilfiiniin Hastanesi) ve Rus Bilylikel¢iligini de aldiklarini belirtiyor-
du. Yazida ayrica Fransizlarin son 17 giin igerisinde 6000 hasta aldiklarin1 ve daha gele-
cek 5000 hasta i¢in daha hazirlandik yaptiklarinin bilgisini de veriyordu. 2

27 Subat 1855°te M6syo Boré’un Paris’teki Filles de la Charite tarikat bagkanina yaz-
di1g1 mektupta ise Istanbul’da Fransizlara tahsis edilen hastanelerden sdyle bahsedilmisti;
“...Miittefiklerine karsi daima iyi niyet ve comertlik gosteren Tiirk hiikiimeti baskentte-
ki biitiin resmi binalart onlarin hizmetine vermis durumda. Fransizlar ile Ingilizler en
onemli kisalalart alip hastaneye ¢evirdiler; bu yetmiyormus gibi Pera mahallesindeki iki
biiyiik okulu da aldik; biri tibbiye, biri de asagi yukari bizdeki politeknik okula (miihen-
dishane) denk diisiiyor. Kisa stire dnce eski saraya yepyeni bir kisla yaptirilnus, simdiki
sultan da disariya, Aya Sofya 'min hemen yanina Miisliimanlar i¢in muhtesem bir tiniver-
site binast hemen hemen bitirtmisti; fakat savas biiyiiyiip uzadik¢a muhtemel ihtiyaclar
icin kimileri yirmi dort yatakl, ¢ok sayida, biiyiik barakalar insa edilmesi gerekti.

Rahibelerimiz ve onlara yardunct olan misyonerler artik iglere yetisemez oldular. Su
an ¢agwrilmis olan, beklenen otuz alti yeni rahibe hizla hastanelere dagitilacak; hastane-
lerin digii sekiz yiiz kigiye bakiyor. Sayi on bes giin iginde bin iki yiize kadar ¢ikabilir...."’

Eyliil aymmda Kirim’daki muharebelerin daha da siddetlenmesi bu hastanelere yeni-
lerinin eklenmesine sebep oldu. Ozellikle Sivastopol kusatmasinin kaderini belirleyen
Malakoff Muharebesi yeni hastanelerin agilmasini zorunlu kildi. 8 Eyliil 1855’de miitte-
fik ordulari Malakoff istihkamlarini yikarak, kente ve limana hakim oldular. Bu durumda
Ruslar Sivastopol’ii bosaltmak zorunda kaldi. (9 Eyliil) Askeri basariya ragmen ingiliz ve
Fransizlar 15 bin 6lii ve yarali vermislerdi. Fransiz ordusundaki yarali sayisinin biiytiklii-
gii iizerine Istanbul’un Fransiz Biiyiikelgisi derhal bugiinkii Galatasaray’da Istiklal cadde-
sinin dogusunda yer alan ve Fransiz Sarayi olarak bilinen Fransiz Biiytikelgiligi binasini
da orduya tahsis etti.?® Yaralilar burada askeri doktorlar ve Saint Vincent de Paul sorleri
tarafindan tedavi edildiler. Ayrica Maslak’ta iki numarali hastane hizmete sokuldu.”

25 A.ge.,s.153.
26 Sue M. Goldie (ed.), Florence Nightingale: Letters From the Crimea 1854-1856, New York: Mandolin1997, s.
95.

27 Rinaldo Marmara, Osmanli Hosgériistiniin Tanig1 Lape Hastanesi 1858-2008, Istanbul: Arastirma Yayinlari,
2009, s. 37.

28 Aksel Tibet, “Fransa El¢iligi Binas1”, Istanbul Ansiklopedisi, cilt 3, 1994, s. 332.
29 Roche, a.g.e, s.144, 147.
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Savagin son yil1 olan 1856°da kolera yine Fransizlar i¢in ¢ok 6liimciil bir hal aldi. Ara-

lik aymin sonunda baslayan hastalik 1856 Ocaginda siddetlenerek, binlerce Fransiz aske-
rinin Sliimiine neden oldu. Longmore’un hesaplamalarina gore, 1856 yilinda, Ingilizler
koleradan 218 kayip verirken, Fransizlarinki 17,129 gibi miithis bir rakama ulagmigt1.*
Bu donemde artan hastalarin tedavi ihtiyacini karsilayabilmek amaciyla Ramigiftlik’te
ikinci bir hastane hizmete girdi.

Savayg siiresince bazi biiyiik Fransiz hastanelerinin yatak ve hasta sayisi1 soyleydi;

Bazi Fransiz Hastanelerinin Hasta Kabul Durumu

Yatak Sayis1 Hasta girisi
Pera Hastanesi 2.000 27.500
Gtilhane Hastanesi 1.400 23.842
Ramigiftlik Hastanesi 1.200 18.874
Davutpasa Hastanesi 1.200 18.652
Talimhane Hastanesi 600 14.151

6.400 103.019

Kaynak: Max Roche(1989). Education, Assistance et Culture Frangaises Dans L’Empire
Ottoman, stanbul: Isis Press, s.148.

Pera /Biiyiik Mezarlik Hastanesi: Bu hastane Biiyiik Mezarlik denilen alanda’' Os-

manli Devleti’nin ingiliz mimar Smith’e insa ettirdigi bir binaydi. 2 Buras1 iki katl1, genis

30 Fielding H. Garrison, Notes on the History of Military Medicine, Washington: Association of Military

31

32

Surgeons, 1922, s. 171.

Ayaspasa mezarligi olarak da bilinen bu mezarlik, Taksim’den baslayarak, Giimiigsuyu iizerinden
Dolmabahge’ye ve Findikli’ya kadar uzanan genis bir alanda yer aliyordu. Burasinin adi Kanuni Sultan
Siileyman donemi vezirlerinden biri olan Ayas Pasa’dan geliyordu. Giiniimiizde tamamen ortadan kalkan bu
mezarligin bir boliimii iizerinde Taksim Gezi Parki ve Atatiirk Kiiltiir Merkezi yer almaktadir. Bkz. Diinden
Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, cilt I, Kiiltiir Bakanlig1 & Tarih Vakfi yaymlar1, istanbul 1993, s.466.

Bugiin Sisli ‘nin Elmadag ilgesinde yer alan Taskisla binasidir. Giiniimiizde Istanbul Teknik Universitesi’ne
bagli mimarlik fakiiltesi ve ITU Sosyal Bilimler Enstitiisii tarafindan kullanilmaktadir. Bu binanin temelleri
1847°de sultan Abdiilmecid tarafindan atilmugtir. Planlar1 dénemin iinlii ingiliz mimarlarindan M. Smith
tarafindan ¢izilen Tagkisla binasi, baslangicta Galatasaray’da bulunan Mekteb-i Tibbiye’nin modern bir binasi
olarak tasarlanmus, fakat 1849’da okul konusundaki karar degistirilerek yapi1 kiglaya doniistiiriilmistiir. Bina
tamamlandiginda ismi Mecidiye Kislas1 olarak gegiyordu. Donemin kaynaklarindan anlagildig: iizere, Kirim
Savasi basladiginda bina iki katliydi. Fransizlar kislay1 hastaneye doniistiirerek, burasini Mecidiye Fransiz
Hastanesi ya da Pera/Biiyiik Mezarlik Hastanesi olarak adlandirdilar. Kirim Savasi boyunca yipranan bina,
savastan sonra bir siire bos kalmis, daha sonra bakim ve onarimi Sultan Abdiilaziz tarafindan yapilmistir.
Ayrintih bilgi i¢in bkz. Afife Batur, Taskisla, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, cilt 7, Istanbul: Kiiltiir
Bakanligi & Tarih Vakfi yaynlari, 1993, s.221, 222
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ve bogaz manzarasina dort cepheden de hakim biiyiik bir binayd1.** “Mecidiye Fransiz
Hastanesi” adiyla da anilan bu hastane ¢ok giizel bir yere konumlanmisti. Fransiz hat-
larindan gelen yaralilarin kolayca ulagimina ¢ok uygundu.** Sultan Abdiilmecid Dogu
Ordusu sef koordinatorii M. Blanchot’un basvurusu lizerine, 1854’de burasini Fransiz
askerinin hizmetine sundu. Hastane olarak 1855 Nisan ayinda hizmete agildi. Etkin ola-
rak hasta girisi ise Temmuz ayinda oldu. Bu dénemde ¢ikan kolera salgini hastaneye ¢ok
sayida kolerali askerin kabul edilmesine neden oldu.*® Subat 1855°te iginde 1500 hasta
mevcuttu. ¥

Hastane, kuruldugu andan itibaren 1.500-1800 yatak alabilecek kapasiteye ve 30 ka-
dar bilyiik salona sahipti. Savasin baslarinda Fransizlarin Pera/Mecidiye Hastanesi Istan-
bul’daki tam ve miikemmel bir bina olarak tanimlantyor, Sultanin da favori yeri kabul
ediliyordu. Ambulanslar ve tibbi araglar Paris’ten getirilmisti. Koguslar temiz ve ferahti.
Onemli T1p dergilerinden biri olan The Lancet’ta bu hastanenin bashekiminin burada bir
askeri cerrah okulu kurdugu belirtiliyordu.’” Hastanede “Les Filles de la Charité” (Sefkat
Rahibeleri) rahibe-hemsirelerin yani sira hastabakicilar da vardi.’® 1856 yilinda hastane-
de 16 Charité sérii hizmet veriyordu.** Savasin ilerleyen donemlerinde Pera /Mecidiye
Hastanesi Kirim’dan gelen hasta ve yarali askerlerinin sayisinin giderek artmasi iizerine
ciddi zorluklarla karsilasti. Hastanenin 6rnek gosterilen diizeni ve hijyen kosullar tii-
miiyle bozuldu. Hastanenin diizeni de asir1 kalabaliga uygun bi¢cimde diizenlendi. Genis
koguslara iki sira yatak kondu. Bu koguslar bir taraftan koridorlara agiliyordu. Fakat
koridorlara da ¢ift sirali yataklar dizildiginden, hava dolasimu ister istemez engellenmisti.
Hastanenin havalandirmasi oldukga yetersizdi. Kanalizasyon sistemi de zayifti. Bu yiiz-
den ara sira hastaneyi ¢ok kotii ve kesif bir koku sartyordu. Savagin ilerleyen donemle-
rinde kalabalik, kotii hastane diizeni ve saglik kosullarindan dolay1 6liim orani en yiiksek
Fransiz hastanelerinden biri haline geldi® ve Istanbul’daki Fransiz hastaneleri i¢inde en
kotisii olarak degerlendirildi.*!

Tarabya Hastanesi: Tiirk Hiikiimeti Fransa’ya 1853’te Bogaz’in Avrupa yakasinda
Tarabya’da bir hastane tahsis etmisti. Tarabya Hastanesi Istanbul’daki ilk Fransiz Askeri
hastanesiydi. 21 Kasim 1853°te Amiral Hamelin bu hastanenin personelini olusturmus ve

33 Roche, a.g.e, s.148, 149.

34 The Lancet, 65/1642, 17 Subat. 1855, s. 1199.

35 Roche, a.g.e,, s.148, 149.

36 The Lancet, 65/1642, 17 Subat 1855, s. 1199.

37 A.ge,s. 1199.

38 Marmara, a.g.e., s. 41.

39 Roche, a.g.e, s.148, 149.

40 M. Ziihdi Berke, Tibbi Viroloji, Ankara: Giirsoy matbaacilik, cilt.2, s. 1285; Dr. Osman Sevki Bey, Kirim
Savasi’nda miittefik ordular arasinda Fransiz ordusundaki yarali sayisin1 10.240, tifiisten 6lenlerin sayisini
ise 90.000 (yani ordunun %29’u) olarak vermistir. Ingilizlerin tifodan kayb1 19.200 (ordunun %19°u),
Piemontelilerin 22.000’dir.(ordunun % 10’u) Tiirk ordusunun tifiisten 35.000 zayiat verdigi sdylenmekle
birlikte, saglikli istatistikler tutulmadigindan bu say1 kesin dogruluk icermemektedir. Osman Sevki (1922). Son
asir Muharebelerinin Tarih-i Sihhiyesi, Askeri Tibbiye Mecmuasi, 1 (4), 1974.

41 Peter Pincoffs, Experiences of A Civilian in Eastern Military Hospitals, London: Williams and Norgate, 1857,
s.11.
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donanimli bir hastane olarak hizmete girmesini saglamisti. 240 yatakli hastane resmi ola-
rak Ocak 1854’de acildi. Hastane baslangicindan 1856 Temmuzuna kadar hizmet verdi.
Toplam 2,217 hasta kabul edilmis, bunlarin 359’u hayatin1 kaybetmisti. ** Istanbul’daki
Fransiz hastaneleri iginde iyi sayilabilecek bir hastaneydi.* Olen askerler i¢in Osmanl
Devleti Tarabya’daki hastane civarinda bir araziyi Fransizlara kabristan olarak tahsis
etti.*

Maltepe Hastanesi: Bu hastane Bayrampasa semtinde yer alan Osmanli’nin as-
keri hastanelerinden biriydi.¥ Kirim Savasi’ndan 6nce Rami Ciftligi ve Davutpasa
Kislasi’ndaki askerler burada tedavi ediliyorlardi. Fransizlar Kirim Savasi’nda Maltepe
Askeri Hastanesi’nin bir boliimiinii kullandilar. Fransizlarin burasin1 1000 yatakli bir has-
tane olarak diizenlediler ama savas sirasinda 700 hasta kabul edildi.* Kirim’dan gelen
Fransiz yarali askerlerinin kabul edildigi bu hastanede bes rahibe gorev yapiyordu. Ko-
guslariin genis ve yliksek tavanli olusu hastaneye dogal bir havalandirma sagliyordu.
Hijyen ve tibbi donanim agisindan da gayet iyi durumda olan bir hastaneydi.*’

Giilhane Hastanesi: Bu hastane Giilhane Parki’nin Marmara Denizi ile Sultan
sarayinin baktig1 Sarayburnu denilen mevkide yer aliyordu. Kirim Savas: basladiktan
sonra Fransizlar kendilerine tahsis edilen Sarayburnu’ndaki bu genis arazide 30 baraka
kurmuglardi. Hastane ilk yapildiginda 14 ahsap barakadan olusuyordu ve 400 yatak ka-
pasiteliydi. Ama savas sirasinda yatak sayist 1700-1800’e kadar ¢ikti. 1856 baharinda
ortaya ¢ikan son tifiis salgininda, asir1 kalabaligi azaltmak amaciyla her biri dort kisi
alan ¢adirlar da kurulmustu. “ Hastane deniz seviyesine ve limana ¢ok yakin oldugu igin
Karadeniz’den hasta ve yarali askerleri tagiyan gemilerin kiyitya yanagmasi kolaydi. Bu
konumundan 6tiirii Fransizlar kritik durumdaki agir hastalar tastyan gemileri buraya yon-
lendirdiler.* Agir yaralilarin disinda nekahat donemindeki bazi hastalar® ve Kirim’dan
getirilen hasta ve yarali Rus esirlerin bir boliimii de bu hastanede tedavi gordii. 3! 1855

42 Roche, a.g.e., s. 147,151,152.

43 Pincoffs, a.g.e., s. 12.

44 BOA. MKT. 91/7 (1271.M.27 -20 Ekim 1854) ; BOA. MKT. 94/21 (1271.Ra.14 -5 Aralik 1854) BOA. MKT.
99/73 (1271.R.25 -15 Ocak 1855).

45 Maltepe Hastanesi Istanbul’un surlar1 disinda Bayrampasa’da inga edilmis biiyiik bir askeri hastaneydi.
Hekimbas1 Mustafa Behget Efendi’nin teklifiyle insasina baslanan hastanenin mimari Osmanl hassa
mimarlarindan Krikor Amira Balyan’di. Hastane dort cepheli, orta yerinde avlusu olan, ahsap ve tas karigimi
biiyiik bir binaydi. On cephesi tek, diger cepheleri iki katliydi. Oda ve koguslari genis, tavanlar1 yiiksekti.
1827°de 600 yatakli bir hastane olarak hizmete girdi. Giil Akdeniz & Ibrahim Basagaoglu, Maltepe Asker
Hastanesi’nin Mimari Yapist ve Tarihi Gelisimi, IV. Tiirk Tip Tarihi Kongresi (18-20 Eyliil 1996, Istanbul)
Kongreye Sunulan Bildiriler iginde, Ankara: TTK, 2003, s. 204,209 ; ibrahim Basagaoglu, Maltepe Asker
Hastanesi, IV. Tiirk Tip Tarihi Kongresi (18-20 Eyliil 1996, Istanbul) Kongreye Sunulan Bildiriler iginde,
Ankara: TTK, 2003, s.213.

46 Pincoffs, a.g.e., s. 10.

47 Marmara, a.g.e., s. 48-55.

48 Roche, a.g.e., s. 149 ; Pincoffs, a.g.e., s. 10.

49 Nuran Yildirim, Savaslardan Modern Hastanelere Tiirkiye’de Hemsirelik Tarihi, istanbul: Vehbi Kog Vakfi,
2014, s. 52.

50 “The Hospital Department at Constantinople, 7he Observer, 19 Kasim 1854.

51 Sir Adolphus Slade, Miisavir Pasa’nin Kirim Harbi Anilar1 (2012), Candan Badem (gev.), Istanbul: Is Bankas1
yayinlart, s. 408.
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Nisan-Eyliil doneminde Kirim’dan Istanbul’a getirilen yarali Fransiz askerlerinin %21’
Giilhane Hastanesi’ne nakledilmisti. Hastanede dokuz Filles de la Charité rahibesi gorev
yapiyordu.’? Giilhane Hastanesi Istanbul’daki Fransiz hastaneleri arasinda 6liim orani en
yiiksek hastanelerden biriydi. M. Boré Paris’teki basrahibeye yazdig1 mektupta, Giilhane
hastanesinden su sekilde bahsediyordu.

“Badb-1 Ali Fransiz ordusuna minnetle karisik bir comertlik gostererek, eskiden ya-
bancilara yasak olan, hatta kendi tebaalarindan da pek az kisinin girme imtiyazina sahip
oldugu bu mekdni onlara birakti. Kisa bir stire, biiyiik bir disiplin i¢inde simetrik dizilmis
¢ift sira yirmi ahsap baraka insa ediliverdi, her birinde elli yatak var, ama soylediklerine
gore bes hangar daha yapilacakmaus.

Rahibelerimizin altisi, papazlik vazifesini ifa eden bir biraderimizie birlikte buraya
tayin edildiler. Miisait birileri ¢ikar ¢ikmaz rahibelerimizin sayisinin artacagina hig siip-
hem yok, zira yarali ya da hasta sayisi simdiden sekiz yiizii bulmug durumda, dahasi
rahibelerimizin buradaki isi salonlar teftis etmekten ya da kasikla ilag vermekten ibaret
degil; kan ¢ekmekte, pansuman yapmakta ya da siiliik yapistirmay tavsiye etmekte ta-
mamen serbestler. Bunun disinda buraya genellikle agir hastalar geliyor, ¢iinkii limana
yakin, yanasmasi kolay bir yer oldugu i¢in gemiler rahat¢a askerleri indirebiliyorlar,
gelenler fazla yorulmadan hastaneye taginabiliyor. >

Dariilfiiniin /Universite Hastanesi: Fransizlarin hastane olarak kullandiklari bir
baska yer de Ayasofya yakinlarinda Dariilfliiniin (iiniversite) olarak insa edilmis olan
binaydi.>* Bu hastane Cemberlitas’ta, Topkap1 Saray1 yolu tizerindeki Atik Cebehane’de
yeni inga edilen biiyiik bir binaydu. *> Mimar1 kesin olarak bilinmese de yapisal 6zellikleri
ve inga edildigi donem dikkate alindiginda {inlii mimar Fossatti’nin eseri olmasi ihtima-
li vardir. Baglangigta Dariilflinun yani iiniversite olarak tasarlanmig ve 1846’da Sultan
Abdiilmecid’in de katildig1 bir torenle temeli atilmisti. Binanin insaat1 1855’¢ kadar
stirdii. Kirim Savasi sirasinda bina tam olarak bitmemisti.*® Kirim’dan gelen yarali Fran-
siz askerlerine hastane olarak tahsis edildiginde, yarim kalan ¢atis1 aceleyle bitirildi.*’
Fransizlar bu binay1 1200 yatak kapasiteli bir hastaneye doniistiirerek, Haziran 1855°te
hizmete agtilar.®® Dariilfiiniin Fransiz Hastanesi’nde 10 rahibe gorev yapiyordu.™

Kanlica Hastanesi: Fransizlara istanbul’da hastane olarak tahsis edilen bir baska yer
de Anadolu yakasinda Kanlica’da bulunan Misirhh Mehmet Ali Pasa’nin yalisidir. iki ayr

52 Roche, a.g.e., s. 149.

53 Marmara, a.g.e. ,s. 49, 51.

54 Goldie, a.g.e., s. 95, 97; Slade, a.g.e., s. 395.

55 Cemberlitas’ta Yenigeriler Caddesi lizerinde bulunan bu tarihi bina giintimiizde Basin Tarihi Miizesi olarak
kullanilmaktadir. Neoklasik tarzda 3 katl1 olarak yapilmis olan bu bina bir dénem Maarif Nezareti olarak da
kullanilmistir. “Basin Miizesi”, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, cilt 7, Istanbul: Kiiltiir Bakanligi &
Tarih Vakfi yayinlari, 1993, s.73.

56 Goksun Akyiirek, Egitimde Reform ve Dariilfiinun’un Kurulusu, Sultan Abdiilmecid ve Dénemi (1823-1861),
Kemal Kahraman & Ilona Baytar (ed.), Istanbul: Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 2015, s. 133, 134.

57 BOA. AMKT. MHM. 67/9 (1271.C.29 /19 Mart 1855)

58 Roche, a.g.e., s. 148. Peter Pincoffs hastanenin agilis tarihini Agustos 1855 olarak vermektedir. Pincoffs,
a.g.e.,s.10.

59 Marmara, a.g.e., s. 55.
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binadan olusan bu yali toplam 200-250 hasta alabilecek kapasitedeydi. ° Yalinin bahge
gibi bir teras1 vardi.®! Aralik 1854°de hizmete giren hastanede Dr. J. Marmy ve Dr. Pelle-
rin adinda iki Fransiz doktor gérev yapiyordu. Dr. Marmy ayni1 zamanda hastanenin yo-
neticisiydi. Hastanenin kosullari ve donanimi iyi durumdaydi. ® Hastanede dort rahibe ile
Delmas adinda bir de papaz gorev yapiyordu. Hastane kii¢lik oldugu i¢in, tiim personelin
hastalara olan ilgileri ve diyaloglar1 son derece iyiydi.®

Hastane konumu itibariyle bogaz kiyisinda oldugundan, ilk a¢ildigi zaman &zellikle
yaralilara tahsis edilmisti. Sivastopol’iin alinmasindan sonra yarali sayisinin biiyiik 6l¢ii-
de artmastyla, atesli hastalar da Kanlica Hastanesi’ne kabul edilmeye baslandi. Hasta-
nenin yoneticisi olan Dr. Marmy’nin belirttigine goére, hastanede tedavi goren yaralilar
su ya da bu bigimde, ama mutlaka hastane mikrobu kapmiglardi. Ancak 6liimlii vakalara
daha ¢ok Eylill itibariyle bas gosteren kolera ve devaminda gelen tifliste rastlanmis ve
hastane neredeyse bosalmisti. Savas sona erdikten birkac ay sonra, 15 Haziran 1856’da
Hastane bosaltildi. %

Ramiciflik Hastanesi: Burasi Eylip sirtlarinda, Marmara Denizi’yle liman arasinda
inga edilmis olan eski bir yenigeri kiglas1 binasiydi.® Bu kigla binasinin hastane yeri ola-
rak secilmesinde bolgenin havadar olmasi etkili olmustu. 1854 yilinin Eyliil ayinda acilan
hastane, 1200 yatak kapasiteliydi. Fakat hasta sayisinin artmasina bagli olarak bu say1
1300-1400 civarina ¢ikt1. Hastaneye daha ¢ok kolera vakalar1 kabul edilerek, sahra ca-
dirlarinda barindirildilar. Hastanenin kadrosunda dokuz Charité sorii ile Sinan isminde
bir Lazarist kesis hastabakic1 olarak hizmet vermekteydi.  Dokuz rahibe hastanenin
giineydogusundaki koguslarda kaliyordu.®® Fransiz doktor G. Scrive hastanenin saglik
kosullarinin kotii oldugunu, bilhassa hastaliklarin arttigt donemlerde durumun daha da
kotiilestigini belirtmistir. 20 Eyliil 1854-31 Ocak 1855 doneminde hastanenin yonetimin-
de bashekim Dr. Louis Cazalas bulunmaktadir. ¢

60 Marmy (de Coligny), Etudes Cliniques sur la Pourriture D’Hopital ou Typhus des Plaies, Strasbourg:
Imprimerie de G. Silbermann, 1857, s. 54-55.

61 Pincoffs, a.g.e., s. 10.

62 Roche, a.g.e.,s. 147, 150,151.

63 Marmara, a.g.e., s. 51.

64 Marmy, a.g.e., s. 54-55.

65 Rami Ciftlik Kislasi adiyla bilinen bu kisla §ultan II1. Mustafa doneminde (1757-1774) yagilmisti. 1828-1829
tarihinde ise yenigeri ocag1 yerine kurulan Asakir-i Mansure-i Muhammediye askerleri i¢in yenilenmistir.
Kisla Kirim Savasi sirasinda Sultan Abdiilmecid’in (1839-1861) karargahi olarak kullanilmistir. Ayse Yetiskin
Kubilay, Rami Kislasi, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, cilt 6, Istanbul: Kiiltir Bakanligi & Tarih
Vakfi yayinlari, 1993, s.306.

66 Marmara, a.g.e., s. 48.

67 Roche, a.g.e., s.149, 150.

68 Marmara, a.g.e., s. 48.

69 Roche, a.g.e., s.149, 150.
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Davutpasa Hastanesi: Davutpasa Hastanesi 4 Aralik 1854 yilinda agilmisti. Fransiz-
lar 1854 Kasiminda Osmanli yetkililerinin izniyle Davutpasa kislanin™ i¢ avlusuna sahra
tipi ¢adirlar kurarak, hastane olarak hizmete agtilar. Hastane 1.200 yatakliydi. ! Savas
sirasinda hasta sayis1 1500°e kadar ¢ikt1.”> Hastanenin ilk bashekimi M. Artigués idi. 10
Mart 1855’den sonra hastane kadrosuna yedi Charite sorii ile M. Gadrad isimli bir kesis
hastabakici dahil oldu. Hastanenin saglik kosullar1 ve donanimi gayet iyi durumdaydi,
bu yiizden 6liim yiizdesi en alt diizeydeki hastanelerden biriydi. ”* Davutpasa Hastanesi
Mayis 1856°da tamamiyla yandi.”™

Halki (Heybeliada) Hastanesi: Fransizlarin Prens Adalari’ndan biri olan
Heybeliada’da”™ da denizciler i¢in bir hastaneleri vardi.’”® Fransiz doktorlarindan
Dr. Marroin Aralik 1854°te Tiirk hiikkiimetinden bir saglik kurumu tahsisini talep
etmis, bunun lizerine Halki’deki (Heybeliada) Denizcilik okulunun belli bir boliimii
ve Heybeliada’daki kiglanin tamami”’ Fransizlara verilmisti. Okul binasindan ayri
bir birim olan bina, hastane olarak Ocak 1855°te hizmete girmistir. Iki katl ve 280
yatak kapasitelidir. ® Gerekli ecza malzemeleri Toulon limanindan saglanmig, ancak
bazi acil durumlarda Saint-Benoit’in eczanesine basvurulmustur. Hastanede yatan
bahriyeli sayis1 muhteliftir. Ornegin 1855 ortalarinda 160 kadar hasta oldugu kayit-
lara gegmistir. ” Bu say1 bazen 200-300’¢ kadar ¢ikmistir.®® Daha 6nce sayilar1 bes
oldugu bilinen charite sorlerinin sayisi, hasta sayis1 azalinca lige inmistir. Baglangicta
bashekim Dr. Gueit idi, Subat 1855’te bu géreve Dr. Macret getirilmistir. 3! Adanin
havadar olusu ve saglikli iklimi, hastanenin diizeni ve saglik personelinin gayretleri
gibi bircok olumlu etken dolayistyla hastanedeki 6liim orani son derece disiiktiir.**
Hastanede Kirim’dan Istanbul’a nakledilen hasta ve yarali denizci askerler tedavi

70 Davutpasa Kislasi, Davutpasa semtinde Cirpici ve Haznedar dereleri arasindaki tepenin dogu yamacinda yer
alan ve giiniimiizde Y1ldiz Teknik Universitesi kampiisii olarak kullanilan yerdir. Kisla Sultan II. Mahmut
(.1 808-1839) tarafindan, o donemde “Davutpasa Sahras1” ya da “Davutpasa Bahgesi” olarak anilan mevkide
Asakir-i Mansure-i Muhammediye askerleri i¢in yaptirilmisti. Donemin {inlii mimarlarindan Krikor Amira
Balyan’in Diktortgen planl ve genis avlulu biiyiik bir bina olarak tasarladigi kislanin yapimina 1826-27’de
baslanmig, 1831-32°de de tamamlanmistir. Ayse Yetiskin Kubilay, Davutpasa Kislasi, Rami Kislasi, Diinden
Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, cilt 6, Istanbul: Kiiltiir Bakanlhig1 & Tarih Vakfi yayinlari, 1993, s.11; Kirim
Savasi’nda Fransizlar Davutpasa Kislasi’nin bir boliimiinii hastane olarak kullandilar. Savas sirasinda
Fransizlar i¢inde otururken hastane yanmisti. Slade, a.g.e., s. 395

71 Roche, a.g.e., s. 150, 151.

72 Marmara, a.g.e., s. 49.

73 Roche, a.g.e., s. 150, 151.

74 Pincoffs, a.g.e., s. 10.

75 Kirim Savasi’nda Fransiz Veliahti bir siire Heybeliada’daki Elen Ticaret Okulu’nda oturmustur. Ayrica Prens
Napolyon da savas sirasinda Heybeliada’y1 ziyaret etmistir. Nejat Giilen, Heybeliada, Diinden Bugiine Istanbul
Ansiklopedisi, cilt 4, Istanbul: Kiiltiir Bakanligi & Tarih Vakfi yayimnlari, 1993, s.56

76 Bu hastane giinimiizde vapur iskelesinin yaninda yer alan Bahriye Okulu binasidir.

77 BOA.HR.MKT. 94/57 (1271. Ra.16 -7 Aralik 1854)

78 Goldie, s. 97.

79 Roche, a.g.e., s.147, 152.

80 Marmara, a.g.e., s. 53.

81 Roche, a.g.e.,s.152.

82 Marmara, a.g.e., s. 53.



Kirim Savasgr’nda istanbul’daki Fransiz Hastaneleri ve Saglik Hizmetleri 59

edilmislerdir. Heybeliada Fransiz Hastanesi 1855 Ekimine kadar hizmet vermis ve
1.157 kisi tedavi gérmiistiir. *

Askeri Hastane/ Ecole Militaire Hastanesi: Savasin ilerleyen donemlerinde Fransiz
maslahatgiizar1 tarafindan Osmanl makamlarina gonderilen bir yazida, Kirim’da Fransiz
askerlerinin ¢ok fazla sayida oldugu bu yiizden kendilerine tahsis edilmis olan hastane-
lerin yetmeyecegi belirtilerek, Topkap1 Kislasi** ile Harbiye Mektebi’nin®® de Fransiz
askerlerine hastane olarak tahsis edilmesi istenmisti. Osmanli makamlar1 Fransizlarin bu
talebi tizerine, Topkap1 Kislasi’nin hangi kosullarda verilebilecegi ve Harbiye 6grenci-
lerinin nereye nakledilecegi konusunun tartigilacagini ve bu konuda verilecek kararin
Fransiz yetkililerine duyurulacagini bildirdiler.® Kisa siire sonra Osmanli hiikiimeti, bu
iki yeri Fransiz ordusuna tahsis etti.

Fransizlarin [’hopital de I’Ecole Militaire olarak adlandirdiklar1 bu hastane Pan-
galti’daki Harbiye Mektebi (Mekteb-i Harbiye) idi. Hastane 1855 Martinda faaliyete
geemis ve ayni ay Kirim’dan ilk hastalar gelmeye baglamistir. Binanin ig¢inde kiremit
catili ahsap barakalar bulunuyordu. Ayrica ¢esitli ihtiya¢c ambarlari, eczane ve mutfak
son derece bakimliydi. Konumundan dolay1 tedavi barakalar1 havadar ve saglikli bir
atmosfer igeriyordu.?’

Kirim’dan gelen hasta sayisi artinca hastanenin avlusunda her biri 90 yatakli olan
ve 1000-1200 hasta alabilen yeni baraklar kuruldu. Ayrica Fransiz doktorlari ile birlikte
gorev yapan St. Vincent de Paul rahibelerinin sayis1 dorde ¢ikarildi. # Hastaneye ilk ge-
len hastalarin 1/3’nii yaralilar, 2/3’{inii i¢ hastaliklar1 (intaniye) gruplar1 olusturuyordu.
Hastaneye 1855 Martindan Temmuz ayima kadar toplam 1,547 hasta girmis, bunlardan
73’1 kursun yarasindan, 156’s1 atesli hastaliklardan 6lmiistii. Hastanede en ¢ok goriilen
hastalik basta skorbiit olmak iizere, atesli hastaliklar ve ishaldi. Skorbiit Mart ayinda 186
vaka ile en yiiksek orana ulasti, atesli hastaliklar ise Mart (128 kisi) ile Haziran (125 kisi)
aylarinda ciddi bir artig gosterdi. ¥

83 Roche, a.g.e., s.152.

84 *Osmanli arsivindeki belgede bu sekilde gegmektedir, muhtemelen Davutpasa Kiglasi kastedilmektedir.

85 Basbakanlik Osmanli arsivindeki belgede Mekteb-i Harbiye binasinin yeri Taskisla olarak gegmektedir.
Mekteb-i Harbiye bu tarihte Pangalti’da bulundugundan, bu yer Pangalt1 olmalidir. Kirim Savasi‘nda
Pangalti’daki Harbiye Mektebi Fransiz ordularina hastane olarak tahsis edilince, okul 6nce Taskisla’ya,
1858’de de Giilhane’deki tibbiye binasina tagmmustir. Kirim Savasi sirasinda ¢ikan yanginda ¢ok ciddi
tahribata ugrayan bina, Sultan Abdiilaziz doneminde yeniden insa ettirilmis ve 1862’de Harbiye Mekteb-i
yeniden eski yerine taginmustir. Ferik Ahmet Muhtar Pasa, s. 69 ; http://filozof.net/Turkce/islam-tarihi/13176-
harbiye-mektebi-nedir-tarihi-osmanlidan-gunumuze.html?showall=1 (erisim tarihi: 13.03.2019), Marmy,
a.g.e., s. 4-7. Bu bina bugiin askeri miize olarak kullanilmaktadir.

86 BOA.A.AMD 53/25 (1271.Ra.22/ 13 Aralik 1854)

87 Pincoffs, a.g.e., s. 11.

88 Marmara, a.g.e., s. 57,58.

89 Marmy, a.g.e.,s. 4-7.
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Harbiye Mektebi Hastanesi Mart 1855°de ¢ikan bir yanginla biiyiik 6l¢iide yandi.
Riizgarl havadan dolayi bir tiirlii sondiiriilemeyen yangindan, binanin yalniz bir kismi1
kurtarilabilirken, yiiz yatak iptal edildi.”

Filles de la Charité rahibeleri ve hastabakicilar yanginda hastalarin tahliyesinde ola-
ganlistii gayret gostererek, pek ¢ok kisinin hayatini kurtardi. S6r Madeleine’nin notlarin-
da olay su sekilde anlatilmist;

“8 Mart Persembe, gece saat on bir- Avluya yayilan ¢ighklarla si¢rayarak uyandik.
Az sonra hastanenin ucunda parlak bir aydinlik gordiik. Biz de étekiler gibi yangin var,
diye bagirmaya koyulduk. Hastabakicilar yanimiza kostular, niyetleri bizi son siirat gii-
venli bir yere tasimak, bize ait olan her seyi kurtarmakti. Once hastalarla yaralilar, di-
yerek karsi ciktik. Onlerinden kosmaya basladik, yangin iirkiitiicii bir hizla yayiliyordu.
Stiriinebilen hastalar, sarinmak i¢in bir ¢arsaf ya da battaniye alip avluya ¢rkmislard.
Iclerinde bagiran ya da sizlanan tek bir kisi yoktu. Korkuyla gelen sessizlik, korkung bir
oliimden kurtulmus olmanin sevincine karismisti. Herkes biiyiik bir cesaret gésteriyordu.
Hekimlerin, hastane ¢alisanlarinin, biitiin hastabakicilarin sogukkanliligi, gayreti hay-
ran olunmayacak gibi degildi. Hastalar1 omuzlarima alyp giivenli bir yere birakmalari,
tekrar ige koyulmalar: ve bunu tehlikesi son adam kurtulana kadar siirdiirmeleri, hepsi
birkag saniyede oldu bitti.

Yangin alarmi sehirde ¢inliyordu, fakat yardimlar binayr kurtarmaya yetisemedi. En
basta limanda bekleyen cesur gemicilerimiz geldiler. Hastalar: biiyiik hastane ile o ci-
vardaki 6biir iki hastaneye nakletmemize yardim ettiler. Hastalarin ¢ogu, kismen dolu
olan barakalarda toplandi. Sokaga kaganlara iyi yiirekli Katolik komgular kucak agti.
Soylediklerine gore, baska ev sahipleri kapilarint bile agmamuslar!... Tirk itfaiyeciler
tulumbalariyla geldiler ama hemen hig¢ sular1 yoktu; adet oldugu iizere avaz avaz bagiri-
yorlardi; ama neye yarar? Hastane kiil olmustu bir kere... General Larcher geldi ve alev
alma tehlikesi olan yeni yapiimus bir barakayi yiktirds... ne kederli bir geceydi o! Neyse ki
sadece mala zarar geldi, 6len kimse olmadi. Hastabakicilarimiz oliileri bile amfitiyatroya
tasidilar.”™'

Sor Madeleine yangindan sonra hastanenin kapilarina nébet¢i kondugunu, ayrica
Fransa’dan gelen itfaiyecilerin buraya yerlestirildigini belirtmektedir. Hastanenin ko-
runmasi i¢in nobetgilere ve itfaiyecilere ¢ok sert emirler verilmisti. Yangindaki feda-
karliklar1 dolayisiyla Fransiz Sark Ordusu baskumandan1 General Canrobert 16 Mart
1855°te Sivastopol’dan rahibelere bir tesekkiir mektubu goénderdi. Yanginda hastanenin
biiyiik bir kismi tahrip oldu. Sadece giiney kanadi, o noktaya zamaninda ulasan tulum-
bacilarin sayesinde yanmaktan kurtuldu. Yangindan geriye, 80 yataklik bir salon, sapel,

90 Ferik Ahmet Muhtar Paga Mekteb-i Harbiye’nin yanma tarihini 3 Mart 1855 olarak verirken, Nora Seni
Benedetti’nin Thouvenel’e Pera’dan gonderdigi 22 Mart 1855 tarihli mektubunu referans gostererek,
yangin tarihini 11 Mart 1855 olarak vermektedir. Bkz; Ferik Ahmet Muhtar Pasa, a.g.e., s. 69; Nora Seni,
Marie ve Marie Konstantiniye’de Bir Mevsim 1856-1858, Sirin Tekeli (gev.), Istanbul: iletisim yay, 1999,
s. 73. Hastanede caligan rahibelerden S6r Madeleine’nin giinliigiinde ise yangin tarihi 8 Mart 1855 olarak
gosterilmistir. Bkz. Marmara, a.g.e., s. 57,58.

91 Marmara, a.g.e., s. 57,58.
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rahibelerin ve hastane papazinin yatakhanesi, birka¢ oda ve bir de fizik laboratuar kal-
di. Fakat esyalarin neredeyse tamami yandi. Bunlarin i¢inde kitaplar, haritalar, planlar
ve degerli bir¢ok sey vardi. Yanan kisimdaki hastalarin bir kismi bitisikteki hastaneye
bagli alt1 barakaya, bir kism1 da diger Fransiz hastanelerine nakledildiler. Yangindan
sonra hastanenin tamirine ¢ok hizli baglandi. Her biri 90 yatak alabilecek biiyiikliikte
yeni barakalar insa edildi.®?

Rus Biiyiikelciligi Hastanesi: Fransizlar Pera’da bulunan Rus Biiyiikelgiliginde
Mart 1855°te 200 yatakli bir hastane agtilar.” Hastane Istanbul levazim komutan1 Angot
tarafindan, Rus Sefaretinin i¢inde kurulmustu. Gayet donanimli ve iyi bir hastaneydi. **
Odalar hastalarin rahat edebilecegi sekilde diizenlenmisti ve havalandirmasi iyiydi. Dort
rahibenin gorev yaptig1 bu hastaneye sadece subaylar kabul ediliyordu. Gayet iyi durum-
da bir hastaneydi. *

Kasimpasa Hastanesi: Kasimpasa Deniz Hastanesi Kirim Savasi’nda Fransiz Deniz
kuvvetlerine tahsis edilmisti.”® Osmanli Deniz kuvvetlerinin ilk hastanesi olan bu hastane
Kasimpasa Deniz Merkez hastanesi olarak biliniyordu.’” Kirim savasi’nda hastaneye hem
yarali hem de hasta bahriye askerleri kabul edildi.”® Fransizca olan tiiziik, yonetmelik vb.
evrak dilimize gevrildi ve kullanildi.”

Maslak / Levent Cifligi: Fransizlar istanbul’daki Levent Ciftligi’ni (Maslak
Karargéh1)!® hem karargah hem de hastane olarak kullandilar. Burada agilan hastane
Maslaktaki karargahin ortasinda insa edilen, her biri yiiz hasta alabilen barakalardan olu-
suyordu. Kirim Savasi’nin baslarinda goriilen kolera salgini bir siire sonra Maslak ka-
rargahinda da ortaya ¢ikmis ve koleraya yakalanan askerler hemen burada tedavi altina
almmisglardi. Hastanede Fransa’daki Val-de-Grace Hastanesi’nden gelen ve isini gayet
iyi yapan hastabakicilar vardi. Hasta sayisinin ciddi bigimde artmasi iizerine, yardimci

92 Marmara, s. 43-45, 61.

93 Goldie, a.g.e., s. 95, 97; Roche, a.g.e., s.147. Peter Pincoffs bu hastanenin yatak kapasitesini 60 olarak
vermektedir. Pincoffs, a.g.e. ,s. 12.

94 “The Hospital Department at Constantinople, The Observer, 19 Kasim 1854.

95 Marmara, a.g.e.,s. 53.

96 Terzioglu, a.g.e., s. 42

97 Hastane Kasimpasa’da sakizagaci denilen mevkiide 1785’te kuruldu. Buras: ilk zamanlar dispanser gibi basit
bir yerdi. II. Mahmut doneminde 1838’de Kasimpasa’da Cezayirli Hasan Paga’nin Konagi’nin oldugu yere
Bahriye mektebi insa edildi. Zamanla bu bina yeterli olmayinca ilk siniflar Heybeliada Mellahin (yani Bahriye
Er’at Kislasi’na) ve Miihendishane-i Bahriye’ye nakledildi. 1850-51 yillar1 arasinda ise Bahriye Mektebi
tamamen Heybeliada’ya tasindi. 1853°te Sakizagaci’ndaki hastane lagvedilerek, Kasimpasa Deniz Merkez
hastanesi olarak hizmete girdi.

98 Esin Kahya & Aysegiil D. Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanli’dan Cumhuriyet’e Tip ve Saglik Kurumlari,
Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi yay, 2000, s. 233.

99 Dogan Ceyhan & Siikran Sevimli, istanbul’da Kurulmus Bazi Askeri Hastaneler, Gegmisten Giiniimiize
Istanbul’da Saglk Kongre Bildiri Kitabi, (2010), Aysegiil Demirhan Erdemir &ibrahim Basagaoglu &Oztan
Oncel &Sezer Erer (ed.), istanbul: Nobel yaymlari, 2010, s. 282.

100 1780’lerde Sultan I. Abdiilhamid giiniimiizde Biiyiikdere caddesinin dogusunda bulunan bolgeyi kaptaniderya
Cezayirli Hasan Paga’ya verdi. Osmanli’da denizciler levend diye adlandirildiklarindan bu bélge Levend
¢iftligi olarak anilmaya bagslandi. III. Selim doneminde Nizam-1 Cedid ordusunun kislasina doniistiiriilen bu
alan, “levend kislas1” olarak anilmaya baslandu. http://ercaninal.blogspot.com.tr/2013/03/levent-levend-ciftligi.
html (erigim tarihi, 13.04.2019)
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olmak iizere, 20 Nisan’da Filles de la Charité rahibelerinden ii¢ kisi hastaneye ¢agirildi.
Ayrica doktorlar igin yapilmis iki baraka da hastaneye doniisttrtldi.'!

Dolmabahc¢e Hastanesi: Bu hastane Dolmabahce semtinde bulunan iki ayr1 binadan
olusuyordu. (burasi neresi?) Ust taraftaki ilk bina daha &nce okul olarak, alt taraftaki ikin-
ci bina ise kigla olarak kullanilryordu. Binalarin birbirinden uzak olmasi ve engebeli arazi
yiiziinden hastanede hizmet vermek zordu. Ust taraftaki tag binanin havalandirmas: alt
binaya gore ¢ok daha iyiydi. Hastanenin toplam yatak kapasitesi 600 kisilikti.'”> Kayitlara
Ekim ayimndan beri hastanedeki hasta sayis1 700-800 olarak gegcirilmisti. Pera’daki biiyiik
hastaneye kiyasla daha kiiciik olan bu hastane, tepedeki konumu itibariyla daha havadar
ve daha saglikliydi. Bu hastanedeki 6liim oranlari bir hayli diigiiktii.'®

Hazirhk Okulu Hastanesi: Bu okul Taksim Tagkisla’da bulunan Miihendishane’nin
hazirlik okulu binalarinin hastaneye doniistiiriilmesiyle kurulmugtur. Hastane hem boga-
za hem de Dolmabahge Sarayi’na hakim bir tepede yer aliyordu. 350 yatak kapasiteli bu
hastane Ecole Préparatoire olarak aniliyordu. Hastanede personel eksigi ciddi bir sorun
olmustur. Thtiyag iizerine Istanbul levazim komutan1 Angot’un girisimiyle Piemontelile-
rin hastanesinden buraya gegici bir siire icin li¢ hemsire istenmisti. Hastanede bir de Bo-
urgeois isminde bir papaz gorev yapiyordu.'*Hastanede agirlikli olarak Kirim’dan gon-
derilen yarali Fransiz askerleri tedavi edilmislerdi.'® Hazirlik Okulu hastanesi Fransizlar
tarafindan kisa bir siire hastane olarak kullanildi. Savasin son donemlerinde burasi tibbi
depo olarak kullanildi. 'Fransizlarin ayrica Galata’da da tibbi malzeme igeren genisge
bir depolart bulunuyordu.'?’

Talimhane Hastanesi: 1855 Mayisinda, 500 yatak kapasiteyle agilmis olan bu hasta-
nenin donanimi da gayet iyi durumdaydi.'®® Fransizlarin I’"Hopital du terrain de Manoeuvre
olarak adlandirdiklar1 bu hastane ahsap barakalardan meydana geliyordu. Oncelikli olarak
buras1 Maslak’taki kampta bulunan hastalara ayrilmisti.!” Fakat hasta kabulii bununla sinirli
kalmadi. 1855 Haziranindan itibaren Kirim’dan tahliye edilen askerler de buraya kabul edil-
meye baslandi. Ayn1 yilin son ii¢ ayinda hastaneye giren hastalarin 6liim oranlarinin ytik-
selmesi, hastanenin yetersizliginden degil tahliye kosullarmin olumsuzlugundan kaynaklan-
misti. Ciinkii Kirim’dan agir1 yiiklii ve kalabalik bir sekilde yola ¢ikarilan gemilerde hasta
ve yaralilar birlikte seyahat etmek zorunda kaldiklarindan, yarali askerlerin ¢cogu da enfekte
oluyordu. Ayrica yolculuk sirasinda yarali askerlere pansuman yapilamadigindan yaralar
daha da kétiilesiyor ve her tiirlii mikroba agik hale geliyordu. Sans1 olup sag kalarak Istanbul
hastanelerine ulasabilenler bu kez hastane mikrobuyla kars1 karsiya kaliyorlardi. Tiim bu

101 Marmara, a.g.e., s. 45-48.
102 Pincoffs, a.g.e. ,s. 11.

103 Marmara, s. 42.

104 Marmara, a.g.e., s. 54.
105 Slade, a.g.e., s. 408.

106 Pincoffs, a.g.e., s. 12.

107 Goldie, a.g.e., s. 61.

108 Bu hastane Taksim’de bulunan Topgu Kislasi’nin kuzeyinde yer alan ve askerlerin talim yaptiklart yer olarak
alanda kurulmustur. Giiniimiizde hala adi Talimhane olarak gegmektedir.

109 Pincoffs, a.g.e., s. 12.
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olumsuz kosullar hastanelerde hastaliklarin siiratle yayilmasini kolaylastirarak, 6liim oran-
larini ciddi bi¢imde arttirtyordu. Hastanede hizmet veren kesis hastabakici L’abbé Faure
hastanedeki durumu, yaralilarin halini ve durumun ciddiyetini sdyle tarif etmisti: “Her bi-
rinde 100 yatagin oldugu salonlarda, anlatilamayacak kadar kotii yaralanmis zavalli geng
insanlar iis iiste yatmakta... Burada, insamin cigerlerine oliim kokusu isliyor” "'

Talimhane Hastanesi 6liim oram yiiksek hastanelerden biriydi. Oliim oraninin yiiksek
olmasi, hasta sayisinin ¢ok yiiksek olmasina ve hastanelerdeki hijyen kosullarinin yeter-
sizligine baglaniyordu. '

Goriildiigii iizere Kirtm Savasi boyunca Istanbul’daki tiim Fransiz Hastaneleri, Kanlica
Hastanesi haricinde, sehrin Avrupa yakasinda konumlanmiglardi. Savasg sirasinda Fransizlar
Istanbul hastanelerine génderilecekleri “yarali”, “hasta” ve “nekahathane dénemindekiler”
seklinde ayirarak, belli bir diizene gore dagilimlarin1 gergeklestirdiler. Buna gore; yaral
Fransiz askerleri genellikle Pera/ Mecidiye Hastanesi, Dolmabahg¢e Hastanesi, Giilha-
ne Hastanesi ve Dariilfiinun (Universite) Hastanesi’nde tedavi gordiiler. Kolera hastalar
cogunlukla Askeri Hastane’ye (Hopital de I’Ecole Militaire), nekahat donemindekiler ile
evlerine geri gonderilmeleri kararlastirilan zayif ve hastalikli olan askerler ise Davutpa-
sa Hastanesi’ne gonderilerek tedavi altina alindilar. Baris ilan edildikten sonra, ordunun
Kirim’dan tahliyesi sirasinda skorbiit hastasi olan askerler icin ise, Biiylikada’da bir yer
hastane olarak diizenlendi ve bu hastalar burada tedavi altina alindilar.'

Savag sonunda savasa katilan tiim taraflar ¢ok ciddi kayiplar verdiler. Fakat s6z ko-
nusu kayiplar cephede yaralanmalardan daha ¢ok salgin hastaliklara bagl olarak verildi.
310.000 kisilik Fransiz ordusunda yaralanmadan &lenlerin sayist 11,750 iken, ¢esitli
hastaliklara bagl olarak 6lenlerin sayis1 75,375 olarak kayitlara gecti.'!* Savagin baglarin-
da miikemmel donanimi, hijyeni, diizeni ve yeterli kadrolar1 ile 6rnek gosterilen Fransiz
hastaneleri 1855 kisindan itibaren ciddi bi¢imde bozuldu. Bunda siddetli catigmalara bag-
I1 olarak artan yarali sayis1 ve bulagici hastaliklar biiyiik rol oynadilar. Dr. G. Scrive’dan
ve J. C. Chenu’nun saglik Konseyi raporundan alinan verilere gore, Istanbul hastanele-
rindeki hasta, yarali ve 6liimlerin bilancosu soyleydi;

Istanbul Hastaneleri ve Kirim Savasi’nin Saghik Bilangosu

Dogu Savas1 | Istanbul Hastaneleri Yiizde
Toplam Yarah ve Hasta | 200.000 160.000 %80
Yarah 50.000 30.000 % 60
Hasta (yaral olmayan) | 150.000 130.000 % 85
Oliim 70.000 28.000 % 40
Oliim orant: % 17,5

Kaynak: Max Roche (1989). Education, Assistance et Culture Francaises Dans L’Empire Ottoman, Istanbul: Isis Press, s.145

110 Roche, a.g.e., s.151.

111 A.ge., s.153.

112 Pincoffs, a.g.e., s. 12.

113 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, Ankara: TTK, 2005, s. 53.
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SONUC

Kirim Savas Osmanli’nin i¢inde yer aldig1 ilk 6nemli Avrupa savasiydi. Savasin tim
taraflarinin savastan farkli beklentileri vardi. Milliyetci ve dini beklentiler, Avrupa’daki
Rus fobisine iligkin degerlendirmeler ve “Dogu Sorunu”’na doniik karmasik siyaset i¢ ige
gecmisti. Istanbul miittefik devletler igin, savasin sonuna kadar lojistik, saglik hizmetleri
ve sevkiyat agisindan, son derece 6nemli bir merkez durumunda oldu. Kendi iilkelerin-
den kilometrelerce uzakta olan miittefikler, savasin tiim koordinasyonunu Istanbul iize-
rinden yiiriittiiler. Fransizlar Istanbul &zellikle Avrupa yakasinda konumlandilar. Hem
karargadh merkezleri hem de hastaneler genellikle bu bolgede bulunuyordu. Savas bo-
yunca Kirim Cephesi’nden Istanbul’daki Fransiz hastanelerine binlerce yaral ve hasta
gonderildi. 1854’de hastane sayilar sekiz iken savasin sonunda bu say1 ikiye katlandu.
Yaralilardan daha ¢ok sayida asker hastaliklardan tedavi gordiiler. Ciinkii savasin hem
basinda hem de devaminda salgin hastaliklar Fransiz ordu birliklerinin yakasini hig birak-
madi. Aslinda bu durum savasan tiim taraflar i¢in gegerliydi.

Onceleri Istanbul’daki Fransiz hastaneleri diger miittefik kuvvetler igin érnek olacak
nitelikteydi. Fransiz Hastanelerindeki donanim, hijyen konusunda gosterilen olaganiistii
titizlik, Filles de la Charite rahibelerinin 6rnek hemsirelik hizmetleri ve doktorlarla uyum
icinde calismalar1 6zellikle Ingilizleri ¢ok etkilemisti. Hatta bu durum Ingilizlerin kendi
askeri saglik teskilatlariin yetersizliklerini net bir sekilde gérmelerine ve bu konuda
ciddi reformlar yapmalaria neden oldu. Fakat 1855 kisindan itibaren Fransiz hastanele-
rindeki bu 6rnek yapi giderek bozuldu. Yarali ve hasta sayisina bagli olarak Istanbul’daki
hastaneler yetersiz kaldi. Binlerce asker tedavi edilebilecek hastaliklardan veya yaralan-
malardan hayatini kaybetti. Savasin sonunda Fransiz ordusunun kayip bilangosu ¢ok agir
oldu. Fakat Istanbul hastanelerinde yasadiklar tecriibeler Fransizlara, tipki Ingilizlere
oldugu gibi, 6zellikle hastane ve hastane hizmetleri konusunda son derece 6nemli kaza-
nimlar sagladi.
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SEZARYENIN TARIHCESI VE
ETIK TARTISMALAR

THE HISTORY OF CAESAREAN SECTION AND ETHICAL
DISCUSSIONS

Fatma Keskin*

Abstract:

Caesarean section has been the subject of religious, legal and ethical discussions not
only today but throughout its long history. Before 1500’s, it was an operation performed
on the dead or dying mother to save the baby’s life, but today it can be performed on the
mother’s request. With the development of medicine, the discussions about caesarean
have also changed but they are not over. In this article, the history of caesarean section
will be examined in the presence of ethical discussions and today’s problems will be
approached from a holistic perspective.

Keywords: History of Caesarean Section, Caesarean Section, History of Obstetrics.

Ozet:

Sezaryen sadece giiniimiizde degil uzun tarihi boyunca da dini, hukuki ve etik tartis-
malarin konusu olmustur. 1500’lii yillardan 6nce dini gerekgelerle 6lmiis veya 6lmek-
te olan kadina bebegi kurtarmak amaciyla son care olarak yapilan sezaryen ameliyati,
giliniimiizde annenin istemi ile yapilabilen bir ameliyat olarak giinliik pratikte yerini al-
mugtir. Sezaryen ameliyati bu siirecte birgok etik tartismanin merkezinde yer almis, tip
alanindaki gelismelerle birlikte sezaryen de gelismis ve tartismalar da bu degisime para-
lel olarak siirekli yon degistirmistir. Bu makalede sezaryen tarihi etik tartigmalarin esli-
ginde incelenmis ve sezaryen ile ilgili giiniimiizde de halen siiren tartigmalara biitlinciil
bir bakis agis1 ile yaklagilmaya caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sezaryen Tarihi, Sezaryen, Dogum Tarihi.

*  Fatma Keskin, {U- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Doktora Ogrencisi,
e-posta: fatmakeskin2008@hotmail.com
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SEZARYEN TANIMI VE EFSANELER:

Sezaryen dogum, batin ve uterus (rahim) duvarina yapilan cerrahi kesilerle bir fetii-
stin dogumu olarak tanimlanir.(1)

Sezaryen bebegin dogal olmayan yolla dogumu oldugu i¢in antik donemde sezar-
yenle doganlara insaniistii Ozellikler atfedilmistir. Yunan kiiltiiriinde saglik tanrisi
Aesculaipus’un dogal olmayan bir yolla annesinin karnindan sezaryenle dogduguna ina-
nilir. (1) Asklepios’un babasi, giinesin, giizel sanatlarin, sagligin tanrisi, tanrilarin hekimi
olan Apollon’dur. Ancak sevgilisi Koronis, Apollon’u Tessalyali bir geng ile aldatir. Bunu
6grenen Apollon,Koronisi kalbine sapladig: bir ok ile dldiiriir. Ne var ki Koronis ondan
hamiledir. Bu nedenle onun karnini yarar ve tanr1 Asklepios’u biiyiik olasilikla mitolojide
s0z edilen ilk postmortem sezeryen ameliyati ile dogurtur.(2)

Hint kiiltiiriinde de bdyle tertemiz ve kusursuz bir dogumun parlak bir kaderin isareti
oldugu inanis1 yaygindir. Vedic tanr1 Indra’nin eski, normal yolla dogumu reddettigine,
Tanr1 Buda (Gautama)’nin saf ve milkemmel olarak annesi Maya’nin karnindan ¢iktigina
inanilir.(3)

Yine iran edebiyatinda tahminen 1000 yilinda yazilan Firdevsi’nin Sahname’sinde
Zaloglu Riistem’in Simurg’un yardimiyla sezaryenle dogdugu (4) ve annesi Rudabe’nin
dogumdan kisa bir siire sonra iyilestigi anlatilir.(5)

_ESET/'L#PH ORTVS

Resim 1: Asklepios’un babasi Apollo tarafindan annesi Koronis’in karnindan sezaryen ile ¢ikarilmasi.
Alessandro Beneditti, De Re Medica 1549. Ahsap baski graviir.

SEZARYEN KELIMESININ KOKENI:

Sezaryen teriminin kdkeni belirsizdir ve kaynaklarda bu konuda {i¢ temel aciklamaya
rastlanir.(1)

[lk agiklama Julius Caesar’1n bu sekilde dogdugu, isminin bu operasyona verildigidir.
Ancak sezaryenin 6liimciil oldugu bir dénemde annesi Aurelia’nin M.0.100 yilinda Ju-
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lius Caesar’in dogumundan sonra yillarca yasamis ve imparator M.O. 55°de Ingiltere’yi
isgal ettiginde hala hayatta olmasi bu iddiay1 zayiflatir. Ayrica “Caesar” isminin sadece
Julius Caesar’a ait olmamasi, “Caesar” kelimesinin Punic dilinde “fil” anlamina gelmesi
ve Julius Caesar’in armasinda da bir filin bir y1lan1 ezdiginin resmedilmesi de bu iddiay1
zayiflatan sebepler arasindadir.(1)

Ikinci agiklama operasyonun isminin Numa Pompiliusun M.O. 715°de ¢ikardig bir
Roma yasasindan geldigidir. Bu yasa gebeligin son birkag¢ haftasinda iken 6len kadinlarda
bebegi kurtarmak amaciyla, sezaryen yapilmadan gomiilmesini yasaklar. ilk olarak “lex
regia” (kralin kural1 veya kanunu) olarak bilinen bu yasa imparatorlarin etkisi altinda “lex
caesarea” ya doniisiir ve operasyon da sezaryen operasyonu olarak taninir. Almancadaki
karsiligi Kaiserschnitt (Kaiser kesisi) de bu dnermeyi kuvvetlendirmektedir.(1)

Ucgiincii agiklama da “caesarean” kelimesinin Orta Cagda Latince “caedere” (kesmek)
kelimesinden tiiretildigidir.(1)

“Caesarean” kelimesi ilk olarak 1581 yilinda Rousset tarafindan “A New Treatise on
Hysterotomotokie or Ceasarean Childbirth” adli kitabinda kullanilir. “Caesarean sec-
tion” ifadesi ise ilk defa 1598 yilinda Guillimeau tarafindan kullanilmakla beraber 19.
yiizyilin ikinci yarisina kadar “sezaryen operasyonu” ifadesi tercih edilir.(6)

SEZARYENIN TARIHCESI

Sezaryen ameliyatinin tarihini temel olarak 1500’den once, 1500-1876 arasi ve
1876’dan sonra olmak {izere {i¢ donemde incelemek miimkiindiir. (6,7,8,9)

1500°’DEN ONCE:

Sezaryen operasyonunun antik ¢agdan beri neredeyse tiim kiiltiirlerde yapila geldigi
sOylencelerle desteklense de 1500’1l yillara kadar canli kadinda sezaryen yapildigina
dair bir belge yoktur.(7)

Sezaryen uzun ylizyillar boyunca annenin hayatim1 kurtarmak i¢in degil, o6li veya
6lime yakin kadinlarda bebek hayatini kurtarmak amaciyla “son care” olarak yapilan
bir ameliyattir. Bunun ilk yazil belgesi M.O. 715-672 yillar1 arasinda ikinci Roma Krali
Numa Pompilia’nin Lex Regia’sidir. ““ Negat lex regia mulierem quae pregnans mor-
tua sit, humari, antequam partus ei excidatur: qui contra fecerit, spem animantis
cum gravida peremisse videtur.” “Kralin kanunu hamile kadinin ¢ocuk ¢ikarilmadan
gomiilmesini yasaklar. Kim bunun aksini yaparsa yasam vaadinin yok olmasina sebep
olur.”(8)

Dini gereklilikler de postmortem sezaryenin yapilmasinda belirleyici olur. M.S.
1280°‘de Roma Katolik Kilisesi Meclisi dogmamis ¢cocugun vaftiz yoluyla kurtarilabil-
mesi i¢in postmortem sezaryen yapilmasi gerektigini emreder.(6)

Olii anneden bebegin ¢ikarilmasi isleminden Hipokrat, Ibn Sina, Celsus, Paulus Ae-
gineta bahsetmez. Buna karsin M.O. 140°da yaymlandig diisiiniilen, Yahudi kutsal me-
tinleri olan Mishnagoth’daki dort pasajin annenin iyilestigi basarili sezaryen ameliyat-
larina isaret ettigi diistiniiliir. Bu pasajlar Exodus XIII ve Leviticus XII’ye dayandirilir.
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Mischnagoth’ta ikiz gebeliklerde batinin a¢ilmasiyla dogan birinci bebegin de, ikinci be-
begin de ilk ¢cocuk haklarindan yararlanamayacagini sdylenir. Yine Talmud’un eki olan
Nidda’da batiin kesilmesiyle dogum yapan kadinlarin arinma ritiieline gerek olmadigi
belirtilir. (10)

Islam inancinin temel metinleri olan Kuran ve Siinnet’te ise sezaryen ameliyat1 ile
ilgili bir bilgi yoktur. Ancak cerrahinin babasi olarak kabul edilen ve 4.-5. Yiizyilda yazil-
mis olan Susruta Sambhita’da sezaryen ameliyatindan bahsedilir.(11) Ullman, Barmakid
Yahyu ibn Khalid’in Hintli doktor Mankah’1 Susruta’y1 Arapg¢a’ya ¢evirmesi i¢in gorev-
lendirdigini yazar.(12)

Resim 3: Yasayan kadinda sezaryen operasyonu. 14. Yiizyil minyatir.

Yine 1000 yilinda Ebu Reyhan Muhammed El Biruni “El Asarul Bakiye ve al Kha-
liye” isimli, uluslarin kronolojik tarihini anlattig1 kitabinda Caesar Augustus’ un (63
BCE-14 CE) annesinin 6liimiinii takiben, ayrica Samani hiikiimdar1 Nasir’a ( 914-943)
isyan eden lider Ahmet ibn Sahl’in (6:920) da annesinin dliimiinii takiben sezaryen ile
dogurtuldugunu yazar ve sezaryeni ayrintili olarak resmeder. Bu minyatiir, sezaryen ame-
liyatinin bilinen en eski resmidir. (12, 13)

1013 yilinda Kordoba’da élen iinlii islam cerrah1 Ebu’l-Kasim bin Abbas al Zahravi
ise 30 ciltlik Tasrif’inde biitliin obstetrik operasyonlardan ayrintili olarak bahsetmesine
karsin sezaryenden bahsetmez. (12)
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Resim 4: Uganda’da yerli bir sifaci tarafindan yapilan basarili bir sezaryen operasyonu. R. W. Felkin
“Notes on Labour in Central Africa” Edinburgh Medical Journal, volume 20, April 1884, pages 922-930.

Afrika’da da bu sezaryenin bilindigi ve yapildig1 Felkin tarafindan bildirilmistir. In-
giliz gezgin Felkin R. W. 1879 yilinda Uganda’da bir sezaryen ameliyatina tanik olur.
Yerlilerin bu ameliyat1 yapmaya aliskin olduklarmi ve uzun yillardir yaptiklarini sdyle-
yen Felkin ameliyati resmeder ve biitiin ayrintilari ile de anlatir. Hasta 6nce muz sarabiyla
yar1 sarhos bir hale getirilir. Bandajlarla uyluklarindan ve gégsiinden yataga sabitlenir.
Ayak bilekleri ise bir asistan tarafindan tutulur. Asepsi bilgisine sahip oldugu belli olan
bir cerrah ameliyattan dnce hastanin karnini ve ellerini muz sarabiyla yikar. Cerrah sonra
gbbegin altindan baglayarak batina dikey bir kesi agar. Ayn1 kesiyi uterus duvarina da
acar. Bu arada kanamalar kizgin demir ile tutulur. Sonra ¢ocuk ¢ikartilir, gobek kordonu
baglanir, bebek asistana verilir. Uterusa kasilmasi i¢in masaj yapilir, bebegin esi (pla-
senta) ¢ikartilir. Kanamalar yine kizgin demir ile durdurulur. Uterus dikilmez. Gozenekli
¢im bir bandaj yaranin iistiine konur. Batin boslugundaki sivilar dokiilsiin diye hasta bir
yanina c¢evrilir. Sonra hasta eski pozisyonuna geri getirilir, gézenekli bandaj kaldirilir.
Batindaki kesi dudaklar1 karsilikli yakinlastirilir. Yedi tane ince akupunktur ignesi ben-
zeri ignelerle sabitlenir. Yara koklerden yapilmis bir macunla kapanir, istiine sicak muz
torbas1 koyulur. Sonra sik1 bir kumasla batin sarilir. Ugiincii, besinci ve altinc1 giin pan-
suman yapilir ve her defasinda bir veya birka¢ igne alinir. Hastanin atesi yiikselmez ve
nabzi hizlanmaz. Yara 11. glin tamamen iyilesir. (14)

1500-1700 arasi:

Bu donem, canli kadinda sezaryen yapildigina dair kayitlarin basladigi donemdir.
1500-1600’1i yillarda geleneksel olarak dogumun baslangicinda bir ebe ¢agrilir ve diger
kadinlarla beraber dogumu yonetir, dogumda bir zorlukla karsilagildiginda cerrahlar yar-
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dima ¢agirilirdi. Ancak dogum bagladiktan ii¢ dort giin kadar sonra, annenin iyice bitkin
distiigii, bir ¢cok faydasiz miidahale sonucunda enfeksiyon ihtimalinin ¢ok arttigi ve
¢ogu zaman bebek Oldiikten sonra yapilan bu ¢agri sonrasinda cerrah annenin hayatini
kurtarmak amaciyla 6lii bebegi parcalayarak c¢ikarirdi. Kraniotomi adi verilen bu islem
dogum yolunun ileri derecede dar oldugu veya bebekteki sekil ve gelis bozukluklarina
bagli olarak normal vaginal dogumun miimkiin olmadigi durumlarda uygulanan kompli-
kasyonlar yiiksek bir iglemdi. (6,7,8)

Bu dénemde anne ve bebegin hayatini kurtarmak amaciyla yasayan kadinda sezaryeni
Oneren ilk kisi 1581 yilinda tip doktoru olan Francis Rousset’dir.(1530-1603) Rousset
1581°de yaymladigi “A New Treatise on Hysterotomotokie or Ceasarean Childbirth” adli
kitabinda sezaryenin endikasyonlar1 ve risklerini belirtir. (15)

Kendisi hi¢ yapmamis olmasina ragmen sezaryeni tanimlayan ve operasyonu tarif
eden Rousset bu operasyonun anne ve bebegin hayatini kurtarabilecegini ve tekrar gebe-
ligin miimkiin olabilecegini iddia eder. Onerisini desteklemek igin 10 tane vaka derleyen
Rousset, bu vakalarin dordiiniin giivenilir taniklarin yazili deneyimleri, alt1 vakanin ise
kendi sahitliginde yapildigini belirttir. Bunlardan bir tanesinin alt1 defa sezaryen ameli-
yat1 gecirdigini, doktoru veba salginindan dliince hi¢bir doktorun onun ameliyatini {ist-
lenmedigini ve yedinci gebeliginde 61diiglinii yazar. (15)

Cilt kaslari, karin zar1 ve uterus kesisini tarif eden Rousset sezaryen sonrasi uterusun
dikilmesini 6nermez. Bebek ve plasenta ¢iktiktan sonra yara dudaklarinin kapanmasina
bir engel kalmadigini, dudaklar birbirine yaklastirmanin yeterli oldugunu soyler. (15)

Sezaryenin komplikasyonlarinin ciddiyetini reddeden Rousset kaybedilen kan mikta-
rinin zaten bebegi beslemedigini ve anne i¢in de gerekli olmadigini, uterusta sinir olmadi-
&1 icin hastanin agr1 duymadigini, sezaryen sonrasi nedbe dokusunun sonraki dogumlari
engellemedigini sdyler. (15)

Kitap boyunca sik sik Tanri’ya sigman, cerrah, asistan ve hastanin dua etmesini ve
Allah’a glivenmesini tavsiye eden Rousset, sezaryenin yapilabilmesi i¢in bebegin vaginal
yoldan dogumunun miimkiin olmamas1 ve annenin gii¢lii ve 6liim belirtisi gostermiyor
olmasi gerektigine 6zellikle dikkat ceker. (15) Sezaryenin 6lmiis veya dlmekte olan bir
anneye son ¢are olarak yapildigi bir donemde yazilan bu kitap biiyiik bir tepkiyle karsila-
nir ve birgok tartismanin konusu olur. (6)

Ambroise Paré 1579’da yasayan kadinda sezaryeni siddetle elestirir. Bir kiginin, ¢o-
cugu dogurtmak i¢in annenin karnini ve rahmini keserek cocugu ¢ikardigini gordiigi-
nili iddia etmesine (hem de birden fazla) ¢ok sasirdigini, buna inanmasinin teorik olarak
miimkiin olmadigimi sdyler. Bir ¢ok komplikasyon i¢eren ve annenin birden dliimiine se-
bep olabilecek bu ¢ok riskli ve umutsuz operasyonu dnermedigini, sadece anne dlmiigse
yapilabilecegini belirtir..(16) Pare’nin Ogrencisi olan Jacgues Guillaume ise 1598deki
calismasinda kendi basarisiz deneyimlerini anlatir ve tek tiikk basarili vakalarin takdir-
le karsilanmasi gerektigini ama bunun bilim olmadigin1 ve genellenemeyecegini sdyler.
(17) Cagdast Guillaume Merchant ise Rousset’nin vakalarmin gergekligini sorgular ve
tiim sezaryen operasyonlarinin anne i¢in 6limciil oldugunu ve biitiin annelerin yetenekli
cerrahlar tarafindan dogal yollarla dogurtulmasi gerektigini belirtir. (8)
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Rousset sezaryen endikasyonlarini, iri bebek, kenetlenmis ikiz, dogumsal bozukluk-
lar, vaginal dogumun miimkiin olmadigi durumlar olarak siralar. Maternal endikasyonlari
da dogum yolunu daraltan tiimoérler ve gegirilmis enfeksiyonlar olarak belirler fakat dar
pelvisi net olarak tarif etmez. Dar pelviste sezaryen yapilmasi yoniinde ilk goriis bildiren
kisi Padua’dan bir papaz ve cerrah olan Scipio Mercurio’dur. 1596 yilinda yazdigi, 200
yilda 40 defa basilan “La Commare O Riccoglitrice adli resimli kitabinin iki bolimiinii
sezaryene ayiran Mercurio “ eger fetiis gii¢lii, dogum yolu dar, pubik kemik diiz” ise
sezaryen Onerir. (8,15)

Rousset, sezaryenin 6liimciil oldugunu diisiinen ¢agdaslari tarafindan biiyiik bir tep-
kiyle karsilanir ve bir garlatan olarak kabul edilir. Paris Cerrahi Cemiyeti sezaryeni red-
deder. 200 yil boyunca ciddiye alinmayan, “caesarean” kelimesinin ilk yazili kaydinin
bulundugu kitap 19. yiizyilda dikkat ¢eker ve Oliim tarihi bilinmeyen, bir portresi de
bulunmayan Rousset sezaryenin babasi olarak kabul edilir. (15, 18)

Sezaryenin canli kadinda yapildigina dair ilk yazili kayit olan Jacob Nufer’in 1500
yilinda karisina yaptig1 sezaryen de Isvigre Basel’den Gaspard Bauhin tarafindan bu ki-
tabin 1586 yilinda yapilan Latince gevirisine eklenmistir. (15) Yapildig: tarihten 82 yil
sonra kayda gegmesi ve annenin sezaryenden sonra biri ikiz olmak {izere bes normal
vaginal dogum yapmis olmasi dolayistyla bu ifadenin dogrulugu ile ilgili siipheler vardir
ve bunun batin i¢inde bir dis gebelik oldugu yoniinde yaygin bir kanaat mevcuttur. (8)

Yasayan kadinda belgelenmis ilk basarili sezaryen ameliyati ise 21 Nisan 1610 yi-
linda Almanya’nin Wittenberg sehrinde Jeremias Trautmann tarafindan yapilir. Canli ve
sagliklt bir bebegin dogurtuldugu ameliyattan 25 giin sonra anne o6liir. (6, 8, 15, 19).
Ardindan Churchill 19 vakada iki basarili sezaryen ameliyati yayinlar. Padua’dan Scipio
Mercurio (1604) ve Amsterdam’dan Hendrik van Roonhuyze (1663) pelvik darliga bagl
olarak dogum imkansizsa sezaryeni onerirler. (6)

Fakat donemin {inlii cerrah1 Francis Mauriceau (1637-1709), yasayan kadinda se-
zaryene siddetle karsi ¢ikarak sezaryenin sadece anne Olmiisse yapilabilecegini sOyler.
Sezaryen teknigini ayrintilar ile tarif eden Mauriceau 1668° de olaganiistii resimlerle
stisledigi “The Disease of Women with Child and in Child Bed” kitabiyla kendisinden
sonraki dogum hekimlerinin dogum yaklagimini uzun yillar etkiler. (8)

1700-1876 arasi:

18. ylizy1l Avrupa ve Amerika’da hastanelerin kurulmaya ve fakir halka hizmet veril-
meye baslandigi bir donemdir. Evde yapilan dogumlarin hastanelere kaymasiyla hekim-
ler gittikge artan oranlarda dogumlarda yer almaya baglarlar. Bu donemde anatomik mo-
deller kullanilarak kadin anatomisi ve dogum mekanizmas: uygulamali olarak calisilir.
Kadin pelvisinin sekil ve boyutlari ve ragitizm gibi dogumu zorlastiran kemik hastaliklar
tanimlanir. Zor dogumlarda hekimler dogumun erken doneminde konsiiltasyon isteyerek
kraniotomi ile anne dliimlerini azaltmaya c¢alisirlar. Fakat dogumun erken déneminde
anne hayatini kurtarmak amaciyla canli bebege kraniotomi uygulamak veya bebek haya-
tin1 kurtarmak amactyla canli kadinda sezaryen yapmak arasinda kalan cerrahlar tekrar
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Resim 5: Kraniotomi. Kafatasina bir delik agilarak kafa i¢eriginin bosaltilmasi ve kiigiilen kafanin
¢ikartilmasi. Fleetwood Churchill. On The Theory and Practice of Midwifery. S:351. 1843.

ikiye ayrilirlar ve bagta Fransa olmak tizere tiim Avrupa’da 150 yil siirecek ikinci bir etik
tartigma baslar. Hekimlerin bir kismi canli bebekte kraniotominin bir cinayet oldugunu
ve ¢ocuga vaftiz edilme firsati tanimadigini iddia ederken diger kismi eger miidahale
edilmezse anne ve bebek i¢in 6liimiin kaginilmaz oldugunu, hekimin ilk gdrevinin ise
oncelikle anneyi kurtarmak oldugunu savunur. (6, 20)

Her ne kadar canli kadinda sezaryen tartisiliyor ve nadir olarak basarili vakalar rapor
ediliyor olsa da bu dénemde sezaryen anne i¢in Sliimciil bir operasyondur. Beslenme
bozuklugu ve rasitizm gibi hastaliklara bagli olarak hastalarin genel durumu iyi degildir.
Bir¢ogu giinlerce dogum sancisi ¢ekmis ve birgok vaginal miidahaleye maruz kalmasina
ragmen doguramamistir. Anestezi ve asepsinin bilinmedigi bu donemde ameliyat teknigi
de oldukga kabadir. iki gii¢lii asistanin anneyi sikica tuttugu, batmin bir bisturiyle ikiye
ayrildig1 ameliyatta batin kesisi i¢in belli bir yer yoktur. Batin sag veya sol tarafindan
dikey, bazen oblik sekilde agilir, uterusa dikey bir kesi yapilir, asistan barsaklarin disar1
ctkmasini elleriyle dnlemeye calisirken bebek ve plasenta alinir, uterus duvarlar: dikil-
meyerek acik birakilir, batin duvari birkag dikisle yaklastirilip tlizeri flasterle kapatilarak
ameliyata son verilir. Hastalarin biiylik kisminin ameliyattan sonra enfeksiyon veya ka-
nama sebebiyle kaybedilmesine ragmen basarili vakalar rapor edilmesine karsin basarisiz
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Resim 6: Sezaryen operasyonu. El Biruni. Al-Athar al-Baqiyah ‘an al-Quriin al-Khaliyah, S:34. 1000.
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vakalar genellikle rapor edilmez. (8)

Derin etik tartismalarin yasandigi bu donemde 1704’de Ruleau “Traite de I’operation
Caserienne”de sezaryenin yapilabilirligi ve gerekliliginden bahsederek Rousse’nin ge-
rekgelerini bir adim ileriye tasir ve kendi vakalarini tanimlar.(8)

1718’de M.Dionis, “A General Treatise of Midwfery” kitabinda yasayan kadinda se-
zaryene siddetle karsi ¢ikarak bu ameliyati canli kadinda yapacak kadar cesur olanlarin
bu kasapliklar1 i¢in en agir sekilde cezalandirilmay1 hak ettigini yazar. (8)

1721°de Guillaume de la Motte ise bu ameliyatin az da olsa basarili bir sekilde ya-
pilmis olmasiin, gerektiginde yapilabilecegi anlamina geldigini sdyleyerek, tek endi-
kasyonun vaginal muayenenin miimkiin olmadigi ileri derecede pelvik darlik oldugunu
belirtir. (8)

1730°da Chamberlein’lerin forcepsi icat etmesi dar pelvislerde bebek kaybi yasayan
hekimlerin imdadina yetisir ve kisa siirede ¢esitli pelvik yapilara uygun bir¢ok forceps
iiretilir. Fakat profesyonel, dini ve yasal nedenlerle bir siire sonra forceps kullanimi azalir.
(6,21)

Bebek hayatin1 kurtarmak i¢in canli kadinda sezaryen yaparak anneyi neredeyse mut-
lak bir 6liime terk etmekle, anne hayatini kurtarmak i¢in canli bebege kraniotomi yapmak
arasinda yasanan etik tartigmalarin sonucunda teologlarin goriisiine bagvurulur. 30 Mart
1733°de Paris Universitesi Teoloji Boliimii tarafindan diizenlenen raporda, bu durumun
hukuki ve vicdani iki yonii oldugu, hukuki olarak annenin hayatini kurtarmak icin bebe-
gin hayatinin feda edilebilecegi ama vicdani olarak annenin ¢cocugunun vaftiz edilebilme-
sini saglamak i¢in kendi hayatini feda etmeyi tercih edebilecegi belirtilir. (6,8)

Boylece Katolik Avrupa’da sezaryen tartigmalari ve uygulamalart daha erken bas-
larken Protestan Ingiltere’de sezaryen daha geg tartisilmaya baslanir.(8) Britanya’da ilk
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sezaryen 1737’ de Edinburg’da Mr. Smith tarafindan yapilir fakat hasta operasyondan
18 saat sonra Oliir. Annenin iyilestigi ilk basarili sezaryen ameliyati ise 1738’de bir halk
ebesi olan Mary Donally tarafindan yapilir. (22)

Bu basariya ragmen sezaryen Ingiltere’de fazla kabul gérmez. Ingilizler kraniotomiyi
daha giivenli bulur ve uygularlar. Sir Richard Manninghan 1739’ da“Compendium Artes
Obstetricarae” de sezaryenin daima oliimciil oldugunu, ancak annenin oliimiinden sonra
yapilabilecegini yazar.(8)

Sir Fielding Ould 1742°de “ Treatise of Midwifery” de sezaryeni lanetler. Canli kadin-
da sezaryenin sadece dini ve cerrahi kurallara degil insanliga da aykir1 oldugunu soyler.
Sezaryeni destekleyen Rousset, Bauhin, de la Motte gibi yazarlarin bulgularini ¢iirlitmek
icin caba harcar. Sezaryenin barbarca, igren¢ ve insanliga aykiri oldugunu savunur. Va-
ginal muayenenin miimkiin olmadigi ileri derecede pelvik darlikta dahi bebek hayatini
kurtarmak i¢in anne hayatinin feda edilemeyecegini, bunun tanri tarafindan ¢oziilmesi
gereken bir ikilem oldugunu belirtir.(23)

Fransiz cerrah M. Simon ise 1750’de normal vaginal dogum imkansiz ise sezaryenin
yapilmas1 gerektigini, annenin 6liimiinden sonra sezaryen yapilmasinin sadece anne i¢in
degil, cogu durumda bebek icin de faydasiz oldugunu, fakat yasayan kadinda yapildigin-
da her ikisi i¢in de sans oldugunu iddia ederek mevcut verilerin sezaryenin basarisinin
diisiik oldugunu sdylemek icin ¢ok az oldugunu, daha diizenli ¢alismalara gerek oldugu-
nu soyler. (8)

Ingiltere’de ise 18. Yiizyilin ikinci yarisinda John Burton ilk defa sezaryen lehine
yazar. 1751°de “ An Essay Towards a Complete New System of Midwifery” ¢caligmasinda
Burton kendisi yapmamis olmasina ragmen operasyonun ayrintili tasvirini yaparak anne
ve bebegin canli, pelvisin vaginal muayeneye izin vermeyecek derecede dar ve normal
yoldan dogumun miimkiin olmadig1 durumlarda, kadin1 kesin bir 6liime terk etmenin
insanlik dis1 oldugunu yazar. (24)

1752°de “A Treatise on the Theory and Practice of Midwifery” adli kitabinda Smellie
dogumun mekanizmasini ve fetal basin dogum kanalindan gegisini tam olarak tanimla-
yarak doguma bilimsel bir boyut kazandirir. (25) Smellie’nin 1754°de ayrintili ¢izimlerle
gebelik ve dogumu tanimladigi “A Sett of Anatomical Tablets” ise obstetriye ¢ok biiyiik
bir katki saglar ve uzun yillar egitimde kullanilir. (6,8)

1747 ve 1748 de anne ve bebek dliimiinden sonra ii¢ tane sezaryen yapmis olan Smel-
lie pelvisin vaginal muayeneye izin vermeyecek derecede dar, kadinin biinyesinin gii¢lii
ve saglikli oldugu durumlarda sezaryenin yapilmasi gerektigini, anne ve bebegin kurtaril-
mast i¢in baska yol olmadigini belirtir. Ameliyat 6ncesi annenin gii¢lii olmasina, et suyu
ve igeceklerle viicudunun giiglendirilmesine, mesane ve rektumun bos olmasina dikkat
ceker. (8, 25)

Chelmsford in Essex’ de cerrah olan Benjamin Pugh 1754’de “Treatise on Midwi-
fery” de sezaryenin ¢ok tehlikeli bir ameliyat oldugunu, Fransiz yazarlarin yorumlariyla
sezaryen yapmanin insan hayatlartyla spor yapmak oldugunu yazar.(8)

Yine bu dénemde Ingiltere’de Francis Glisson pelvisi de igeren kemik bozukluklaria
sebep olan rasitizmi tanimlar. Hendrik van Deventer pelvis boyut ve sekli hakkinda ke-
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Resim 7: Normal pelvis yapist. A S -
Sett of Anatomical Tables. William Resim8: ileri derecede pelvik bozukluk. Obstet-
Smellie. Sayfa:13 London. 1754 rics. John Whitridge Williams. S:612. 1904.

sin tanimlamalar yapar ve ragitizmin sebep oldugu pelvik darligin obstetrik 6neminden
bahseder. (6)

1769 yili Fransiz cerrah Lebas’in gelisigiizel de olsa uterusa ilk dikisi koymas1 baki-
mindan 6nemli bir yildir. Hastas1 iyilesmis olsa da Lebas uterusa dikis koymaya gerek
olmadig1, dogum sonrasi kasilmalarla yaranin kendiliginden kapanacagi, dikisin buna
engel olarak enfeksiyona sebep oldugu, eger konulmussa sonradan alinmasi gerektigi
ama batin kapatildiktan sonra bunun imkansiz oldugu yoniinde elestiriler alir.(8)

James Hamilton 1783’de “Outlines of the Theory and Practise of Midwifery” c¢alis-
masinda ilk defa pelvik darligin 6l¢iilerini verir ve ileri derecede pelvik darlikta sezarye-
ni énerir. Yine Londra’nin iinlii hekimi Thomas Denman 1783’de * introduction to the
Practise of Midwifery” de Hamilton gibi ileri derecede pelvik bozukluklarda sezaryeni
onerir. Hamiltonve Denman ayrica sezaryene tek bir kisinin karar1 ile degil yetkin kisile-
rin konsultasyonu ile karar verilmesi gerektigini de eklerler. (8)

1788°de Lauverjat ““ Nouvelle Method de Pratiquer I’operation Caesarienne “ kita-
binda ileri derecede pelvik darlik disinda, gebelik zehirlenmesine bagl kasilmalarda da
sezaryen oOneren ilk kisi olur.(8)

1790°da Jean Louis Baudelocque “System of Midwifery” de ileri derecede pelvik
darlikta sezaryen Onerir ve bu goriisiinii basarili vakalarla destekler.(8)

1792 yilinda William Osborn “Essays on the Practise of Midwifery in Natural and
Difficult Labours” ¢alismasinda pelvik yap1 bozuklugunun derecesinin éneminden bah-
seder ve pelvik darlik i¢in kesin dlciiler verir. Miadinda bebegin kafa ¢apinin 3.5-4 inch
oldugunu ve pelvis ¢apmin 2. % inc den kii¢iikk oldugu durumlarda miad bir bebegin
dogumunun miimkiin olmadigini, bu durumda kraniotomi veya sezaryenden birinin kagi-
nilmaz oldugunu belirtir. Sezaryeni korkung bulan Osborn bu durumda annenin hayatinin
degerinden bahsederek bebegin anne karninda agri duymadigini iddia eder ve kranioto-
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miyi Onerir. Zor vakalarda ise 0li bebegin anne karninda ¢iiriimesinin beklenmesini ve
boylece kiiglilecegini ve dogmasinin kolaylasacagini sdyler.(26)

Simmons ise 1798’de “Reflections on the Propriety of Performing the Caesarean
operation”isimli ¢aligmasinda sezaryenin sadece 0lii kadinda yapilabilecegini, anne ve
bebek yastyorsa sezaryenin yasaklanmasi gerektigini iddia eder. (8)

1798°de Hull “A defence of the Caesarean Operation with Observations on Embryul-
cia and the Section of the Symphysis Pubes” de Simmon’un sezaryenin daima olimciil
oldugu ve Osborn’un kraniotomi esnasinda bebegin agri hissetmedigi yoniindeki goriis-
lerini reddederek pelvik bozuklugun derecesi i¢in kesin dlgtiler verir ve ileri derecede
pelvik darlikta sezaryen onerir. (8)

18. ylizy1l biterken Paris Tip Cemiyeti “tehlikeli olmakla birlikte basarili vakalarin
bildirildigi de géz Oniine alinarak, normal yolla dogumun gerceklesmedigi vakalarda,
anne ve bebegi kurtarmak i¢in bagka umut olmadiginda sezaryenin tek yol oldugu” go-
riistinii kabul eder.(8)

19. yiizyilin ilk 75 yilinda Avrupa’da sezaryen ameliyatlar gittik¢e artan bir siklikta
yapilirken Amerika’da da ilk sezaryen 1827°de gergeklestirilir. Bu siiregte Ingiltere’de
sezaryen ¢ok kabul gérmez. Kraniotomi daha gilivenli bulunur ve uygulanir. (8) Fleetwod
Churchill “On the Theory and Practice Midwifery” kitabinin 1860 baskisina “Obstetric
Morality” adli bir bolim ekleyerek canli bir ¢ocugun kraniotomi ile par¢alanmasinin
ahlaki ve gayri ahlakiligini dini, hukuki ve obstetrik agidan sorgulayarak kraniotomi ve
sezaryende anne ve bebek 6liim oranlarini karsilastirir ve kraniotominin daha giivenli
oldugunu ve sezaryenin “son ¢are” oldugunu savunur. (27)

Sezaryen sonrasi anne Oliim oranlarinin Amerika’da % 56, Avrupa’da %062,
Ingiltere’de %72 oldugu bu dénemde Percival Willoughby 1863°de yayinladigi “Obser-
vations in Midwifery” de sezaryenin faydasiz oldugunun birgok kadinin telef olmasiyla
kanitlandigini, Ingiltere’de bu operasyonun yapilmadigini, kendisinin de konuyu sessiz-
likle karsiladigini yazar. (8, 28,29)

Fakat 1861°de Semmelweis’in fenoliin antiseptik olarak kullanimina dikkat ¢ek-
mesi ve 1867 yilinda Joseph Lister’in fenolii cerrahide antiseptik olarak kullanmastyla
operasyon sonrasi enfeksiyon oranlarinda biiyiik bir diisiis yasanir. 1847 yilinda James
Simpson’un kloroformu anestezik olarak kullamasi ise cerrahi uygulamalarda devrim ni-
teliginde gelismelere sebep olur ve 1890’larda sezaryen sonrasi anne Oliimleri ilk defa
%20’lere kadar diiser. ( 28,29,30)

1876’DAN SONRA:

Profosor Porro’nun porro operasyonunu tanimladigi 1876 yili sezaryen tarihinin do-
niim noktasidir. Porro sezaryeni takiben uterusun alimmasinin kanama ve enfeksiyonu
kontrol altina alabilecegini diisiinerek 1862 yilinda 3 tane hamile tavsanin uterusunu alir.
Ug tavsanin da iyilestigini géren Porro bu operasyonu 21 Mayis1876°da 25 yasinda, 120
cm boyunda ve pelvisi ragitizmden dolay1 ileri derecede bozuk, ilk gebeligi olan bir ka-
dinda gergeklestirir. Yedi saat siiren ameliyatta hastaya kloroform uygulanir ve Porro ile
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asistani ellerini diliie karbolik asit soliisyonu ile yikar. Bu teknikten sonra anne 6liim ora-
n1 %25’lere geriler. (6) Fakat Max Sanger’in 1882’de uterus dikis teknigini 6nermesiyle
Porro operasyonu kisa siirede 6nemini kaybeder. (8)

1882°de Alman cerrah Max Sanger uterus kesi kenarlarini ve karin zarimi tam olarak
dikerek dogum sonu batin bosluguna olan sizmalar1 engeller. (31) Sanger dogumun erken
déneminde ve aseptik sartlarda bu operasyonun anne i¢in giivenli oldugunu ve kranio-
tomi ihtiyacini ortadan kaldirdigini soyler. Sanger teknigi Avrupa ve Amerika’da ¢ok
populer olur ve anne dliimleri gozle goriiliir sekilde azalir.(32)

1882°de Heidelberg’den F.A.Kehrer ise uterusun alt kismina yatay bir kesi ile giril-
diginde kanamanin daha az oldugunu ve yaranin kolayca kapandigini fark eder. 1926
yilinda J. Munro Kerr bu kesiyi standart hale getirir ve 19. yiizyil sonu 20. yiizyil baginda
anne Oliim orant %10’lara kadar diiserek sezaryen kraniotomiye alternatif olarak uygu-
lanmaya baglanir. (28)

Sanger metodundan once sadece ileri derecede pelvik darlikta sezaryen yapilirken,
Sanger’den sonra anestezi, asepsi, antisepsideki gelismelerle beraber sezaryen endikas-
yonlar1 da genisler. Orta derecede pelvik darlik, annede kanamalar ve kasilmalar, ilk ma-
kat gebelikler, biitlin yiiz, alin ve yan gelisler ve 35 yasin lizerindeki ilk gebeliklerde se-
zaryen Onerilmeye baslanir. Fakat bu 6neriler kabul edilemez bulunur, mesela yan geligin
sezaryen endikasyonu olmadigi bir kotiiye kullanim oldugu belirtilir ve sezaryen orani
%2’yi gegmez. (8)

Yeni tekniklere bagli olarak sezaryen endikasyonunun genislemesi plasenta previ-
ada uygulanip uygulanmamasi konusunda biiylik tartismalara yol acar. Bebegin esinin
dogum yolunu tikadigi ve tehlikeli kanamalara sebep olan plasenta previa durumunda
Birmingham’dan Lawson Tait 1890’da sezaryeni tercih edebilecegini, bdylece kanama
ve enfeksiyondan korunarak anne ve bebegi kurtarabilecegini soyler. Bu goriis obstetrik
camiada genis yanki uyandirir.(8)

1893 de Amerikal1 cerrah A. C. Bernays plasenta previada ilk basarili sezaryen ame-
liyatin1 yapar. Plasenta previada sezaryen fikri 1900’lerin basinda Amerika’da da taraftar
bulur. Enfeksiyon riskini azalttig1 ve kanamay1 kontrol altina aldigi savunulur. Plasenta
previada sezaryen fikri Ingiltere ve Avrupa’da kabul gérmez. 1902°de British Medical
Assosiation’da obsterik becerisi olmayan umursamaz cerrahlarin bu yola bagvurdugu dile
getirilir. (8)

1901 Amerika Jinekolojik Obstetri Kongresi’nde plasenta previa endikasyonunda se-
zaryen operasyonunun 6liim oranlarini diislirdiigiine ve ileride daha erken donemde yapi-
lacagina ve biitiin cerrahlarin bunu yapacagina dikkat ¢ekilir. Nihayet 1913’de Amerikan
Tip Birligi sezaryeni plasenta previanin rutin tedavisi olarak kabul eder. Ingiltere’de de-
gisim yavas olur ve 1920’ den sonra sezaryen, plasenta previada kesin endikasyon olarak
yerini alir. (8)

Bir diger 6nemli tartigma konusu ise eklampsinin sezaryen endikasyonu olup olmadi-
g1dir. Gebelik zehirlenmesine bagli kasilmalar ve yiiksek anne 6liim oranlari ile seyreden
eklampside dogumun hizlica gergeklestirilmesi geregini isaret ederek sezaryen Oneren
ilk kisi 1788’de Lauverjat’tir. O donemde pek taraftar bulmayan bu 6neri 1896 yilinda
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Cenova’daki uluslararasi kongrede goriisiiliir ve eklampside rutin sezaryenin yeri olma-
dig1 ve diger biitiin girisimler faydali olmazsa yapilabilecegi kararina varilir. Amerika’da
eklampsi igin ilk sezaryen 1890°da, Ingiltere’de ise 1902 yilinda yapilir. Fakat bu yakla-
sim 1902°de Edinburg Obstetri Cemiyeti’nde, daha sonra 1903 ve 1904 deki kongrelerde
de kabul gérmez. (8)

Bununla birlikte sezaryen endikasyonlar1 genislemeye devam eder. Kordon basisi,
tekrarlayan bebek o6liimleri ve kasilmalar, dogum yolunu tikayan durumlar disinda ka-
namalar da sezaryen endikasyonu olusturur. Ek olarak annede kalp hastaliklar1 ve kas
hastaliklar1 da buna eklenir. Hatta baz1 hastanelerde sezaryen oranlar1 %14’e ¢ikar. R.
W. Holmes 1915’ de “Obstetrics, a Lost Art” kitabinda sezaryenin artik gercek obstetrik
pratigin yerine gectiginden sikayet eder. (8)

Boylece 20. ylizyilda tartismalar bambaska bir boyut alarak sezaryenin kdtiiye kulla-
nim1 konusunda yogunlagmaya baglar. Whitridge Williams, Obstetrics kitabinin son bas-
kisinda cerrahi tekniklerde ilerlemeyle obsterik zorluklarin {istesinden gelmenin en basit
ve glivenilir yolunun sezaryen oldugu yanlis algisinin hekimler arasinda yerlestigi ve bu
durumun sezaryenin kdotiiye kullanilmasina sebep oldugundan yakinir. Temel obstetrik
prensipleri hice sayan cerrahlara hastalarin kurban edildigini, sezaryen endikasyonlarinin
bilingli bir obstetrisyen tarafindan dikkatlice konulmasi gerektigini ekler. (33)

Jellet Henry ise 1927°de “The Abuse of Caesarean Section ” makalesinde normal va-
ginal dogumun ¢ok daha tatmin edici alternatifier sunmasi sebebiyle sezaryenin nadiren
gerekli oldugunu, acil riskleri ve sakatlayici etkisi nedeniyle miimkiin oldugu kadar ka-
cinilmasi gerektigini yazar. Sezaryenin yapildig: evreye bagl olarak anne 6liim oraninin
en iyi sartlarda %1 .4, kotii sartlarda ise %10-50 arasinda degistigini, orta derecede pelvik
darlik, eklampsi ve plasenta previa vakalarinin ancak ¢ok kiigiik bir kisminda sezaryen
gerektigini, bu vakalarin dikkatli bir dogum 6ncesi muayene ile belirlenebilecegini, cogu
vakada normal dogumun 6liim riskinin daha diisiik oldugunu ifade eder.(33)

Asepsi ve antisepsinin cerrahide kullanimiyla hastane ve ameliyat sonras1 enfeksiyon
oranlar1 diismiis olsa da 20. yiizy1l baslarinda enfeksiyon hala anne 6liimlerinin en biiyiik
sebebidir. Ancak bu durum 1928 yilinda penisilinin bulunmasi, 1943’de ilag olarak kul-
lanilmaya baglanmasiyla degisir ve bagarili kan nakilleriyle beraber cerrahi enfeksiyon
orant %2’lere diiser. Bdylece sezaryen ile vaginal dogum arasindaki 6liim orani farki
azalir ve sezaryen 20. yiizy1lin sonunda anne ve doktorun hayatini kolaylastiran giivenli
bir cerrahi uygulama haline gelir ve sezaryen oranlar1 hizla artmaya baslar.(34)

20. ylizyihn sonunda ilerleyen teknolojiyle beraber 1968’den sonra yaygin olarak
kullanima giren ve on yil i¢inde rutin takibin bir pargasi olan EFM (elektronik fetal mo-
nitorizasyon) sezaryen oranlarinin artmasinda 6nemli bir sebep olur. EFM’nin dogum
stirecinde bebek kalp atimlarini siirekli takip ve kayit altina alarak olas1 herhangi bir anor-
mallikte acil sezaryen ile dogumu sonlandirma sansi taniyarak, klasik aralikli takibe bir
alternatif olabilecegi ve oksijen yetersizligi ve beyin hasari (serebral palsi) gibi dogumda
istenmeyen sonuglarin dniine gegilebilecegi diisiiniiliir. (29) Fakat yanlis pozitiflik oran1
yiiksek olan bu teknolojinin kullanimi sezaryen oranlarinin artmastyla sonuglanir. (35,36)
EFM’nin beyin hasar1 ve bebek 6liimii oranlarini degistirmedigi fakat dogum hekimlerin-
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de risk algisinin artmasina sebep olarak sezaryen oranlarini arttirdigi 1970’lerin sonunda
yapilan ¢aligsmalarla tespit edilir. (29)

19. yiizy1lda Amerikan Devrimi’yle gelen kisisel 6zgtirliikler ve haklar ile birlikte dini
kaderciligin azalmasi, tiptaki yeni gelismeler, gelismelerle birlikte tiptan beklentinin art-
masl, yine Amerika’da tip ve hukuk mesleginin pazar ekonomisi i¢cinde degerlendirilmesi
gibi bir¢ok faktoriin etkisiyle 20. ylizy1l sonunda artan malpraktis (tibbi kot uygulama)
davalar1 sezaryen oranlarini arttiran bagka bir faktor olur. (37) 1970’lerde doktorlar aley-
hine a¢ilan davalar o kadar artar ki bir malpraktis krizine doniisiir ve hekimlere malprak-
tis sigortast saglayan tort reformlar1 yapilmak zorunda kalinir. (38) Medikal malpraktis
davalarindan korunmak isteyen doktorlar mesleki sorumluluk sigortasi yaptirarak riskler-
den korunmak isterler ancak bu onlar1 agik hedef haline getirerek zenginlesmek amagl
daha ¢ok dava agilmasina sebep olur.(3)

Bu artista avukat sayisinin artmasi ve 1977°de Amerikan Yiiksek Mahkemesi’nin
avukatlara her tiirlii medyada reklam yapma izni vermesi de belirleyici olur. EFM ‘nin
de boyle bir ortamda kullanima girmesiyle EFM kayitlar1 serebral palsi davalarinda en
o6nemli suglayict unsur olur. Eger doktor EFM’yi daha iyi degerlendirebilseydi, zama-
ninda sezaryen yapsaydi bu olmazdi algisi yerlesir. Ticaret hiikiimleriyle ayni sekilde
200 milyon dolara ulasan rakamlarla beyin hasar1 davalar1 en yiiksek kararli davalar
haline gelir. Hekimler avukatlara ve mahkemeye niye beyin hasarini1 dnleyemediklerini
aciklamak zorunda kalirlar. (38)

EFM’nin aralikli takibe bir iistiinliigiiniin olmadigin1 ve sezaryen oranlarini arttirdi-
g1 gosteren ilk prospektif randomize kontrollii ¢calisma 1977°de yaymlanir ve 1995°e
kadar yapilan 12 randomize kontrollii ¢calisma bu bulgular destekler. Fakat ilging olarak
EFM’nin aralikli takibe Gstlinligii olmadigina dair yaymlar arttikca EFM kullanimi da
artar ve her yil serebral palsi kararlar1 da artarak milyon dolarlari bulmaya baglar. (38)
Boylece 1940-1950 aras1i Amerika’da %2.5 olan sezaryen orani, 1960°da %4.5, 1987’de
% 25’e ulasarak tibbin uzun tarihi boyunca ilk defa defansif tip ortaya ¢ikmaya baslar.
(29,38)

Dava agmanin ¢ok kolay olmasi, dava agmak i¢in herhangi bir iicret 6denmemesi,
kazanilan tazminatin hasta ve avukatlar arasinda paylasilmak {izere dnceden anlagilmasi
avukatlarin da malpraktis davalarina olan ilgisini arttirir. Hekimler bunun yasalara aykiri
ve etik dist oldugunu siirekli dile getirirlerse de her vatandasin en iyi sekilde yasal temsil
hakk1 oldugu seklinde esitlik¢i sdylemlerle karsilasirlar ve ilerleme kaydedemezler. Bu
durum zamanla 6nemini yitirecegine gittikce giiclenerek artar. (39)

Hekimlerin malpraktis sebebiyle dava edilebilme ihtimaline karst yogun bir baski his-
settigini ve bu baskinin defansif tip uygulamalari seklinde giinliik pratiklerine yansidigini
ortaya koyan caligmalar yayinlanmaya baglanir. (40) Dava edilen hekimlerin yogun bir
ofke, kizginlik, utanma hissettigi, itibarlarinin zedelendigini diisiindiigii, bu duygularin
sonraki pratiklerini 6nemli dlglide degistirdigi tespit edilir. (41) Ozellikle suglama kiil-
tiirtiniin hekimleri kendilerini savunmak durumunda biraktig1 ve bunun tibbi uygulama-
larina yansidigi bulunur. Daha 6nce tibbi uygulama hatasi suglamasiyla dava gegiren
hekimlerin defansif davranis1 daha cok benimsedikleri tespit edilir. (42) Ozellikle yiiksek
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riskli ve en ¢ok dava edilen boliim olan kadin dogum hekimlerinin hastalara ve bebeklere
bir zarar gelmesi durumunda dava edilme korkusunun sezaryen kararlarini arttirdig tiim
diinyada yapilan calismalarla desteklenir. (43, 44)

21. yiizyilin basina gelindiginde ise sezaryenin normal vaginal dogumdan daha gii-
venli oldugu algist o kadar yerlesir ki artik anneler de dogum agrisindan, cinsel organ
yaralanmalarindan kaginmak ve bebeklerini riske atmamak amaciyla sezaryeni planh
olarak tercih etmeye baslarlar. Bu istek hekimlerde karsilik bulur ve anne istemli se-
zaryen kadin dogum uzmanlik alaninin giiniimiizde karsilastigi en dnemli ve tartigmali
konularindan biri olur. (1)

Anne istemi ile sezaryen anne veya bebek acisindan bir gereklilik olmadigi halde anne
istemi ile yapilan sezaryendir. Net tanimlanmus bir klinik durum olmamakla ve diinyada-
ki siklig1 bilinmemekle beraber giderek artmaktadir. (45)

FiGO (Federation of Gynecology and Obstetrics) anne istemli sezaryeni etik bul-
mamakta ve doktorlarin buna zorlanamayacagini belirtmekte, diger yandan anneyi se-
zaryenin zararlar1 konusunda bilinglendirmenin hekimin sorumlulugunda oldugunu ifade
etmektedir.(46) Diinya Saghk Orgiitii (World Health Organization) ideal sezaryen ora-
nin1 1985 yilindan bu yana tiim toplumlar i¢in %10-15 olarak kabul etmekte, bu oranin
iizerindeki sezaryen uygulamalarinin anne bebek mortalite ve morbidite oranlari iizerine
etkisi olmadigini belirtmektedir. Sezaryenle dogumu sadece tibbi nedenlerden dolay1 ge-
rekli oldugunda anne ve bebek hayatini kurtarmak igin yapilmasini 6nermektedir. (46)

ACOG (American College of Obstetricians and Gynaecologists) ise anne istegi ile
planl sezaryen dogum ve vaginal dogum karsilastirmasi sonuglarinin yetersiz oldugunu
ve bu sebeple normal vaginal dogumunun daha giivenli oldugunu ve tercih edilmesi ge-
rektigini dnermekle birlikte tibbi endikasyon olmaksizin annenin sezaryen istegine olum-
Iu yaklagsmaktadir. Ancak operasyonun muhtemel risk ve faydasinin ¢ok iyi degerlendi-
rilmesini, 39 haftadan 6nce sezaryen yapilmamasini ve annenin sonraki sezaryenlerinde
karsilasabilecegi riskler konusunda bilgilendirilmesini, ayrica annenin sezaryen istemi-
nin altindaki sebep agr1 veya dogum korkusu ise hastanin rahatlatilmasini ve dogum 6n-
cesi egitimle korkusunun giderilmesini dnermektedir. (45)

Anne istemi ile sezaryen ilk olarak 1985 yilinda New England Journal of Medicine
dergisinde yayinlanan profilaktik sezaryen tanimi ile insanlarin ilgisini ¢eker.(47) Taki-
ben 1997 yilinda kadin dogum hekimlerine kendi dogum sekli tercihlerinin soruldugu bir
calismada hekimlerin %17’si herhangi bir endikasyon yoklugunda planli sezaryen dogu-
mu normal vaginal doguma tercih edeceklerini belirtirlerken, %57°si komplike olmayan
makat geliste, %35’1 ise miidahaleli dogum sz konusu oldugunda sezaryen dogumu
tercih edeceklerini ifade ederler. Bu kadin dogum hekimlerinin %88’ cinsel organ hasa-
rindan korktuklari i¢in sezaryen dogumu tercih edeceklerini belirtirler.(48)

Her ne kadar planli sezaryen dogumun normal vaginal doguma kiyasla daha giivenli
olduguna dair yeterli veri olmadig1 belirtilse de vaginal dogumun daha giivenli olduguna
dair yerlesmis kabul, kadin dogum hekimlerinin kendi dogumlar1 i¢in sezaryeni daha ¢ok
tercih etmesiyle giderek degismekte, anne bilgilendirildikten sonra kendi dogum seklini
secebilecegi kabulii yerlesmektedir. (49) Diger taraftan sezaryen dogumun daha giivenli
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olduguna dair bir kabul olugsmasina ragmen mevcut verilerin bunu desteklemedigi ve
anne isteminin sezaryen dogumun tek sebebi olmamasi gerektigi yoniinde goriisler de
vardir.(50)

2006 yilinda yayimlanan, sekiz Avrupa iilkesinde 1530 kadin dogum hekiminin ka-
tildigi EUROBS ¢alismasinda hekimlere 25 yasinda, 39 hafta gebeligi olan, risk faktorii
bulunmayan bir kadinin sezaryen istemesi durumunda nasil davranacaklart soruldugunda
Ispanya %15, Fransa %19, Hollanda %22, Britanya %79, Almanya %75 oraninda annenin
se¢imine uygun davranacaklarini belirtmislerdir. Hasta 6zerkligine saygi en sik belirtilen
gerekge olurken vaginal dogum komplikasyonlarina bagh yasal sonuglarla ilgili endiseler
Hollanda ve Isveg ‘te daha az olmak iizere (%30, %31) tiim iilkelerde dile getirilmistir.
(51) Amerika’da ise sigorta primleri arttik¢a ilk sezaryen oranlariin artig tespit edilmis
ve kadi dogum hekimlerinin yasal problemlerden kaginmak i¢in endikasyon olmaksizin
sezaryeni tercih edebilecegine dikkat ¢ekilmistir.(52)

Gilinlimiizde ise en ¢ok tartisilan konu tiim diinyada sezaryen oranlarimin yiiksekligi-
dir. Diinya Saglik Orgiitii 1985 yilindan beri tiim toplumlar i¢in kabul edilebilir sezaryen
oranini %10-15 olarak agiklamis, son yillarda %20’yi kabul edilebilir bulmus, bu oranla-
rin iizerindeki sezaryen oranlariin anne ve bebek 6liim oranlari tizerine etkisi olmadiginm
yayinlayarak sezaryeni sadece tibbi nedenlerden dolay1 gerekli oldugunda anne ve bebek
hayatini kurtarmak i¢in 6nermistir. Ancak bu oranlar ger¢ek¢i bulunmamakta ve diinya
genelinde her bes kadindan biri sezaryen olurken, bazi {ilkelerde bu oran iki kadinda bire
¢ikmakta bazi iilkelerde ise ihtiyaci olan kadinlar sezaryene erisememektedir. (53)

SONUC:

Sezaryen 2700 yillik kayith tarihi boyunca birgok etik tartismanin konusu olmustur.
Bu tartigmalar toplumlarin dini ve hukuki yapisi, donemin tibbi bilgi birikimi ve cerrahi
teknigine bagli olarak siirekli yon degistirmis ama hi¢ sonlanmamistir. 1500°1i yillara
kadar sadece 6lmiis veya 6lmekte olan kadina bebegi kurtarmak amaciyla son ¢are olarak
yapilan sezaryen operasyonu bu tarihten itibaren canli kadinda sezaryenin 6nerilmesiyle
dini, hukuki, etik ve obstetrik olmak iizere tiim boyutlariyla ele alinmis ve bu tartigmalar
sezaryen tarihinin doniim noktas: olan 1876 yilina kadar araliksiz devam etmistir. 19.
yiizyilin ikinci yarisindan sonra anestezi, asepsi ve antisepsinin cerrahide kullanilmaya
baslanmasiyla cerrahi tekniklerde devrim niteliginde ilerlemeler kaydedilmis, anne ve
bebek 6liim oranlar1 diismeye baslamis ve sezaryen genis ¢evrelerce uygulanabilir ve
giivenli bir ameliyat haline gelmistir. Sezaryen giivenirliginin artmasiyla birlikte endikas-
yonlar1 da genislemis, anne ve bebek hayatin1 giivenceye almak isteyen hekimlerin de-
fansif olarak uygulamalar1 ve nihayet bebekleri i¢in en ufak riski kabul edilebilir bulma-
yan annelerin normal doguma alternatif olarak kendi tercihleri ile siklig1 hizla artmigtir.
Gilinlimiizde ise temel tartisma konusu ge¢misten ¢ok farkli olarak sezaryen oranlariin
yliksekligidir. Yiiksek sezaryen oranlari ile miicadele etmek hiikiimetlerin giindemini
olusturmakta, bu yiiksekligin sebepleri ve sonuglari lizerinde tartigilmakta, diinya saglik
otoriteleri Onerilerde bulunmakta, ¢ézliim arayis1 siirmekte ve sezaryen iizerindeki tartig-
malar halen devam etmektedir.
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CERRAHPASA CERRAHI
TOPLANTILARI: CERRAHPASA
CERRAHI KLINIGININ 100. KURULUS
YILDONUMUYLE BASLAYAN
TOPLANTILARIN ON YILLIK
DEGERLENDIRILMESI (2009-2019)

CERRAHPASA SURGICAL MEETINGS:
A TEN-YEAR EVALUATION OF THE MEETINGS THAT
BEGAN ON BEHALF OF THE 100TH FOUNDATION
YEAR OF CERRAHPASA SURGICAL CLINIC (2009-2019)

Ertugrul Goksoy*

Abstract

The Department of General Surgery of Cerrahpasa Medical Faculty celebrated its 100th
foundation year in 2009. On behalf of this, it was decided to organize a special surgical
meeting and this nationwide meeting about laparoscopic surgery of colorectal cancers
took place on 3-4th October 2009 at Cerrahpasa Medical Faculty. Upon the positive
feedback from the surgical community, it was struggled to perform further conference
series under the name of “ Cerrahpasa Surgical Meetings ““. Between 2009 and 2019, a
total of eleven meetings were organized and almost all of these included lively discussions
and live sessions from the operating room. It should be noted that seven out of these took
place with international participation. These meetings were accredited by the Turkish
Asssociation of Physicians, and their outcomes were evaluated by surveys.

In this study, all aspects of the Cerrahpasa Surgical Meetings are evaluated and their
contributions to the further development of surgery and surgical education in Turkey are
explained in detail.

Keywords: Cerrahpasa Surgical Meetings, 100th foundation year, surgical symposia,
surgical education

*Prof.Dr., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi ve 2007-2019 Dénemi Anabilim Dali Bagkani,
Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar1 Kurucu Bagkani.
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Ozet

2009 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dalinin Kurulusunun
100.* Y1lin1 kutlama igin bir dizi etkinligin yam sira, Ulkemizdeki siirekli tip egitimine
katki saglayacak Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar: adiyla gelecekte de devam ettirilmesi
diisiiniilen bir toplantinin yapilmasi karari alinmis, ilki 3-4 Ekim 2009’da Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi’nde ulusal katilimli, kolon ve rektum kanserlerinde laparoskopik cerrahi
konusunda, ameliyathaneden naklen yayinli olarak gergeklestirilmistir. Bu toplantinin
begenilmesi ve basarili bulunmasiyla bundan sonraki yillarda da mutlaka aksamadan
inancla siirdiiriilmesi gerektigine karar verilmistir. 2009-2019 yilllar1 arasinda toplam 11,
7’s1 uluslararasi katilimli ulusal diizeyde toplantilar gergeklestirilmistir. Bu toplantilarin
yedisi uluslararasi katilimli olmus, hemen hepsi tartismali ameliyathaneden canli-
naklen yayimla yapilmistir. Toplantilar Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan kredilendirilmis,
sonuglar1 anketlerle degerlendirilmistir.

Bu c¢aligmada, Anabilim Dalimin 100.” Kurulus yili etkinlikleriyle Cerrahpasa Cerrahi
Toplantilari’nm her yéniiyle degerlendirilmesi yapilmis, Ulkemiz cerrahi bilimine ve
egitimine katkisi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari, 100.Kurulus Yili, Cerrahi
Sempozyumlar, Cerrahi Egitim

Anabilim  Dalimizin  Kurulusunun
80.y1l1 nedeniyle Hocam Prof.Dr.Selguk
Aybar (1924-1990), 3 Mart 1989°da
Cerrahpasa Cerrahi Klinigi Tarihgesi
konulu tarihi konusmasinda Diinyada
ve Tirkiye’deki cerrahinin gelisiminin
yani sira Ozellikle 80 yillik ge¢misimiz
hakkinda detayli bilgiler vermis, bizlere
sabir tavsiye ederek yeni tagiilan simdiki
Monoblok Cerrahi Binasiyla ilgili ortaya
cikan sorunlarin zamanla asilacagim
belirtmisti (Resim 1) (1). Konusmasinda
tarihi gecmisimizi anlatirken gelecege 151k
tutacak Onerileri de olmustu:

“Bugiin sizlere kuru bir tip tarihi
dersi anlatacak degilim. Ancak son aylar
icerisinde yeni binaya nakil dolayisiyla
korkung bir erozyona ugradik. Hepiniz
stkinti  icine diistiintiz.  Yeni  binamin
Resim 1: Prof.Dr.Selcuk Aybar, genisligi  i¢inde  birbirimizi  kaybettik.
3 Mart 1989 Cerrahi  Klinigimizin ii¢ ¢eyrek asirlik
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birligi sarsildi. Ozellikle yeni gelen arkadaslarima bizim soylu ge¢misimizi kisa hatlar:
ile anlatmak istedim. Biz eski bir aileyiz. Yeniden toparlanacagiz.

Tiirkiye 'de cerrahinin gelisimini, nereden nereye geldigimizi bilmek, biraz da nereye
gidecegimizi tayin eder.

1909 °da Askeri Tibbiye lagvedilir ve Fakiilte Haydarpasa’ya gecer. Iste bu donemde
cerrahi klinikleri ikiye boliinerek 1.Cerrahiye (Cemil Pasa ayrildigi i¢cin) Kerim Sebati,
2.Cerrahiye Orhan beyler sef olmustur. Fakiilte 1933°de Istanbul’a nakledildiginde
1.Cerrahi Cerrahpasa’yva, 2.Cerrahi Haseki hastanesine yerlesmistir. Bu sekilde
Tiirkiye’'de uzun bir ge¢misi olan Cerrahi biliminin bize 1.Cerrahiye ait olan boliimii
bundan 80 yi1l evvel baslar. 1.Cerrahi Klinigi bugiin 80 yasindadir.

1989°da peresterovka icinde oldugumuz bir ¢agda 80 yillik bir geg¢mis icinde
oldugumuz unutulmamalidir. ”

Resim 2: Prof.Dr.Selguk Aybar’in 3 Mart 1989’da yaptig1 konusmanin metni

Selguk Aybar Hocam toplant1 bittikten sonra el yazisiyla hazirladigi konferans metnini
bana vermisti (Resim 2). Kendisinin vurguladigi 80 yillik tarihi gegmisimiz, o giinden
sonra benim i¢in mutlaka arastirilmasi gereken bir konu oldu. Zaman i¢inde ortaya ¢ikan
arsiv belgelerinde, 1909°da Haydarpasa’da giiniimiizde Cerrahpasa ve Capa’da devam
eden Tip Fakiiltelerinin Cerrahi Anabilim Dallarmi olusturan iki cerrahi kliniginin ayn
zamanda kuruldugu ortaya ¢ikti (2).

Bir yi1l sonra Hocamin beklenmedik kaybiyla, sdyledikleri ve yazdiklar: benim igin
yazili olmayan bir vasiyet halini ald1. Ozellikle Selguk Hocanin konferansdaki son sozleri,
bunca yil sonra bile basta yoneticiler olmak tizere kurumumuzun tiim fertlerinin, hatta
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tiim idarecilerin mutlak uymalar1 gereken ilkeler olarak canliligimi korumaktadir. 1990
yilindan sonra Selguk Aybar Hocamin halefleri de, Hocam Prof.Dr.Hiirol insel (1990-
1999) ve Prof.Dr.Umit Balcisoy (1999-2007) benzer ilkeler dogrultusunda gérevlerini
basariyla yaptilar (Resim 3a,b). 2007-2019 yillar1 arasinda deruhte ettigim Baskanlik
hizmetinde ben de 1989°daki sozleri 151¢1nda Selguk Hocami izlemeye caligtim:

“Bu donem i¢inde daima sizlerden Klinigimize sahip olmamnizi istiyorum. Misafir
gibi gezmeyiniz, ev sahibi gibi her seye miidahale ediniz. Gordiigiiniiz aksakliklarda bizi
uyariniz. Benim odama istediginiz zaman gelebilirsiniz. Bize problem getirmenizden
memnun oluruz.

Bu kadar biiyiik klinigi sadece yonetici kadronun idare etmesine imkan yoktur.
Sizler de ailenin bir parcasisiniz. Sorumluluga katiliniz. Sikintiya diigtiigiiniiz olaylarda
yaninizdayiz.

O veya bagka sekilde 80 yillik mirasimizi koruyacagiz ve el birligi ile memleketimizin
en biiyiik ve en modern cerrahi klinigini yiiceltecegiz ”.

Resim 3a,b: 1983-2019 Yillar1 Anabilim Dali Bagkanlari. 3a: Prof.Dr.Selguk Aybar (1983-1990);
3b: Prof.Dr.Umit Balcisoy (1999-2007), Prof Dr.Hiirol Insel (1990-1999), Prof.Dr.Ertugrul Goksoy (2007-
2019) [soldan saga]

1908°de II. Mesrutiyetin ilanindan sonra, biiyiik siyasi ve toplumsal gelismelere bagl
tip kurumlarimizda dabirlesme veya ortadan kalkma gibi degisimler sonucu Haydarpasa’da
Tip Fakiiltesi kurulmus, 28 Eyliil 1909°da bizzat kendi 6gretim iiyelerinin se¢imiyle
Operator Cemil Topuzlu Pasa hem Dekan, hem de Fakiilte biinyesinde tesis edilen
1.Seririyat-1 Hariciye (Cerrahi Klinigi) nin ilk bagkan1 olmustur. Boylece Haydarpasa’da
baslayan Tip Fakiiltesi 1.Seririyat-1 Hariciye’den (Cemil Topuzlu ile baslayan Kerim
Sebati ile devam eden), 1933 den itibaren Cerrahpasa Hastanesine yerlesen, 2018 yilindan
itibaren giiniimiizdeki Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi Anabilim Dali’na uzanan bir asirlik bize ait serencami olugmustur (Tablo 1) (2).

Zaman i¢inde Hocam Prof.Dr.Selcuk Aybar’in gosterdigi yiliksek ve ulvi hedeflere
varmaya calisirken, 2009 yilinda Anabilim Dalimizin Kurulugunun 100.Y1lim1 degisik
etkinliklerle kutlamamiz, 2009-2019 yillarn arasinda stirdiirdiigiimiiz, gelecekte de
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devamini arzuladigimiz Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari n1 baglatmamiz, umarim onun
ruhunu sad etmistir. Buna nail olmak da beni yasadigim siirece sereflendirecektir.
Ulkemizdeki cerrahi egitimi ve bilimine bir asirdir hizmet eden Anabilim Dalimizin
Kurulusunun 100.* Y1l bir dizi etkinlikle kutlama fikrimi ve yonetici olarak izleyecegim
yol haritasini, 24 Ocak 2008’de diizenledigim ilk Anabilim Dali Akademik Kurulunda

Tablo 1: 1909°dan 2019’a Dariilfiinun Tip Fakiiltesi 1.Seririyat-1 Hariciye’den istanbul Universitesi-
Cerrahpasa, Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dalina: Gegirdigi Donemler ve Bagkanlari

Dariilfiinun Tip Fakiiltesi 1. Seririyat-1 Hariciye
1909-1933 Ord. Prof. h.c. Dr. Cemil Topuzlu (1909-1912)
Miiderris (Ord.Prof.) Dr. Kerim Sebati Giirgiin (1912-1933)

Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi I. Siriirji Klinigi
1933-1951 Ord. Prof. Dr. Rudolf Nissen (1933-1940)
Ord. Prof. Dr. A.Burhaneddin Toker (1941-1951)

Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi I. Cerrahi Klinigi
Ord. Prof. Dr. Kazim Ismail Giirkan (1951-1960)
Prof. Dr. Bedii Gorbon (1960-1963)

1951-1963 Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi ITI. Cerrahi Klinigi
1951°de Cerrahpasa’da I.Cerrahi Kliniginden ayrilarak kurulan
III.Cerrahi Klinigi 1963°de tekrar Cerrahi Klinigine katilmistir.
Ord. Prof. Dr. A.Fahri Arel (1951-1960)

Prof. Dr. Dervis Manizade (1960-1962 )

Ord. Prof. Dr. A.Fahri Arel (1962-1963)

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
1963-1967 Cerrahpasa Cerrahi Kiirsiisii
Ord. Prof. Dr. A.Fahri Arel (1963-1967)

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Cerrahi Kiirsiisii

Ord. Prof. Dr. A.Fahri Arel (1967-1973)

Prof. Dr. Adnan Salepcioglu (1973-1982)

1967-1982

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dah

Prof. Dr. Kemal Alemdaroglu (1982-1983)
1982-2018 Prof. Dr. Selguk Aybar (1983- 1990)

Prof. Dr. Hiirol Insel (1990-1999 )

Prof. Dr. Umit Balcisoy (1999- 2007)

Prof. Dr. Ertugrul Goksoy (2007-2018)

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
2018 Genel Cerrahi Anabilim Dal
Prof. Dr. Ertugrul Géksoy (2018-2019)

15 Aralik 2019°dan itibaren Prof. Dr.Mehmet Faik Ozcelik
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dgretim iiyelerine ilettim. Ayni1 zamanda Ulkemizdeki siirekli tip egitimine katki saglayacak
Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari’m da diizenleme diigiinceme Anabilim Dalimiz 6gretim
iiyeleri de istirak ettiler. Bu konuyla ilgili 19 Mart 2009 tarihinde yaptigimiz Anabilim
Dali Akademik Kurul Toplantisinda, “Anabilim Dalimizin kurulusunun 100.* Yilim
kutlama miinasebetiyle, Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari adiyla bir dizi toplantinin
gerceklestirilmesi, kutlama etkinliklerinin yapilmasi, goniilliilik esasiyla tamamlanmis
projesi olanlarin 6ncelikle hazirlanmalar1” karari alindi. Toplantilarin yapilma sekli, kapsami
ve mezuniyet sonrasi tip egitimine katki saglayacak yapida olusturulmas: da tartigildi ve
izlenecek yol saptandi. Ayrica 6gretim iiyelerimizin 2009-2010 yillarinda diizenleyecegi
baska toplantilarin da 100." Kurulus Y1ildontimiine ithaf edilmesi teklifim kabul edildi.
Tiirkiye’de 2009 yilina kadar kurulugunun 100.yilim1 kutlayan tek saglik kurumu
Giilhane Askeri Tip Akademisi olmustur. 1998’de Komutan ve Dekan olarak Prof.Tabip
Tiimgeneral Fahrettin Alpaslan yonetiminde gergeklestirilen kutlama programi hakkinda,
kendisinden 1980’lerden beri yakinligim olmasi nedeniyle Kasim 1998’deki vefatindan
¢ok dncelerinde, ileride Cerrahpasa’da da ger¢eklestirme hayaliyle kapsamli bilgi almistim.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar’’min Hazirhk Calismalari

Ulkemizdeki siirekli tip egitimi ve siirekli mesleki gelisime, genel cerrahi uzmanlariyla
uzmanlik &grencilerinin egitimine katki saglamasi, Anabilim Dalimizdaki 6gretim
iiyelerinin zengin bilgi ve deneyimlerinin aktarilmasi gibi amaglar dogrultusunda, daha
sonraki yillarda da devam ettirilmesi diisiiniilen Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari min
Ogretim liyelerimizin de destekledigi gelisim fikrim su sekilde olmustur:

Koklii ve biiylik Anabilim Dallart ile Kliniklerin, derneklerin ve diger olusumlarin
yaptig1 genel veya bolgesel toplanti-kongrelerin yani sira egitim faaliyetlerini yansitmalari
o6nemlidir. Bu tarzda ulusal veya uluslararas: katilimli toplant1 gelenegi Genel Cerrahi
konusunda Ulkemizde pek sik gériilmemektedir. Nadir drnekleri, Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dalinin diizenledigi Ankara Cerrahi Giinleri 2004-
2015 yillar1 arasinda 8 kez, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dalimn yiirtittiigii Uludag Genel Cerrahide Giincel Yaklagimlar Toplantist ise 2005-2019
yillarinda 8 defa yapilmstir.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nde 1995 yilinda kurulan,1997°den itibaren egitim
faaliyetlerine baslayan, isim babasi ve 1995-2005 yillar1 arasinda da ytiriitme kurulu
iyesi oldugum Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Siivekli Tip Egitimi Komisyonu Etkinlikleri
kapsaminda daha ¢ok ilk basamak saglik hizmetlerindeki hekimlere yonelik ¢aligmalar
yapilmustir.

Ulkemizdeki cerrahi kongrelerine bircok kez katilmis dostumuz, Berlin Charité Tip
Universitesi Cerrahi Klinigi Baskanlarmdan Prof.Dr.Hans J.Buhr’un davetiyle 2008’de
ziyaret ettigim Kliniginde benim i¢in ekibiyle “Cerrahi Simiilatorler, Temel Cerrahi
Egitim Kurslar: (Siitiir,diigiim,stapler) ve Cerrahi Sempozyumlarmm Diizenlenmesi”
konularinda birka¢ giin siiren sunumlar yaptilar. 1976 yilinda, o zamanki adiyla Hiir
Berlin Universitesi Steglitz Cerrahi Klinigi (Freie Universitit Berlin, Klinikum Steglitz),
1990’lardan sonra Berlin Charité Tip Universitesi Benjamin-Franklin Cerrahi Klinigi
(Charité-Universititsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin) Bagkam1 Prof.
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Dr.Rudolf Héring’in baslattigi “Giincel Cerrahi -Aktuelle Chirurgie” Sempozyumlari,
1994°den sonra 2017 yilina kadar Prof.Dr.Hans J.Buhr tarafindan devam ettirilmistir.
Almanya’nin en Onemli cerrahi toplantilarindan biri olarak 1976’dan beri her yil
yapilmakta, glinlimiizde de 45.Sempozyum olarak siirdiiriilmektedir.

Dostumuz Profesér Buhr, “ Ulkedeki giincel konular1 kapsayan, Klinigin bilimsel
gliclinlii gosteren, kongrelerde pek yer verilmeyen geng cerrahlara da firsat veren bir
toplant1” diizenlememi tavsiye etti. Ayrica egitim amacl gelistirdikleri Berlin Cerrahi
Simiilatori ve yillik gergeklestirdikleri cerrahi teknik kurslar diizenlenmesi konusunda
uygulamali sunumlar yaptilar. Buradaki cerrahi teknik ve simiilator sunumlari, daha sonra
yaptigimiz cerrahi uzmanlik egitimi faaliyetlerimizde yol gosterici olmustur. Boylece
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali olarak 2009 yilindan itibaren,
bize 6zgii, naklen-canli interaktif katilimli 6nemli cerrahi girisimleri yansitan toplantilar
diizenleme diisiinceme, 6Zretim tiyelerimizin bityiik kisminin da katilmasiyla, Cerrahpasa
Cerrahi Toplantilar: adiyla etkinlikleri planladik. Bu sayede 6gretim {iyelerimizin se¢tigi
ve kosullarini sagladigi toplantilarda, derneklerin ¢ogu zaman pek dikkate almadig1 geng
Ogretim liyelerimizin de kendilerini gosterdikleri yogun katilimli bir ortam saglanmastir.

Gorsel Simge Hazirhi@i ve Anlami: 100.” Kurulus Yili ve Cerrahpasa Genel Cerrahi
Anabilim Dalina 6zgii Gorsel Simge (Amblem, Logo) gerekliligi tarafimdan dile getirilmis,
esaslar1 ve taslagi olugturulmustur. Daha 6nce Anabilim Dalina ait herhangi bir amblem
olmamas1 sorumlulugumuzu daha da artirmistir. Cizgi kismi ise ¢ok sayida dernek amblemi
de hazirlayan, 6nemli ve taninmis karikatiirleri de olan dgretim liyemiz Prof.Dr.Metin
Ertem tarafindan ¢izilmistir. Simge yazilar1 da benim tarafimdan hazirlanmistir.

Esas motif olarak her zaman cerrahiyi ve cerrahlar cagristiran Bisturi segilmistir.
Yukar1 bakacak sekilde olusu “Yiikselisi ve ilerlemeyi” yansitmaktadir. Gorsel simgede
yazi olarak da “Daha Iyiye, Daha Ileriye” sozleri
yer almigtir. Yukar1 ve ileriye bakan bisturinin
lizerine Cinar yaprag: sarili olarak diigiiniilmiistiir. ]007‘2 o
Cinar agaci asirlari, gligliliigii ve uzun omirliligi
simgeler. Kadim Anadolu kiiltiirlimiizde de yiiceligi,
dayanaklilig1 ve kutsalligi da ¢agristirir: “Ulu Cinar”.
Cmar agacinin gegmisle gelecegi birbirine bagladigi,
nesiller aras1 mesaj aktardigina da inanilir. Boylelikle
Anabilim Dalimizin nesiller arasi iletisimi, ytizyillik
gecmisi ve gelecegi yansitilmustir.

Gorsel simgenin {lizerinde simge yaz1 (Logotype)
italik olarak “7/00.* Yil”, altinda koyu renkli
cercevede “Cerrahpasa Cerrahi” ve kurulusdan
glinlimiize olan yillar “7909-2009” yer almistir.
2009 yilindan sonra kullanilan-kalic1 gorsel simgede
yil olarak sadece kurulusu gosteren 1909 yer almstir.
Yiiz yilin {izerinde + isaretinin bulunmasi, 1909 Resim 4: Cerrahpasa Cerrahi
oncesi ve 2009 sonrasi donemleri de kapsamasi Kliniginin 100.+ Kurulus Y1l
bakimindan diisiiniilmiistiir (Resim 4). gorsel simgesi

Cerrahpaga Cerrahi

1909 - 2009
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Gorsel simge, Kurulug y1ldoniimii etkinlikleri ve Cerrahpasa Cerrahi Toplantilarinda
her tiirlii gorsel ve basili malzemelerde kullanilmig, Anabilim Dalinin diger faaliyetlerinde
de yer almistir. Hazirlanan “Cerrahpasa Cerrahi Hatirasi” panosunda, toplantilarda
canta yerine verilen gorsel simgeli bez torba yapiminda, Anabilim Dali Bagkanlik
toplantilarinda ikram ziliccaciye malzemelerinde de kullanilmistir (Resim 3b).

Tiim toplantilarda kullanilan gorsel malzemenin (brosiir, afis, katilim belgesi v.b.)
mutlaka ayn1 boyut, renk ve tasarimda olmasi1 planlanmustir.

Anabilim Dalinin tanitimini ve kisa tarihgesini, 6grenci ve uzmanlik 6grencileri egitim
programlarini, toplant: duyurularini ve arsivlemeyi saglamak icin Universite biinyesinde
Anabilim Dalma 6zgili web sayfasi olusturulmustur. Toplantilarin duyurular1 degisik web
ortamlarinda da yer almistir [ https://cerrahpasa.istanbulc.edu.tr/tr/content/cerrahi-tip-
bilimleri-bolum-baskanligi/genel-cerrahi-anabilim-dali ].

Cerrahpaga Cerrahi Toplantilari’nin yonetimi, Anabilim Dali Bagkanimnin Toplant:
Bagkani, Toplantinin y0neticisinin veya yoOneticilerinin Toplanti Yénetimi, konuyla
ilgili olmasa da tiim 6gretim iiyelerinin degismeden dogal tiye oldugu Danisma Kurulu
teskiliyle olmustur. Toplant1 Yonetimindeki 6gretim {iyeleri, konularin planlanmasinda
ve katki saglanmasinda etkin rol almustir.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilart’nin = siirekli tip egitimine katkis1 nedeniyle
Tirk Tabipleri Birligi Stirekli Tip Egitimi-Siirekli Mesleki Gelisim (TTB-STE/
SMG) Akreditasyon-Kredilendirme Kuruluna miiracaat edilerek kredilendirilmeleri
saglanmistir. Ayn1 zamanda uygulanan anketle degerlendirme yapilmis, kredi puanini da
gosteren katilim belgeleri verilmistir.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilarr’nin ve 100." Kurulus Yildoniimii
Etkinliklerinin Baslamasi

Anabilim Dalimiz 6gretim tiyelerinin de istegi ve goniillii katilimlariyla Cerrahpasa
Cerrahi Toplantilar: ismiyle bilimsel toplantilar dizisinin ilki 3-4 Ekim 2009 tarihlerinde
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'nde kolon ve rektum kanserlerinde laparoskopik cerrahi
konusunda, ameliyathaneden naklen yayinli olarak gergeklestirilmistir. Yogun ulusal
katilmli bu toplantinin ¢ok begenilmesi ve gelecege umutla bakmamizi saglayan
sonucuyla, gelecek yillarda da mutlaka aksamadan inangla siirdiiriilmesi diisiincemiz
perginlesmistir. Boylelikle 2019 yilina kadar 11 kez, 7’si uluslararas1 katilimli ulusal
diizeyde toplantilar1 gergeklestirmek miimkiin olmustur.

3-4 Ekim 2009°da yapilan ilk bilimsel Cerrahpaga Cerrahi Toplantilari’nin yani sira
planladigimiz Anabilim Dalimizin Kurulusunun 100.* Yildoniimiinii, 26 Ekim 2009’da
100.* Yil Cerrahi A¢ilis Dersi ve 100.* Y1l Sanat Etkinlikleri ile 3 Kasim 2009°da 100.*
Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi gibi etkinliklerin de gerceklestirilmesiyle kutlanmigtir

Bu ¢ercevede 2009 ve 2010 yillar icinde Anabilim Dalimizdaki dgretim {iyelerimizin
diizenledigi bazi toplantilarin da 700." Kurulug Yildoniimii ne ithaf edilmesiyle daha genis
capta kutlama olanag1 bulunmustur. Ilk ithaf edilen etkinlik, 9 Haziran 2009 tarihinde
Almanya’dan Dr.Deniz Uyak ile Prof.Dr.Ertugrul Goksoy un diizenledigi “21. Tiirk-Alman
Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi, Tiirk-Alman Cerrahi Toplantis1” olmustur. Bu
kongrede Prof.Dr.Ertugrul Goksoy tarafindan, “100." Yilinda Cerrahpasa Cerrahi Klinigi
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21. Tirk - Alman Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi

Cerrahpasa Cerrahi

100." Yilinda Tiurk-Alman Cerrahi Toplantisi
i = istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi
21' :I_.urk Alman o 2 Prof.Dr. Cem'i Demiroglu Oditoryumu
Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi e

Bilimsel Program

Tiirk-Alman Cerrahi Toplantisi 9 Haziran 2009, Sali

SN 5000 09.00-10.30 1. OTURUM
istanbul Universw_esi Cerrahpasa Tip Fakltesi Kongre Agilis Konusmalari ve Agilis Konferansi
Prof.Dr. Cem'i Demiroglu Odiforyumu 100." Yilinda Cerrahpasa Cerrahi Klinigi ve

Tork-Alman Cerrahi lliskilerine Etkisi
Prof.Dr.Ertugrul Géksoy (istanbul)

10. Tiirk-Alman Endoskopi Giinii

e Catons o F Resim 5: 21.Tiirk-Alman Gastroenteroloji ve
e Hepatoloji Kongresi. Tiirk-Alman Cerrahi Toplantisi.
Istanbul, 9 Haziran 2009.

www.turk-almangastro.com

ve Tiirk-Alman Cerrabhi Iliskilerine Etkisi (100
Jahre chirurgische Abteilung Cerrahpasa.
Die bisherige Beziehungen zwischen der
deutschen und der tiirkischen Chirurgie und
deren Beeinflussung der tiirkischen Seite)
konulu agilis konferansi verilmistir

(Resim 5) (3,16).

8 Haziran 2010°da ayni diizenleyiciler
tarafindan gergeklestirilen “22.Tiirk-Alman
Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi, 2.Tiirk-Alman Cerrahi Toplantisi’nda da
Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin 100.” Kurulus Yili miinasabetiyle eski bagkanlarimizdan
Ord.Prof.Dr.Rudolf Nissen (1933-1940) ile Ord.Prof.Dr.A.Burhaneddin Toker (1941-

22. Tiirk-Alman

Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi
22. Tiirk-Alman

Gastroenteroloji ve Hepatoloji Kongresi

2.Tiirk-Alman Cerrahi Toplantisi

8 Haziran 2010

2.Tirk-Alman Cerrahi Toplantisi - "
1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Prof.Dr.Cem’i Demiroglu Oditoryumu

BiLIMSEL PROGRAM

09:00-11:00 1. OTURUM
Cerrahpasa Cerrahi 100.* Yilinda
“Ord.Prof.Dr.Rudolf Nissen'in Anisina”

KONGRE ACILIS KONUSMALARI

8 Haziran 2010

cer in tarihi isimil Rudolf Nissen ve
Cerrahpasa Cerrahi Klinigindeki Calismalari
Prof.Dr.Ertugrul Géksoy (istanbul |

% ) 11:00-11:30 Kahve melast
11.Turk-Alman Endoskopi Giinii 11:30-13:00 II. OTURUM
2.Turk-Alman Cerrahi Toplantisi
7 Haziran 2010 “Ord.Prof.Dr.A.Burhaneddin Tokerin Anisina”
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi Resim 6:

oy . 22.Tiirk-Alman Gastroenteroloji ve Hepatoloji

R 2t kcainang srocom Kongresi, 2.Tiirk-Alman Cerrahi Toplantist.
oo o v o Istanbul, 8 Haziran 2010

11. Tark Alman Endoskopi Gani 6 TTB - STE kredi puant ile kredilendirilmistir

Almanya Asagn Saksonya Tabip Odas! tarafindan kredilendiriimektedir.
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1951)’in Anilarina iki hatira oturumu ithaf edilmistir: /00 Jahre Chirurgische Uni-Klinik
Cerrahpasa. Zum Gedenken von Ord.Prof.Dr.Rudolf Nissen, Zum Gedenken von Ord.
Prof.-Dr.A.Burhaneddin Toker. Ayrica Kongrenin agilisinda Prof.Dr.Ertugrul Goksoy
tarafindan, “Antireflii Cerrahisinin Tarihi Gelisiminde Rudolf Nissen ve Cerrahpasa
Cerrahi Klinigi’'ndeki Caligmalar: (Die Weiterentwicklungswirkung in der Antireflux-
chirurgie durch die Arbeiten von Prof.Dr.Rudolf Nissen und der chirurgischen Uni-Klinik
Cerrahpasa)” konulu konferans verilmistir. (Resim 6) (4,16).

15-17 Nisan 2010’da Istanbul-Ceylan InterContinental Hotel’de Genel Cerrahi
Anabilim Dali Meme Cerrahisi Calisma Grubunun diizenledigi uluslararas1 katilimli “7V.
Istanbul Meme Kanseri Konferansi”, *100.Yil Cerrahpasa Cerrahi, 1909-2009’ ithafiyla
gerceklestirilmistir (Resim 7).

100 %t %
1909-2009 « 5

= IV. Istanbul
Kanseri
‘;Konferanm :

15-17 Nisan 2010
Cean InterContinental Hotel
Isfanbul

Resim 7: 12 Combpusa Tp et
¢ Genel Dl

IV.istanbul Meme Kanseri i m%‘x“““
Konferansi. Ceylan | & * '
InterContinental Hotel- ﬂ! ...} AL Ye
Istanbul, 15-17 Nisan 2010 S B POSTERLER

Anabilim Dalimizin Kurulusunun 100.* Yildoniimii Etkinlikleri

Genel Cerrahi Anabilim Dalinin Kurulugunun 100.* Yildoniimii genis katiliml {ig
etkinlikle kutlanmustir: 26 Ekim 2009°da 100.* Yil Cerrahi A¢ilis Dersi ve 100.* Yil
Sanat Etkinlikleri ile 3 Kasim 2009°da 100.* Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100.* Yil Cerrahi A¢ilig Dersi

Ik olarak 26 Ekim 2009’da Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Prof.Dr.Cemi Demiroglu
Oditoryumunda “Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100.7 YAl Cerrahi A¢ilis Dersi”
diizenlenmis, Anabilim Dali Bagkan1 Prof.Dr.Ertugrul Goksoy tarafindan “700.* Yilinda
Cerrahpasa Cerrahi: Ge¢misden Giiniimiize Cerrahi Tarihinde Kilometre Taglar1” konulu
konferans verilmistir (Resim 8,9). Toplantinin “Cerrahi Hocalarimiz” bolimiiniin
seref misafiri Hocamiz Prof.Dr.Hiirol Insel olmustur. Prof.Dr.Hiirol insel Hocamiza,
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Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Dekan1 (1991-1994) ve Genel
Cerrahi Anabilim Dali Bagkani (1990-
1999) olarak yaptig1 degerli hizmetleri
icin Sikran Plaketi takdim edilmistir
(Resim 10).

Prof.Dr.Hiirol Insel yaptigi
konugmada, Cerrahpasa’da 1957-1999
yillar1 arasinda galistigi 42 yila ait
izlenimlerini anlatmis, hislerini dile
getirmistir (Resim 11): “Cerrahpasa
Cerrahinin  100. yihimi  yasadigimiz
bu miistesna toplantiya hog geldiniz.
Cerrahpasa Tip  Fakiiltesi  Genel
Cerrahi Anabilim Dali Baskanimiz Prof.
Dr.Ertugrul Goksoy biiyiik bir gayret,
caliskanlik, azim ve sebat géstererek
bu giizel giinii yagamamizi saglamigtir.
Hizmetleri her tiirlii takdirin tistiindedir.
Bu giinde oviing ve seving icindeyiz.
100.y1limiz mutlu ve kutlu olsun”.

Prof.Dr.Ertugrul Goksoy tarafindan
verilen Acilis  Dersi:“100." Yihnda
Cerrahpasa Cerrahi: Gegmisden
Giintimiize Cerrahi Tarihinde Kilometre

i
700" gt

19092009

CERRAHPASA CERRAHI TOPLANTILARIL

100.+Yil Cerrahi Agilis Dersi

R . Dartilfiinun Tip Fakilltesi 1.Seririyat-1 Hariciye'den
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali'na

26 Ekim 2009

.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Prof.Dr.Cem’i Demiroglu Oditoryumu

10.30-12.00

Acilis Konusmasi ve Saygi Durusu
Prof. Dr. Ertugrul Goksoy
Genel Cerrahi Anabilim Dall Baskani
Cerrahi Hocalarimiz
Prof.Dr.Hurol insel

i.U.Cerrahpasa Tip Fakilitesi Dekani (1991-1994)
Genel Cerrahi Anabiim Dall Baskani (1990-1999)

100.+Yilinda Cerrahpasa Cerrahi:
Gecmisden Giiniimiize Cerrahi Tarihinde Kilometre Taslari

Prof. Dr. Ertugrul Goksoy

Resim 8: Tanitim afisi: Cerrahpasa Cerrahi
Toplantilart: 100." Y1l Cerrahi Agilis Dersi,26
Ekim 2009

Taslarr” konulu konferans daha sonra “Dariilfiinun Tip Fakiiltesi 1.Seririyat-1 Hariciye 'den
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali’na:

3Mart 1980

Neden 80 yilik gemisimiz var 7

1909 da Askeri Tibbiye lagvedili, Fakutte Haydarpasa'ya
geger. Iste bu donemde cerrahi Kiinikleri ikiye bolunerek
Tinci Cerrahiye Kerim Sebati, 2 inci Cerrahiye Orhan Abdi
beyler sef olurlar. Fakilte Istanbul'a nakledildiginde

tinci Cerrahi Cerrahpasa'ya, 2 inci Cerrahi Haseki

hastanesine yerlestirimistir.
Eu sekide T

€ de uzun bir gecmisi olan cerrahi biliminin
#t olan bslGmd bundan 80 yil evvel

Cerrahi 8

0 yasindadr.

Resim 9: Konferans: 100." Yilinda Cerrahpasa Cerrahi: Gegmisden Giiniimiize
Cerrahi Tarihinde Kilometre Taslari. 26 Ekim 2009” (Prof.Dr.Ertugrul Goksoy)
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Resim 10: Seref misafiri Prof.Dr.Hiirol Insel’e Resim 11: Prof.Dr.Hiirol insel ve Prof.
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekan1 Prof.Dr.0Ozgiin Dr.Ertugrul Goksoy, 26 Ekim 2009
Enver ve Genel Cerrahi Anabilim Dali Bagkani

Prof.Dr.Ertugrul Goksoy tarafindan Siikran

Plaketi takdimi, 26 Ekim 2009

Kurulugunun 100.Yilr (1909 - 2009)” baglikli makale olarak yayimlanmistir [Goksoy
E.Ulusal Cerrahi Dergisi 25(4):181-190, 2009] (Resim 12 ) (2).

Bu makalenin gelecekte tiim Ogretim iiyelerinin de katkisiyla genisletilmesi ve
eksikliklerinin giderilerek kitap halinde basilmasi mutlak gergeklestirilmesi gereken bir
hedef olmalidir. Eger basarilirsa, gelecek yillarda, hatta 22.ylizyilda da tip, cerrahi ve
kurum tarihi arastiricilarina yol gdsteren bir kaynak olacaktir.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100." YAl Sanat Etkinlikleri

26 Ekim 2009°da Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Prof.Dr.Cemi Demiroglu Oditoryumunda
“Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100.* Y1l Cerrahi A¢ilis Dersi” sonrasinda, Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi’nde Genel Cerrahi Anabilim Dali 6gretim iiyelerine ait
resim, heykel ve karikatiir sergilerinden olusan “100." Y1l Sanat Etkinlikleri” Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Dekani Prof.Dr.Ozgiin Enver ve dgretim iiyelerinin katilimiyla torenle
agilmistir (Resim 13, 14, 15).

Ulusal Cerrahi Dergisi 2009; 25(4): 181-190
CERRAHI TARIHIMIZ

Dariilfiinun Tip Fakiiltesi 1. Seririyat-1 Hariciye’den
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dalr'na:

Kurulusunun 100. Y1l (1909-2009)

From 1%t Surgical Clinic (1. Seririyat-i Hariciye) to Istanbul University Cerrahpasa
Medical Faculty Department of General Surgery: Resim 12:
Celebration of 100" Year of Foundation (1909-2009) Géksoy E.Ulusal

Ertugrul Gaksoy® Cerrahi Dergisi
25(4):181-190, 2009
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Resim 13: Tanitim afisi:

100" Cerrahpasa Cerrahi
''''' Toplantilart: 100.* Y1l
Sanat Etkinlikleri Sanat Etkinlikleri,

26 Ekim 2009

“Bir Zamanlar istanbul Resim Sergisi "
Prof.Dr.Turan Glrgen

“ Prof.Dr.Tartk Minkari’nin Elleri ”
Heykeltiras Ayla Aksungur- Heykeltiras Cem Sagbil

“ Karikatiirler - Cizgiler Sergisi

Prot.Dr.Metin Ertem

Acilis + 26 Ekim 2009, saat 1230

Yer + I.0.Cerrahpasa Tip Fakilltesi Tip Tarihi Mizesi
Cerrahpasa-istanbul

Sergi Siiresi : 26 Ekim - 26 Kasim 2009

letisim:(0212) 41430 001 22452 - 22649
D1 U trietigenelcericuyur him

Genel Cerrahi Anabilim Dali’'nin Sanat Etkinliklerinin
Agiligina Katilmanizdan Onur Duyacagiz.
“Bir Zamanlar istanbul Resim Sergisi” : Prof. Dr. Turan Giirgen

“Prof.Dr. Tarik Minkari'nin Elleri” : Heykeltirag Ayla Aksungur - Heykeltirag Cem Sagbil
“Karikattirler - Gizgiler Sergisi” : Prof. Dr. Metin Ertem

Prof.Dr.Ozgiin Enver Prof.Dr.Nil Sari Prof.Dr.Ertugrul Géksoy
1.0 Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekani 1.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi 1.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi Miizesi Baskani Genel Cerrahi Anabilim Dall Baskan!

+
’00: Zc@ Acilis + 26 Ekim 2009, Saat: 12.30

Yer :1.0. Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tip Tarihi Mzesi, Cerrahpasa - Istanbul

Cerrahpasa Cerrahi Sergi Siiresi : 26 Ekim - 26 Kasim 2009

letisim ~ :(0212) 414 30 00 / 22452 - 22649
1909 - 2009 hitpz/www.ctf.edu.trfctigenelcer/duyuru.htm

Resim 14: Davetiye: Cerrahpasa Cerrahi Toplantilart: 100.* Y1l Sanat Etkinlikleri,26 Ekim 2009

: W | k. ; B0 L
Resim 15: Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100.* Y1l Sanat Etkinliklerinin ag1lis1,26 Ekim 2009
(soldan saga) Dekan Prof.Dr.Ozgiin Enver, Fiisun Minkari ve Ayseli Minkari (Prof.Dr.Tarik
Minkari’nin kizi ve esi), Prof.Dr.Nil Sar1, Sadik Minkari (Prof. Minkari’nin oglu), Prof.Dr.Ertugrul
Goksoy, Prof.Dr.Hiirol Insel, Prof.Dr.Turan Giirgen, Prof.Dr.Metin Ertem
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26 Ekim-26 Kasim 2009 tarihleri arasinda bir ay siireyle devam eden Sergide Prof.
Dr.Turan Giirgen’in “Bir Zamanlar Istanbul Resim Sergisi” (Resim 16), Heykeltiras
Ayla Aksungur ve Heykeltiras Cem Sagbil tarafindan yapilan “Prof.Dr. Tarik Minkari nin
Elleri” (Resim 17), Prof.Dr.Metin Ertem’in “Karikatiirler - Cizgiler Sergisi” (Resim
18) yer almistir. Serginin acilisinda Prof.Dr.Tartk Minkari rahatsizligi nedeniyle

bulunamamis, temsilen esi ve ¢ocuklart katilmistir.

700." 7%t

1909 - 2009

Sanat Etkinlikleri

Bir Zamanlar Istanbul
Resim Sergisi
Prof. Dr. Turan Giirgen

1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi Muzesi
Cerrahpasa - Istanbul

26 Ekim 2009 - 26 Kasim 2009

Prof Dr. Turan Giirgen

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nden mezun oldu.
I1.Siriirji Kliniginde asistan,1.Cerrahi Kliniginde uzman ve
dogent,degisen ismiyle Cerrahpasa Cerrahi Kiirsiisiinde profesor
oldu. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali’ndan emekli olan Prof.Giirgen, meslek yasami boyunca
70’ yakin makale, 5 monografi ve 6 kitap yazdi.

Hobilerinden biri resim olan Turan Giirgen’in resim yapma
yetenegi ilkokul yillarinda 6gretmenleri tarafindan fark edildi.

Cizgi calismalart 1959 yilina kadar meslek hayatinda ve
derslerinde, dgrenciler igin hazirlanan planglanin hazirfanmasinda
Dr.Turan Giirgen’e ok yardimer olmustur.

“1950'li yillarda bilgisayar gibi ¢ok faydalt bir gorsel
aparey yoktu. Sadece kara tahta ile renkli tebegir vardi. Bu
resim yetenegin derslere hazirl yazilarmda ve
kitaplarumda ¢ok faydalandim.”

Turan Giirgen Amerika, Ingiltere, ftalya ve Fransa’daki
mesleki bilgi ve aragtirma gorevleri sirasinda resim sanatinin
ne derece degerli oldugunu ¢ok yakindan izlemek imkanini
buldu. Yurtdiginda mesleki gezilerinde bos vakitlerinde, bilhassa
Roma ve Londra’da énemli galerilerde resim hakkinda
gozlemlerde bulundu, kopya yapan sanatgilarin yontemlerini
izledi. Tk once daha sonra ¢ini mil i
calismalart oldu. Bilahare yagl boya galismalarina baglads.

“Her resmi énce karakalem yapmayr, bisylece derinligi ve
golgeyi bulmayi tercih eden bir tarzim var. Cok rengi tercih
etmiyorum. Yasadigim Istanbul’u, dolagtigim sokaklart tuvale
yansimayi tercih ediyorum. Bugiin resimlerimdeki Istanbul’ un
cok degistigini gériiyor iiziilerek izliyorum.”

Prof.Dr.Turan Giirgen resimlerini zaman zaman
sergilemektedir. Asil amaci tiim resimlerini basili ve gorsel bir
ortamda toplamak, gelecek kusaklara “Bir Zamanlar Istanbul”
belgeseli birakmaktrr.

Ona gore, kisiler yasadigi sehirlerin resimlerini yapmali,
gordigi gibi yorumlamali, gelecegie miras olarak tagimalidirlar.

“Bugiin yasadigimiz bu tarihi_sehirde, dyle kiseler vard:
ki, bugiin oralart artik yok.”

Resim 16:
Prof.Dr.Turan
Giirgen: Bir
Zamanlar Istanbul
Resim Sergisi
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700." 7%t

1909 - 2009

Sanat Etkinlikleri

Prof Dr. Tarik Minkari

1925 yilinda dogdu.Bir yazisinda dzetledigi hayat hikayesi;
“ Yol alirken, geride kalmis olan taslara séyle bir baktim:

6 yaginda okula gitmisim.

23 yasinda doktor olmusum.

30 yaginda evienmisim.

31 yaginda baba olmusum.

32 yaginda cerrahi dogenti olmugum.

35 yaginda gene baba olmugum.

39 yaginda profesér olmusum.”

1992 yilinda Cerrahpasa Tip Fakilltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dalindan_ emekli oldu.

Prof.Dr. Tartk Minkari nin yaymlanmis 254 tbbi makalesi ve
10 kitabr vardir. Emekli olduktan sonra 25 gezi ve am Kitabt
yaymlanmugur.

Prof.Dr.Tarik Minkari’nin Elleri

Tank Minkarinin elleri, sanatgi arkadasi Heykeluras Ayla Aksungur
tarafindan kalip alinarak liimsiizlestirilmis, kendisine ani olarak
sunulmustur. Bronz dokiimii Heykeltras Cem Sagbil tarafindan
yapilmis, yegienleri Oya ve Yalgin Sebilk tarafindan Genel Cerrahi
Anabilim Dalina armagan edilmistir.

Prof.Dr.Tarik Minkari’nin Elleri

Heykeltiras Ayla Aksungur
Heyke"ll’a§ cem Sa_f]bll Ayla Aksungur - Heykelurag

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi

Heykel Boliimiinde Ogretim Uyesi-Yardimer Dogent olarak

i galismalarina devam etmektedir.

L.U. Cerrahpasa Tip Fakiltesi
Tip Tarihi Muzesi

Cem Sagbil - Heykeltrag . .
Cerrahpasa - Istanbul fstanbul Devlet Giizel Sanatlar Akademisi ve Stuttgart Giizel Sanatlar Resim 17:
Universitesi Seramik ve Heykel Bolimii mezunu. Almanya ve
26 Ekim 2009 - 26 Kasim 2009 Tiirkiye'de atdlyelorinde gahismalarin siirdirmektedir. Prof.Dr.Tark

Minkari’nin Elleri

700.” 9t

1909 - 2009

Sanat Etkinlikleri

Prof Dr. Metin Ertem
(I
i Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nden 1984 yilinda mezun
oldu. 1990 yilinda Cerrahpasa Tip Fakilltesi'nde genel cerrahi
/Y ihtisasint tamamlads; ayni yerde uzman, dogent ve professr
f[m\\\ J,,(fr% oldu, Yiizii askin ubbi makale ve sekiz kitabi vardir.
) Evli olup, sanat egitimi almis iki kizi vardir.

J ) | ik Karikatiirt orta okulda arkadaslanyla beraber gikardigs

pﬂél duvar gazetesinde yer alan gizimleriydi. GiGir ve Firt gibi

@ H“ff dbnemin mizah dergilerinde karikatiirleri yaymlands. Dogentlik
doneminde Cerrahpasa’da aylik yaymlanan “Cerrahi Biilteni

ne cerrahi ile ilgili karikatiirler gizmeye basladi. Milliyet

Gazetesinin ilavesi olarak ¢ikartilan insan kaynaklari

a tefrika halinde ¢ikan ubbi yazilara karikatiir gizdi.

14 Mart Tip Bayramlarinda Istanbul Tabip Odasi’nin

diizenledigi “Sanat¢i Hekimler” baghkl sergilere karikatiirleriyle
Karikaﬁil’ler - Eizgiler sergisi kauldi. Baz: karikatiirleri 14 Mart 2000°de Taksim Metrosunun
Prof. Dr. Metin Ertem g erglendh

Ozellikle son yrllarda ilgi alanina demeklere amblem gizme
caligmalan girmistir. Halen kullanilan Istanbul Cerrahi Dernegi,

Fitik Dernegi, Endokrin Cerrahi Dernegi, Ulusal Travma ve

Resim 18: 1.0. Gerrahpasa Tip Fakiiltesi Acil Cerrahi Dernegi amblemleri tarafindan gizilmistir.
Prof Dr Meti CJ'ZJ;;;’:"’%:?:[?L | Tibbin her tiirlii mizaha oldukga sik malzeme
rof.pr.ivietin i - ul

olugturdugunu séyleyen Dr.Metin Ertem zaman buldukga

Ertem: Karikatiirler- 26 Ekim 2009 - 26 Kasim 2009 cizgilerine devam etmektedir.
Cizgiler Sergisi
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Resim 19:

o PROGRAM .
700.” Yt Tanitim afisi:
18.30-19.30  Kokeerl 100." Y1l
1909-2009 19.30-22.00 Agilis Konugmas
Prof. Dr. Ercugrul Gaksoy Ce“ahP asa
Miizik Dinletisi: Cerrahi Gecesi
“Diinyn Baskenti Istanbul” Ve Tuluyhan
Tuluyhan Ugurls Ugurlu Konseri
9
*, , , 100.% Tul Tesekkiiv Plaketierinin ve
700. ?&l eww” gm qm Hatira Belgelerinin Takd imi 3 Kasim 2009
Miizik Dinletisi
“Diinya Baskenti Istanbul”
Tuluyhan Ugurlu TULUYHAN UGURLU
3 Kasim 2009
Il
[ ]

Is Sanat Kiiltiir Merkezi
is Kuleleri
Levent - Istanbul

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari: 100." YAl Cerrahi Cerrrahi Gecesi

Genel Cerrahi Anabilim Dalinin Kurulusunun 100.* Yildéniimiiniin son etkinligi,
3 Kasim 2009°da diizenlenen 100." Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi olmustur. Gece,
3 Kasim 2009 Sali aksamu Istanbul-Levent Is Sanat Kiiltiir Merkezinde genis katilimla
gerceklesmistir (Resim 19). Anabilim Dali Baskani olarak yaptigim Acilis ve Tesekkiir
Konugmasindan sonra taninmig sanat¢imiz Tuluyhan Ugurlu ve grubu tarafindan “Diinya
Basgkenti Istanbul” konulu bir Miizik Dinletisi icra edilmistir (Resim 20).

Resim 20: Tuluyhan Ugurlu’nun konseri ve kendisine Anabilim Dali Baskani olarak ¢igek ve tesekkiir
belgesi takdimi, 3 Kasim 2009
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3 Kasim 2009°da diizenledigimiz ~ 100.* Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi,
kurulusundan gilinlimiize kaybettigimiz Anabilim Dalimiza hizmet etmis, baskan,
ogretim liye ve yardimcilar ile tiim mensuplari i¢in saygi durusundan sonra Agilisg ve
Tesekkiir konusmamda, katilanlara tesekkiir edilmis, gelecekte izlenmesi gereken ilkeler
agiklanmistir:

“Anabilim Dalimiz kurulusundan beri iilkemizde, hatta iilke disinda da hep oncii rol
tistlenmis, ilklerin wygulandigi bir kurum olmustur. Siz degerli hocalarin, cerrahlarin
gegmiste ve giintimiizde hizmet ettigi, iilkemizin bu miistesna bir asirlik klinigi i¢in zaten
hi¢bir basar da sasirtict degildir.

En kidemsiz asistandan hocalara kadar birlik, ortak iilkii ve amag etrafinda
toplanilmasiyla Anabilim Dalimizda daha biiyiik ilerlemeler olacagi, sanl tarihimizde
oldugu gibi gelismeler gdsterecegi agikardir. Burada Henry Ford'un su sozlerini
zikretmek isterim:

Bir araya gelmek bir baslangictiv, beraberligi siirdiirmek bir ilerleme...
Beraber ¢alismak ise ger¢ek basaridur.

Bizler, yillar boyu aym ¢ati altinda calistik, ameliyatlarda omuz omuza verdik,
servislerde kogustuk durduk. Nobetlerde bir ekip olarak bir¢ok insan hayatint beraber
kurtardik, hatta bazen evimizden daha ¢ok siireyle birlikte olduk. Buna ragmen zaman
icinde istegimiz disinda, unutkanlikla umursamazlik arasidaki gidig-gelisler sonucu
birbirimizi daha az gériir, daha az arar ve daha az hatirlar olduk, ihmal ettik. Bundan
aramizdan edebiyete gog¢miis veya fiili hizmetten ayrilan, biiyiik hizmetleri olmus
hocalarimiz, mezunlarimiz da etkilendiler, hatirlanmaz veya bir nesle mahsus kisa dénem
anildilar, tarihe mal olduklar: halde yazilmadilar, konusulmadilar. Bu noktada bizlerin
bir gérevinin de 100.* Kurulus Yildéniimii vesilesiyle birlikte olmak, giderek mesafelerin
olustugu nesiller arasi iletisimi artirmaktir. Bilimsel toplantilarin yaninda, sosyal ve
kiiltiirel ortamlarda da bulusma amac¢lanmall ve mutlaka gergeklestirilmelidir. Béylece
geng arkadaslarimiza ornek model olmay, cerrahinin sadece bir el islevi olmadigini
gostermeliyiz.

Bugiin 100.*Kurulus Yildoniimiimiizde, 21 inci yiizyuin gergekten basladigi bu
donemden itibaren birbirimizden haberdar olmak, sevinglerimizi ve iiziintiilerimizi
paylasmak istiyoruz. Bertolt Brecht’in sézleriyle meramimizi anlatmak gerekirse:

Senin derdin benimdi

Benimki senin

Paylagamazsam bir sevinci seninle
Yoktu benim de sevincim.

Bu toplantilar vesilesiyle Anabilim Dalumiza yillarca hizmet eden, emek veren,
hepimizi yetigtiven tiim hocalarimizi, Anabilim Dalimizda uzmanlik egitimi yapmuis
biiyiik ve kiigiiklerimizi bir araya toplamanin sevinci ic¢indeyiz. Anabilim Dalimiza
hizmet eden tiim kademedeki ¢alisanlar, hocalar, ihtisas yapan uzmanlar, bashemsire,
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hemsire, sekreter, memur, hastabakici, hizmetli, biitiin emektarlarimizla birlikte olmanin
mutlulugunu tasiyoruz.

Bugiin diizenledigimiz 100.* Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi ne liitfedip geldiniz,
bizleri sereflendirdiniz, minnet duygularimizi sunma ve birbirimizi gérme firsati verdiniz.
Hepinize tegekkiir eder, saygi ve sevgiler sunarim.

Anabilim Dalimiza gegmiste oldugu gibi gelecekte de “Daha Iyiye, Daha Ileriye
sozleriyle ifade ettigimiz ilkelerimiz dogrultusunda iistiin gayretle hizmet etmeye devam
etme soziimiizii iletirken, Sizlere, ailelerinizle birlikte saglikli, mutlu ve basaril bir yasam
dilerim.”

”»

Genel Cerrahi Anabilim Dalinin Kurulusunun 100." Yildoniimii miinasebetiyle
hazirlanan, Anabilim Dalimiza hizmet etmis ve emek vermis emekli, ¢calisan ve baska
anabilim dallarina ge¢mis tiim hocalarimiza “100.* Yil Tesekkiir Belgesi” takdim

+
1007y

1909 - 2009

100.% Yut Tegellin Belgeet

Istanbul Universites Cerrabpasa Tap Fakiillesi Genel Cervabi Anabilim Dalimiz,
furulugunun 100.7 yihnda, vermis oldugunuz emek ve bizmeterimz igm minneHtardr.

2]

Prof. Dr. Ertugirul GOKSOY
Genel Cerrahi Anabilim Dali Baskann

Resim 21: 100." Y1l Tesekkiir Belgesi

700." %t

19092009

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakaltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

700.%" Yt Fatcra Belgesc

Awalilim Dalemesda Usmanleh Egitime Yapmanigdan ve
Runalupanan 100. *?zﬂmdﬂ Bortchte Olmamesdan Dolaye Revang Duguyoras.

Prof. Dr. Ertugrul GOKSOY
Genel Cerrahi Anabilim Baskan!

Resim 22: 100." Y1l Hatira Belgesi
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edilmistir (Resim 21). Ayrica gegmiste Anabilim Dalimizda uzmanlik egitimi yapmig
tim meslektaglarimiza da “100.* Yil Hatira Belgesi” verilmistir (Resim 22). Gecede
yaklagik 140 belge takdim edilmistir. 60 kadar katilamayan &gretim {iye ve uzmanlik
egitimi yapmis cerrahlarimiza adlarina hazirlanmis Tesekkiir ve Hatira Belgeleri bilahare
iletilmistir. Geceye O0gretim liyelerinin yakinlarinin yani sira, uzmanlik egitimi yapan
uzmanlk &grencileri, ¢alisan veya ayrilmis-emekli bashemsire, hemsire, sekreter, memur,
hastabakici ve hizmetliler de katilmistir; salonda yaklasik 250’e yakin kisi bulunmustur.

Belgelerin takdimi sirasinda ¢ok degerli memnuniyeti belirten tesekkiir konugmalari
yapilmistir. Rahatsizigi nedeniyle katilamayan Hocamiz Prof.Dr.Tarik Minkari’ye
adina hazirlanmis Tesekkiir Belgesi kizi Fiisun Minkari’ye verilmistir. Prof.Dr.Tarik
Minkari’nin Anabilim Dali Bagkan1 Prof.Dr.Ertugrul Goksoy’a ilettigi 22 Kasim 2009
tarihli mektubu Cerrahpasa Cerrahi Klinigi mensuplar1 olarak bize seref vermistir.Bu
belge mutlaka tarihimizde yer almalidir (Resim 23):

Sayin Prof.Dr.Ertugrul Géksoy,

Cerrahpasa sevimlidir.

Cerrahpasa cerrahinin yuvasidir.

Cerrahpasa hizmet yuvamizdir.

Giiglii dostluklarin giiclii dayanismanin yanyana yasadig gii¢lii bir kurumdur.

Cerrahpasa’da baktik, gordiik, anladik, denedik, ogrendik ve ogrettik.

Cerrahpasa sefkatlidir.
Cerrahpasa vefalidr.

Cerrahinin 100.y1lh miinasebetiyle adima hazirlayyp bahsetmis oldugunuz Hizmet Tesekkiir
Belgesini aldim ve sevgiyle kucakladim.

Tesekkiir ederim.

Dostlukla en icten duygularimi sunarim.
Prof.Dr.Tartk Minkari

Prof.Dr.Tartk Minkari v tarilaninkari.com

Is

C akilltesi
Genel Cerrahi Ana Bilim Dali Baskant

Saym Prof. Dr. Ertugrul Goksoy.

C

C

C

G

C

T

C

C 5

it s .

— Resim 23: Prof.Dr.Tarik
Dostlukla, en igten duygularim sunarim. Minkari 2 ni n

Prof. Dr. Tanik Minkari 22 Kasim 2009 tarihli

mektubu



106 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2019;25

100.* Y1l Cerrahpasa Cerrahi Gecesi’nde Tesekkiir Belgesini takdim ettgimiz Prof.
Dr.Erol Diiren hocamiz, Mart 1994’de yas haddi nedeniyle ayrilirken 6gretim iiyelerine
gonderdigi mektubunda belirttigi hususlar: da tekrarlayan tarihi bir konusma yapmistir:

“Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin en kidemli iiyesinden en gencine en biiyiigiinden en
kiigiigiine kadar biitiin mensuplarinin birlikte gdsterecekleri 6zverive gayretlerle bu serefli
klinigi Tiirk Cerrahisindeki layik oldugu yerine getireceklerine yiirekten inaniyorum.

Hepimizi ortaya ¢ikaran, sahsimizi yaratan Cerrahpasa Cerrahi Klinigine biitiin
istikbalimizi ve hayatumizi bor¢luyuz. Bu yorgun anneye hizmet etmek de bizim
boynumuzun borcu olsun. Ona layik oldugu hizmeti hepimizin vermesi gerekir. Bugiin
burada bu hizmetin en iyi sekilde yapildigini goriiyorum. Biitiin arkadaslarumin namina
Prof-Dr.Ertugrul Géksoy’a ¢ok tesekkiir ederim. Sizi bunun igin tebrik etmek istiyorum”.

Cerrahpaga Cerrahi Toplantilar1 ve 100.* Y1l Etkinlikleri ayn1 zamanda aramizdan
ayrilmis, kurulusundan gilinlimiize Anabilim Dalimizin iilkemizde 6ncii olmus, tarihte
ve hafizalarda iz birakmig bagkanlarini, 6gretim {iyelerini ve yardimeilarini, ¢alisanlarini
anma vesilesi olmustur, gelecekte de mutlaka olmalidir. Bu amagla 2009 yilinda yapilan
100.7 Y1l kutlama toplantilarindan 6nce, Anabilim Dalimizin 1909°dan 2009°a kadar yiiz
yillik yolculugu sirasinda hayatini kaybetmis 6gretim {iyelerinin yakinlarina verilmek
iizere “100.* Yil Tesekkiir ve Ani Belgesi” de hazirlanmistir (Resim 24). Belgelerin
gelecek yillarda yapilacak, adlarina diizenlenecek degisik toplantilar vesilesiyle yasayan
yakinlarina verilmesi diistiniilm{istiir.

Ik kez 29 Subat 2012°de “Oliimiiniin 40.yilin1 Anma Toplantisr’nda Ord.Prof.
Dr.Kazim Ismail Giirkan’in esine ve kizina “100.* Y1l Tesekkiir ve Am Belgesi” takdim
edilmistir (6). Daha sonraki dénemlerde 2016’da Miiderris (Ord.Prof.) Dr.Saadettin
Vedat Koger, 2017°de Miiderris (Ord.Prof.) Dr.Kerim Sebati Giirgiin ve 2019°da Prof.
Dr.Orhan Ersek adlarina yapilan degisik toplantilarla anilmiglar, ailelerine belgeleri
verilmistir (7,8,9). Ayrica 20 Aralik 2018’de Cerrahpasa Cerrahi Yilbast Toplantisinda
Ord.Prof.Dr.A.Burhaneddin Toker, 10 Subat 2020’de 28.Tiirk-Alman Gastroenteroloji
ve Hepatoloji Kongresinde Prof.Dr.Kemal Aydinlioglu ve Prof.Dr.Aytekin Erdag

@@ 100t ‘ﬁfﬁ

1909 - 2009

1001 Yl Tegeltsivn ve e Belgesi

Istanbul Universitesi Cervabpaga Tip Fakiillesi Genel Cervabi Anabilim Dalimiz,
Fkurulusunun 100.7 yilnda, yaprug oldugu bizmeler igin kendisine minnetardr.
Saygr ve sitkranla aniyoruz.
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Resim 24: 100." Y1l Tesekkiir ve An1 Belgesi
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Hocalarimizin yakinlarina sunulmustur. Toplantilarin diizenlenmeye baslandigi 2009
yilindan 6nce aramizdan ayrilan diger Hocalarimizin bulunabilen yakinlarina da 100.*
Y1l Tesekkiir ve An1 Belgeleri verilmek iizere bekletilmektedir.

Bir asirlik yolculuk sirasinda aramizdan ayrilan, her kademede hizmet etmis tiim
mensuplarimiz sadece Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari’nda degil, her zaman minnetle
andik ve anmaya devam edecegiz (Tablo 2):

“Cerrahpasa Cerrahi Klinigini yiiceltenlerin, bizleri yetistirenlerin hizmetleri daima
hatirlanacaktir”

Tablo 2: 1909°dan 2019’a kadar Anabilim Dalimizda ¢alismis kaybettigimiz dgretim iiyelerimiz

Saygwyla Antyoruz
Miiderris (Ord.Prof.) Dr.Kerim Sebati Giirgiin (1942)
Ord.Prof.Dr.A.Burhaneddin Toker (1951)
Miiderris (Ord.Prof.)Dr.Saadettin Vedat Koger (1953)
Ord.Prof.h.c.Dr.Cemil Topuzlu (1958)
Dog¢.Dr.Selguk Kanatli (1969)
Ord.Prof.Dr.Kazim Ismail Giirkan (1972)
Ord.Prof.Dr.A.Fahri Arel (1974)
Dog¢.Dr.Hazim Bumin (1976)
Ord.Prof.Dr.A.Kemal Atay (1978)
Prof.Dr.Bedii Gorbon (1980)
Prof.Dr.Mecdi Ramazanoglu (1981)
Ord.Prof.Dr.Rudolf Nissen (1981)
Prof.Dr.M.Kaya Girsel (1984)
Prof.Dr.Orhan Ersek (1988)
Prof.Dr.Selguk Aybar (1990)
Prof.Dr.Feyyaz Berkay (1991)
Prof.Dr.Baha Sezer (1992)
Prof.Dr.Adnan Salepgioglu (1995)
Prof.Dr.Ali Pusane (1995)
Prof.Dr.Kemal Aydinlioglu (1996)
Prof.Dr.Nihat Dorken (1997)
Prof.Dr.Y1lmaz Karazbek (1998)
Prof.Dr.Akdogan Er6zbek (2001)
Prof.Dr.Dervis Manizade (2003)
Prof.Dr.Alaaddin Vardar (2004)
Prof.Dr.Ismail Aydemir (2006)
Prof.Dr.Aytekin Erdag (2008)
Prof.Dr.Tarik Minkari (2010)
Prof.Dr.Ayhan Bilgin (2012)
Prof.Dr.Mehmet Sakaoglu (2012)
Prof.Dr.Ali Haydar Taspinar (2013)
Prof.Dr.M.Kemal Bayraktar (2014)
Prof.Dr.Kadri Kahraman (2014)
Prof.Dr.I.Aras Gegioglu (2016)
Prof.Dr.Ali Ekrem Kog (2017)
Prof.Dr.H.Macit Uzel (2018)
Prof.Dr.Hayrettin Cebeci (2018)
2019 yilindan sonraki kayiplarimiz:
Prof.Dr.Kenan Aktan (2020)
Prof.Dr.O.Hiirol Insel (2020)
Prof.Dr.Olcay Alver (2020)
Prof.Dr.Turan Giirgen (2021)
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Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar’’min Degerlendirilmesi: 2009-2019

2009-2019 yillar1 arasinda 14 Cerrahpasa Cerrahi Toplantis1 yapilmistir. Bunlardan tigii
Genel Cerrahi Anabilim Dalinin Kurulusunun 100.* Yildoniimiinii kutlama etkinlikleri
olmustur (26 Ekim 2009°da 100.* Yil Cerrahi A¢ilis Dersi ve 100.* Yil Sanat Etkinlikleri,
3 Kasim 2009°da 100.* Yil Cerrahpasa Cerrahi Gecesi). Kurulus Yili etkinliklerinin
tamami, Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar’’nin biiylik kismi gorsel olarak fotograf ve
video ile belgelenmistir. Ayrica naklen-canli yayimnli toplantilarin ameliyat goriintiileri de
arsivlenmistir.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari’nin tarih, konu, toplant1 yoneticileri, varsa uluslararasi
konusmacilar ve kredilendirme puanlar1 hakkinda 6zet bilgiler Tablo 4’de gdsterilmistir.
On yillik dénemde yapilan 11 bilimsel toplantinin 7°si uluslararasi katilimli olmustur.
Bunlarin hepsinde mutlaka eszamanli ¢eviri de yapilmstir.

Bilimsel 6zellikteki 11 toplanti, Tiirk Tabipleri Birligi Siirekli Tip Egitimi-Siirekli
Mesleki Gelisim (TTB-STE/SMG) Akreditasyon-Kredilendirme Kurulu tarafindan
toplam 122,5 TTB-STE/SMG Kredi Puani ile kredilendirilmistir. Uygulanan anket
sonuglarma gore toplantilarda iyilestirmeler yapilmstir.

11 toplantinin 9’u, ameliyathanelerden naklen-canli yayinla interaktif tarzda
gerceklestirilmistir. Bu yontemle katilimci sayisi giderek artmistir. Toplantilara, {iniversite
ve egitim hastahanelerinin yani sira serbest-6zel caligan cerrahlar da katilmislardir.
Istanbul disindan da ulusal ¢apta katilim s6z konusudur; hatta Balkan,Kafkas ve Ortadogu
iilkelerinden gelenler de olmustur. Gerek katilimcilarin ¢ogunlukla 200 ile 250°den fazla
olmasi, gerek ulusal, hatta yurt disindan cerrahlarin gelmesi, bu toplantilarin cerrahide
stirekli egitime katkisi bakimindan 6nemini gostermektedir. 2019°da yapilan Toplanti
kapsaminda Hayvan Laboratuvarinda obezite cerrahisiyle ilgili cerrahi kurs da yapilmistir.

Tiim toplantilarm duyurularinin yapildigi Universite biinyesindeki web sayfasinda
duyuru ve brosiirler arsivlenmistir [ https://cerrahpasa.istanbulc.edu.tr/tr/content/cerrahi-
tip-bilimleri-bolum-baskanligi/genel-cerrahi-anabilim-dali ].

[lk toplantidan 2019°y1lina kadar biitiin etkinliklerde kullamilan gérsel malzemelerde
(brosiir, afis, katilim belgesi v.b.) boyut, renk ve tasarim degistirilmemistir (Resim 25 ve
26). Biitiin toplant1 brosiirlerinde geng nesillere hatirlatma amaciyla mutlaka Anabilim
Dalinin 1909°dan itibaren gecirdigi donemler-baskanlar1 ve yapilan Cerrahpasa Cerrahi
Toplantilar1 hakkinda kisa bilgiler yer almistir. Dijital gelisim bakimindan, Anabilim Dal1
etkinliklerinde 2011 yilindan ve toplanti duyurularinda ise 2014°den itibaren Karekod-
OR (Quick Responce) Kod kullanimina gegilmistir.
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Tablo 3: Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari Danigsma Kurullari

3-4 Ekim 2009 tarihli ilk Cerrahpasa Cerrahi Toplantis1t Danisma Kurulu (50 6gretim tiyesi)

Prof.Dr.Ertugrul Goksoy (Bagkan), Prof.Dr.Hilal Unal, Prof.Dr.Tarik Akgal,

Prof.Dr.Muzaffer Sartyar, Prof.Dr.Olcay Alver, Prof.Dr.A.Ekrem Kog, Prof.Dr.Ates Ozyegin, Prof.
Dr.A.Ahat Andican, Prof.Dr.Sadik Perek, Prof.Dr.Feridun Sirin, Prof.Dr.Ali Cengiz, Prof.Dr.Y1lmaz
Ersan, Prof.Dr.Yusuf Biikey, Prof.Dr.Bayram Kayabasi, Prof.Dr.Hasan Tas¢1,Prof.Dr.Mustafa Tagkin,
Prof.Dr.Hasan Kalafat, Prof.Dr.Erhun Eyiiboglu, Prof.Dr.Ceyhun Oral, Prof.Dr.Cihan Uras, Prof.
Dr.Sabri Ergiiney, Prof.Dr.Osman B.Tortum, Prof.Dr.Asiye Perek, Prof.Dr.Recep Ozgiiltekin, Prof.
Dr.Yusuf Cigek, Prof.Dr.Kenan Ulualp, Prof.Dr.A.Vedat Durgun, Prof.Dr.Metin Ertem, Prof.Dr.Serdar
Yiiceyar, Prof.Dr.M.Faik Ozgelik, Prof.Dr.Turgut ipek, Prof.Dr.Mete Diiren, Prof.Dr.Siiphan Ertiirk,
Prof Dr.Tayfun Karahasanoglu, Prof.Dr.ihsan Tasc1, Prof.Dr.Varol Celik, Prof.Dr.Salih Pekmezci, Prof.
Dr.Nihat Yavuz, Prof.Dr.Melih Paksoy,Prof.Dr.Metin Kapan, Prof.Dr.Ertugrul Gazioglu, Prof.Dr.Ismail
H. Hamzaoglu, Prof.Dr.B.Berat Apaydin, Prof.Dr.Mehmet Ferahman, Do¢.Dr.Murat Ozcan, Dog.Dr.Ali
Cergel,Dog.Dr.Fadil Ayan, Dog.Dr.A.Kagan 2009 Zengin, Dog.Dr.Kaya Saribeyoglu, Dog.Dr.Bilgi Baca.

28 Mart 2019 tarihli son Cerrahpasa Cerrahi Toplantis1t Danisma Kurulu (23 dgretim tiyesi)

Prof.Dr.Ertugrul Goksoy (Bagkan), Prof.Dr. Yusuf Biikey, Prof.Dr.Ceyhun Oral, Prof.Dr.Osman
B.Tortum, Prof.Dr.Asiye Perek, Prof.Dr.Recep Ozgiiltekin, Prof.Dr.A.Vedat Durgun, Prof.Dr.Serdar
Yiiceyar, Prof.Dr.M.Faik Ozgelik, Prof.Dr.Siiphan Ertiirk, Prof.Dr.Thsan Tasc1, Prof.Dr.Varol Celik, Prof.
Dr.Salih Pekmezci, Prof.Dr.Ertugrul Gazioglu, Prof.Dr.B.Berat Apaydin, Dog.Dr.Murat Ozcan, Dog.
Dr.Fadil Ayan, Dog¢.Dr.A.Kagan Zengin, Dog.Dr.Sinan Carkman, Dog.Dr.Serkan Teksoz, Dog.Dr.Piar
Cigdem Kocael, Dog.Dr.Mehmet Velidedeoglu, Dog.Dr.Osman Simsek.

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar1t Danisma Kurullarinin Degisimi: 3-4 Ekim 2009
tarihli ilk Cerrahpasa Cerrahi Toplantist Danigma Kurulu Anabilim Dalimizin 50 §gretim
iiyesi tarafindan olusturulmustur.Daha sonraki yillarda yas haddi nedeniyle emekli
olanlarin disinda, daha ¢ok 2011 yilindan itibaren Ulkemizdeki Saglikta doniisiim ve
tam giin yasasina bagli kisitlamalardan dolay1 erken yaslarda ayrilan dgretim tiyelerinin
varligiyla Danisma Kurullarinda iiye sayisi azalmistir. Bu donemlerde yeni §gretim
iyeleri de katilmigtir: 2011°de Dog¢.Dr.Fatih Aydogan ve Do¢.Dr.Adem Karatas; 2012°de
Dog.Dr.Sinan Carkman; 2014°de Dog¢.Dr.Serkan Tekséz, 2017°de Dog.Dr.Pinar Cigdem
Kocael; 2018’de Dog¢.Dr.Mehmet Velidedeoglu ve Do¢.Dr.Osman Simgek. 28 Mart
2019 tarihli son Cerrahpasa Cerrahi Toplantis1t Danisma Kurulunda 23 6gretim iiyesi yer
almistir (Tablo 3).

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar:, Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin egitim, klinik ve
bilimsel faaliyetlerinin de yansitilmasi bakimindan bir ortam saglamistir, ayrica tarihi
gelisiminin ve biyiikligiiniin de geng nesillere aktarilmasi yoniinden araci olmustur.

15-16 Mayis 2010°da yapilan “Tek Delikten -Nonskar Laparoskopik Cerrahi
(SILS: Single Incision Laparoscopic Surgery)” konulu toplantida Nissen ameliyati s6z
konusu oldugu i¢in, hem 1933-1940 yillar1 arasinda Anabilim Dali Bagkanimiz, hem de
Diinyada ilk Nissen fundoplikasyonunun 6ncii ameliyatin1 Cerrahpasa’da gerceklestiren
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Ord.Prof.Dr.Rudolf Nissen (1896-1981) ve Nissen fundoplikasyonu hakkinda bir
konferans vermistim (5).

Anabilim Dalimizda 2007-2019 yillar1 Baskanlik donemimde genel cerrahi uzmanlik
ogrencilerinin egitimi konusunda gergeklestirdigimiz ok sayidaki degisik faaliyetler Ulke
capinda ses getirmistir. 7 Haziran 2011°de yaptigimiz Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari’nin
konusu “Cerrahi Egitiminde Simiilatorler: Gercege Yakin Sanal Laparoskopik ve
Endoskopik Cerrahi Simiilatér Uygulamalar” idi (10). 2010 yili sonunda Istanbul
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen
projemizle edindigimiz “Ger¢ege yakin sanal laparoskopik cerrahi simiilatorii ” 2011
yili bagindan itibaren Anabilim Dalimizda cerrahi uzmanlik egitiminde kullanilmaya
baslanmustir. {leri teknolojili bu simiilatér Ulkemizde ilk kez Anabilim Dalimizda faaliyete
geemistir; yaklasik 10 yil slireyle Tiirkiye’de kullanilan iki simiilatérden biri olmustur.

Kanada’da CAE (Canadian Aviation Electronics) Firmasinin havacilik alaninda
pilot egitiminde kullandig1 ugus simiilatdrleri, daha sonra tip alaninda 6zellikle cerrahi
girisimlerde de uygulanmak iizere gelistirilmistir. CAE Healthcare Firmasi’nin Gergege
yakin sanal laparoskopik ve endoskopik cerrahi simiilatorleri Ulkemizde ilk kez Kanadali
uzman Angel Denton’un verdigi konferans ve uygulamayla hizmete sunulmustur.
Bu toplantida, laparoskopik cerrahi simiilatorii egitimine hazirlik amaciyla Anabilim
Dalimizda genel cerrahi uzmanlik egitiminde yaptigimiz faaliyetler konusundaki
sunumumu Kanadali uzman Onemsemis, simiilatér egitimi tanitimlarinda kullanmak
ilizere ¢evirisini istemistir.

Anabilim Dalimizda tiim uzmanlik 6grencilerinin kidem yillarma gére mutlak
katildiklar1 ve sertifika aldiklar1 egitim faaliyetleri sunlardir:

-Istanbul Universitesi Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisiinde “Deney
Hayvani Kullanim Sertifikast Egitim Kursu”.

-Tiirk Cerrahi Dernegi ile 2009-2018 yillar1 arasinda birlikte yiriittiiglimiiz toplam
24 egitim kursu [10 kez Temel Cerrahi Egitim Kursu (Siitiir ve diigiim teknikleri), 7 kez
Stapler Egitim Kursu, 5 defa Zor Yara Yonetimi Kursu, birer kez Damar Cerrahisi Kursu
(stitiir v.b.) ve Biyoistatistik Kursu].

-Anatomi Anabilim Dali ile ortaklasa yapilan Anatomi Kadavra Kursu (2010-2018
yillarinda 5 kez).

-Anabilim Dalimizda tim uzmanlhk o6grencilerine laparokopik egitim kutusuyla
verilen, temel laparoskopik tekniklerin (siitiir,baglama ve diseksiyon v.b.) dgretildigi
“Temel Laparoskopi Egitimi” (2010-2014 yillarinda 10 kez).

-1992’den itibaren Almanlarla diizenledigimiz Tiirk-Alman Gastroenteroloji ve
Hepatoloji Kongresi biinyesinde 2000-2015 yillar1 arasinda Tiirk-Alman Endoskopi
Giinleri’'nde maketlerde (Erlangen endotrainer) Endoskopi Egitimi (16).

-2011°den itibaren Cerrahi Simiilator Egitimi.Kidemsiz uzmanlik &6grencileri
icin temel laparoskopik cerrahi teknikler (siitiir,diigiim, disseksiyon), kidemliler i¢in
laparoskopik cerrahi girisimler (kolesistektomi, appendektomi,laparotomi v.b.).

2014 yilindan itibaren yapilan biitiin Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari’nin agiliglarinda
gelenek olarak, simiilatérde aldigimiz sonuglar1 da yansittigimiz cerrahi uzmanlik
egitimimiz hakkinda bilgiler tarafimdan sunulmustur (9,11,12,13,14,15).
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Tesekkiir

Anabilim Dalimizin 100." Kurulus Yildoniimiyle baslayan Cerrahpasa Cerrahi
Toplantilarina on y1l boyunca her tiirlii katki ve destegi verenlere kurumumuz ve sahsim
adina tesekkiir ederim.

Oncelikle 3-4 Ekim 2009°da yaptigimz “Kolon ve Rektum Kanserlerinde
Laparoskopik Cerrahi” konulu ilk toplantiy1 yiiriiten ve destekleyen Prof.Dr.Metin Ertem
ile Prof.Dr.Tayfun Karahasanoglu’'na tesekkiir ederim. Bu degerli katkilariyla 100."
Kurulus Y1ldoniimii Etkinlikleri iist seviyede yapilabilmistir. Bu toplantilarin basarilari
da faaliyetlerimizin devam etmesini saglamistir.

Tiirk Obezite Cerrahisi Dernegi Baskan1 ve 6gretim liyemiz Prof.Dr.Mustafa Tagkin ile
2015,2017,2018 ve 2019 yillarinda 4 kez yaptigimiz “Obezite ve Metabolizma Cerrahisi
Kis Okulu” her bakimdan basarili olmustur (Tablo 4). Canli-naklen yayinli, uluslararasi
cerrahlarin konusmaci oldugu, yurt i¢inden ve disindan yaklagik ortalama 250-300
katilimcinin bulundugu bu faaliyetler Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin ve Toplantilarinin
onemini gdstermistir. Onemli katkilari icin Prof.Dr.Mustafa Taskin’a tesekkiir ederim.

2014 ve 2018 yillarinda Prof.Dr.Metin Ertem’in yiiriittiigii ve destekledigi laparoskopik
firik cerrahisi ve robotik cerrahi konularindaki toplantilar da biiyiik begeniyle karsilanmustir
(Tablo 4). Kendisine emekleri igin tekrar igtenlikle tesekkiir ederim.

Diger toplantilara destek olan ve yiiriiten Ogretim Uyelerimize (Tablo 4), Danisma
Kurulllarinda yer alan Anabilim Dalimiz Ogretim Uyelerine (Tablo 3), kurum disindan ulusal
ve uluslararasi konugmacilara, Anabilim Dalimizin emektar ¢alisanlarina (Bashemsgireler,
Yonetici Hemgireler, Sekreterler ve personel), Toplantilara destek olan tibbi ilag ve malzeme
firmalarina ve Kongre Diizenleme Firmalarina siikran hislerimi iletmek isterim.

Toplantilarin diizenlenmesinde idari katkilar1 ve yardimlari olan Fakiiltemiz Dekanlari,
ozellikle 2009-2015 donemi Dekami Prof.Dr.Ozgiin Enver’e, 2016-2018 donemi Dekan1
Prof.Dr.Alaattin Duran’a, 2018-2019 doneminde Dekan Prof.Dr.Mustafa Sait Gonen’e
de tesekkiir ederim.

Toplantilarin basaris1 ve devam etmesi herkesin degerli katkilar1 sayesinde olmustur.
Bu toplantilarin bu makaleyle yazili olarak kayda gegmesini saglayan Yeni Tip Tarihi
Aragstirmalar Dergisi Editorii Prof.Dr.Giilten Ding’e igtenlikle tesekkiir ederim.

Son Soz

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari, Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin gerek egitim, klinik
ve bilimsel faaliyetlerinin, gerek gelismisliginin, biiyiikligiiniin, kadrosunun ulusal
ve uluslararasi niteliginin yiiksekliginin yansitilmas: bakimindan iyi bir bir ortam
saglamustir. Ayrica tarihi gelisiminin ve Ulke tarihinde biraktig1 izlerin de geng nesillere
aktarilmas1 yoniinden araci olmustur. Kurumlarin tarihi agisindan 2034’de Cerrahpasa
Cerrahi Klinigi’nin 125.Kurulus Y1lini kutlayacaklar i¢in de bir dnciiliik yapacaktir.

30 y1l 6nce Hocam Prof.Dr.Selguk Aybar’dan esinlendigim bir hayalimin, bir
diisiincemin pesine takilan 6gretim liyelerimizin de destegiyle 2019 yili bitiminde on
yil basariyla siiren bir faaliyetler zinciri olusmustur. 2009 yilinda Kurulusunun 100.*
Yildoniimiinii kutlama etkinlikleriyle baslayan, 10 y1l siireyle basarili ve aranan 11 bilimsel
toplantiyla devam eden Cerrahpasa Cerrahi Toplantilarr’nin mutlaka siirdiiriilmesi
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gerekir. Kurumlar, calisanlarinin kurum bilinci sorumlulugu ve aidiyeti ile yasarlar,
bliyiirler; boylece kurum hafizasi gelisir. Sahsi menfaatlerini kurumunun geleceginin
oniine koyanlarla da mesafe alinamaz. Bu devamda hem Anabilim Dal1 yoneticilerinin,
hem de calisan dgretim iiyelerinin sorumlulugu vardir. Toplantilar onlarin kurum bilinci
ve hevesiyle yagayabilir. 2019 yilindan sonra toplant1 yapilamamistir; 2020’den itibaren
ortaya ¢tkan Covid-19 Pandemisi engeline ragmen dijital-web ortaminda yapilabilecek
toplantilarla bu durumun agilmasi diisiiniilmelidir. Bu donemdeki tiim zorluklara ragmen
teknolojinin sagladig: firsatlarla bir¢ok kurum ve dernek web ortaminda basariyla ve
biiylik katilimlarla faaliyetlerini siirdiirdiiler. Her ayrintisin1 planladigim, isim babasi
ve kurucusu oldugum, 10 y1l siireyle meslektaslarimin da destegiyle biiyiik fedakarlikla
yirittigiim Cerrahpasa Cerrahi Toplantilart ile klinik ve diger egitim faaliyetlerini,
on iki y1li Bagkanlik olmak tizere yaklasik kirk dort yil hizmeti takiben 2020 yilinda
Cerrahpaga Cerrahi Klinigi’ne emanet ederek emekli oldum. Onlarin bu giizide kuruma
ve 10 yillik basarili gegmisi olan toplantilara sahip ¢ikacaklar1 ve devam ettirecekleri
umudumu korumak istiyorum.

Bu toplantilar vesilesiyle, 1909°daki kurulusundan giiniimiize Anabilim Dalimiza
hizmet etmis, bagkanlarini, 6gretim iiyelerini ve yardimcilarini, g¢alisanlarini, tiim
mensublarimizi minnetle ve saygtyla anma firsatin1 yakaladik. Mensubu oldugumuz
Anabilim Dalina hizmet etmis, bityiik emek vermis tiim Hocalarimizi ve Meslektaslarimizi
hatirlamak, sadece bir vefa borcu degil, ayn1 zamanda tarihi ge¢migin seyircisi olmadan,
muhafaza etme ve gelecege tasima gorevini de yerine getirmektir. 1946 Universite
kanunuyla Istanbul Universitesi’nde Tip Fakiiltesinin ilk Senatdrii olan Hocamiz, 1951-
1960 dénemi Baskanimiz Ord.Prof.Dr.Kazim Ismail Giirkan’in, 2007-2019 déneminde
Baskanlik gorevimde halefi ve Istanbul Universitesi’nin 2018 yilinda béliinmesiyle
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nin son Senatorii (2015-2018) olarak, /4
Mart 1947 Tibbiyeliler Bayraminda yaptig1 konusmadaki veciz climlesinin de geregini
bu toplantilar vesilesiyle yaptik (6):

“Biz bu tarihin seyircisi degil, bekcisiyiz.” Kizim Ismail Giirkan.

“Bir insan ne zaman Oliir” sorusunu Bertolt Brecht soyle cevaplar:“Bir insan,
hi¢ kimse artik onu hatirlamadigi zaman gergekten Oliir”. Benzer diisiincelerle en
azindan hafizalarirmizda yasatma, gelecek yillara tagima ve geng¢ nesillere iletme
amaciyla diizenledigimiz bu ve diger toplantilarla aramizdan ayrilan hocalarimiz, hatta
hocalarimizin hocalar1 i¢in yaptigimiz anma faaliyetlerimizi, sayisi ¢ok az da olsa elestiri,
hatta ironi 6tesinde alay konusu yapan 6gretim iiyeleri ile kurumda uzun yillar boyunca
ayni mesaiyi paylasma mecburiyetinde kalmayi ziil saydigimi {iziintiiyle belirtmek
isterim. Bu durumlarda ¢ocuklugumdan beri Babam Muhsin Goksoy (1926-1994)’un
daima tekrarladig1 bir vecize hep bana yol gdstermistir ve gdsterecektir:

“Mazide muktedirken, biitiin kuvvetiyle calismis olanlara karsi minnet hissi
duymayan bir milletin, istikbale giivenle bakmaya hakki yoktur > M.Kemal Atatiirk
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Tablo 4: Cerrahpaga Cerrahi Toplantilari, 2009-2019

Anabilim Dalimizin 100.* Kurulug Yildoniimiine Ithaf
Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::
Kolon ve Rektum Kanserlerinde Laparoskopik Cerrahi-
Naklen Ameliyat Yayimnli, Tartigmali Toplanti-
. I.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Oditoryumu, Istanbul
3-4 Ekim 2009 Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY
Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Metin ERTEM,
Prof.Dr.Tayfun KARAHASANOGLU
Kredilendirme: 18 TTB-STE / SMG Kredi Puani

Anabilim Dalimizin 100." Kurulus Yildoniimii Toreni

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::

100.* Y1l Cerrahi Acilis Dersi: Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

26 Ekim 2009 | Dariilfiinun T1p Fakiiltesi 1.Seririyat-1 Hariciye’den Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali’na
[.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Oditoryumu, Istanbul
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Anabilim Dalimizin 100." Kurulus Yildonitimii Toreni
Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar:

26 Ekim 2009 | 100." Y1l Genel Cerrahi Anabilim Dali’nin Sanat Etkinlikleri
[.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Anabilim Dalimizin 100." Kurulus Yildonitimii Toreni

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:

100.” Y1l Cerrahpasa Cerrahi Gecesi,

100.7 Y1l Tesekkiir Plaketlerinin ve Hatira Belgelerinin Takdimi
Is Sanat Kiiltiir Merkezi.Is Kuleleri, Levent-Istanbul
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

3 Kasim 2009

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:
Inflamatuar Barsak Hastahklarinda Giincel Cerrahi Tedavi-
Naklen Ameliyat Yayinli, Tartismali Toplanti -
9-10 Ocak 1.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali
2010 Prof.Dr.Erol Diiren MESEM Salonu ve Barcelo Eresin Topkapr Oteli, [stanbul
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY
Toplanti Yonetimi: Prof.Dr.ismail HHAMZAOGLU, Dog.Dr.Bilgi BACA
Kredilendirme : 11,5 TTB-STE / SMG Kredi Puani

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:

Tek Delikten - Nonskar Laparoskopik Cerrahi

( SILS: Single Incision Laparoscopic Surgery)

- Naklen Ameliyat Yayinli, Tartigmali Toplanti -.

1.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Oditoryumu, Istanbul
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof Dr.Turgut IPEK, Prof.Dr.Erhun EYUBOGLU,
Prof.Dr.Nihat YAVUZ, Prof.Dr.Mustafa TASKIN

Kredilendirme: 15 TTB-STE / SMG Kredi Puan:

15-16 Mayis
2010
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7 Haziran
2011

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:

Cerrahi Egitiminde Simiilatorler (Gergege Yakin Sanal Laparoskopik ve
Endoskopik Cerrahi Simiilatér Uygulamalari).

[.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof.Dr.Erol Diiren MESEM Salonu,Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplanti1 Yonetimi: Prof.Dr.Metin KAPAN, Do¢.Dr.Kaya SARIBEYOGLU
Uluslararasi Konusmaci: Angel DENTON (CAE Healthcare Firmas: Is
gelistirme Yoneticisi, Montreal-Kanada).

Kredilendirme: 3 TTB-STE / SMG Kredi Puani

10 Nisan 2012

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::

Olgular Esliginde Meme Hastaliklarina Giincel Yaklasim
1.U.Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof.Dr.Erol Diiren MESEM Salonu, Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yénetimi: Prof.Dr. Ali CENGIZ, Prof.Dr.Varol CELIK,
Prof.Dr.Ertugul GAZIOGLU, Prof.Dr. Mehmet FERAHMAN,
Prof.Dr.Ali CERCEL, Dog¢.Dr.Fatih AYDOGAN

Uluslararasi Konusmaci: Dr.Alain MONNIER (Institut Regional Federatif
du Cancer, Centre Hospitalier Belfort-Montbeliard, Montbeliard, France)
Kredilendirme: 6 TTB-STE / SMG Kredi Puani

6-7 Arahk
2014

Oliimiiniin Birinci Yilinda Prof. Dr. Ali Haydar TASPINAR 'tn Anisina
Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::

Minimal invazif Kolorektal Kanser Cerrahisi

- Yeni Teknolojik Geligmeler ve Naklen Yaymli Uygulamalar - .

ITU Taksim-Taskisla Yerleskesi, Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Metin ERTEM

Uluslararas1 Konusmacilar: Dr.Ali AL GHREBAWI (Direktor, Department
Coloproctologie Krankenhaus Ludmillenstift, Meppen-Deutschland), Dog.
Dr.I.Emre GORGUN (Department of Colorectal Surgery, Cleveland Clinic,
Cleveland-USA), Prof.Dr.Walter MARK (Direktor, Klinik fiir Allgemeine
Chirurgie Tiroler Landeskrankenanstalten: TILAK- Akademische Lehrkran-
kenhaus Innsbruck-Osterreich), Prof. Dr. Salvador MORALES-CONDE
(Innovation in Minimally Invasive Surgery University Hospital “Virgen del
Rocio”, Sevilla- Spain), Dr. Ricardo ZORRON (Direktor, Abteilung innovati-
ve Chirurgie- Minimal-invasive Chirurgie Klinikum Bremerhaven- Reinken-
heide, Bremerhaven - Deutschland)

Kredilendirme: 14 TTB-STE / SMG Kredi Puan
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15-16 Ocak
2015

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:Obezite ve Metabolik Hastaliklarin
Tedavisinde Etkin Cerrahi Yontemler

- Minimal Invazif Minigastrik Bypass ve Sleeve Gastrektomi Yeni Teknolojik
Geligsmeler ve Naklen Yayinli Uygulamalar - .

1.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof.Dr.Tartk Minkari Amfisi, Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Mustafa TASKIN

Uluslararasi Konusmacilar: Prof.Dr.Muffazal LAKDAWALA (Hindistan -
CODS Klinigi), Prof.Dr.John MELISSAS (Yunanistan),

Prof.Dr.Robert RUTLEDGE (ABD), Prof.Dr.Kuldeepak Singh KULAR
(Hindistan)

Kredilendirme: 13 TTB-STE / SMG Kredi Puan

27-28 Ocak
2017

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::

Obezite ve Metabolik Hastaliklarin Tedavisinde Etkin Cerrahi Yontemler
- Naklen Yayinli Ameliyatlar Esliginde Sleeve + Jejunoileal Bypass,Partition,
Duodenal Switch ve Mini Gastrik Bypass — .

1.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof.Dr.Tartk Minkari Amfisi, Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Mustafa TASKIN, Prof.Dr.Muffazal
LAKDAWALA

Uluslararasi Konusmacilar: Prof.Dr.Muffazal LAKDAWALA (Hindistan),
Dr.Rui RIBEIRO ((Obezite ve Diyabet Cerrahisi Merkezi Baskani, Clinica
Rui Ribeiro, Lizbon-Portekiz ), Prof.Dr.John MELISSAS (Yunanistan)
Kredilendirme: 13,5 TTB-STE / SMG Kredi Puani

26 Subat 2018

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:

Obezite ve Metabolizma Cerrahisi Kis Okulu. Obezite ve Metabolik Has-
taliklarin Tedavisinde Etkin Cerrahi Yontemler

- Naklen Yayinli Ameliyatlar - .

1.U.Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

Prof.Dr.Tartk Minkari Amfisi, Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Mustafa TASKIN, Dr. Philippe TOPART
Uluslararas:1 Konusmaci: Dr. Philippe TOPART (Fransa)

Kredilendirme: 7,5 TTB-STE / SMG Kredi Puani

16 Kasim
2018

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilari:

Robotik Karmn Duvari Onarimi.

-Naklen-Canli Ameliyat Yayini- .

TUC Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali
Prof.Dr.Tartk Minkari Amfisi, Istanbul
Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.Metin ERTEM
Kredilendirme: 7 TTB-STE / SMG Kredi Puani
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Prof.-Dr.Orhan Ersek (1939-1988)’in Anisina

Cerrahpasa Cerrahi Toplantilar::

Obezite ve Metabolik Cerrahide Revizyonel Cerrahi Teknikler

-Naklen-Canli Ameliyat Yayini1,2019 TOSS Masterclass Hayvan Laboratuvari

Kursu-

[UC Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali

28-29 Mart | prof Dr.Tarik Minkari Amfisi ve Istanbul Medtronic Inovasyon Merkezi,
2019 Istanbul

Baskan:Prof.Dr.Ertugrul GOKSOY

Toplant1 Yonetimi: Prof.Dr.A.Kagan ZENGIN

Uluslararas1 Konusmaci: Dr.Rui RIBEIRO (Obezite ve Diyabet Cerrahisi

Merkezi Bagkani, Clinica Rui Ribeiro, Lizbon-Portekiz)

Kredilendirme: 14 TTB-STE / SMG Kredi Puani
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Abstract

This article is an assessment of the Ottoman Turkish book about thermal springs
of Le Mont-Dore written by a chronic asthma patient famous physician Prof. Dr. Gen.
Besim Omer Pasha (1862-1940) in 1928, who went to that place for his treatment.
Le Mont-Dore, located on the right bank of Dordogne River on a valley in Auvergne-
Rhoéne-Alpes region of France, is a well-known thermal with the same name as the
town. It is one of the few thermals that have been benefited medically from an an-
cient auld past to the present. Some parts of this thermal spring that have been ac-
tively benefited since the early periods of the Roman Empire, still carries traces of
the past within its structure, although it was damaged by external factors such as
earthquakes and natural disasters.

Michel Bertrand, was a French physician who scientifically revealed the chemical
properties of thermal spring waters in the 19th century. Le Mont-Dore, which has
gained its importance since the beginning of the 20th century, has been a thermal spring
visited for the treatment of various diseases. This thermal spring is recommended es-
pecially for chronic bronchitis and asthma as well as like catarrh, nose, throat, larynx,
trachea diseases and hoarseness complaints. One of the remarkable features of the
thermal spring is that there are many physicians for treatment and physical activities
are also managed by a medical committee. This condition ensured that the treatment
and care should be acted according to medical principles besides hygiene and sanita-
tion rules were meticulously applied in the thermal spring. There are two hospitals in
the Le Mont-Dore; the military hospital and the other public or civil one.

*  Dr. C)gr. Uy. Bilecik Seyh Edebali Univ., Tarih Bolimii, ORCID: 0000-0001-5917-0504, mehmet.kavak@bilecik.
edu.tr, kavak. mehmet@outlook.com
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There are also places for social life and activities in this town and its surround-
ings, apart from this thermal work. Besides the places for cinema, theatre, concert,
billiards and dance in the city casino are available. There are sunbathing and play-
grounds where physical exercises can be performed, as well as lakes, mountains and
cities that can be visited near the Le Mont-Dore.

Keywords: Besim Omer Pasha, Thermal Springs of Le Mont-Dore, Hydrotherapy.

Ozet

Bu makale kronik astim hastasi olan meshur hekim Prof. Dr. Gen. Besim Omer
Pasa (1862-1940)'nin tedavi amach gittigi Le Mont-Dore kaplicasi iizerine 1928
yilinda yazdig1 Osmanlica kitabinin bir degerlendirmesidir. Fransa’nin Auvergne-
Rhone-Alpes Bolgesi'nde, Dordogne Nehri’'nin sag kiyisinda, bir vadide kurulmus
olan Le Mont-Dore kasabasi ayni adla bilinen kaplicasiyla meshur bir termaldir. Ka-
dim bir gegmisten giiniimiize kadar tibben istifade edilmis birka¢ kaplicadan biridir.
Roma Imparatorlugu’nun ilk donemlerinden itibaren aktif olarak istifade edilen bu
kaplicanin bazi boliimleri deprem ve afet gibi dis etkenlerden dolayi zarar gérmiisse
de biinyesinde hala ge¢mise dair izler tasimaktadir.

19. yiizyilda kaplica sularinin kimyasal 6zelliklerini bilimsel olarak ortaya koyan
kisi Fransiz bir doktor olan Michel Bertrand’dir. 20. ylizyilin baslarindan itibaren
onem kazanan Le Mont-Dore cesitli hastaliklarin tedavisi i¢in ziyaret edilen bir kap-
lica haline gelmistir. Bu kaplica dzellikle kronik bronsit ve astimin yani sira nezle,
burun, bogaz, girtlak, soluk borusu hastaliklar1 ve ses kisiklig1 gibi sikayetler icin
Onerilmektedir. Kaplicanin dikkat ¢eken 6zelliklerinden biri de tedavi i¢in ¢ok sa-
yida doktor bulunmasi ve bedensel aktivitelerin de tip¢ilardan olusan bir heyet ta-
rafindan yonetilmesidir. Bu durum tedavi ve bakimda tibbi esaslara gore hareket
edilmesini, kaplicada hijyen ve hifzissihha kurallarinin titizlikle uygulanmasini sag-
lamistir. Le Mont-Dore’da biri askeri digeri sivil olmak iizere iki hastane mevcuttur.

Bu kasaba ve cevresinde kaplica haricinde, sosyal hayat ve aktiviteler icin de me-
kanlar bulunmaktadir. Sehir gazinosunda sinema, tiyatro, konser, bilardo ve dans
yerleri bulunmaktadir. Le Mont-Dore yakinlarinda fiziki egzersizlerin yapilabildigi
glineslenme ve oyun alanlarinin yani sira gezinti yapilabilen gol, dag ve sehirler de
bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Besim Omer Pasa, Le Mont-Dore Kaplicasi, Hidroterapi.

GIRIS

Bu makalede, “Mon-Dor (0392 - 08¢ ): Le Mont-Dore Providence des Asthmatiques
[Astimlilara Tedbir]” adli Osmanlica kitabindan hareketle, Prof. Dr. General Besim
Omer [Akalin]’in Fransa'nin orta bélgesinde bulunan Le Mont-Dore kaplicasi tizeri-
ne arastirmalari ve izlenimleri degerlendirilmektedir.

Istanbul’da dogup yine bu sehirde vefat eden Besim Omer (1862-1940), tip tarihi
alaninda énemli bir kisilikti. Afife Hanim ve Omer Sevki Bey’in ikinci ¢ocugu ola-
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rak diinyaya gelen Besim Omer’in 3’ii erkek 1'i kiz olmak tizere dért kardesi vardr.
ik kademe egitimini Narda (Arta)’da, diger asamalari ve tip egitimini Istanbul’da
tamamlamistir. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den mezun olduktan sonra kadin-do-
gum alaninda uzmanlik yapmak {lizere Fransa'ya gitmistir. Cok sayida askeri, idari,
siyasi ve mesleki gorev iistlenmistir. General riitbesine kadar ulasmasinin yanisira,
iki dénem Dariilfiinun Eminligi (Istanbul Universitesi rektorii), iki donem Bilecik
milletvekiligi, Kizilay (Osmanl Hilal-i Ahmer Cemiyeti) ve Cocuk Esirgeme Kurumu
(Himaye-i Etfal Cemiyeti)'nu aktif hale getirip yoneticilik yapmasi, Tirk Tip Tarihi
Kurumu (TTTK)'nun ilk baskani olmasi ve belki de en 6nemlisi nadir bulunan kadin-
dogum uzmanlarindan biri olarak ¢ok sayida hayat kurtarmasi bu hizmetlerinden
sadece birkagidir. Besim Omer ¢ok sayida esere imza atarak ardinda énemli bir kiil-
tlr miras1 birakmistir.! Onun biyografisine dair daha dnceden yazilmis ¢ok sayida
calisma bulundugundan ve biyografi kismi1 konumuz disinda kaldigindan bu konuda
daha fazla ayrintiya girilmeyecektir.

Kronik astim1 ve romatizmal agrilar1 sebebiyle yurticinde ve yurtdisinda bulu-
nan kaplicalara tedavi amacgh ziyaretler gerceklestiren Besim Omer hidroterapiye
O6nem veren bir hekimdi. Hidroterapiye olan ilgisi ve ihtiyaci onu bu alanda bilimsel
calismalar yapmaya sevk etmistir. Onun miistakil olarak yazdigi su, su ile tedavi, de-
niz banyosu, Yalova, Plombiéres-les-Bains ve Le Mont-Dore kaplicalari ile ilgili ki-
taplar1 bu konuya verdigi 6nemi gostermektedir. Kaplicalar iizerine yazdig1 eserler
matbaa baskisi ve kitap formatinda olmasina ragmen, nicelik olarak risale sinifinda
degerledirilebilir.

Fransa'da ihtisas yapmasindan dolay: bu iilkeyi iyi taniyan Besim Omer, firsat
buldukea kronik rahatsizliklarindan duydugu agrilar hafifletmek adina saglig aci-
sindan fayda gordiigt kaplicalara giderdi. Kroniklesmis romatizmal agrilar i¢in Ya-
lova; eklem iltihabi (artrit) ve siyatik agrisi icin Fransa’daki Aix-les-Bains; amfizem
ve astim1 icin de Le Mont-Dore, Vichy ve Plombiéres-les-Bains’i kaplicalarini tercih
ederdi.?

Ozellikle de Bilecik milletvekili olarak gérev yaptigi désnemde gerek meclisteki
demeclerinde gerekse de konferanslarinda kaplicalarin saglik agisindan 6nemini
vurgulamasi, bu zenginliklerin yapilandirilmasi ve kurumsal bir yapi olarak isteni-
len diizeye ulastirilmasi icin ¢aba sarf etmistir. Ozellikle de konumunun uygunlugu,
havasinin giizelligi ve suyunun etkililigi yoniiyle takdir ettigi Yalova kaplicasini 6ve-
rek “tabiatin vahsetine birakilmis olan bu kaplica”’nin bir modernizasyon siirecinden
gecirilmesi gerektigini diisinmekteydi.?

Yalova kaplicalar1 bahsinde T.B.M.M.de yaptig1 konusmasinda, Fransa'da bulu-
nan 26-27 kaplicadan bazilarindan en az 15-20 istifade ettigini belirterek bunlardan

1 Mehmet Kavak, “Besim Omer Pasa ve Ailesinin Hususi Evraki1”, Saglik Tarihi ve Miizeciligi Sempozyumu,
Istanbul, Zeytinburnu Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, 2018, ss. 405-441, s. 406, 411, 413, 414, 416.

2 Besim Omer Akalin, Plombiyer-le-Ben (Plombiéres-les-Bains, Frence-Vosges) Kaplicasi ve Sulari, Istanbul,
Ahmed Thsan Matbaasi Ltd., 1935, s. 5-6.
3 Besim Omer Akalin, Plombiéres-les-Bains..., s. 5.
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gordiigii faydalar sikca dile getirmekteydi.* Fransa'da ziyaret ettigi ve fayda gordii-
gl kaplicalardan biri de Le Mont-Dore’du. Bu kaplica ile ilgili kitap yazmasi ve eserin
giris kismini “Mon-Dor’a Sthhat Borcum” seklinde ithafiyla baslatmis olmasi onun bu
kaplicadan gordiigii faydaya karsilik bir tesekkiirti ve minnetidir. Ayni refleks Yalova
ve Plombiéres-les-Bains kitaplarinin yaziminda géze ¢arpmaktadir.

Besim Omer, kaleme aldig1 bu eserinde Le Mont-Dore ve civarindaki yapilar, gol-
ler, daglar, cayirlar ve sehirler hakkinda detayli bilgi vermesinin yani sira bunlarla
iligkili cok sayida gorsel kullanmistir. Gorsellerin metinde yer alis sirasi ise soyledir:

1a- Gazino 6nii 1b- Park 1c- Le Mont-Dore sehri 2- Le Mont-Dore manzarasi
3- Galyallar ve Romalilar devrinden kalan tarihi heykel ve siitunlar 4-Tarihi kaplica
binas1 5a- Santorler (Sarkicilar) Kaynagi (La source des Chanteurs) 5b- Kaplicanin
icindeki biiyiik avlu 6- Le Mont-Dore kaplicasina gelenlerin giydigi 6zel kostiim 7-
Burun ve bogaz yikama salonu 8- Gargara yapma salonu (Pasteur Galerisi) 9- Nefes
darhig1 ve astimi olanlar icin buhar soluma salonu 10- Buhar soluma salonunda Le
Mont-Dore’a 6zel kostiimler giymis ¢ocuklar 11- Capucin Tepesi'nde bulunan diiz-
likk dinlenme alani 12- Sehir merkezinden Capucin Tepesi'ne ulastiran teleferik hat-
t113- Top oynayarak spor yapan ¢ocuklar 14- Saghk icin acik havada jimnastik hare-
ketleri yapan ¢ocuklar 15a- Spor olarak tenis ve hokey 15b-Top oynama 16- Miizik,
dans, sinema ve tiyatro mekani olarak gazino 17a- Gazino 6ni, teras 17b- Miizik ve
dans solunu 18- Guéry Golii (Lac de Guéry) 19- Sancy Dagi (Puy de Sancy) 20- Din-
lenme yeri olan Golf alan1 21- Le Mont-Dore’da bir su kaynagi 22a- Capucin Kayasi
22b- Capucin Salonu (Salon du Capucin) 22c- Sancy Dagi'ndan dontis.

Miiellif Doktor Besim Omer
Kitabin Adi Mon-Dor: Le Mont-Dore Providence des Asthmatiques
E Basim Tarihi ty [1928]
§ Basim Yeri Constantinople [istanbul]
:CE) Yayinevi Imprimerie Ahmed Ihsan Bey [Ahmed ihsan Bey Matbaasi]
< | Yaz Dili Osmanlica
:E Yazi Tiirii Matbu
E Sayfa Sayisi 22
E Gorsel Sayisi Kolaj 5 (1x3; 1x2; 1x2; 1x2; 1x4) Toplam 22
~ Tekil |17
Demirbas Turk Tarih Kurumu Kutiphanesi, Kayit No: 6742 / Yer No: A.
4879; https://kutuphane.ttk.gov.tr/resource?itemld=293962 & dky
mld=51880

4 T.B.M.M. Zabit Ceridesi, 26.6.1939, Devre: VI, Cilt: 3, ictima: 31, s. 341.
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1. Le Mont-Dore Kaplicasinin Konumu ve Cografi Ozellikleri

Fransa'nin Auvergne-Rhone-Alpes bolgesi Puy-de-Déme kisminda bulunan Le
Mont-Dore’un deniz seviyesinden yiiksekligi 1050 m kadar olup Dordogne Nehri'nin
sag kiyisinda, etrafl yaz aylari boyunca yesil kalan kayin ve ¢cam ormanlariyla cevrili
bir vadide kurulmus tarihi bir kasabadir. Bir hava degisimi merkezi olarak goriilen
kasabanin sonbahar iklimi ilkbahariyla benzerdir. Havasi temiz ve igme sular faz-
la bir yer altindan fiskiran termal sular1 yaygindir. iklimi degisken bir yapiya sahip
olup sicakligi orta ve havasi kurudur. Maksimum niifusu 1300 kisi dolaylarinda olan
bu kasaba Paris’e 549, Clermont-Ferrand’a 70 km mesafededir.®

Le Mont-Dore Kasabasi Girisi

Kaynak: Pierre-Luc-Charles Cicéri’ye Ait 1820 (Baski: 1827) Tarihli Suluboya Calismasi) Fransiz
Milli Kiitiiphanesi (Bibliothéque nationale de France (BnF)
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b7742784d

2. Kaplicanin Tarihgesi

Kaplica sular1 eskicaglardan giinlimiize kadar cesitli hastaliklarin tedavisinde
kullanilmistir. Nefes darligi ceken atlarin bu kaplica sularindan yararlanarak iyiles-
tigini gozlemleyen Galyalilar da sularin tibbi yoniinden istifade etmeye baslamislar-
dir. Besim Omer buna benzer bir érnegi Yalova kaplicalari iizerine yazdig1 eserinde
vermistir. Bu ¢calismasinda verdigi 6rnekle hastalanmis bir domuzun kaplicadan ya-
rarlanmak suretiyle iyilesme siirecini anlatir. Galyalilar’dan sonra Romalilar burada

5 Besim Omer [Akalin], Mon-Dor’a Sthhat Borcum: Le Mont-Dore Providence des Asthmatiques,
Constantinople, Imprimerie Ahmed Ihsan Bey, t.y. [Istanbul, Ahmed Thsan Bey Matbaasi, 1928], s. 5, 19, 22.
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bir kaplica binasi insa etmislerse de bu yap1 depremler ve saldirilar karsisinda bii-
yik oranda zarar gormiistlir. Buna ragmen, gerek meshur ortacag sair ve piskoposu
Sidonius Apollinaris’in yazilarindaki anlatimlari gerekse de bu déneme ait bazi hey-
kel, ahsap havuz ve siitun kalintilarinin giiniimiize ulasmasi kaplicanin ge¢gmisine
dair 6nemli ipuclar1 verir. Bu eserlerden biri olan ve sadece belden yukarisi olacak
sekilde tasarlanan insan heykelinin nefes darligi ¢ekenlerin burada iyilesebilecegi-
ni sembolize eder. Le Mont-Dore sularinin kimyasal 6zelliklerini ayrintili ve teknik
olarak ortaya koyan Kkisi ise Fransiz hekim Michel Bertrand (1774-1857)’dir.®

Tarihi Le Mont-Dore Kaplica Binasi

Kaynak: Charles Bour ve Hubert Clerget, ed. Joseph Lemercier, Clermont-Ferrand, Paris, 1860.
(Bibliothéque du Patrimoine de Clermont Auvergne Métropole, Online Erisim: GRA 5561; https://
www.bibliotheques-clermontmetropole.eu/overnia/notice.php?q=id:73130)

3. Yiikseklik Fizyolojisi

Le Mont-Dore sularinin mineral agisindan zengin olmasindan kaynakl iyilestirici
gliclinlin yani sira basarili tedavide yiikseklik fizyolojisinin etkisine de vurgu yapil-
maktadir. Nitekim 1400-1900 m. arasinda degisen yiiksek alanlar ve ¢am orman-
larinda artan hava basinci dolayisi ile solunumun agilmasi yiikseklik fizyolojisinin
etkisine baglanmistir. Kasaba merkezinden finikiilerle c¢ikilan Capucin Tepesi’
yuksekligi dolayisi ile hava basincinin azaldig1 yerlerden biri olup Le Mont-Dore

6 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 6-7.

7 Besim Omer’in 1300 m olarak tarif ettigi Capucin Tepesi’nden kasit 1245 m olan Salon du Capucin’dir.
Capucin Dagi zirvesi (Pic du Capucin) ise 1468 m yiiksekligindedir. Buraya ¢ikmak icin teleferik hattina
alternatif olarak giiniimiizde Hekimler Yolu (Chemin des Medecins) adl1 bir yiiriiyiis yolu vardir.
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tedavisinin 6nemli bir etab1 sayllmaktir. Ayn1 zamanda yaz azlarindaki orta dere-
celi sicaklik da rahatligi getiren bir diger etmen olarak sayillmistir. 8 Havadaki ozon
degerleri ve ortalama sicaklik degerlerine bakildiginda ikliminin tonik (mukavvi)
bir etkiye sahip oldugu anlasilmaktadir. Bundan dolay1 astim, nefes darlig1 ve soluk
borusu kaynakli hastaliklari iyilestirmedeki etkisi yoniinden hem Fransa’da hem de
diger tilkelerde bilinen bir kaplica konumuna yiikselmistir.’
4. Kaplicadaki Kaynak Sayisi

Besim Omer, biiyiiklii kiiciiklii ¢ok sayida su kaynagi bulunan Le Mont-Dore’da
12 su kaynagi bulundugunu soyler fakat sadece Madeleine, César, Chanteur/Bardon,
Pasteur ve Ramond kaynaklarindan bahseder. Bunlarin disinda Besim Omer tarafin-
dan bahsedilmeyen Chazerat, Panthéon, Pierre Verrier, Pigeon-Boyer, Sainte-Margue-
rite’’ ve Saint-Jean' gibi kaynaklar vardir. Bu kaynaklarin giinliik ortalama debisinin
900.000 litre su oldugunu ve yerin derinliklerinden geldigini bildirir. Su sicakhig1
38-47 °C arasinda degisir. '?

Panthéon Kaynag (Source du Panthéon)

Puy-de-Démeg— 308 - MONT DORE, Source du Panthéon
Buveurs et Baigneuses

.

Kaynak: Paris Universitesi Kiitiiphanesi (Bibliothéques d’Université de Paris), Kodu: CISA1095;
Online Erigim: https://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/image?CISA1095

8  Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 18.

9  Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 18.

10 Michel Bertrand, Recherches sur les propriétés physiques, chimiques et médicinales des eaux du Mont-d Or,
département du Puy-de-Dome, Imprimerie d’Everat, Paris, Clermont-Ferrand, 1810, s. 51.

11 Michel Bertrand, Recherches..., s. 53.

12 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 10.
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gu Prof. Dr. Louis Landouzy = Pl e e e )

(1845-1917)’dir. Onun tab-
losunda sularin mineral 6zellikleri degerleri ile birlikte ayrintili olarak verilmistir.*

6. Hastaliklarin Tedavisinde Le-Mont-Dore Sularinin EtKisi

iki bin yili askin siiredir tibben istifade edilen Le Mont-Dore kaplicalar1 sulari
astim, nefes darligy, idrar tasi, diyabet, romatizmal agrilar, arteriyoskleroz, gut, akci-
ger ddemi, kronik akciger kanlanmasi, akcigerde plevral yapisiklik, sindirim sistemi
diizensizlikleri, zehirlenme, fazla kilo ve zayiflik, kronik bronsit, kronik nezle, kro-
nik rinit, larenjit, bademcik iltihab, kist, ses kisikligi, burun, bogaz, girtlak ve soluk
borusu sikayetleri icin tibben tavsiye edilmektedir. Ayrica suyun sedatif, tonik ve
resolutif 6zellikleri vurgulanmaktadir.

Paris Tip Fakiiltesi hocalar1 6zellikle de nefes darligi, burun, bogaz, girtlak ve
soluk borusu rahatsizig1 icin siddetle énermektedir. Besim Omer’e gore sularin
icerisinde kolloidal halde bulunan silisyum mineralinin damar sertligine (arteri-
yoskleroz) karsi etkili ve iyi bir idrar tuzu soktiiriiciidiir. Alkali karbonat safra ke-
sesinin isleyisini ve idrardaki {lrik asidi diizenlerken arsenik, celik ve manganez
mineralleri de sindirim sistemini diizenleyip organ yenilenmesini saglayarak kan
akigini diizenler. Besim Omer, basarili tedavide suyun kimyasal, elektriksel ve rad-
yoaktivitel 6zelliklerinin yani sira hidroterapi ve yiikseklik faktorlerinin de rol oy-
nadigini vurgulamaktadir. Le Mont-Dore kaplicalari lizerine ¢alismalari ile bilinen
norolog Prof. Dr. Louis Landouzy’e dayandirdigl goriisiinde, maden suyunun canli
bir yapiya sahip madeni bir lenfa oldugunu ve fizyolojik olarak suyun akcigerlerde
pthtilasan kan birikintileri ve diger salgi birikintilerini giderdigini sdyler. Bu birikin-
tilerin giderilmesinde yiikseklik, hidroterapi, dus ve banyo gibi faktorlerin de etkisi
oldugunu diistintir. Tedavinin ikinci haftasi idrardaki taslarin distiigii “kum haftas1”
olarak tanimlanir. Romatizmal agrilari, nikris hastalig1 belirtilerini ve agrilarini or-
tadan kaldirdigy, cilde canlilik getirdigi, kilo problemi olanlari zayiflattigy, yiikseklik

13 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 10.
14 Louis Landouzy, Conférence de M. le professeur Landouzy, Le Mont-Dore (Puy-de-Dome), station
hydrominérale et station d’altitude, Les Chatelles (Vosges), 1906, s. 11.
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ve sularin mineral etkisi dolayisiyla da kilo agisindan zayif olanlarin yaglanarak kilo
almasina katkida bulundugunu séyler. Diyabet hastalif1 olanlarda seker degerleri-
nin disiirilmesini saglar, yag bezelerini, 6zellikle de soluk borusu ¢evresinde ve
bademciklerde ortaya ¢ikanlar eritir. G6glis bolgesinde sagladigl genisleme sonu-
cu nefes alma miktarinda artis meydana gelir. Plorezi olup akciger zarlar1 yapisik
olanlarda solunumu diizenler. Solunum yolu iltihaplanmalar:1 ve kan birikintilerini
ortadan kaldirir. Amfizem ve kronik bronsit sonucunda olusan kanlanma ve astim
sebebiyle ortaya cikan spazm belirtilerini giderir. Soluk borusunu etkileyen bu ra-
hatsizliklar buhar salonlarinda buhar soluma yoluyla ortadan kalkar. Burada hasta,
yogun bir buharda akcigerlerini tam bir performansla harekete gecirerek buharin
solunumun sisteminin en derin noktalarina ulasmasini saglar.?® Kaplica suyunun
kan birikintilerini atan ve spazmi gideren sedatif 6zelliginden su buhari ile burun
dusu yapilmak suretiyle yararlanilir. Buharl duslar akcigerde ve plevranin asagi
bolgesinde toplanan kani giderir ve romatizmal agrilar1 dindirir. Soluk borusunda
ortaya ¢ikan kan toplanmasini ve spazmi giderici 6zelligi, tonik ve resolutif etkisiy-
le kaplica suyu 6zellikle astima Kkars1 onerilmistir. Araliksiz iki-ii¢ sezon!® kaplica
tedavisi kronik gogis nezlesi ve psddo-astima karsi faydal olup astim ataklarinin
siddetinin azalmasini saglar. Siddetli ve atesli hastaliklarda, kronik hastaliklari
olanlarda 6zellikle de soluk borusu hastaliklarina karsi faydali olan bu sular nefes
darligy, kronik bronsit, kronik nezle, kronik akciger kanlanmasi ve plevral yapisiklik
sikayetleri bulunanlarda yiikseklik, akciger egzersizi, buhar ¢ekme ve ila¢ takviyesi
etkisiyle ciddi bir iyilesme goriildiigii sdylenir. Romatizmal agris, nikrisi ve diyabeti
olanlarda sik¢a rastlanan soluk borusu sikayetleri, bademcik kanlanmasi ve badem-
cik iltihab1 sikayetleri kaplica tedavisi ile kisa siirede iyilesir. Kaplica buhari burun
parazitleri ve burun mukozasi iltihabina (rinit) karsi etkilidir. Verem, kanser, frengi
ve kalp hastalig1 olanlar harig ses tellerinde kist olan ve larenjit sikayetleri olanlar-
da etkilidir. Sarkici, konusmaci ve vaiz gibi ses tellerini ¢cok kullananlarda olusan
kanlanmalara ve sismelere karsi dnerilmis olup hatta bu etkisinden dolay1 kaplica
kaynaklarindan birine Santoérler (sarkici) Kaynagi (Chanteurs) adi verilmistir. Savas
sirasinda zehirli gazlardan etkilenen askerler zehirlenme sikayetiyle Le Mont-Dore
Askeri Hastanesi’'ne nakledilirek prosediirel tedavilerine ek olarak kaplica sularinin
sedatif 6zelliginden yararlanmalar1 saglanmistir.'”

15 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.13.

16 Bir kisi igin kaplica sezonu yilda bir kez 3 haftalik seanstir. Toplamda araliksiz 3 sezon devam eden bir hasta
toplamda kaplicada 9 hafta (63 giin) siire ge¢irmis olur.

17 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 11,12, 13, 14, 15, 20.
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Solunum Yolu Hastaliklarina Karsi Le Mont-Dore
(Maladies des Voies Respiratoires)

CLE ONT. DORE (1050"‘0 ATToDE

~(MALADIES DES VOIES RESPIRATOIRES

Kaynak: Théophile Poilpot (1904 Tarihli), Société de la Grande Imp. Artistique Etablissements Minot,
Paris; Online Erisim: https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b90084072

7. Kaplicanin Onerilmedigi Hastaliklar

Le Mont-Dore kaplicasinin sulari aktif verem, ciddi kalp ve karaciger hastaliklari,
albuminiiri, atardamar sertlesmesi (ateroskleroz) ve norolojik kaynakl frengi (sifi-
liz) sikayetleri olanlar icin tibben dnerilmez.®

8. Kaplica Sularimin Cocuklar UzerindeKi lyilestirici Etkisi

Besim Omer’in, hocasi olarak tanittifl ve Paris’teki tarihi Cocuk Hastaliklar
Hastanesi (Hopital Necker-Enfants Malades)'nde calisan Dr. Jules Simon (1831-
1899)’dan alint1 bilgiye gére Le Mont-Dore ¢ocuklar i¢in, hava ve su degisimi yapma-
lar1agisindan elverisli bir kaplica bolgesidir. Her sene ¢ok sayida cocugun kaplicadan
istifade ettigini ve su tedavisinin hi¢bir ¢ocukta yan etki géstermedigini bildirmistir.
Cocuklarda sadece kronik bronsit ve bademcik iltihabinda degil ayn1 zamanda am-
fizem, gogiis nezlesi ve nefes borusu hastaliklarinin tedavisinde de etkili sonug-
lar alindigini belirtir.'* Kaplicanin diger yas gruplarina nazaran o6zellikle genc¢ yas
gurubu tizerinde etkili oldugunu vurgulayarak astimi olanlarin erken yasta kaplica
tedavisine baglamasini tavsiye eden Besim Omer, tedavi sonrasinda bu sikayetinin
ortadan kalkacagini soyler. Ayrica kaplica tedavisinin zayif, nefes darligi ceken, kro-

18 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.15, 16.
19 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.17.
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nik mide ve bagirsak sikayeti olan cocuklarin bedensel gelisimine ve iyilesmelerine
katki sagladigini bildirir.°

9. Saglik Icin Spor Aktiviteleri

Le Mont-Dore kaplicasinin tedavi asamalarindan biri de spordur. Ozellikle de
Sancy Vadisi spor alani olarak 6n plana cikar. Biiylik Selale (La Grande Cascade) kar-
sisinda bulunan genis arazinde bedensel aktiviteler, gilires ve tenis gibi sporlar icin
alanlar tahsis edilmistir. Bedensel aktiviteler tipcilardan olusan bir heyet tarafindan
yonetilmektedir. Gorevli egitimciler tarafindan ¢ocuklara yaptirilan beden egitimi ha-
reketleri ve egzersizlerle cocugun gelisimine katki saglamasi amaclanir. Besim Omer,
bedensel aktivitelerin geng¢ kiz ¢cocuklarinin biinyelerini giiclendirip, onlara canllik
kattigini 6zellikle de ytiz guizelliklerini artirdigini belirtir. Cocuklarin havasi temiz bir
dogada mutlu bir sekilde vakit gecirmeleri, nefes egzersizleri yapmalari, kogmalari
ve top oynamalarinin saghiklari acisindan énemli oldugunu ifade eden Besim Omer
boylece ¢ocuklarin ruhsal ve bedensel rahatlayacaklarini vurgulamaktadir.?!

10. Kaplica Yonetimi ve Isleyisi

Le Mont-Dore kaplicasi bir isletme seklinde Société Fermiere adl bir sirket ta-
rafindan yonetilmektedir. Kaplicanin yillik gideri 1.000.000 ¥ (Fransiz Franki)'na
yaklasmaktadir. Gelirlerden kaplica hissedarlarina 6denen kar payi ise %10’dur
Kaplicay1 tercih eden ziyaretgi sayisi yillik ortalama 30.000 kisi olup bunun 10.000’i
hasta, 20.000’i de turistik amach gelen ziyaretgilerdir. Tedavi amach kaplicaya ge-
len hastalarin tedavisi i¢in ¢alisan 25 doktor vardir. Kaplicanin ¢esitli birimlerinde
gorev yapan 250 - 300 ¢alisan bulunmaktadir. Kaplicanin diizen ve temizligine son
derece énem verildigini belirten Besim Omer, farkli hastaliklarin tedavisi icin gelen
hastalara kaplica aktivitelerinde kurulanmalari ve temizlenmeleri i¢in giinliik ve-
rilen hijyenik havlu ve bornoz sayisini verir. Her hastaya banyo, buhar salonu, gaz
koklama, ayak banyosu ve terleme sonrasinda kullanilmak iizere glinliik 9 havlu ve 3
bornoz verildigini sdyler. Her hastaya yilda 21 giinliik seans dnerilir ve tam iyilesme
icin hastanin 3 sezon ara vermeden kaplicaya devam etmesi beklenir. Bu durumda
kaplicaya 3 yil, toplamda ise 9 hafta (21 giin x 3 sezon= 63 gilin) devam eden bir
kisinin kullandig1 havlu sayis1 567 (3x9x21), bornoz sayisi ise 189 (3x3x21) adet
olarak hesaplanir. Kaplicada kullanilan ¢gamasirlar steril bir sekilde yikanmakta, ku-
rutulmakta, uygun bir sekilde muhafaza edilmekte, yipranan ve sokiilenler de dikis
makineleri yardimiyla dikilmektedir.?2

11. Hastaneler
Biri askeri digeri devlet (miilki) olmak iizere Le Mont-Dore’da 2 hastane vardir.?

20 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.16.
21 Besim Omer, Le Mont — Dore..., .16, 17.
22 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s. 20, 21.
23 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.21.
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12. Gazinolar ve Sosyal Hayat

Le Mont-Dore’un merkezinde bulunan tarihi gazino binasi sosyallesmek ve eg-
lenceli vakit gecirmek adina insanlar i¢in bir bulusma noktasidir.?* Buradaki biiytik
gazinonun cevresi camla kapl ve seffaf oldugundan binanin i¢ mekani1 aydinhktir.
Bilinyesinde sinema, tiyatro, konser, bilardo ve dans mekanlari vardir. Gazino hayati
saat 11.00’da baslar ve burada giinde tli¢ kez orkestra performansi sergilenir. Te-
davi sonrasi insanlar gazinoya akin ederek mekana bir hareketlilik ve canllik ka-
tarlar. Ayrica her sene c¢ok sayida sarkici, komedyen, konusmaci ve dans yildizi bu
kasabay1 ziyaret eder. Le Mont-Dore’da biiyiik camli gazino disinda Trianon adl bir
gazinosu daha olup burasi daha ziyade sinema gosterimi yapmaktadir. Ayrica bina
icerisinde saglik acisindan her tiirli tedbir diistintilmiis olup bina soguk havalarda
kaloriferle 1sitilmaktadir.?®

13. Bolgede Gezilecek Yerler

Kasabanin merkezine yakin Rigolet Tepesi'nde dinleneme ve gezintiler igin
uygun havasi temiz Golf adinda bir alan vardir. Bol giinesli, riizgardan korunakl
cevresi yesil bir platodur. Bunun haricinde Le Mont-Dore cevresinde yaya olarak,
esekler Ustiinde, araba ve otomobil ile gezilip gortilecek ¢ok giizel yerler vardir. Ay-
rica turistik gezilerde kullanilan otobiis tipi otokarlarla uzak yerlere kadar seyahat
edilebilmektedir. La Grande Cascade (Biiytik Selale), Puy de Sancy (Sansi Ayagi), Pic
de Sancy (Sansi Tepesi), Lac de Guéry (Gery Go6li) ve Lac Chambon (Sdmbon G6li)
goriilmesi tavsiye edilen dogal glizellikler arasinda olup bunlar kasaba merkezine
yakindir. Turistik araglarla La Bourboule, Saint-Nectarie, Clermont-Ferrand ve Vichy
gibi komsu sehirlere seyahat gerceklestirmek mimkindiir.2®

Kaplica Tedavisi Kapsaminda
Daglarda Gezinmek icin Istifade
Edilen Esekler ve Onlar1 Pazarda

Kiralayan Koylii Sahipleri

Kaynak: Eugene Trutat (1903 Tarihli).
Online Erisim: Fransiz Milli Kiitiipha-
nesi (Bibliotheque nationale de France
(BnF) https://gallica.bnf fr/ark:/12148/
btv1b105790964q.r=Le%20Mont-Dore%20
Anes?rk=128756;0

24 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.18.
25 Besim Omer, Le Mont — Dore..., s.19, 20.
26 Besim Omer, Le Mont — Dore..., 5.20.



Dr. Besim Omer’in “Mon-Dor: Le Mont-Dore Providence des Asthmatiques” adli kitabi 131

SOZLUK
I. TIBBi TERIMLER (OSMANLICA VE KARSILIKLARI)

Alamat: Belirtiler.

Arterioskleroz: Damar sertligi.

Asabi da’-i efrence: Sinir sisteminden kaynakl frengi hastalig.
Asidiirik: Urik asit.

Bugu salonu: Buhar salonu. Astim ve nefes darlig1 olanlar burada buhar solurlar.
D&’-i biithr: Astim.

Deva: ilag.

Diyk-1 nefes: Nefes darlig.

Emlah-1 bevliye: idrar tuzu.

Evca: Agr.

Fail verem: Aktif verem.

Gisa: Zar.

Gisa-1 cenbde iltisakat: Plevral yapisiklik.

Gisa-i cenb: Gogiis boslugu icini ve akcigerleri 6rten zar. Plevra.
Hancere: Girtlak.

Hifzisithha: Sagligi korumaya yonelik tedbirler. Sagligi koruma.
Humma: Yiiksek ates.

Idroterapi: Hidroterapi. Suyla tedavi.

ihtikan/at: Kan toplanmasi/lar1. Congestion.

iltihab-1 kasabat: Kronik bronsit.

intifah-1 ri’e: Akciger 6demi. Amfizem.

Istingak: Buruna buhar veya su ¢ekme.

Istismam: Gaz koklama.

Kolloidal: Kollaid karisim.

Kiisayis (Gilisayis): Ferahlama, rahatlama.

Lagar: Zayif.

Mubhallil: Eritici. Coziict. Resolutif.

Mukavvi: Glig verici. Gli¢lendirici. Tonik.

Miibadelat-1 uzviye: Organ yenilenmesi.

Miisekkin: Yatistirici. Sedatif.

Miizmin ihtikan-1 ri’e: Kronik akciger kanlanmasi.

Miizmin iltihab-1 kasabat: Kronik bronsit.

Miizmin: Kronik.

Nahif: Zayif, Celimsiz.

Nesv i nema: Gelisim.

Nezafet: Temizlik.

Nikriz: Nikris. Gut hastalig1.

Nobet: Atak.
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Ri’evi jimnastik: Akciger egzersizi.

Sadr: Gogiis. Kalp.

Salah: lyilesme. Diizelme.

Seretan: Kanser.

Seriri tecarib: Klinik tecriibeler.

Sevk-i tabii: Dogal yonlenme, i¢giidesel.

Sia-y1 teneffiisiye: Solunum giicti.

Silis: Fr. Silice. Silisyum minerali.

Stir-1 miidavat: ilag takviyesi.

Semsabad: Glnesi bol. Giineslenme yeri.
Tazyik: Basing.

Tazyik-i hava: Hava basincl.

Tebdil-i hava: Hava degisimi.

Tebevviil-i ziilale: idrarda albiimin fazlaligl. Albuminiiri.
Teneffiis cihazi: Solunum organi, akciger.
Teneffiis jimnastikleri: Nefes egzersizleri.
Tenfiye: Giderilme. lyilesme.

Terbiye-i bedeniye miimareseleri: Beden egitimi gosterileri.
Terekkiim/at: Birikim/ler. Accumulation.
Tesemmiim: Zehirlenme.

Teskin etme: Yatistirma.

Tesenniic: Kasilma/spazm.

Tevettiir-i siryaniyye: Atardamar sertlesmesi.
Tevsisat: Parazit.

Ukde: Yag bezesi. Kist.

Viis’a-i teneffiisiyye: Nefes alma miktar: artisi.
Yalanci astim: Psodo-astim. Pseudo-asthma.
Zatiilcenb: Akciger zari iltihabi. Plorezi.
Zi-hayat: Canl.

IL. iSiIM, MEKAN VE DiGER KAVRAMLAR

Auvergne: Fransa'nin Auvergne-Rhone-Alpes Bolgesi.

Biiyiik Selale: La Grande Cascade (Le Mont-Dore).

Disli simendifer: Finikiiler. Funiculaire du Capucin. 1898’de yapilan ve Fransa’'da
insa edilmis ilk elektrikli finikiiler olma 6zelligi tasiyan Funiculaire du Capucin
elektrikli motor prensibi ile calismaktadir. Tek yont 175 metre uzunlugundaki bu
hat 1070 metre yiikseklikteki Le Mont-Dore’dan baslar ve 1245 metre yiikseklikteki
Salon du Capucin’de sona erer.

Dordogne Nehri: La Riviéere Dordogne

Elegan: Fr. Elégant. Zarif. Kibar. Giizel.

Gery Golii: Lac de Guéry. Bu gol Le Mont-Dore’un 7.6 km kuzeyinde yer alir.
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Golf: Golf du Mont-Dore. Le Mont-Dore yakinlarindaki Rigolet Tepesi'nde bulunan
ve etkinlik yapilan hafif engebeli diizliik bir alan. Burada 1927 yilinda hizmete agil-
mis bir golf sahasi mevcut olup muhtemelen ismini bu oyundan almistir.

Golualar: Fr. La Gaule. Galyalilar.

Hanendeler kaynag:: Santorler (Sarkicilar) Kaynagil. La source des Chanteurs /
Bardon.

Jules Simon (1831-1899): Besim Omer’in hocasi olarak tanittigi cocuk hastaliklari
doktoru.

Kalermon / Klermon-Ferran: Clermont-Ferrand sehri.

Kapusen Kayasi: Le Capucin.

Kapusen: Capucin.

Kiinhii’l-Ahbar: Gelibolulu Mustafa Ali (6. 1600) tarafindan yazilan ve yaratilistan
kendi dénemine kadar tarihi olaylar ele aldig1 eseridir.

Louis Théophile Joseph Landouzy (1845-1917): Le Mont-Dore sulari iizerine ¢a-
lismalari ile bilinen ve Besim Omer’in eserinde alintilar yaptig1 profesor.

Merkep: Esek. Le Mont-Dore’da daglik bolgelerde gezinti i¢in tercih edilen binek
esekti.

Misel Bertran: Michel Bertrand

Monden: Fr. Mondain. Toplumsal yasam ile ilgili olan ve bu hayati1 seven. Diinyevi
hayat.

Mon-Dor: Le Mont-Dore kasabasi. Kaplicanin bulundugu yer.

Otokar: Turistik otobiis. Turistik gezilerde kullanilan otobiis tipi.

Puy de Dome: Puy-de-Déme. Orta Fransa’da, Auvergne-Rhone-Alpes Bolgesi'nde,
bir bolim.

Rigule Tepesi: Rigolet.

Sansi Ayagi: Puy de Sancy. Orta Fransa’da Massif Central olarak bilinen daglik bol-
genin en yiliksek zirvesi. Le Mont-Dore merkezinden dagin zirvesine kadar olan
mesafe 7 km kadar olup bineklerle veya yayan olarak buraya gezinti yapilir. Buraya
dogru yliriimek isteyenler i¢in 6zel yiirliylis yollar1 mevcuttur.

Sansi Tepesi: Le Pic de Sancy.

Savat: Yalak. Hayvanlarin su i¢tigi dogal olusum.

Sen Nektar: Saint-Nectarie. Orta Fransa’'da sehirle ayni ad1 tasiyan peyniri ile mes-
hur kasaba.

Sidoien Apolliner: Sidoine Apollinarie /Sidonius Apollinaris (6. MS 489). Galya'l
meshur bir sair ve piskopostur.

Sosyete Fermiyer: Société Fermiere / Fermiere Sirketi. Giinlimiizde Fermiere
Sirketi'nin Le Mont-Dore ayagi “Société Compagnie Fermiere de I'Etablissement
Thermal du Mont-Dore” olarak bilinmektedir.

Sambon Go6lii: Lac Chambon. Le Mont-Dore’un 18 km. dogusunda bulunur.
Trianon Gazinosu: Casino Trianon. Casino du Mont-Dore.

Visiy: Vichy. Le Mont-Dore’un 115 km. kuzey dogusunda bulunan bu sehir kaplica-
lar1 ile meshurdur.

Yalakabad: Yalova (kaplicast).
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SONUC

Besim Omer, adeta bir kiiltiir tarihgisi gibi, gozlemledigi yer, nesne ve degerler
hakkindaki izlenimlerini yazmaya deger veren bir sahsiyetti. Ozellikle hekim olmasi,
dikkatinin insan sagligina faydal ve hifzisihha yoniinden énemli noktalara yonlen-
mesinde etkili oldugu sdylenebilir. Onun kaplicalara olan 6zel ilgisinin kronik astimi
ve romatizmal agrilarindan kaynaklandigini bilmekteyiz. Le Mont-Dore kaplicasina
dair tecriibelerinde bu suyun 6zellikle astima karsi faydali oldugunu ¢okga vurgula-
masl1 burada saglig1 agindan faydalar elde ettigini de gosterir.

Besim Omer’in bu ¢alismasinin, kendi gézlemlerinin yani sira, Le Mont-Dore
Uzerine yazilan akademik calismalara dayandigi tespit edilmistir. Kaynakla-
r1 arasinda Paris Tip Fakiiltesi hocalarinin Le Mont-Dore hakkindaki goriisle-
ri, Louis Landouzy’nin bir konferans konusmasinin dokiimi olan “Le Mont-Dore
(Puy-de-Dome), station hydrominérale et station d’altitude” adl1 ¢alisma ve hocasi
olarak tanittig1 ¢ocuk hastaliklar1 uzmani Dr. Jules Simon’un oldugu tespit edilmis-
tir. Landouzy’den alint1 yaptigini disiiniilen kisimda suyun mineral analizi ile ilgili
bilgilerde, Landouzy’'nin aksine, detaya girmemistir. Nitekim Landouzy bu konuya
O6nem vermis ve suyun teknik analizi konusunda detayli bir tablo vermistir. Besim
Omer’in detaya girmemesi, kitabinin sadece kaplica hakkinda genel bilgilendirme
amacl tasimis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bundan dolay1 degerlendirme kis-
minda Landouzy’'nin mineral analizi tablosu kullanilmistir.

Kitaba yerlestirilen gorsellerin konuyu anlamada ve kavramada etkili oldugu
soylenebilir. Ozellikle de vurgulamak istedigi béliimiin, yapinin veya konunun gor-
selini anlattif1 yere konumlandirmasi son derece islevsel olmustur. Gorsellerin bir
kisminin Le Mont-Dore kartpostallarindan olustugu, bir kisminin da muhtemelen
bazi brosiir ve kitaplardan alint1 oldugu farkedilmistir. Yapilan arastirmalar netice-
sinde kullandig1 anlasilan kartpostallardan bir tanesi degerlendirme kisminda ve-
rilmistir.

Le Mont-Dore’da gecirilen vaktin veya tedavi slirecinin sadece kaplica sularindan
ibaret olmadigini vurgulamasi, kaplica ve cevresinde yapilabilecek diger aktivitelere
dikkat ¢ekmesi ve bunlarin tedavinin bir pargasi oldugunu vurgulmasi son derece
onemlidir. Alisagelmisin disindaki bu goriisii “kaplicalarda sadece sulardan istifade
etme” anlayisini kirmaya, kaplica tedavisi i¢in uygun ve sakincali hastaliklari belirt-
mesi de “her hastalikta kaplicaya yénelme” veya “her kaplicanin her hastaliga iyi gel-
digi” yoniindeki yanls anlayisi diizeltmeye yonelik oldugu diistintilmektedir.

Ozellikle de kaplicanin tarihsel boyutu ve bina yapisina dair ayrintilar vermesi,
kaplica idaresinden bahsetmesi, buradaki saglik teskilatini ve hijyen kurallarini 6n
planda tutarak dvmesi onun Tiirkiye'deki kaplicalarda gormek istedigi modelin bir
yansimasi olarak goriilebilir. Kaplicalarin ancak teskilath bir yapiyla anlaml bir fay-
da saglayacaginin bilincinde olan Besim Omer, Yalova kaplicasi 6rnegi ile de aslinda
Tiirkiye’de de benzer 6zellikte kaplicalarin bulundugunu ve Yalova’da da Le Mont-
Dore’a benzer modern bir tesis kurulmasi yoniinde bir mesaj vermistir. Meclis ko-
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nusmasinda Yalova sularinin mineral zenginligi ve 6zelliklerinin, cok 6vdiigii Avru-
pa kaplicalardan bile iistiin oldugunu vurgulamasi kaplicaya verdigi 6nemi gosterir
nitelikteydi. Kaplicanin saglik bakanligina baglanmasi talebi de tesisin daha bakimh
ve sistemli yonetilmesi ve genis kitleler tarafindan kullanilabilmesini saglamaya y6-
nelikti.?”

Besim Omer’in eserlerinin ¢ogunda kullandig1 dil devrine gore sade olmasina
ragmen sikc¢a yabanci ve teknik terimler kullanmasi, daha sade ve anlasilabilir ke-
limeleri kullanabilmesi miimkiinken anlatimda tekrara diismemek adina sik kulla-
nilmayan kelimelerle basvurmasi onun kaleminin degismeyen bir 6zelligidir. Ayrica
0zel ve teknik isimlerin Osmanlicasinin dogru okunamama ihtimalini g6z 6niinde
bulundurarak, bazi eserlerinde yaptig1 gibi, Landuzi (Louis Théophile Joseph Lan-
douzy), Burbol (La Bourboule), Biiyiik Selale (La Grande Cascade) kelimelerinde
oldugu gibi parantez icinde latin harflerle de yazmasi daha agiklayic1 olurdu. Ozel
isimleri tam ve asil dilinde yazildig1 gibi kullanabilmek i¢in kitapta bahsedilen bol-
geye dair topografik okumalar yapilmis ve Osmanlica kelimelerin glinlimiiz karsiligi
dogru verilmeye ¢alisiimistir.

Bir hekim géziiyle Besim Omer kaplicayi iyi bir sekilde gozlemlemis hatta sirket
midiriiniin gdzetiminde kaplicalarin bazi 6zel boltimlerini bir miifettis gibi aras-
tirma imkan1 bulmustur. Camasirhanenin temizligi ve isleyisi hakkindaki ayrintili
anlatimy, kaplicadaki ¢alisan ve doktor sayis1 hakkindaki bilgilendirmeleri onun yet-
kililerle olan miinasebetiyle ilgilidir. Fakat yine de diger bir¢ok kaynagin degindigi
ayrintilara girme ihtiyaci duymamistir. Genel olarak kaplica ile ilgili bahsedilmesi
gerekenleri anlatmigsa da kasabada bulunan eczaneler, oteller, restorantlar, market-
ler ve pazarlar hakkinda bilgi vermemistir.

27 T.B.M.M. Zabit Ceridesi, 26.6.1939, Devre: VI, Cilt: 3, Ictima: 31, s. 341-342.
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TRANSKRIiPT METIiN
MON - DOR (294 - &9p)
LE MONT - DORE PROVIDENCE DES ASTHMATIQUES [ASTIMLILARA TEDBIR]

Mon - Dor Hem Tedavi Hem de Tenezzith Mahalidir.
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Gazino Onii [Resim — 1a] Park [Resim-1b] Mon Dor Sehri [Resim-1c].

[ithaf] Mon - Dor’a: Sthhat Borcum
Doktor Besim Omer
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Mon Dor Sehrinin Umumi Manzaras1 [Resim - 2]
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“Mon - Dor” [Le Mont-Dore] volkanik (Auverne) [Auvergne-Rhone-Alpes] dag-
lar1 tizerinde, Puyi Dom [Puy-de-Dome] departmaninda sath-1 bahrdan yiiksek, et-
rafi ormanla muhat gayet temiz, icecek sulari bol bihakkin bir “tebdil-i ab ve hava”
[hava ve su degisimi] ayn1 zamanda nebean [fiskiran] eden sulariyla “nefes borular1”
hastaliklarini, diyk-1 nefesi [nefes darlig1] tedaviye mahsus ve yalniz Fransa’da degil
bircok memleketlerde hiisn-i tesiri cihetiyle meshur “bir sifa mahalidir [tedavi mer-
kezi]”.

“Mon-dor” sath-1 bahrdan 1050 metre irtifainda, kayin ve cam agaclari ile mestur
iki yesil sath-1 mail arasinda “Dordone” Irmag [La Riviére Dordogne] kenarinda bir
vadi icindedir; Paris’ten 549, Klermon-Ferran’dan [Clermont-Ferrand] 70 kilometre
uzakliktadir. Iklimi biitiin daghk yerlerde oldugu gibi pek ziyade miitehavvildir. Bu-
nunla beraber derece-i harareti [sicaklik derecesi] mutedil, havasi yabis [kuru] ve
safdir (s.5). Cok eski zamanlarda bile “Mon - Dor Sular1” bazi emrazin [hastaliklar]
tedavisinde kullanilmus. ilk Golua’lar [Galyallar. Fr. La Gaule] tabii bu su verme yeri-
ne (savat) [yalak, su havuzu] sevk olunan “diyk-1 nefes” beygirlerin sulardan istifade
ettiklerini ilk defa miisahede etmisler.

Ne garibdir ki maden sularinin bu sifabahs te’siratini demek evveld hayvanlar
sevk-i tabiiyeleriyle kesf ediyorlar!
(Yalova)'da, (valak  Abad)'da
suyun bir deva gibi te’siri hasta
bir domuzun Kkaplicaya devam ile
istifadesinden anlasildigr “Kiinhii’l-
Ahbar” Tarihi'nin ugiincii cildinin
36. sahifesinde “ahval-i hamam-1
yalakova” bahsinde mezkirdur. (Ya-
lova Kaplicas1 - Doktor Besim Omer)

Mon-dor’da, daha sonra Roma-
lilar tarafindan meydana getirilen
muhtesem 1lica [kaplica] binasi
asar-1 miiteba kayasi altinda Fran-
sizlarin ecdadi tarafindan mamul
ahsab havuzlar bulunmus. Eskiden Golua ve Romalilar Zamanindan Kalma
kalma tas heykeller meyaninda sadri Baz1 Asir [Resim — 3]
genis ve az kanbur, omuzlari ¢ikik ve
boynu kisa ve batik bir Romalinin belden yukariki kismini gésteren estatiisii “diyk-1
nefese - intifah-1 ri'eye” [akciger 6demi/sismesi] ibtildsina, binanenaleyh kaplica-
nin nefes borularina olan hususi te’sirinin eski zamanlarda bile istiharina delalet
etmektedir.

Kurhin-1 vustada ihtilalat devirlerinde unutulan, barbarlarin hiicumu ve arzin sar-
sintilariyla (zelzele) harab olan Mon - Dor hamamlarina besinci asirda Kalermon-
Ferrand’de Ieven (Sidoien Apolliner) [Sidoine Apollinaire]’in biraktigi 4sar-1 tahriri-
yede tesadif edilmektedir.

E1h oo WE aazly Sylasgs 14,2
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On yedinci ve on sekizinci asirda bazi etibba sularin fezailinden bahs etmisler-
se de on dokuzuncu asrin bidayetinde Mon - Dor sularinin (s.6) evsafini meydana
cikaran (Misel Bertran) [Michel Bertrand] olmustur. O zamandan beri Mon - Dor

kaplicalar1 yildan
yila kesb-i istihar
ve kemal eylemek-
tedir.

Mon - Dor’da
kaplica miiessese-
siyle sumenbaalari
birdir, ve ayni sey-
dir. Kaplica, sularin
zuhur ettigi yerde
insa olunmusdur.
Sular bu suretle
borulardan, kanal-
lardan gecerek ne

kimyevi [kimyasal], ne elektriki [elektriksel] ve ne de harri [1s1, sicaklik] hi¢bir has-
sasini [0zellik] gayb etmez; bazi havuzlar sularin fiskirdig1 kayalar (tiras edilerek)
icinde yapilmistir, bu suretle hasta adeta menba icinde banyo edebilmektedir.
Miiessese san’atkarane bir surette ve hal-i hazirdaki taharet ve nezafetin esaslari-
na tevfikan gayet genis insa ve porfir [porphyre] siitunlar ve mozaiklerle tezyin olun-

mustur. Binada Roma zama-
nint hatirlatacak bazi asar
az ¢ok muhafaza edilmis ve
fakat asri usiil-1 miidavat
[tedaviler] tamamen goze-
tilmistir. “Radyoaktiv” hava-
y1 nesimiyi [glizel hava] ve
tasidati muhafaza maksa-
diyla bina kapali olmak tize-
re yapilmistir.

Her sene tevsil ve ikmal
edilmekte olan kaplicada
bugiin muhtelif sinifta yiiz
kadar banyo ve dus kabi-
neleri, otuz ti¢ buharli dus
kabinesi, hava ve banyo,
asagidan dus, gargara, bo-
gaza plskiirme, ayak ban-
yosu mahalleri, bes biiylik
su tedavihadneleri vardir.

sy Bry il

EE(a ) Jaati

Hanendeler (Santor) Kaynagi [Source des Chanteurs]|

Binamin Biiyiik Havhis1 [Resim — 5b]. (s.7)
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Mon - Dor kaplicasinin bai’s-i istihar1 olan bugu sa-
lonlarinin [buhar salonu] mesaha-i sathiyesi 3000
metreden ziyadededir. 28, 30, 32 derecede 1sitilan
salonlarda hastalar hususi kostiimleriyle olduk¢a
kesif bir sis hasil eden sicak maden sular1 gazini
istingak [buruna buhar cekme] ederek dolasirlar.

iste bu vecihle bugu halinde sular dogrudan
dogruya nefes borulariyla temasa gelerek te’sirde
bulunur. Goriililyor ki Mon - Dor’da sularin dog-
rudan dogruya te’siri te’'min ve bu suretle tarik-i
teneffiisiye [solunum yolu] hastaliklar: tedavi edi-
liyor. Havuzlarda hastalar, banyoluklarin madent
cidarlariyla [metal duvar] temas etmeksizin 39,
(s.8) 40, 42 derecede “zi-hayat” [canli] ma-i cari
[akan su] icinde bele kadar banyo ederler.

2 ad izl o Ll kas 0502

=74

Mon — Dor Kostiimii [Resim — 6].

Burun ve Bogaz
Yikama, Siringa
Etme Mahali
[Resim - 7].

Gargara Yapma

Mahali —

Pastor [Pasteur] Galerisi
[Resim - 8].
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zabti keyfiyeti de zikre sayandir. Asid (s.9) karbonik [karbonikasit] ve radyoaktiv
tasaduati [gazlar, buharlar] havi olan bu gazlar tazyik [basing] tahtinda bazi salonla-
ra sevk edilmekte ve burada buruna duslar yapilmaktadir. Sular dogrudan dogruya
bina dahilinde nebean eylemektedir. On iki kaynaktan fiskiran bu maden suyunun
kesreti hakkinda bir fikir edinmek icin yirmi dort saat zarfinda takriben 900.000
litre aktigini bilmek kafidir. Sularin miktar-1 cereyani, yagmurlarla tahavviil eyleme-
diginden ziyade bir derinlikten geldigini gosterir.

Baslica menbaalar: Madlen [Madeleine], Sezar [César], Bardon [veya] Santor
(Hanendeler) [Chanteurs], Ramond olub derece-i hararetleri 38 - 47°dir. Sular hafif
kalvi [alkali] ve gazl, bikarbonat ve
litinli [lithine/Lityum hidroksit], az
arsenik ve celikli ve Fransa'daki su-
lardan en ziyade silisli [Fr. silice. si-
lisyum] olanidir. Ondan baska radyo-
aktiv hassasini ve baslica manganez,
fosfor ve iyodu [iyot] havidir.

Su igilen yerler (buvet) kaplica bi-
nasinin muhtelif katlarinda, sularin

Bugu Istingak Salonu
Diyk-1 nefese, astima miiptela olanlar
sabahlar1 bu bugu salonlarinda epey
miiddet bulunmaktadirlar o lgle g2 2 G halue LYol Maw a2l i 522

[Resim - 9]. Ppeaiy Sas g

Gl GlaBl Liw

fiskirdig1 mahallerde kaynaklar tizerinde yapilmistir; bu suretle hastalar sulari, fig-
kirdiklar:1 zaman tekmil elektrik ve radyoaktiv anasir1 havi evsafi cami olduklari ve
adeta hayatta bulunduklari vakit icerler; kaynaklar, tistleri cam ile pek iyi kapanmis
olduklarindan havanin her tiirlii televviisatindan [kirletmek] mahfuzdurlar.

Fennen [bilimsel olarak] halihazirda sularin te’siratini [etkiler] terkiplerinden is-
tihrac ve istinta¢ etmek miimkiin degildir. Profesor (Landuzi)'nin [Louis Théophile
Joseph Landouzy] dedigi gibi istitbabat [doktora basvruma, tibbi goriis] (s.10),
miisahedat [gozlem] ve miitalaadan ziyade seriri tecarib [klinik tecriibeler] tizeri-
ne tespit olunabilir. “Mon-dor” gibi 2.000 senelik bir tecriibeye istinaden iddia-y1
istihkdk eden bir kaplica pek azdir.

Bunun ile beraber sularin terkibati te’siratini az ¢ok izah eder:

Kolloidal [kollaid karisim] halinde olan silis “arteriyo iskloruz”a [arterioskleroz]
kars1 mii’essir ve emlah-1 bevliye [idrar tuzu] icin de “muhallil”dir [eritici, ¢6ziict,
resolutif]. “Litin de oratlarin? inhilaline [¢6zllme] nafidir.” Kalvl karbonatlar [alkali
karbonat] safranin vazifesini tanzim ve idrardaki “asidiirigi” [iirik asit] ta’dil eder.
Arsenik, celik ve manganez fiil-i itiday1 tenbih, mtibadelat-1 uzviyeyi [organ yenilen-
mesi] tezyid ile kani takviye eyler.
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Cocuklar Mon-Dor
Kostiimiiyle Bugu
Salonunda

Mon-Dor 1licasi sulari
bugusu diyk-1 nefese,
da’-i biihre miiptela olan
cocuklara ¢ok faidelidir
[Resim - 10].
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Mon-Dor sulari “oksijen”i celb-i vahle ziyade meyyal-
dir. Maruzatimizdan, Mon-Dor suyunun uzviyyette ne kadar tahavviilatta bulunaca-
g1 anlasilir. Sularin te’sirat ve teAmilatindan mihanikiyeti [devinim] tamamen izah
edememekte, niifuz-1 nazarimizi uzviyyetin derinliklerine daha vardiramamakta
isek de her halde tedavinin te’sirat-1 nafiasinda kimyeviyet, elektirikiyet, radyoak-
tivite, idroterapi, irtifa-1 iklim gibi kii¢iik ve biiyiik miitevazi bircok esbabin dahli
vardir (s.11)

Profesor (Landuzi)’nin dedi-
gi gibi maden suyu zi-hayat bir
mayidir. Madeni bir “lenfa”dir. Su-
larin hikme-i kimyevi te’sirini ta-
mamen hal edemiyor isek de buna
mukabil fizyolojik netdicini gori-
yoruz. Etrafimizdaki damarlarin
inbisat1 [yayllma, dagilis] ile dahil-
deki aza, hususiyle nefes borularin-
da, akcigerlerimizde ihtikanat [kan
toplanmasi, congestion], terakiimat
[birikimler, accumulation] ber-taraf
oluyor. Bu te’sir bir taraftan mevki-
ce irtifadan, diger cihetten maden
sulariyla tedaviden, dus ve banyo
vesaireden ileri gelmektedir. Da-
marlari ziyade gergin olanlarda dolgunluk azalmaktadir. Tedavinin ikinci haftasinda
idrardaki kumlar miindefi olmaktadir (kum haftasi).

Fiil-i i'tidada buyiik bir tahavviil goriiliilyor. Romatizma ve nikris [nikriz, gut]
alamat [belirtiler] ve evcai [agrilar] bertaraf olur. Cildin vazifesine bir faaliyet [isler-
lik] gelir. Sismanlar erimekte, lagarlar [zayif] ise irtifain ve sularin tesiri ile yaglan-
maktadirlar. Diyabet hastaligina miibtela olanlarda seker azalmakta, bezler (ukde)

Slilaa a.-\l-—ﬁ.;-‘ ::)‘*n)‘_é

Kapusen (Capucin) Tepesi’nde Meydanhk
[Resim - 11].
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[kist] bahusus nefes borulari etrafinda olanlar, ba-
demcikler kiigilmekte ve adetd erimektedir. Sadr
[gogls, kalp] genislemekte viis’a-i teneffiisiye [ne-
fes alma miktari] tezdyilid eylemektedir. Evvelce
zatlilcenb (s.12) hastaligina [akciger zar iltihabi,
plorezi] miipteld olub “gisd-1 cenbi” [gogiis zari,
plevra] az ¢ok yapisik olanlarda fiil-i teneffiis [ne-
fes alma fonksiyonu] intizamini1 almaktadir. Nefes
yollarinin her tarafindaki alaim-i iltihabiyye [ilti-
haplanmalar/belirtileri] ve ihtikaniyye bertaraf
olur. Intifah-1ri’e ve miizmin iltihab-1 kasabat [kro-
nik brons iltihaplanmasi] te’siriyle ihtikan, astim
(d&’-i biihr) dolayisiyla tesenniici [kasilma, spazm]|
alamat gider.

Nefes borularindaki bu marazi haller bugu sa-
lonlarinda istinsak ile zail olur. Burada hasta, devai
bir sis ortasinda akcigerlerini tam bir faaliyete ge-
tirir ve bu suretle “secere-i havdiye”nin en tenbel
dallarina kadar bu ilagh buguyu sokar.

fhtikan1 ve tesenniicii dafi “miisekkin” [yatisti- Kapusen [Capucin] Tepesi’ne

. 1 ) e T Tirmanan Simendifer
ricl, sedatif] gibi bir te’sirin en biiylik kism1 maden [Resim - 12].
suyu gazlarinin buruna yapilan duslara aiddir. Ma-
den suyu ile bu gaza yapilan piiskiirmeler balgam ve hanceredeki (girtlak) intikani
izle etmek icin miessir bir nevi tedavidir.

Bugulu duslar akcigerlerin asagisinda ve gisa-i cenbin alt ¢itkmazinda topla-
nan ihtikani izdle, romatizma agrilarini
teskin eder [yatistirmal].

Mon-Dor sular1 nefes borularinda
ihtikanati, tesenniicati izale ve “mukavvi”
[gii¢ verici, tonik] (s.13), “muhallil” gibi
te’sir eylediginden en evvel astim (d&'-i
biihr) hastaliginda sayan-1 tavsiyedir.
Miitevaliyen iki yahud {i¢ mevsim tedavi-
den sonra nobetlerin [atak] siddeti, ade-
di tenakus eylemekte ve hatta genclerde
tamamen zail olmaktadir. Miizmin sadr
nezlesi ile birlikte yalanci astima karsi
Mon-Dor faidelidir.

Intifah-1 ri'eye (diyk-1 nefes), miiz-

A L I TR P S A SR o min iltihab-1 kasabata (bronsit), miizmin
ispor. Cocuklarm Biiyiik Top ile nezleye, miizmin ihtikan-1 ri'eye, gisa-1
Oynamalar1 [Resim - 13]. cenbde iltisakata miibtela olanlar mev-
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kiin irtifa;, ri'evi jimnastikin te’siri,
istingdkat ve slr-1 miidavat ile biiytik
bir saldh [iyilesme, diizelme] goriirler
(s.14).

Muharebelerde zehirli gazlarla te-
semmiim edenler, Mon-Dor’da Askeri
Hastahanesi'nde sularin havas-1 umu-
miyesiyle miisekkin gibi te’siratindan
pek cok istifade etmisler. Romatizmaly,
nikrizli, diyabetli olub nefes borularin-
dan muzdarib olanlar Mon-Dor’dan he-
men iyilesmektedirler.

Burnu orten ziyade ihtikanat
dolayisiyla tesvisat, burunda hummasiz
iltihabat, burun gisasinda kalinlik vesair
maraz-1 halaye karsi sulardaki gazlarin
te’siri  gorilmektedir. Romatizmaya,
nikrize, seker hastaliina miibtela
olanlarda cok tesadiif edilen bademcik
iltihdb ve ihtikanlar1 Mon - Dor’da te-
davi ile az ¢ok zail olur.

Hancerede ses iplikgikleri lizerinde
hésil olan ukdecikler, hancere iltihdblari,
velhasil hancerede halat-1 ihtikaniye

J)JUE RPN ST PSP PO

ispor- Cocuklar Jimnastik Yaparlarken
Acik havada cocuklarim harekati, idmam
sthhatleri i¢in ¢ok iyidir [Resim - 14].

(veremden, seretdndan [kanser], frengiden, kalbden baska) Mon-Dor’da kalmiyor.
Sarki ¢agiranlarda, ziyade lakirdi sdyleyenlerde, vaizlerde velhasil hanceresini
ziyade sO-i ist'mal edenlerdeki halat ihtikaniyeye karsi Mon-Dor sular1 pek

meshlirdur; hatta bir menbaa “hanendeler kaynagi

Sl ogb oL gyl
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nami verilmistir. Mon-Dor’dan
istifade edemeyecekler: Fa’al
verem hastaligina, intizamini
(s.15) gaib etmis kalb hasta-
liklarina, Kkaracigerde amik-i
tesevviisata, tebevviil-i ziilale
[albuminiiri], ziyade tevettiir-i
siryaniyye [atardamar sertles-
mesi], asabi da’-i efrence [frengi
hastaligi] miibtela olanlardir.

ispor- Tenis, Hoke[y] [
Resim - 15a]

ispor- Top Oyunu
[Resim - 15b].



Dr. Besim Omer’in “Mon-Dor: Le Mont-Dore Providence des Asthmatiques” adh kitabi 145
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Gazino: Miisiki ve Dans Mahali — Sinema ve Tiyatro [Resim-16].

Mon-Dor had [siddetli] ve hummali [yliksek ates] hastaliklara muzir, miizmin
olanlara bahusus nefes borusu hastaliklarina faidelidir.

Mon-Dor sulari bilhassa geng¢ yasta nafi-i te’siratin1 gostermektedir. Cocukluk-
ta ve genglikte astim- d&’-i biihr tenfiye [giderilme, iyilesme] olunur. ileri bir yasta
hafifler. Mon-Dor’da d&’-i biihre, intifah-1 ri’eye namzed olan ¢ocuklar ¢ok istifade
ederler.

Zayif ve nahif [zayif, celimsiz], diyk-1 nefese miibtela olan ve hemen daima mide-
sinden, bagirsaklarindan sikdyet eden ¢ocuk Mon-Dor’da iyilesmekte ve gelismek-
tedir.

Mon-Dor’da ispor mithim bir mevki isgal eder (Sansi Vadisi'nde) [La vallée du
Sancy], Biiyiik Selale [La Grande Cascade] karsisinda vasi’ bir ¢ayir ispora tahsis
edilmistir Burada terbiye-i bedeniye miimareseleri [beden egitimi gosterileri],
pehlivanlik, tenis icin yerler ayrilmistir. Terbiye-i bedeniye miimareseleri hey’et-i
tibbiye idaresindedir. Salahiyetdar [gorevli, yetkili] muallimler tarafindan ¢ocuklara
yaptirilan terbiye-i bedeniyeden maksat faaliyet ve hareket ile umumi nesv @ ne-
maya [gelisim] hidmettir. Geng kizlarda terbiye-i bedeniye [beden egitim] sihhati
takviye [gliclendirme], hiisn ve melahati [ylz giizelligi] tezyid eder. Cocuklar bu
cayirda, golgeli parklarda, ormanlarda ceyyid bir hava icinde (s.16) oynamakta ve
hos vakit gecirmektedirler. Teneffiis jimnastikleri [nefes egzersizleri] kosmak, top
ve sair oyunlarla hafif idmanlar sihhatlerine pek ziyade hiisn-i te’sir eylemektedir.

Bu suretle ¢ocuklar sia-y1 sadriyelerinin tevsiine, iktisdb [edinim] kuvvetleri-
ne, maddi ve manevi kiisdyislerine [rahatlama] daha nafi’ serdit icinde bulunurlar.
Hacem [hoca] Doktor (J. Simon) [Dr. Jules Simon] diyor ki: Mon-Dor’a bir “cocuk
yeri”, bir “cocuk tebdil-i b ve hava mahali” naziriyla bakarim. Her sene oraya bir¢ok
cocuk gonderirim. Onlarda sularin isti'malinden miitevellid hi¢cbir ariza gérmedigi-
mi soylemekte tereddiid eylemem. Cok defa yalniz miizmin bronsitlerde, bademcik
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iltihablarinda degil, intifah-1
ri’ede ve goglis nezlelerinde
iyi neticeler aldim. Mon-Dor
cocuklarda nefes borulari
hastaliklarinin  tedavisinde
cok faide elde edilen bir “sifa
mahalidir”

el y o5 5e D2l
Measd Ao o odlga
o bal el szl T
Eoegas 7 ey pladdl
2 oaadll aiee azdi

wload 1 g a0k

Ogleden sonra boyle acik
bir havada, genis semsiyeler
altinda istirahat edilirken
isitilen ruhnevaz [ruhu
oksayan]| bir miisiki elbette
sithhate nafidir.

Gazino Onii: Terras [Resim-
17a] Gazinoda Miisiki ve Dans
Salonu [Resim-17b]. (s.17)

“Mon-Dor tedavisinde, sular ile birlikte irtifain te’sirini de nazar-1 dikkate alma-
lidir. Irtifa1 1400-1900 metreye kadar tahavviil eden daglar ve bu daglarda ¢am or-
manlar1 ile muhat olan ve sath-1 bahrdan 1050 metre yiikseklikte bulunan bu kapli-
ca, maden sularinin zenginligi, irtifai, havasinin ceyadati ile nazar-1 dikkate calibdir.
Hele “Kapusen” ormani [Forét du Capucin] Mon-Dor tedavisinin bir riikknii sayilir.
Disli bir simendifer [finikiiler. Funiculaire du Capucin] birka¢ dakikada zlivvari [zi-
yaretgiler] 1300 metre irtifiinda Kapusen [Capucin] Tepesi'ne ¢ikarmaktadir.

irtifa miinasebetiyle tenikus eden tazyik-i hava [hava basinc] kani muhite
celb etmekle [dolasim] dahildeki 4zada ihtikanat azalir. Havada nedret, teneffiis
cihazinin muattal [ulasilamayan] mintikalarinda sia-y1 teneffiisiyeyi [solunum giicii]
tezyid eder.

Bu te’sirata, yazin derece-i
hararette itidal cihetiyle hu-
sule gelen refah ve rahati
ilave etmelidir. Mon-Dor’da
ziyade sicaklar hemen bilin-
mektedir. Derece-i harareti
mutedil olmak, havada “ozon”
bulunmak cihetiyle Mon-
Dor’in iklimi mukavvidir.

Mon-Dor civarinda Gery Golii

[Lac de Guéry]

Etrafi orman ile tamamen ;
muhat bu kiigiik gol hikikaten JSPhee, Riavolie o sides .

ferahfezadir [Resim-18]. -l AR U Bam s s b2 Ll B oleas BN
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*

Mon-Dor'da  “gazino”
monden [diinyevi. Fr. mon-
dain] hayat icin bir mer-
kez ad olunmaga sayandir.
Elegan [zarif. Fr. élégant]
bir hayat yasayanlar igin
gazino bir randevu yeri-
dir. Gazino (s.18) Mon-dor
hamamlarinin adeta bir

mitemmimidir. Zaten “su
sehirlerinde” gazino, serkil

[sosyal cevre. Fr. cercle], EU puila
eglence mahali bir 1azim-1 2 Sz oF 2 ¢ MM B Oag) 290 = Dye puile
gayri-miifariktir. Mon-

Sansi Ayagi [Puy de Sancy. Sancy Dagi]: Sansi Mon-Dor icin

Dor’da gazinonun etrafi ' a¢ Sancy ! on-Uoriel
] 1dusund . . . bir gezinti mahalidir. Bir tenezziih [gezinti] yeridir
camll oldaugundan 1¢erisi [Resim-19].

ziyade aydinliktir. Gazinoda
her nevi tertibat ve teskilat ile birlikte hifz-1 sthhat [hifzisihha] gozetilmistir. Sovuk
[soguk] havalarda gazino kalorifer ile 1sitilmaktadir. Gazinoda sinema, tiyatro,
konser, bilardo, dans yerleri vardir.

*

Mon-Dor hazirandan eyliile kadar daima yesil kalan bir vadide kaindir. Ora-
da sonbahar hemen hala ilkbahardir. Mon-Dor’a Paris Tip Fakiiltesi: “Diyk-1 ne-
fese” mibteld, burun, bogaz, hancere ve nefes borularindan muzdarib olanlarin
Allahidir”diyor. Mon-Dor daima diyk-1 nefeslere, nezlelere, sesleri kisiklara mahsus
sikintili bir yer, acikli bir temasa degildir. Te-
davi bir kere bittikten sonra Mon-Dor artik
bir ar1 kovani gibi saglar, senler, eglence ma-
halidir. Mon-Dor’dan her sene bir¢ok san-
torler, komedyenler, hatipler, dans yildizlar
gecer, bu gibi sanatkarlarin bulunduklari
yerde hic¢ hiiziin ve keder kalir mi? (s.19)
Mon-Dor’'da baska bir gazino daha vardir.
Sinema filmleri “triyanon” [Casino Trianon]
da eksik degildir. Gazino hayati saat on bir-
de baglar. Her giin tli¢ defa orkestra icra-y1

ahenk eder.
O *
e l2eat iy LB zenb @ Wby L4a « " . : ;
adfesltay S ol el Golf” [Golf du Mont-Dore] ismi veri-
Golf: Hava ve ziya, tabiati temdsa ve len tenezziih, istirahat, hava mahali sehrin

istirahat mahalidir [Resim-20]. merkezinden iki kilometre mesafede (Rigu-
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le) Tepesi'nde [Rigolet], 1350 metre irtifainda kdindir. Golf riizgdrdan mahfuz ve
semsabad [giinesi bol], etrafi yesil cayirlarla muhat bir dag limanidir.

Mon-Dor etrafinda ayak ile, merkeb {istiinde, araba ve otomobil ile gezinecek, go-
riilecek hos yerler pek ¢coktur. Sag ve solunda cidden sdyan-1 temasa mahaller vardir.
Otokarlarla [turistik otobiis] uzak yerlere kadar gidilebilir. Biiyiik Seldle, Sansi Aya-
g1, Sansi Tepesi [Puy de Sancy zirvesi], Gery Goélii [Lac de Guéry], Sambon Golii [Lac
Chambon] hakikaten goriilecek yerlerdir. (Burbol) Kasabasi [La Bourboule] Mon-
Dor’a pek yakindir. Otokarlarla etrafindaki sehirleri, Sen Nektar [Saint-Nectarie],
Kalermon Ferran [Clermont-Ferrand], Visiy [Vichy] ve saireyi ziyaret etmek kabildir.

Mon-Dor’da kaplicanin suret-i idaresi [yonetimi] hakikaten nazar-1 dikkate
calibdir. Hamamlara senede 10.000 hasta ve 20.000 ziyaretci, bu halde 30.000 Kisi
gitmektedir. Hamamda 250 - 300 memur kullanilmaktadir.

Mon-Dor kaplicasi “Sosyete Fermiyer” [Société Fermiere] tarafindan idare olun-
makta, senede edilen mesarif 1.000.000 franka balig olmaktadir. Kaplica, aksiyon
sahiplerine ylizde ancak on kadar getirmekte imis (s.20). Kaplicada intizam, nezafet
sayan-1 takdirdir. Her giin hamamlara miiracaat eden yiizlerce hastalarin emraz-1 te-
davisinde gosterilen ihtimama karsi tesekkiirden baska sdylenecek s6z yoktur. Mon-
Dor’da yirmi bes hekim hastalarin tedavisi ile mesguldiir. Kaplicalardaki intizamy,
faaliyeti gostermek icin her giin muhtelif zamanlarda muhtelif tarzda tedavi i¢in ha-
mamlara giden hastalar1 kurumak, silmek tizere kullanilan havlularin, bornozlarin
adedini ve isti'mal olunan bu ¢amasirlarin fenni bir surette yikanmasi, kurutulmasi,
sokiik ve yirtiklarinin tamir edilmesi tarzini bildirmek kafidir sanirim.

Misal olarak li¢ seneden beri kaplicada bii-
tiin mevsimde (yirmi bir giin) her giin kullan-
digim havlularin adedini sayayim. Sabah erken-
den banyo, su icinde (tahtelbahir) dus, ve bayagi
dustan sonra kurutulmam icin iki bornoz ve ii¢
havlu, miiteakiben bugu salonlarinda, istinsak
esnasinda bir, ve kan ter icinde disar1 ¢iktigim
zaman iki, li¢ saat sonra ayak banyosunda iki,
gaz istismaminda [koklama] bir ki cem’an dokuz
havlu ve iki bornoz... Bu parc¢alarin her giin- ha-
mama giren ylizlerce hastaya gore hesabiyla- ne
kadara balig olacagi ve yikanilip temizlenmeleri
icin ne derece faaliyet gosterilecegi bir kere dii-
stiniilmeli! Camasirhaneyi, miidiiriin delaletiyle
gezdigim zaman gordigliim intizam ve hele ¢a-
masirlarda kiiciik bir delik derakab bir makine
ile dokulunub tamiri ile iktisada ve camasirlarin
muhafazasina edilen ihtimam nazar-1 dikkatimi
Mon-Dor Civarinda Siyan-1 Temdsa celb etti. Mon-Dor’da asker ve miilki iki hasta-
Yerlerden Biri [Resim-21]. hane vardir (s.21).

Gx ooty BLESLLE sl S5 - O4e
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Mon-Dor, etrafi orman, sathi bahrdan yiiksek bir tebdil-i hava yeridir.

P C}..\:..FL. L_:,.}il.a J(..)‘E G,\'i O 6

Kapusen [Capucin] Kayas1 [Resim-22a] Kapusen Salonu [Salon du Capucin] [Resim-22b]
Sansi’den Avdet [Resim-22c¢]. (s.22).
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DR. ANTHONY D’ESOPO (1898-1989)
VE
VAGINAL HISTEREKTOMI TEKNIGI

DR. ANTHONY D’ESOPO (1898-1989) AND HIS VAGINAL
HYSTERECTOMY TECHNIQUE

Halil Tekiner*, Elif Isik**, Selcuk Erez***

Abstract

Donato Anthony D’Esopo (1898-1989), MD, a professor at the Columbia Univer-
sity School of Medicine, New York, has designed a vaginal hysterectomy technique
aiming to minimize the risk of developing vaginal prolapses after surgical procedu-
res performed to treat uterine prolapses. Herein we are presenting his thoughts on
his vaginal hysterectomy technique and his original drawing explaining this techni-
que in detail.

Key Words:

20th century, gynecology, history of medicine, obstetrics, surgical techniques.

Ozet

Columbia Universitesi Tip Fakiiltesi (New York) égretim iiyelerinden Dr. Donato
Anthony D’Esopo (1898-1989), uterus prolapsuslarinin ve beraberlerinde gori-
lebilen vaginanin statik bozukluklarinin diizeltilmesini amaclayan ameliyatlardan
sonra sik rastlanan vagina prolapsusu residivlerini azaltmak i¢in bir vaginal histe-
rektomi teknigi gelistirmistir. Bu yazida Dr. D’Esopo’nun gelistirmis oldugu bu tek-
nik konusundaki diisiincelerini ve kendisi tarafindan cizilen ve bu teknigi yansitan
6zgln bir ¢izimi sunmaktay1z.
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Giris

Italyan asilli Amerikali bir ailenin oglu olarak 1898 yilinda Hartford, Connecticut’ta
dogan Donato Anthony D’Esopo, Yale Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olmustur.
Dr. D’Esopo, 1928’den 1963 yilina kadar 6gretim iiyeligi yaptig1 Columbia Universitesi
Kadin-Dogum Béliimii'nde bu bilim dalinin gelismesine ve cesitli konularda kritik il-
kelerin belirlenmesine katkida bulunan 6nemli makaleler yayilamistir (Resim 1).! Bu
calismalarindan biri, uterus prolapsuslarinin tedavileri amaciyla vagina yoluyla yapi-
lan histerektomilerden sonra sik goriilen vagina duvari prolapsuslarinin engellenmesi
icin dnermis oldugu bir ameliyat yontemidir.

Dr. D’Esopo tasarlamis oldugu bu yontemi sdyle tanimlamistir: “Vagina yoluyla
yapilan histerektomilerde, uterus alindiktan sonra rahmin zayiflamis olan baglarina
ulasmak ve bunlari bir araya getirerek vagina duvarlarinin yeniden tutturulacag bir
odak olusturmak ve bdylece vagina yapilarinin bundan sonra yerlerinden asagiya kay-

Resim 1: Dr. Anthony D’Esopo, 1960’11 yillar (Sayin Toni D’Esopo’nun izniyle)
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malarini engellemek miimkiindiir”

Ona gore, kadin pelvisindeki organlarin destek dokusu olan endopelvik fasya zayif
bir yapidir. Bu yapinin normal kosullarda pelvis dokularina destek saglamasi, ancak
dogum sirasinda geregince esneyerek dogacak cocuga yol vermesi gerekir. Birbiriyle
celisen bu iki islev, destek dokusunun komplikasyonsuz bir dogumdan sonra bile y1p-
ranmasina yol agmaktadir. Nitekim Oliphant ve ark’a gore de vagina duvari prolapsus-
lari, 50 yasini asmis kadinlarda uygulanan histerektomilerin baslica endikasyonunu
olusturmaktadir.2

Dr. D’Esopo gelistirmis oldugu ameliyat teknigini resmederek ve bu resim tizeri-
ne agiklayici notlar yazarak asistanlarindan Dr. Selcuk Erez’e vermistir (Resim 2). Bu
yazimizda Dr. D’Esopo’nun 6nerdigi ameliyat tekniginin ayrintilarimi agiklamak igin
yapmis oldugu bu 6zgiin ¢izimi sunarak tip tarihi agisindan degerini tartismay1 amag-
liyoruz.

D’Esopo Vaginal Histerektomi Teknigi

Dr. D’Esopo’nun 6gretim iiyesi oldugu yillarda Amerika Birlesik Devletleri'nde pro-
lapsusu tedavi etmek icin genel olarak tercih edilen iki ameliyat vardi: Manchester
operasyonu ve vaginoplastik rekonstriiksiyon yoluyla gerceklestirilen vaginal histe-
rektomi. Vaginal histerektomi, zayiflamis uterus destek yapilarina tam erisimi ve bu
yapilar1 bir araya getirerek vaginada giiclii bir merkezi baglanti noktasi olusturmay1
miimkiin kilar.?

Dr. D’Esopo’nun teknigi, Mayo tekniginin bir modifikasyonudur. Bu yeni teknikte
orijinal operasyona iki adim eklenmistir: I1ki, uterosakral ligamentlerin birlestirilmesi
ve Douglas kesesinin kesin oblitere edilmesidir. Digeri ise iki tarafin ligamentum la-
tum’larinin bir araya getirilip mesanenin altinda puboservikal fasya ile birlestirilerek
onarimi gereken bir sistosel varsa ona daha iyi bir destek saglanmasidir.

Dr. D’Esopo, bu modifikasyonu su sekilde aciklamaktadir:*

Serviksin ¢evresi boyunca ve sonda yardimiyla belirlenen mesanenin en alt siniri-
nin hemen altindaki bir noktada vaginal mukozanin tiim kalinlig1 boyunca dairesel bir
kesi yapilir (Resim 2.1). Servikse traksiyon uygulanirken mesane ile beraber vaginal
mukoza ¢cepecevre yukari itilir. Bu isleme Douglas kesesinin peritonu ve 6n periton
kivrimi goriiniinceye kadar devam edilir (Resim 2.2). Peritonun her iki kivrimi enine
kesilir ve buraya uzun bir siitiir konur (Resim 2.3).

Vesikoservikal baglar, kardinal ve uterosakral ligamentler uterustan kesilip ay-
rilmaz; bunun yerine bu yapilar beraberce uterustan, kollum dokusu i¢cinden gecen
bir kesit yapilarak ayrilir. Bu sekilde kollum dokusundan iki blok elde edilmis olur.
Bu bloklar yaklasik 2,5 cm uzunlugunda olmalidir ve rahim damarlarinin rahme gi-
ris noktasinin hemen altinda kalan, serviksin en tist kismindan olusmalidir. Bloklarin
genisligi, serviksin genisligi ile orantili olmaldir. Uterusu normal kosullarda yerinde
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tutan destek dokular1 bu sekilde elde edilen bloklara bagh kalmistir. Serviks kanalini
déseyen mukoza yerinden siyrilip alinir (Resim 2.5). Servikal bloklarin kesit ylizeyle-
rinden meydana gelen kanamalar, ligamentlerin etrafina atilan dikisler yerine blokla-
rin ylizeylerine atilan stitiirlerle kontrol edilir.

Uterusun damarlari baglanir ve kesilir. Fundus yerinden alinir. Ligamentum rotun-
dumlar, tubalar ve ligamentum ovarii proprium, ligamentum latumun tst boliimii ile
birlikte klemplenir ve her iki taraftan ayrilir (Resim 2.6). Her iki tarafin ligamentum
latumunun tist boliimii ayr ayri dikilir ve birkac siitiir ile birbirine yaklastirilir. Ya-
kinlastirial siitiirler tutulurken hemostatik sttiirler kesilir. Peritonun 6n yaprag, li-
gamentum latumun st kismina serviks bloklari periton disinda birakilacak sekilde
dikilir.

On vaginal duvar, orta hatta iiretral orifise kadar acilir ve puboservikal fasya pubis
kemigindeki kaynagina kadar belirlenir. Servikal bloklar birbirinin {izerinden ¢apraz-
lanir ve bu pozisyonda birbirlerine dikilir (Resim 2.7). Bu dikisler tutulur. On duva-
rin vagina dokusunun fazlasi Kesilir. Daha sonra vaginayy, bir araya getirilmis servikal
bloklar1 ve arka periton yapragini kapsayacak birkac siitiir konur (Resim 2.8). Perito-
nun acik kalmis boliimii yarim bir kese olusturacak sekilde dikilir. Bu adim, Douglas
kesesinin daha iyi goriilebilmesi icin puboservikal fasya kapatilmadan énce gercek-
lestirilir.

Puboservikal fasya, mesane boynunun yiikseltilmesine 6zen gosterilerek mesane-
nin altinda birlestirilir Puboservikal fasyaya son siitlirler atilmadan once, iki tarafin
ligamentum latum’u orta hatta miimkiin oldugu kadar birbirlerine yaklastirilarak di-
kilir. Puboservikal fasyanin kapatilmasi servikal bloklarin {ist kismina atilan birkag
dikis ile biitiinlenir. Vaginanin geri kalani kapatilir*

Yorum

Dr. D’Esopo’nun uterus prolapsus’unun tedavisi i¢in 6nermis oldugu cerrahi giri-
sim, tip tarihi agisindan 6nemlidir. Giiniimiizde bu patolojik durumun diizeltilmesi
icin uygulanan abdominal ve vaginal islemlerde sentetik greftler ve “mesh”ler de kul-
lanilmaktadir. Ancak bu amagla kullanilan yapay malzeme konusunda goz ardi edile-
meyecek sakincalarin varhgi bildirilmektedir: 13 Temmuz 2011’de ABD Gida ve ilag
Dairesi (FDA), pelvis organlarinin prolapsuslarinin transvaginal onariminda cerrahi
“mesh” kullanimiyla ciddi komplikasyonlarin goriildiigtint bildirmistir.®

Yeni gelistirilmis tekniklerde kullanilan yapay malzemenin maliyeti, 6zellikle eko-
nomik sorunlarin agir bastig1 bolgelerde bunlarin kullanilmasi olasiligini kisitlamak-
tadir. Bu nedenle bugiine kadar uygulanmis olan klasik teknikleri ve bunlar arasinda
Dr. D’Esopo’nun tekniginin de artik uygulanmayacak, sadece tarihi 6nemi olan teknik-
ler olarak diisiiniilmemesi gerektigi kanisindayiz.

TesekKkiir: Yazarlar, Dr. Anthony D’Esopo’nun fotografini bu teknik notta kullanil-
mak lizere gonderen oglu Sayin Toni D’Esopo’ya ictenlikle tesekkiir ederler.
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Resim 2: Dr. D’Esopo’nun
gelistirdigi vaginal histerektomi
teknigini makale haline
getirmeden once agikladigt
orijinal ¢izimi, 1962 (Selguk
Erez Arsivi): 1. Dairesel kesi. 2.
Peritonun uterovesikal katlantisi
kesilir. 3. Douglas kesesi agilir.
4. Serviks ampute edilir. 5.
Fundus agi1ga ¢ikarilir ve ampute
edilir. Bu agamada karsimizda

3 yap1 yer almaktadur: a.
Ligamentum latum’un baglanmis
olan st boliimii, b. Birakilan
uterus damarlari, ¢. Kardinal

ve uterosakral ligamentlerin
bagl kaldigr serviks. 6. Serviks
ortadan ayrilir ve endoserviks
¢ikarilir. 7. Servikal bloklarin
periton yiizleri birlestirilir. 8.
Arka periton Douglas kesesini
oblitere etmek i¢in serviks
bloklarini da igerecek sekilde
yarim kese dikisiyle dikilir. 9.
On duvar onarilir. Vesikoservikal
baglar bloklarla birlestirir. 10.
Birlestirilmis tist ligamentum
latum’lar destek saglamak
amaciyla puboservikal fasyanin
altindan gegirilir. 11. Vagina
kapatilir ve vaginanin apeksi
bloklar ile birlestirilir.
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Seref Etker*

Osmanli donemi Suriyesi’nde cerrahinin sosyal tarihi (“The Social History of Sur-
gery in Ottoman Syria: Documentary Evidence from Eighteenth-century Hamah,” Turk-
ish Historical Review, 5, 2014: 32-58) baslikli makalesiyle tanidigimiz Boris Liebrenz,
PhD, Samli tabip Ibrahim ibn Hubayka’ni 10 Rebiulevvel 920/5 Mayis 1514 tarihli
vakfiyesini inceledigi monografisinde, dncelikle belgenin iki 6zelligine deginir: Memluk
donemine ait vakif belgelerinin Misir disinda nadir olmasimin yaninda, vakfiye, ortagag-
da bir tabibin yasam kosullarina, yazarin deyimiyle “toplumsal ve mali sermayesine”
151k tutan — bilinen — tek kaynaktir. Vakfiye ile eklerinden anlasildigina gére, tabip Ibra-
him ibn Hubayka’nin soyundan gelenler arasinda bagka tabipler de yasamistir ve bel-
gelerin timiinden bu Suriyeli tabip ailesi yaklasik 180 yil boyunca izlenebilmektedir.
Arastirmaci, vakfiyenin ¢oziimlemesine girisirken yaptigi, “Ge¢ Memluk ve erken Os-
manli donemlerinin tabipleri” {izerine degerlendirmesinde, tarihsel metinlerde tabiplere
stitanalar1 kadar yer verilmedigini; tenkiye ve fasd gibi tedavilerde genellikle seyhlerin
sOziiniin gectigini; kaynaklarda cerrah ve miizeyyin (berber-cerrah) adlarma tabiplerden
daha sik rastlandigimi saptamistir. Bimaristan ve dariigsifalar ise, Ahmed Dimagki ibn
Tavk (al-Talik, 1509) gibi yazarlara bakilirsa, mecnunlarin ve artik sifa beklenmeyen
hastalarin yatirildigi, hasta bakimimin pek bilinmedigi yerlerdir. Aragtirmanin dikkat
¢eken bir bulgusu: 16 ve 17. yiizyillarda, tabiplerin ¢ogunlugunun zimmi oldugu bir
cografyada Miisliiman (Siinni) bir tabip ailesinin varligidir. Ibrahim ibn Hubayka’nin
oglu Semseddin Muhammed “reisii’l-etibba” olarak nitelenmistir. Belgelerde ti¢ nesilde
dort tabibin ad1 gegmektedir.

Liebrenz, vakiflarin bir kismmin degisik bigimlerde el degistirmesine, hatta
satilabilmesine karsin, incelenen vakfiye ve tanikliklara (ishad) dayanarak, Osmanl
Tapu Tahrir Defterlerinde Sam’in batisinda goriinen, vakfedilen “salih” arazinin ailenin
elinde kaldigimi belirtirken baglayici yasal siiregleri ayrintili olarak agiklamaktadir. Vak-
fiye, Biladii’s-Sam’m Osmanli Imparatorluguna katilmasindan sonra degisen kosullara

*  Hekim, Istanbul. serefetker@gmail.com
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uygun olarak yenilenmistir (Belge V, 9 Haziran 1517). Calismanin ikinci bdliimiinde
Beyrut Amerikan Universitesi’nin arsivinde bulunan vakfiye mecmuasinin (Jaret/ASC
MS 340.59:M233mA) transkripsiyonu biyografik ve terminolojiye iliskin notlarla yayim-
lanmustir (s. 32-61).

Tabipler, geleneksel olarak, mesleklerini siirdiirebilmek ve gelecekleri-
ni bir Ol¢lide gilivenceye almak ig¢in, sagaltim yontemlerini ve terkip regeteleri-
ni gizleyerek, bilgilerini ¢ocuklarina ve akrabalarina aktarmig, bdylece tabip ailel-
eri olusmustur. Dogu’lu tabiplerin ise, diger asker-bilirokrat elit gibi, edindikleri
miilkleri koruyabilmek amactyla vakif haline doniistiirdiikleri bilinmektedir. Monografide
bu iki olgunun biraraya geldigi belgeler Memluk ve Osmanl devletlerinde tabiplerin
toplumsal konumunun 6zgiin bir (mikro-)gdstergesi olarak okunabilir.

Dr. Liebrenz, gorkemli saglik kuruluslarina ait vakfiye sablonlarmin, tabiplerin,
Ozellikle de tabip ailelerinin yasamoykiileri ve kaleme aldiklar1 ve/veya kullandiklar
metinlerle bagdastirilmasi; tibbi ve cerrahi uygulamalardaki gelisme ve tartigmalarin
pratige yansiyan yonlerinin gosterilmesi; Ortadogu’da hastanelerin evrimi ile saglikta
seyh-tabip ayrigsmasi ve saray tababeti disinda kalan sivil hekimligin doniisiimlerinin
daha 1yi anlagilabilmesi i¢in, bize yetkin bir arastirma 6rnegi sunmustur.

Ulrich Haarmann Memorial Lecture

Volume 17

Boris Liebrenz

The Wagf of a Physician in Late
Mamluk Damascus and its Fate
under the Ottomans
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GAVIN FRANCIS, METAMORFOZ:
iNSAN VUOCUDUNDA DEGiSIMIN
OYKUSU

Ceviri: Siirsel TAS, Domingo Yayinlari/ 2019 / 289 s.

Abdullah TASKIN*

Bagkalasma, bagka bir nitelige, duruma doniisme, baska olma, yap1 ve bigimce de-
gisme, farklilik kazanma, istihale gibi anlamlarda kullanilan metamorfoz, embriyodan
6lime yasamin her doneminde morfolojik, fizyolojik ve anatomik olarak donlismeyi ve
dinamizmi tanimlar.

Sinirlar1 gegirgen olan insan, sosyolojik ve fizyolojik unsurlar tarafindan bicimlendi-
rilir, degigsmeye zorlanir ve siirekli olarak yeniden olusturulur. Metamorfoz, canli olma-
nin 6ziindeki kaginilmaz siirectir. Viicudun sanatsal diizeni, grift baglantilar1 ve hatta mu-
cizesine dair aydinlanmanin birbirinden farkli resmidir. iskogya’li hekim Gavin Francis,
Metamorfoz: Insan Viicudundaki Degisimin Oykiisii baslikl kitabinda viicuttaki dogal
degisimlerin fizyolojik yoniinii de aciklayarak tip tarihinden, sanattan, edebiyattan ve
mitolojiden Oykiilerle harmanlamakta, insan olmanin 6ziinde neden degisimin yattigim
siiriikleyici bir dille anlatmaktadir. Insan tiiriiniin ilk metamorfoz drnegi “kurt adama
dontismek™ten, dollenme anatomisinin ve ergenlik asamalarmin goézlemlendigi ilging
deneylere, genetik acidan erkek olup, islevsel testislere ama feminize olmus dis tireme
organlarina sahip bireye kadar mitolojinin en absiirt metamorfoz ornekleri sasirtict bir
sekilde oykiilenmektedir.

Yiizyillar 6nce Ovidius, canli cansiz tiim varliklarin siirekli bir degisim dongiisiinde
oldugunu Déniisiimler adl1 kitabinda su dizelerle 6zetliyor:

“Bir mumun yeni bi¢imler aligina benzer eriyince, ne kalir eskisi gibi ne de korur eski
bi¢imini...Akiyor biitiin varlik, degisiyor, doniisiiyor ne varsa” (s.3). Beden akan bir ne-
hir yada yanan atestir, an1 anina uymaz. Her nefes yeni bir metamorfuz’un ilk sinyalidir.

Tip tarihi 6ziinde metamorfozun oldugu, bilinmezlerin yasanilarak 6grenildigi
hikayelerle doludur. Bunlardan en ilginci fiziksel olarak kurda doniismeyi ifade eden
kurt adam efsanesi. Hayal giiciiniin korkutucu tarafini harekete gegiren ay 15181, glinesin
yakicr etkisinden dolay1 karanligi tercih etme, yiizde ve ellerde killanma, asosyal kisilik,

*  Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Biyoetik Yiiksek Lisans Programi,
abdullahtaskin52@yahoo.com
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huzursuzluk hissinin tiim viicudu ele ge¢irdigi (ajite delirium) sinir krizleri birleserek
“kurt adam” lig1 pekistirmektedir. Gegmis yiizyillardaki cadilik suglamalarinin altinda bu
belirtilerin olmas1 muhtemel. Fransiz seytan kovucu Henri Boguet, iskence edip 6ldiir-
digii kurt adamlarin ve cadilarin sayisiyla bobiirlenir (s.10). Boguet’in kurbanlarini tarifi
porfiriyanin belirtileri ile birebir ayniydi. Kurt adamliga atfedilen belirtilerin 1964°te por-
firi hastalig1 seklinde kesfine kadar bu metamorfoz efsane olarak tarihteki yerini almis,
“yalmz kurt”, “a¢ kurtlar gibi saldirmak™ deyimleriyle de dilimizde kalmistir.
Metamorfoz garip bir siirectir, cogu kez hissedilmez ve gizemini yasamin her alaninda
korur. Bu gizemin ilk izi d6llenme, insan kavrayigini agan ilahi bir mucize olarak kabul
edilirdi. Cinselligin bununla bir ilgisi vardi ancak mekanizma esrarengizligini koruyordu.
Dollenmeye dair cinsel anatomiler biiyiik 6l¢lide uydurmacaydi ve dollenme beden sivi-
larmin 1s1 ve hareketle birbirine karistig1 bir yapi olarak diisiiniiliiyordu. Oyle ki bu merak
manyetik rezonans cihazinin kullanimiyla beraber déllenme anatomisinin gergcek zamanl
incelenmesine kadar giderilemedi. Derken gebelik donemindeki anlasilmasi gli¢ meta-
morfoze siire¢ heyecani daha da koriikledi. Enerjisini her zaman meraktan alan kesfetme
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icgiidiisli zamanla tutkuya dontigiir. Bu arzuyla ¢eligin yapisindaki kusurlar1 saptamak
i¢in kullanilan yontem, anne karnindaki fetiisiin biiylime-gelismesini izlemek {izere ge-
listirildi, baskalasim resmedildi. Goriintiiler biiyiileyiciydi. Yeni bir yasamin filizlendigi
rahmin sihirli bir meyve gibi sigmesinin izlenmesi metamorfozun doyumsuz hazzini veri-
yordu. Gebelik, fetiistin pozisyonu, bebegin ruhu, annenin bedeninden ¢ikmaya zorlayan
kuvvet gibi fiziksel doniisiimler kadar sosyal doniisiimler de siirecin 6nemli pargastydi.

Fiziksel baskalagmanin ve baska biri olmanin ayni anda yasandigi ergenlik, aslinda
yeni bir seyin ortaya ¢ikmasi degil uzun siiredir bastirilan karakterlerin agiga ¢ikmasidir.
Belki de ikinci bir dogum. Ve bazen metamorfoz dylesine derinlesir ki artik ergenlige
biirlinen kisinin izi siiriilemez hale gelir. Kaliplara oturmak zorlasir, zaman alir. Bagkala-
sim yasamin temel sart1 olmakla birlikte daha da 6nemlisi siralamasi ve zamanlamastydi.
Bilinmeyen ve yonetilemeyen zamanlama ve siralama bazen bebegin “kiz” mi yoksa
“erkek”mi oldugu paradoksunu ortaya ¢ikarabilir. Boyle durumlarda cinsel kimligin, sos-
yal uyumla ve iglevsel rol ile sekillenecegi beklentisi zamanla 1stirap ve i¢ sikinti hali
disforiye dontiigiir. Kazanan hep hormonlar ve ne hissettigindir. Fiziksel metamorfozlar,
ruhsal metamorfoza evrilmeye calisir ve yeni bir yasam baslar. Antik diinyadan aydinlan-
ma c¢agina uzanan tibbi kaynaklarda erkek ve kadinin zithgindan ¢ok, baslica 6zellikle-
rin ortak oldugu ve birbirine doniisiimiin miimkiin oldugu hakkinda yazilar vardir. Hatta
Yunan mitolojisindeki kahin Teiresias ile ilgili sOylence en ilging olanidir. Dr. Georges
Buruo, 1973 yilinda “Ben erkekleri kadina ¢evirmiyorum” demisti. “Erkek cinsel organ-
larina kadins1 bir goriintii veriyorum. Geri kalan her sey hastanin kafasinda olup bitiyor”
s0zii (s.156), antik donemdeki drneklerle ortiismektedir.

Gegmis c¢aglarda niimerolojiye yogun bir ilgi vardi ve yedinin katlar1 her zaman an-
lamli kabul ediliyordu. Metamorfozla daha da komplekslesen insan organizmasi yine
metamorfozlarla goreceli olarak dinginlesmeye basliyordu. Yasdoniimii, menopoz yada
kullanissiz bir terim olan klimakterik sézciigii, kadinlarda kirk dokuz, erkeklerde alt-
mis Ui¢ olarak kabul edilen yasin yasamsal kuvvetlerin inise gegcmeye basladigi donem,
bir hastalik olarak gériiliiyordu. Ote yandan 19. yiizyildaki yasam beklentisine gore me-
nopoz slirecine girmek hayatta kalmay1 basarmanin bir 6l¢iistiydii. Hatta bir¢ok kiiltiir,
menopozu hayatin genellikle “kiilfetli ve tehlikeli” ve damgalanan kismindan kurtulduk-
lar1 i¢in kadinlar tarafindan kutlanan bir durum oldugunu sdyler. Cagdas tip kirkli-ellili
yaslardaki bu doniisiimii kompanse edecek uygulamalari ger¢eklestirmesine karsin me-
nopoz, hayatin en 6nemli gegislerinden biri olarak yerini korumaktadir.

Tip bazi agilardan 6liimii erteleme sanatidir fakat bu metamorfozlarla i¢ ice olmaktan
gecer. Yazar Dr. Gavin Francis, Ovidius’un Déniisiimler’inden ilham alarak; hekimlik
yasami boyunca karsilastigi, burada deginilmeyen birbirinden ilging vakalari, daha dnce
Tiirke’ye cevrilen insan Viicuduna Seyahat kitabinda oldugu gibi bir tibbi roman seklin-
de Oykiileyerek, insan bedeninin sirlarimi 6grenmeye yolculuk yaptiriyor. Metamorfoz un
son sozil ise cok manidar: “Tirlimiiz artik kendi DNA’sin1 doniistiirme giicline sahip ama
bu becerinin bir lanet mi yoksa bir teselli mi oldugunu heniiz bilmiyoruz” (s.246).
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SALGIN: TUKENIS CAGINDA
DUNYAYI YENIDEN DUSUNMEK

(Derleyen: Didem Bayindir),
Tellekt Yayinevi, Istanbul, 2020, 432 sayfa.

Alperen ARSLANTAS*

SALGIN §

TUKENIS
CAGINDA
DUNYAYI
YENIDEN
DUSUN-

MEK

“Siz diinyay1 degistirmezseniz, o sizi degistirir”
Serge Moscovici®

ilk olarak 2019 yiinda Cin’in Hubei
eyaletinin Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan CO-
VID-19, kisa siirede tiim diinyaya yayildi1 ve
Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan 11
Mart 2020’de ‘pandemi’ ilan edildi.

Tarih boyunca salginlarla ve onlarin yiki-
a1 etkileriyle miicadele eden insanlik, ilk kez
bir salgini kiiresel baglamda, tiim yonleriyle
ele almak; salgin olgusuna yeni ve ¢ok yonli
bir yaklasim getirmek zorunda kaldi. Bugiine
kadar, salgini ve etkilerini yorumlayan sayi-
s1z yazi kaleme alinmakla birlikte COVID-19
pandemisi hakkinda derli toplu az sayida
kitap yayimlandi. Salgin: Tiikenis Caginda
Diinyay1 Yeniden Diisiinmek bashgiyla Can
Yayinlari’'nin kurulusu olan Tellekt Yayinevi
tarafindan gectigimiz aylarda yayimlanan ki-
tap, COVID-19 salgininin getirdiklerinin dii-
nline, bugiiniine ve gelecegine 151k tutuyor.

Acibadem Universitesi, Biyoetik Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi, alperenarslantas@gmail.com
Salgin: Tiikenis Caginda Diinyay1 Yeniden Diisiinmek. Istanbul, Tellekt Yaymevi, 2020. s.173.
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Ekonomi, siyaset, tarih, cevre, toplumsal cinsiyet, sosyoloji, psikoloji, halk saghgi,
tip tarihi, felsefe, edebiyat, medya, kiiltiir ve sanat perspektiflerinden, alanlarinda
uzman yazarlar tarafindan kaleme alinan eser, ‘yeni normal’ ve degisimin muhtemel
sonuglari hakkinda diisiinmek i¢in ¢cok yonlii bir kaynak olarak éne ¢ikiyor.

Gelecegin nasil sekillenecegini kestirmek zor. Aslina bakarsaniz, ne bu kitapta
yer alan uzmanlarin, ne de bir biitiin olarak bu kitabin amaci, gelecegi 6ngérmek
degil. insan zihninin kavramakta zorlandig bir olay1 tiim boyutlariyla diisiinmek,
konusmak ve tartismak.

Bu bilgilerin getirecegi icgdrii kazaniminin giindelik hayata etkisi, gelecek tahmi-
ninden ¢ok daha degerli ¢linkii...

Insanlik tarihinin bugiine kadar gériilen en 6liimciil salgini, veba hakkinda aras-
tirmalar1 olan tarihg¢i Nikhet Varlik, kitabin ilk yazisinda, ge¢mis pandemilerden
ogrendiklerimiz 1s181nda glincel deneyimlerimizin diisiinsel sinirlarini ¢iziyor. Uzun
soluklu bir siire¢ olan pandemiyi anlamakta tarihsel ve giincel bilgi arasindaki ilis-
kinin 6énemine vurgu yapiyor.

Milanolu bir ruh hekimi olan Luigi Mongeri’'nin diisiinsel rehberligi ile salginla-
rin ruhsal tarihini ve arkamizda biraktigimizi diisiindiigiimiiz eski bir tarihle tekrar
karsilasmamizi anlatan Fatih Artvinli’yi, yakin ge¢misi irdeleyen ve bilimin siyasal-
lastirllmasina modern tip bilgisi ile kuvvetli bir elestiri getiren Onder Ergéniil takip
ediyor. Pandemi ile birlikte hatirlanan halk sagligi uzmanliginin ve bir disiplin ola-
rak halk sagliginin 6nemini, her salginla yeniden kesfedilmeyi bekleyen enfeksiyon
zincirinin pandemiye miidahaledeki yerini ilker Kayi, salginlarin ortaya ¢ikisinda
bir ‘neden’ olarak insanligin, bugiine kadar ki ve muhtemel gelecekteki siirdiiriile-
mez yasam tarzini Mine Yildirim ve Onur Akgiil kaleme aliyor.

foanna Kucuradi, gegmisin durdugu yeri, oldugu umulanlari, bilinenleri ve Mar-
tin Luther King’den Nietzsche’ye uzanan diislince seriivenini a¢iklayarak, modern
ekonomik yaklasim ve demokrasi kurumlari karsisinda amaglarin belirlenmesinin
O6nemini vurguluyor. Kucuradi, her durum icin dogru tespitin “baglantili diisiinebil-
me becerisi’nden gectigini anlatiyor.

Melek Goregenli salgina iliskin giindelik dile hizla yerlesen ifadeleri elestirel bir
gozle degerlendiriyor; 6rnegin sik¢a kullanilan “sosyal mesafe” yerine “fiziksel me-
safe” gibi alternatif kullanimlari 6neriyor. Selva Demiralp ise arz-talep ve beklentile-
rin kiiresel ekonomik maliyetini, 6nlemlerin ve para politikalarinin olasi sonuglarini
derinlemesine irdeliyor.

Evren Balta ulus devletlerin pandemideki yerini, Fuat Keyman COVID-19 son-
ras1 diinyay1, Foti Benlisoy “sok doktirini”ni, Aysen Uysal katilim ve kolektif eyle-
mi, Melda Yaman yasamin yeni seklini, Emre Gonen COVID-19 6ncesi ve sonrasinda
Avrupa’y, Giilcan Ozer bir psikiyatristin karantina giinliigiinii, Yenal Bilgici hakikat
sonrasl diinyanin gelecegini, Gorgiin Taner ise dijital kiiltlirii ustalikla aktariyor.

Heyecan verici bir konsepte sahip bu derleme eser, ismiyle miisemma sekilde
gercekleri anlatiyor; bilgiyi elde etmek icin istekli, dogru yerde boliistiirme becerisi-
ne sahip Didem Bayindir'n ellerinde zor bir nakis gibi isleniyor.



Salgin: Tukenis Caginda Dinyay! Yeniden Diustunmek 165

Bu nakisin islendigi orgiiye: ortak amag olan diisiinme eyleminin yonlendirilme-
sine dair bir seyler sdyleme zamani.

Insanlik ilk giinlerinden bu yana yakin bir kiyamet éngériiyor ama diinya bugiin
biz izin verdigimiz i¢in yamyor. iklim krizi, hava kalitesi, siirdiiriilebilir biiyiime,
yaslanan niifus, gelir esitsizligi gibi 21. yy’a damga vurmasi beklenen konular yeri-
ne, yasam tarzi kaynakli ortaya ¢ikan bir pandemi ilk yarida sert riizgarlar estiriyor.

Kisa vadeli siyasetin ve insan dogasinin éniimtizde olani ele almak iizere evrim-
lesen On yargilari, karanlik bir gelecek vadediyor. Kestirilebilir sonuglarina hemen
her giin maruz kalmamiza ragmen o kadar da yakin olmadigimizi diisiindiglimiiz
gelecek, riskin belirsizligi arttikca karmasiklasan insan tepkileri diisliniildiigiinde
sadece karanlig1 pekistiriyor. Peki, sahiden gelecek o kadar karanlik mi1?

Sanayi devrimi sirasinda diinyanin lokomotifi Avrupa’da bile ortalama yasam st-
resi 36 yil1 gecmedi. Yiiksek cocuk 6liim oranlari ve yiizyillar boyunca ona eslik eden
salginlar, buglin geng sayilabilecek yasta 6liimlere yol agti. 1973 yilinda Hindistan’da
dogan bes bebekten biri, 1974 yilin1 hi¢c yasamadi. Dilinya artik boyle bir yer degil.

Artan egitim seviyesi ve korunmanin yayginlasmasiyla dogurganlik oranlari dii-
siise gecti, son 200 yilda kiiresel ekonomi 25 kat biiyiidii. Hala 6nemli bir sorun olan
kuresel gelir esitsizligi 6nemli 6l¢iide azaldi, demokrasilerde yasayan insan sayisi
artti. Bin yildir Bat1 Avrupa’da ilk kez li¢ kusaktir savas olmadi. Degisen diinya ve do-
niisen insanligin hakli beklentileri bunu gérmemizi engellese de, diinya artik boyle
bir yer.

Yeni yerinde, fiziksel ve biyolojik diinyanin gercek dongii ve mekaniklerinin agiga
cikartilmasiyla ileriye tasinan uygarlik, bugiin karsilastifimiz ve gelecegin muhte-
mel salginlariyla miicadelede egsiz bir firsat1 g6z dniine ¢ikariyor: diinya, onu degis-
tirmemiz i¢in bizi bekliyor.

Her birimizin; bireysel ya da kurumsal bazda, aktor, devlet, siyasi partiler, akade-
mik diinya, medya ya da yayincilar bazinda bu hayata ve bu degisim siirecine nasil
miidahil oldugumuzsa bilgi temelli katkilarimizla él¢iiliiyor.

Salgin: Tiikenis Caginda Diinyay: Yeniden Diistinmek, benzer bilgiler esliginde sal-
gin1 her yoniiyle diisiinmeye davet ederken, 2500 y1l 6nce Apollon Tapinagi'na kazi-
nan bir gtidiin 6nemini tekrar hatirlatiyor: Kendini tani!

Gelecek, kiyamet 6ngoriisiinden fazlasini hak ediyor.
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STEVEN M. OBERHELMAN, HEALING
MANUALS FROM OTTOMAN AND
MODERN GREECE:

THE MEDICAL RECIPES OF
GYMNASIOS LAURIOTIS IN
CONTEXT

Berlin, De Gruyter, 2020.
(xi+391 s., inceleme, transkripsiyon, ¢eviri, dizin)
ISBN 978-3-11066-1095

Seref Etker*

Bizans ta Riiya Tabirnameleri konusundaki caligsmasi Tiirk¢e’ye cevirilmis olan
Steven M. Oberhelman,' yeni kitabinda iatrosofion (yiozpocégiwv) olarak adlandirilan
tarihsel recete derlemelerini ele almistir. Bir saglik kurumu veya manastir kiilliyesiyle
iligkilendirilebilen derlemeler #ubbi iatrosofia sayilirken, bunlarin disinda kalan:
sagaltim, astroloji, din, biiyli/bilicilik amalgami1 olan metinler folklorik iatrosofia olarak
nitelendirilmektedir. Dr. Oberhelman, c¢alismasinin odagina Tagozlu kesis Gymnasios
Lauriotis’in (1858-1938) regetelerini almistir. Okuma-yazma bilmeyen Lauriotis’in
293 regetesi 1930°da derlenerek yayimlanmigstir. Oberhelman, Lauridtis’in kitapgiginin
gbzden gegirilmis bir transkripsiyonunu ve Ingilizce gevirisini hazirlamis; regetelerini,
Tiberiupolis’te (Kopriicek, Kiitahya) yasadigi bilinen hekim Meletios’un 13. yiizyila
tarihlenen iatrosofia yazmasi ve Osmanli doneminde Girit’te ‘kahya’ olarak goérevli
Anagnostis’in (Kiagiadis) yazimini1 1826 yilinda tamamladigi defterindeki 744 regeteyle
karsilagtirarak incelemistir (s. 187-264).

1 Steven M. Oberhelman, Bizans’ta Rilya Tabirnameleri - Giris, Ceviri ve Yorumlariyla Birlikte Alt1
Oneirokritika, ¢ev. Arzu Akgiin, istanbul, Yap: Kredi Yaymlari, 2019. Ayrica bkz., S.M. Oberhelman,
“Dreams, Dreambooks, and Post-Byzantine Practical Healing Manuals (latrosophia)”, Dreams, Healing, and
Medicine in Greece from Antiquity to Present, ed. Steven M. Oberhelman, Farnham, Surrey, Ashgate, 2013:
269-294.

*  Hekim, Istanbul. serefetker@gmail.com
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Oberhelman, ele aldig1 metinlerde adi gecen flora, fauna, mineral ve bagka maddeleri
recetelerde goriilme sikliklarina gore dizelemis; ilaglarin hangi sistem ve hastaliklara
yonelik oldugunu tablolarda gdstermistir. Bir karsilagtirmali tabloda ise (s. 56-64)
sagaltim icin en sik kullanilan 11 bitki tiirlinden degisik yorelerde nasil yararlanildig: ve
bu bitkilerin Dioskorides’in materia medica’sindaki yeri 6zetlenmistir. Meletios’un 206
boliimde ‘bastan ayaga’ siralanan regetelerinde Dioskorides, Galenos, Oribasius, Amidali
Aetius, gibi klasiklerden alintilara yer verilmistir.

Turkokratia donemini — biri Ege’nin kuzeyinde, digeri glineyinde iki adada — yasamig
olan Lauriotis ile Anagndstis’in regetelerinde Tiirk¢e isimler kullandiklari gériilmektedir:
¢Opeini, kina[kina], serbet, raki, leblebi, bahar(at), afyon, sinameki, ahlat, karaagac
(kabugu), sogiit (yapragi), macun, hap, lokum, hamur, kiyma, kehribar, civa, barut,
okka, para, rastiktasi, cakmaktas1 (¢akmakopetra), beziryagl (bezirolado), ornekleri
cogaltilabilir. Bazi cografi géndermeler dikkat cekmektedir: “Lzmir yakinlaridaki
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Kasivotus (Kaoifotoig) koyiinde sivri salep (o1fpiocie) [Anacamptis pyramidalis 1L.]
denilen bir bitki yetisiv. Bu bitki [yumrusu] toz haline getirildikten sonra, 10 dirhem
icirilir; 20 giin kullamilabilir. Mideyi iyilestirir. Hasta, ilacini aksam yemeginden sonra
alp yatmalidir. Bitkinin tozu aci oldugu icin balla karistirilabilir” (s. 87).

Kitabin dizini, incelenen {i¢ kaynaktaki recetelerin icerdigi maddeler yaninda, 6l¢ii-
tart1 birimleri, kaplar ve ila¢ hazirlama yontemlerini kapsamaktadir (s. 265-345). Dizinde,
ozellikle, regetelerde kullanilan maddelerin bilimsel adlar1 ile bilinen farmakolojik ve
toksikolojik 6zelliklerinin dipnotlarda agiklandiktan sonra, ilgili bilimsel literatiiriin
kitabin kaynak¢asinda toplanmis olmas1 yararli olmustur. (Yazarin ‘sumak’ i¢in 6nerdigi
tanima katilmadigimizi not etmeliyiz, s. 305 dn 324.)

Evangelia A. Varella 700 kadar iatrosofia metni saptamustir. /atrosofion yazinmna giren
recetelerin Bizans tibbi ile 1724°te Bati kaynakli Yunanca tip ve ispengiyari kitaplarin
basimiyla baglayan yeni ¢ag arasinda bir koprii olusturabilecegi tartisilmaktadir. Ayni
metinlerin Bat1 Anadolu, Rumeli ve ‘Adalar Denizi’nin dogal ¢evresi i¢indeki sagaltim
pratigini ve ilag iiretiminin ilgi alanlarin1 gosterdigi de sdylenebilir. S.M. Oberhelman’in
aragtirmasmin bulgulart konu ve ‘kontekst’ olarak bunu bir Slgekte yansitmaktadir.



