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1995 yilindan itibaren yillik olarak yayimlanan hakemli dergimizde Tiirk ve Diinya tip tarihi
konularindaki aragtirma makalelerinin yani sira yine bu konulardaki derleme, biyografi, kitap
ve bilimsel toplant1 tanitim yazilari ile ceviri yazilar yer alabilir. Derginin dili Tiirkge ve Ingi-
lizcedir. Makaleler hakemlerin onayi ile ve dergiye gelis tarihleri dikkate alinarak yaymlanir.
Yazilarin sorumlulugu yazarlara aittir.

Dergiye gonderilecek makaleler Microsoft Word dosyasi formatinda, 12 punto, gift aralikli olarak

kaydedilmeli ve elektronik olarak turktiptarihikurumu@yahoo.com adresine gén—derilmelidir.

Yazilar hakemlere yazarlarin adlar: belirtiimeden gonderilerek degerlendirilecektir. Bu nedenle
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ma ve e-mail adresleri ile telefon numaralar1 yazilmalidir. Makalenin baslangi¢ sayfasinda ise
sadece makale adi, makalenin Ingilizce ve Tiirkge 6zetleri ile anahtar kelimeler bulunmali ve
ardindan makale metni yer almalidir.

Yeni Tip Tarihi Arastirmalarr’nda yaymlanmak {izere génderilen yazilar daha 6nce baska bir

dergide yayinlanmamis olmali, herhangi bir kongrede sunulmus ise dipnot olarak belirtilmeli-

dir.

Her yaz1 i¢in en az {i¢ anahtar kelime belirtilmelidir.

Metin i¢indeki kisaltmalar ilk gectigi yerlerde agiklanmalidir.

JPEG formatinda ve en az 300 dpi ¢oziiniirlitkte kaydedilen resim, tablo, sekil ve grafikler ayr

dosya halinde gonderilmeli, metinde resimlerin yerleri belirtilmeli ve resimler metin iginde

gecis sirasina gore numaralanmalidir. Resim altyazilar1 metnin sonunda listelenmelidir.

Metinde gecen Hicri ve Rumi tarihler bugiinkii takvime de ¢evrilerek parantez icinde gosteril-

melidir.

“Yararlanilan kaynaklar” listesi, yalniz metinde kullanilan kaynaklar1 icermeli, metinde gectigi

yerde parantez iginde belirtilmeli 6rn. (1, 2, 5-8), metinde gectigi siraya gore numaralandiril-

mal1 ve makalenin sonunda listelenmelidir. Sayfa altlarinda agiklama dipnotlar: disinda dipnot
kullanmamaya 6zen gosterilmelidir

Eger yararlanilan kaynakta {i¢ten fazla yazar varsa yayini kaynak¢ada gosterirken ilk ii¢ yazarin

disindaki yazarlar “ve ark” olarak belirtilmelidir.

Yararlanilan kaynaklar listesi asagidaki 6rneklere uygun olarak hazirlanmalidir:
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DEYCKE PASA VE LUBECK FACIASI

DEYCKE PASHA AND THE LUBECK DISASTER

Burhan Akgiin**, Inci Hot**

Summary

Dr. Georg Deycke, known as Deycke Pasha in Turkey, came to Istanbul in 1898 with
Prof. Robert Rieder in order to reorganize the Imperial Medical School. Prof. Rieder es-
tablished a new training hospital named as The Giilhane Clinics and Dr. Deycke worked
there until 1904 as the vice director. After Rieder left Turkey, he became the director to
the hospital and served until the end of his contract in 1907. So after that time we know
very less of his life and works. As well as its almost unknown that he was responsible for
the BCG inoculation misfortune in Liibeck in 1930.

Oral tuberculosis vaccine (BCG) was developed by Calmette and Guérin in 1921 after
thirteen-year old preliminary work. Until 1928, before the BCG vaccination was begun in
Germany, 150,000 children had been inoculated abroad. In 1929, Dr. Altstaedt, the director
of the public health authorities in Liibeck, and Dr. George Deycke, the director of the gene-
ral hospital in Liibeck, decided to introduce the inoculation at newborn children in Liibeck.
At the beginning of August 1929, the original BCG culture, obtained from the Pasteur Insti-
tute of Paris, was used to produce vaccine in the laboratory of the general hospital under the
patronage of Dr. Deycke. The vaccination was begun in February 1930 and in the following
two months 256 newborn children (about 84% of all newborn children) in Liibeck were
inoculated orally against tuberculosis. In April 17% the first child died of tuberculosis and
after it was followed by three more deaths Dr. Deycke stopped the inoculation. The large
number of the inoculated children became ill and finally 75 of them died of tuberculosis.
Dr. Deycke and those who assisted him were put on trial on October 12, 1931. A scientific
committee was ordered to investigate what caused such a catastrophe. On February 6"
1932, after 76 days of inquiries and trials, Dr. Deycke was found guilty of negligent killing
and negligent bodily injury and sentenced two years in prison.

*10-13 Aralik 2013 tarihlerinde Istanbulda diizenlenen II. Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresine sozlii bildiri
olarak sunulan metnin giincellenmis seklidir.

** Uzm. Dr., drburhanakgun@yahoo.com

*** Dog. Dr.
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In this paper, both the life and the works of Deycke Pasha after the year 1907, and
the details of Liibeck Disaster and the lessons learned from it will be discussed in detail.
Keywords: Prof. Georg Deycke, Liibeck Disaster, BCG Vaccine

Ozet

1898 yilinda Prof. Rieder ile Istanbul’a gelerek Rieder’in kurdugu Giilhane Seriri-
yat Hastanesinde calisan ve Rieder’in 1904’te ayrilmasindan sonra 1907 yilina kadar
aym1 hastanenin yéneticiligini yapan Deycke Pasa’nin Istanbul’dan ayrildiktan sonraki
hayat1 hakkinda bildiklerimiz ¢ok azdir. Kendisinin 1930 yilinda Liibeck’te yasanan
BCG agis1 faciasinin sorumlusu oldugu da pek bilinmemektedir. 1930°1u yillarda sadece
Almanya’da degil tiim diinyada ¢ok konusulan bu olayda Deycke Pasa, 1921 yilinda A.
Calmette ve C. Guérin tarafindan gelistirilen oral tiiberkiiloz agisin1 (BCG), kendi ¢alis-
t181 hastanenin laboratuvarinda orijinal Calmette susunu kullanarak ¢ogaltmisti. Asinin
giivenirliginden hi¢ siiphe duyulmadigi i¢in hayvanlarda denemeye de gerek goriilme-
mis ve 1930 yilinin Subat ayinda baglanarak iki ay zarfinda Liibeck’teki 256 yeni dogan
bu asiyla agilanmisgti. Ancak bir siire sonra asilanan ¢ocuklardan birgogunda tiiberkiiloz
hastalig1 ortaya ¢ikmis ve 75 ¢ocuk hayatini kaybetmisti. Bunun iizerine Alman Federal
I¢isleri Bakanlig1 olaya el koymus ve sorusturma baslatilarak basta Deycke Pasa olmak
iizere iki doktor ve bir saglik ¢aligan1 hakkinda dava agilmisti. Dava konusunun fazla
bilimsel olmasindan 6tiirii mahkeme heyetine yardimer olmak tizere bilim adamlarindan
olusan bir heyet olusturulmustu. 12 Ekim 1931°de baslayip 6 Subat 1932°de biten ve
tiim diinyada ilgi ile izlenen mahkeme sonunda hastalik ve dliimlerden Calmette susunun
(hakiki BCG) degil bu susun kullanilarak uygun olmayan bir hastane laboratuvarinda
as1 hazirlanmasi sirasinda as1 materyaline karisan hastalik yapma (patojen) giicii yiiksek
baska bir tiiberkiiloz basilinin sorumlu oldugu fikri agir basmisti. Dolayisiyla as1 hazir-
lanmasindan sorumlu olan Dr. Deycke Paga, ihmal nedeniyle (taksirle) 6liime sebep olma
ve yine taksirle yaralama sug¢larindan iki y1l hapis cezas1 almisti.

Anahtar kelimeler: Deycke Pasa, Liibeck Faciasi, BCG agis1

A. Deycke Pasa’nin Hayat1

Franz Burghardt Georg Deycke veya Tiirkiye’de bilinen adiyla Dayke Pasa 21 Aralik
1865 tarihinde Hamburg’da dogmustur. Lise dahil ilk egitimini Hamburg’da yaptiktan
sonra tarih egitimi i¢in Leipzig’e gitmis ancak bir siire sonra bundan vazgecerek tip egi-
timi almaya karar vermistir. Freiburg, Strassburg ve Kiel tiniversitelerinde tip okumus ve
diplomasin1 1893 yilinda Kiel Universitesi’nden almistir.! Ayn1 yil Hamburg’da bulunan
Eppendorf Hastanesi’nde ¢aligmaya baslamig ve Fraenkel’in? yaninda patolojik anato-

' Terzioglu, Arslan: Tiirkiye’de Gérev Yapmis Olan Alman Asilli Tip ve Deneysel Bilim Dallarindaki
Profesorlerin Biyografileri (Alfabetik). Tiirk-Alman Tibbi iliskileri Simpozyum Bildirileri (18-19 Ekim 1976
Istanbul). Yay: A. Terzioglu, Istanbul 1981, 5.153-154.

2 Eugen Fraenkel (1853-1925): Alman bakteriyolog. Eppendorf Hastanesi’nde patolog ve bakteriyolog
olarak ¢aligmis ve gazli gangrene neden olan bakteriyi (Bacillus fraenkeli, daha sonraki adiyla Clostridium
perfringens) kesfetmistir.
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mi (tesrih-i marazi) asistanlig1r yapmistir. Hamburg’da ortaya ¢ikan bir salgini1 hocasiyla
beraber aragtirmis ve yaptig1 otopsilerde hastaligin kolera oldugunu ortaya ¢ikarmistir.
Sonra Eppindorf ta iki sene Schiitz’iin yaninda dahiliye subesinde ve bir sene Sick’in
hariciye servisinde asistanlik etmistir. 1895 de Hamburg’da pratik hekimlige atilmis ve
1896- 1897 de Hamburg St. Georg Hastanesi’nde cildiye ve efrenciye subesinde, harici
asistan olarak Engel Reimers’in yanina devam etmistir.’

1897°de Eppendorf Hastanesi’nden tanidigi Dr. Albers-Schonberg* ile beraber -heniiz
1895°te kesfedilmis olan- Rontgen 1sinlarinin kullanildigi bir x-1s1m1 klinigi ve labora-
tuvari (enstitii) kurmustur. Bu enstitii diinyadaki ilk tibbi x-151n1 enstitiilerinden biridir.
Buradaki ¢alismalarin1 duyurmak amaciyla kisa adi1 R6Fo olan (Fortschritte auf dem Ge-
biete der Rontgenstrahlen) bir radyoloji dergisi de ¢ikarmiglardi.’

Bu sirada Osmanli Devleti’nin ilk tip okulu olan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin
yeniden tanzimi giindeme gelmisti. Osmanli hiikiimeti, Berlin sefareti vasitasiyla
Almanya’dan bu reformu gergeklestirecek bir uzman getirtmek istiyordu. ki iilke ara-
sinda yapilan iist diizey yazigmalardan sonra 1891 yilinda Prusya (Almanya) Egitim
Bakanlhigi’min 6nerdigi iki isim olan Bonn Universitesi profesdrlerinden Robert Rieder
(1861-1913) ve Hamburg Eppendorf Hastanesi uzmanlarindan Dr. Georg Deycke ile Os-
manli hitkiimeti sozlesme yapmisti.® Buna gore Rieder, Mekatib-i Tibbiye-i Sahane Mii-
fettisi ve Seririyat-1 Dahiliye ve Hariciye Muallimi, Deycke ise onun yardimcisi sifatiyla
Haziran 1898’de Istanbul’a gelmislerdi.

Prof. Rieder, Istanbul’a geldikten sonra Demirkap1’daki tip okulunda ve kendisine
yeni bir tatbikat hastanesi kurmasi i¢in gdsterilen Giilhane’deki eski askeri riigdiye oku-
lunda incelemeler yaparak Onerilerini igeren ayrintilt dort rapor hazirlamigti.” Rieder’in
talepleri dogrultusunda yaklagik dort ay i¢inde Giilhane’de, tip okulundaki egitime ilave-
ten yeni mezun askeri doktorlara tatbikat agirlikli egitim verecek olan Giilhane Seririyat
Hastanesi Almanya’daki benzerleri gibi en modern donanimlari igerecek sekilde tesis
edilmis ve 30 Aralik 1898°de térenle agilmist1.?

Bagslangigta Dahiliye ve Hariciye kilinikleri ile laboratuvari bulunan Giilhane Se-
ririyat Hastanesi’nin kadrosu ve klinikleri 1899 yilinda Tibbiye-i Sahane’den mezun
olduktan sonra Almanya’ya gonderilen Tiirk hekimlerin® de katilmasiyla zenginlesmis
ve ¢esitlenmisti. Yine ayni yil Prusya Egitim Bakanligi’nin profesor tinvani verdigi Dr.
Deycke hastanede Dahiliye, Deri ve Frengi, Kadin ve Cocuk klinikleri ile Bakteriyoloji-

3 Resat Riza: Olenler - Prof. Franz Burghardt Georg Deycke. Dirim 13(4) Nisan 1938.

4 Heinrich Ernst Albers-Schonberg (1865-1921) Alman jinekolog ve radyolog. Hamburg Universitesinde

radyoloji profesorii olmustur. Kendi adi ile anilan ve mermer kemik hastalig1 (osteopetrozis) da denilen nadir

bir kemik hastaligini tarif etmistir.

Medical Imaging Bulletin issue 18, October 2010, p8.

¢ Atag, Adnan: Giilhane Askeri Tip Akademisi’nin Kurulusu. Atatiirk Kiiltiir Merk. Yay. No:87, Ankara 1996,
5.25-26, ayrica hiikiimetin padisaha sundugu mazbata igin bkz. s.163-164.

7 Atag, Adnan, a.g.e, s.31-39.

8 Ayrintili okuma i¢in bkz. Atag, Adnan, a.g.e, s.39-53.

®  Giilhane Seririyat Hastahanesi Nazir1 Muallim Rayder Efendi’nin maiyyetindeki doktorlardan Orhan Abdi,
Salih Zeki, Hamdi Hasan, Thsan Ali ve Tevfik Receb efendilerin Almanya’ya gonderilmeleri (19 Eyliil 1899).
BOA, 13/Ca/1317 (Hicri) Dosya No:77 Gomlek No:1317/Ca-36 Fon Kodu: I..HUS.



14 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2015;21

hane, Rontgen ve Patoloji laboratuvarlari ile polikliniklerden sorumluydu.!® Almanya’ya
ihtisasa gonderilen ilk hekimlerimizden Siileyman Numan ve arkadaslar1 Giilhane’ye ¢e-
sitli dallarda hoca olarak atandiklarinda, Prof. Deycke yalniz patolojik anatomi derslerini
vermis ve otopsi yapmustir. Ayrica i¢ hastaliklar1 poliklinigini de gene kendisi idare etmis
ve laboratuvar muayeneleri yapmustir.'!

Giilhane’de mikroskopi ve kimyasal aragtirma laboratuvarlarinin, anatomi, pato-
loji ve histolojinin kurucusu Dr. Deycke’dir. Alman dergilerinde yaymlanmisg, dizan-
teri, rontgen, tiiberkiiloz, lepra ve laboratuvar ¢aligmalarina ait birgok makalesi vardir.
Almanya’da iken de rontgen boliimiinde ¢alismis olan Dr. Deycke, Giilhane rontgen bo-
liimiinii de kisa zamanda Istanbul’un en iyisi ve 1899 da 4’iincii rontgen cihazina sahip
hastanesi haline getirmistir.'?

Dr. Rieder, 1902 yilinda Haydarpasa’daki yapimi devam eden yeni tip mektebinin
ingaatini teftis ederken iskeleden diisiip omurgasindan yaralanmis ve uzun siire tedavi
gordiikten sonra da koltuk degnekleri ile dolasabilir oldugu halde gérevine devam etmis-
tir. 1904 yilinda ise kontrati yenilenmeyerek emekli olmus ve tilkesine donmiistiir. Ayni
yil Dr. Deycke’nin kontrati maas zammzyla beraber ii¢ yil i¢in yenilenmis ve kendisine
mirliva riitbesi verilerek Dr. Rieder’in yerine Giilhane Seririyat Hastanesi Tabib-i Evvel-
ligi ve miidiirligi gérevine getirilmistir (14 Mayis 1904).'

Resim 1: Deycke
Pasa’nin Orhan Abdi
Bey’e imzaladig bir
fotografi

Atag, Adnan, a.g.e, 5.56

Terzioglu, Aslan, a.g.m.
12 Atag, Adnan, a.g.e., 5.61-62

13 Miralay Dayke Bey’in mirlivaliga terfiine dair resen irade-i seniyye. BOA, 17/Ca/1322 (Hicri) Dosya No:338
Gomlek No:1322 Fon Kodu: I..TAL.
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Dr. Deycke goreve basladiktan sonra Giilhane’de Rieder’in kurdugu diizende ¢alig-
maya devam etmis, kliniklerin ve laboratuvarlarin gelistirilmesine gayret sarfetmis, staj-
yerlerin ¢aligmalarin titizlikle izlemis poliklinikte muayene, teshis ve tedavi konularinin
tizerinde durarak pratiklerinin arttirilmasint saglamigtir.'*

Prof. Deycke beraber calistig1 asistanlariyla yaptig1 bilimsel arastirmalarin yayinlan-
masina 6zen gosterir, onemli hastaliklar hakkinda arasgtirma yapmalari igin asistanlar
tegvik eder, hazirlattig1 yazilar diizeltir, Almanca’ya ¢evirir ve yayinlatmaya calisirdi.
Boylece diinyanin énemli yayinevlerince galismalar1 yaymlanan geng hekimler ilerisi
icin tegvik edilmis, daha c¢ok istekle ¢aligsmalari saglanmis olurdu. Hatta yayinevlerinden
para alinirsa onu da ¢aligmalar1 yapana verirdi. Asistanlarin sorunlari ile ilgilenir, yone-
tici olarak gerekeni yapardi.'®

1907 yilinda ii¢ yillik kontrat siiresi dolunca Prof. Deycke, siirenin uzatilmasini iste-
meyerek ve esinin rahatsizligini da 6ne stirerek Almanya’ya donmiistiir.'®

g % = ] L R e Jis
Resim 2: Prof. Deycke ile Giilhane Hocalari birlikte, Beykoz Parkinda (1925). Soldan saga Giilhane
Dahiliye Miidiirii Akif, Hazarda Seferde Sthhi Hizmetler Profesérii Hasan Kadri, Cildiye Profesorii
Ziya, Prof. Deycke, Deycke’ini esi, Prof. Murad Cankat, Prof. Siikrii, Prof. Liitfi, ikinci sira soldan
saga Fizik Tedavi Profesorii Sinasi, Uroloji Profesorii Fuat Kamil, K.B.B. Profesérii Sani Yaver, Dr.
Ihsan Sami, Prof. Abdiilkadir Noyan, Giilhane Bastabib ve Miidiir Muavini Kenan.

4 Atags.77

Bu konuda bir fikir vermesi bakimindan Prof. Deycke’nin Tiirk doktorlari ile yaptig1 ve yayinladig: bazi ortak

caligmalar g0yle siralayabiliriz:

- Die Dysenterie in Konstantinopel. Von. Prof. Deycke und Resat Efendi.

- Bericht iiber die Innere Klinik und Poliklinik. Von Prof. Deycke und Siileyman Bey.

- Neue Gesichtspunkte in der leprafragen. Von Prof. Deycke und Resat Bey. Original in der Deutschen med.
Wochenschrift, 1905.

- Ein bakterielles Fett als immunisierende Substanz bei der Lepra, seine theoretische Bedeutung und praktische
Verwertung. Von Prof. Deycke und Resat Bey. Original in der Deutschen med. Wochenschrift, 1907.

- Bestimmung der Gesamt blutmenge am lebenden Menschen und Tiere. Von {brahim Bey (nach Prof.
Deyckes Methode).

- Klinische Methode zur Bestimmung des Eiweifes im Blute. Von Prof. Deycke und Ibrahim Bey. Original in
der Zeitschrift. f. klin. med. 1906.

16 (Ozbay, Kemal: Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri, cilt I, s. 235, Istanbul 1976.
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1925 yilinda esi ile birlikte Tiirkiye’ye gelen ve bir siire kalan Prof. Deycke, eski
ogrencileri ile bulusmus, Dr. Resad Riza Bey’le Bursa’ya da gitmis ve Ahmet Vefik Pasa
Hastanesi’de Mikrobiyolog Dr. Zekai Muammer Bey’i de ziyaret etmistir.!”

Belki bu ziyarette yapilan bir bagvurunun neticelendirilmesiyle 1929 yilinda Prof.
Deycke’ye Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslig verildigine dair bir arsiv kaydi da bulun-
maktadir.'®

Prof. Deycke’nin Tibbi Calismalar:

Prof. Deycke Giilhane’de mikrobiyoloji alaninda bilhassa ii¢ konu ile lepra, verem ve
dizanteriyle yakindan ilgilenmis ve bu alanlardaki yayinlariyla diinya ¢apinda iin yapmis-
tir. Bunlardan en meshur olan1 Nastin adli ilagla lepra tedavisidir. Prof. Deycke, Giilha-
ne’deki laboratuvarda asistani1 Dr. Resad Riza Bey ile yaptig1 arastirmalarda leprali has-
talarin sisliklerinde (nodiillerinde) bulunan Streptothrix leproides adli bakteriden kendi
gelistirdigi bir yontemle yag benzeri bir madde ayristirmay1 basarmistir. Zeytinyaginda
¢ozlinebilen bu maddeden lepralilarin deri altina bir miktar verildiginde; maddenin nor-
malde aside direngli bir kabugu olan bakterinin bu kabugunu ¢ézdiigiinii ve onu bakte-
riyolizin ad1 verilen bakteri pargalayici enzimlere duyarli hale getirdigini ve bu nedenle
aside direngli bakterilerin neden oldugu tiiberkiiloz ve lepra hastaliklarinin hem tedavi-
sinde hem de bunlardan korunma maksadiyla kullanilabilecegini 6ne siirmiistiir. Bu kesfi
icin 6 Ekim 1906 tarihinde Bibrich kentindeki bir Alman kimya sirketi olan Kalle und
Co. araciligiyla Birlesik Devletler Patent Ofisi’ne patent basvurusu yapmis ve 11 Ekim
1910 tarihinde 972345 numaral1 patentini almigtir.?

UNITED STATES PATENT OFFICE.

GEORG DEYCEE, OF CONSTANTINOPLE, TURKEY, ASSIGNOR TO THE FIRM OF KALLE
AND COMPANY AKTIENGESELLSCHAFT, CF BIEBRICH, GERMANT.

FRETARATION OF A FAT-LIKE SUBSTAMCE FROM THE BODIES OF BACTERIA.

952,345, Bpecification of Letters Patent Fatented Oct. 11, 1910,
ApplUeation fled October 3, 1904, Serlal No, 337258,  (Specimen.)

Resim 3: Prof. Deycke’nin ABD Patent Biirosu’ndan aldig1 patentin kiinyesi.

17" Zekai Muammer Tungman, Mikrobiyoloji Dergisi 20(1-2): 1967

Giilhane Hastahanesi eski Bastabibi Alman uyruklu Franz Burchard George Deycke’in vatandashiga kabulii.

Cumbhuriyet Arsivleri, Tarih: 27/4/1929 Say1: 7924 Dosya: 1-209 Fon Kodu: 30..18.1.2 Yer No :3.24..12.

19 Titiz, irfan: Giilhane I¢ Hastaliklar1 Klinikleri Tarihi (1898-1953). Ankara Uni. Tip Fak. Yay. Say1: 93, Ankara
1960.

20 Son erigim tarihi: 15 Mart 2016. http://pdfpiw.uspto.gov/.piw?Docid=972345&idkey=NONE&homeurl=http%
3A%252F%252Fpatft.uspto.gov%252Fnetahtml%252FPTO%252Fpatimg.htm Daha sonra Nastin ad1 verilen
bu ilact Kalle und Co. sirketi steril zeytinyag1 ve benzilklorid ekleyerek ampuller seklinde iiretmis ve piyasaya
sunmustur.
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Istanbul’da iken basladig1 lepra hakkindaki ¢alismalarina devam etmek isteyen Prof.
Deycke, Ingiliz Koloni Ofisi’nin teklifini degerlendirerek 1908 y1li Aralik aymdan 1909
yiliin Mayis ayina kadar Ingiliz Guyana’smi®' ziyaret ederek burada Georgetown bdl-
gesindeki Mahaica adasinda 1858’de kurulan lepra barmmaginda Nastin ile lepra hastali-
ginin tedavisi iizerine deneyler yapmistir. Bdylece kendi metodunu daha genis bir hasta
gurubu tizerinde deneme imkani bulmustur. 1909 yili Agustos aymda Bergen’de yapilan
II. Uluslararas1 Lepra Konferansi’'nda Ingiliz Guyanasi’ndaki bes aylik ¢alismalarinin
sonuglarini sdyle 6zetlemistir:

“ Aralik 1908°den 1909 Mayis basina kadar deneylerim icin emrime tahsis edilen
Ingiliz Guyanasi 'nda Mahaica’daki lepralilar barinaginda ¢alistim. Benim bulundugum
zamanda barmakta 430 ile 440 arasinda hastaligin farkh tip ve agamalarinda bulunan
lepralilar vardi. Calisma arkadaslarimla birlikte 69 u erkek, 42 ’si kadin olmak iizere 111
lepraliyr bir siire tedavi ettik. Hastalart ben se¢medim, onlar kendileri goniillii olarak
katildilar. Béylece metodumun etkisini yalnizca farkly lepra tiplerinde degil hastaligin
degisik asamalarinda da ¢calisma imkdanini buldum.”

Calismanin esasini hastalarin derilerinin altina Nastin’in belirli dozlarda enjekte edil-
mesi ve sonuclarinin gézlenmesi olusturuyordu. Bu siire zarfinda hastalara lepraya karsi
yapilan diger tedavi uygulamalar1 —karisikligi dnlemek igin- durdurulmustu. Ilacin en
onemli yan etkisi 6zellikle gozlerde olusturdugu alerjik reaksiyon oldugu icin hastalar
yakindan izlenmis ve bu nedenle bazilarina en ¢ok 16 enjeksiyon yapilmigken digerlerine
11-14 enjeksiyon yapilmisti.

Deycke ulastig1 sonuglar1 Lepra konferansinda soyle aciklamigtir:

“Elimde bir¢ogu tiiberoz tipte olan 81 vaka vardi. Bunlarin 737 -ki tiim vakalarin
yaklagik yiizde doksanini olusturur- diizelme gosterdi. 30 nervoz tipteki vakanin hepsi
iyilesme yoluna girdi. Boylece iyilesme gosteren vaka oram yiizde 92,8 olmustur. Eger
burada bir iyilesmeden, ilerlemeden bahsediyorsam unutulmamalidir ki ti¢ buguk ay zar-
finda yapilan ¢alismadan mutlak sonuglar ¢ikamaz. Lepra gibi kronik bir hastalik igin
uzun yillar takip gerektiren tedaviler uygulanmalidir.

Deycke nin Ingiliz Guyanasi’nda baslatti1 bu ¢alisma onun olusturdugu program cet-
cevesinde Eyliil 1910°a kadar siirdiiriilmiistiir. Siire¢ devam ettikce enjekte edilen Nastin
dozu artirilmis ve ilave olarak kas i¢inde ve lepra nodiilleri igine de enjeksiyonlar yapil-
mistl. Deneyleri buradaki hiikiimete bagli bakteriyolog olan Dr. K. S. Wise tamamla-
mig ve sonucunu bir rapor olarak yaymnlamigtir.® Buna gore ¢aligmaya lepra hastaliginin
farkl: tiplerini barindiran (nodiiler, anestezik, karigik) 135 hasta katilmisti. Tiim hastalar
tedavi denemesine kendi istekleri dahil olmuslardi. Nastin enjeksiyonu yapilan hastalarin
biiylik ¢cogunlugu “kendini hafif hissetme” seklinde tarif ettikleri bir iyilesme oldugunu
bildirmis ve bunlarin ¢iftliklerde ve kendi bahgelerinde “daha istekli ve sik1” ¢aligtiklar

Giiney Amerika’da bugiinkii Guyana.
Nastin: treatment of leprosy: according to Prof. Dr. Deycke. Biebrich, Germany [19107?]. s.6-9.

2 A Report on the Nastin Treatment for Leprosy at the Mahaica Leper Asylum, British Guiana, 1908-10. By Dr.
K. S. Wise, Government Bacteriologist. Presented to both Houses of Parliament by command of His Majesty,
May 11th, 1911. Published by H.M. Stationery Office.
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gbzlenmisti. Bu tonik etkinin ilacin kendinden mi yoksa hastalarin iyilesecekleri yoniinde
tazelenen limitlerinden mi kaynaklandigini bilmek miimkiin degildir.

Dr. Wise yaptiklar1 ¢alismanin sonuglarini degerlendirirken hastaligin erken evresinde
(18 aydan daha az) olan baz1 hastalarin Nastin tedavisine ¢ok iyi yanit vererek neredey-
se tamamen iyilesmis olduklarini; ayni sekilde muamele goren bir bagka grup hastanin
ise daha da kotiilestigini belirtmistir. Prof. Deycke enjeksiyonlarin hastaligin ilerleyisini
durdurdugunu iddia etse de Dr. Wise baz1 hastalar daha da koétiilesirken ¢ogunlugun du-
rumunda degisiklik olmadigini, bir kisminin biraz diizeldigini ve ii¢ tanesinin ise tedavi
olmus denilecek kadar iyilestigini bildirmistir. Dr. Wise’in tedbirli ifadelerle ortaya koy-
dugu sonuglar Prof. Deycke’nin lepra ilaci lehine ¢ok iimitvar olmasa da Ingiliz Guyanasi
Valisi’nin Hiikiimet Sekreteryasi’na yazdigi 31 Mart 1911 tarihli mektup bambagka bir
tablo ¢izmekteydi:

“Su andaki (31 Mart 1911) durumda hi¢ lepra basili bulunamayan 56 vaka vardir
ve timit ediyorum ki ontimiizdeki ii¢ ay zarfinda bunlara katilacak olanlarla beraber
hastalarin %75 ini taburcu edecek durumda olacagiz. Ingiliz Guyanasi Lepra Barinag
tarihinde, lepra ile daha once hi¢ bu kadar basariyla savasilamamisti. Hig siiphesiz ki
elde edilen bu sonuglar daha ileri arastirmalara yon verecek ve bu korkung hastaligin
tamamen fethedilmesiyle neticelenecektir.”*!

Yine de Nastin’in etkinligi hakkinda kesin bir yargiya varabilmek i¢in uzun yillar
siirecek aragtirma ve gozlem yapilmasi gerekiyordu.

Prof. Deycke, Hamburg’a dondiikten sonra 6nce yeni a¢ilmis olan Bamberk Hastanesi
dahiliye klinigi sefligine atanmus, ardindan 1912°de Eppendorf Hastanesi 4. I¢ Hastalik-
lart Klinigi’nde Rumpel’in®* yerine sef olarak gorevlendirilmistir. Ayrica Hamburg’ta
hiikiimet tarafindan tesis olunan “pratik etibba bilgiler tekamiilii miiessesesine” hoca ta-
yin olunmustur.?® Burada iken meslektas1 Hans Much ile tiiberkiiloz basilinin dogasi {ize-
rine aragtirmalar yapmus, basillerin dokulardaki protein, nétral yag, yag asidi ve toksik
faktorler lizerindeki etkilerini ortaya koymuslardi. Tiiberkiiloz ve Lepra alaninda zengin
deneyimi olan Prof. Deycke, 1 Nisan 1913’te Liibeck Hastanesi’ne baghekim ve i¢ has-
taliklar1 klinigi sefi olmustur.

1921-25 yillar arasinda Liibeck Tip Birligi’nin bagkanligini yapmustir.

B. Liibeck Facias1

Verem Asisinin Kisa Tarihgesi

Tiiberkiilozun etkeni olan basil ilk defa Dr. Robert Koch?® tarafindan 1882 yilinda
tiiberkiilozdan 6len bir hastanin akcigerindeki lezyonlardan elde edilerek kiiltiirde iiretil-
mis ve bu basil deney hayvanlarinda da verem olusturmustur. Dr. Koch, Mycobacterium
tuberculosis adini verdigi bu basili ve aragtirma sonuglarini 24 Mart 1882 giinii Berlin

2 Carl August Theodor Rumpel (1862 - 1923) Alman cerrah. 1893-1912 yillar1 arasinda Eppendorf Hastanesinde
5. Klinik direktérligli yapmustir.

25 Dr. Resat Riza, Kaynak: Dirim Aylik Tip Gazetesi, Tom: XIII Say1:4 Nisan 1938

26 Heinrich Hermann Robert Koch (1843-1910)
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Fizyoloji Derneginde sunmustur.?’ Buna gore tiiberkiiloz basilinin insan tipi ve sigir tipi
olmak iizere iki farkli formu vardir.

1890 yilinda Koch, tiiberkiiloz bakterisi kiiltiiriiniin filtre edildikten sonra 1s1 ile etki-
sizlestirilmesi sonucu elde edilen tiiberkiilin ad1 verilen maddenin cilt altina enjeksiyonu-
nun tliberkiiloza kars1 6zgiin bagisiklik kazandiracak bir madde oldugunu ortaya koydu.
Kisa siirede bagka iilkelerdeki arastirmacilar da tiiberkiilinin hastalar tizerinde ¢ok giiclii
etkisi olduguna kendilerini inandirdilar ama ¢ok ge¢meden tiiberkiilin tedavisinin bagarilt
olmadig1 ortaya ¢ikti ve Koch yontemiyle yapilan bu uygulama sonlandirildi.

Tiiberkiilinin ila¢ olarak basarisiz olmasindan sonra verem basilinden baska maddeler
iiretme yoluna gidildi. 1900 yilinda Lille’deki Pasteur Enstitiisii’nden Albert Calmette ile
Camille Guérin®® adli arastiricilar tiiberkiiloza kars1 as1 gelistirme galigmalarina bagladi-
lar. Gliserinli ve patatesli besiyeri kiiltiiriinde {irettikleri tiiberkiiloz basilinden homojen
bir siispansiyon elde edemeyince baska denemelere giristiler. Nihayet 1908 yilinda vi-
rillan (hastalik yapici) sigir tiiberkiiloz basilini (Mycobacterium bovis) yine sigir safrasi,
patates ve gliserin igeren besiyerinde iiretmeyi basardilar. Her ii¢ haftada bir elde ettikleri
kiiltiirli yine ayn1 yontemle ekerek alt kiiltiirler elde ettiler ve kobaylar iizerindeki dene-
melerde basilin hastalik yapici 6zelliginin geriledigini tespit ettiler. 1913 yilina gelindi-
ginde sigirlar iizerinde bir as1 denemesine hazirlanmislardi ancak kisa siire sonra patlak
veren Diinya Savasi ¢aligmalara sekte vurdu. I. Diinya Savasi devam ederken de alt kiiltiir
elde etmeyi siirdiirdiiler. 1919 yilinda yaklasik 11 yillik donemde 230 defa alt kiiltiirden
sonra elde edilen bakterilerin kobaylara, tavsanlara, sigirlara ve atlara enjekte edildiginde
tiiberkiiloz olusturamadigini gérdiiler. Hayvanlarda hastalik yapmayan ama antikor olus-
turabilen ve standart yumurtali besiyerinde iiretildiginde virulans kazanmayan bu sigir
tiiberkiilozu basiline Guerin’in 6nerisiyle 6nce Bacille Bilie Calmette-Guerin, daha sonra
kisaca “Bilie” adin1 verdiler ve boylece BCG dogmus oldu.

Asinin insan lizerinde ilk denenmesi 18 Temmuz 1921 giinii gergeklesti. Paris’te
Charité Hastanesi’nde tiiberkiilozlu bir kadin saglikli bir bebek dogurduktan birkag saat
sonra dlmiistii. Doktorlar yenidogan bebege ag1z yolundan bir doz BCG verdiler. Beklen-
meyen herhangi bir sekel ortaya ¢ikmad1 ve bebek yasadi. 1924 yilina gelindiginde aym
doktorlar agiy1 664 bebek iizerinde agiz yoluyla uygulamislardi. Elde edilen basarilar
iizerine Pastor Enstitiisii asiyi ticari olarak iiretmeye bagladi. 1924-1928 yillar1 arasinda
114 bin bebek ciddi bir yan etki olmaksizin asilanmiglardi. Bu basarilar iizerine BCG
asis1 ¢ocuk doktorlar tarafindan kullanilmaya baslandi.’

Liibeck’te ne oldu?

Calmette metodu ile bebekleri tiiberkiilozdan koruma fikri Almanya’da Berlin Tip
Dernegi ile Alman Merkezi Tiiberkiiloz Komitesi’nin de dikkatini ¢ekmis ve bu konuda

27

Y. izzettin Baris: Caglar Boyu Tiiberkiiloz. 21. Yiizy1lda Tiiberkiiloz Sempozyumu ve I1. Tiiberkiiloz
Laboratuvar Tan1 Yontemleri Kursu, Samsun.
2 Albert Calmette (1863-1933) ve Jean-Marie Camille Guerin (1872-1961)
2 Luca, S. — Mihaescu, T.: History of BCG Vaccine. MAEDICA — a Journal of Clinical Medicine 8(1): 53-58,
2013.
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bilgi almak {izere Paris’ten bir doktor ¢agrilir. 1927 yilinda Alman Federal Igisleri Ba-
kanlig1, Federal Saglik Konseyi ile hemfikir olarak; canli bakteriler kullanilarak tiiberkii-
loza kars1 yapilacak koruyucu uygulamalarda -belki aginin giivenirligi konusunda heniiz
yeterince ikna olmadiklar1 i¢in- muhafazakar bir politika benimsemeyi kabul ederler.
Daha sonra yapilan agilama caligmalarinda hem Berlin’den hem de Diisseldorf’ta ¢ok
olumlu alinmas1 tizerine 1929 yili yazinda iilkenin kuzeyindeki Liibeck sehrinin saglik
miidiirii ve Prof. Deycke’nin eski asistani olan Dr. Altstaedt,*® Liibeck Saglik Meclisi’nin
de onayini alarak Liibeck’te yeni dogacak tiim bebeklere Calmette asisinin (BCG) uy-
gulanmas1 kararmi aldirir. 27 Temmuz 1929°da Paris’teki Pastor Enstitiisii’nden serum
vasati (besi yeri) lizerine ekilmis BCG kiiltiirii getirtilir (BCG asis1 canli as1 oldugu i¢in
ampiiller i¢inde taginamiyordu). Dr. Altstaedt, bu kiiltiirden as1 iiretme igini uzun yillar
tiiberkiiloz {izerine ¢alismis olan hocas1 Prof. Deycke’ye verir.

Prof. Deycke de Liibeck Sehir hastanesindeki laboratuvarinda BCG kiiltiiriinii 6nce
kisa bir siire i¢in Calmette metodunda oldugu gibi gliserin, safra ve patates i¢eren besi
yerine ekerken daha sonra elde ettigi yeni alt kiiltlirleri hematin eklenmemis yumurtali
besi yerine ekmeye baglar ve asilar1 bu son kat1 besi yerinde iiretir.

BCG as1 calismalar: baslamadan bir siire énce Liibeck hastanesi laboratuvarindaki
etiivde olusan bir ariza neticesinde 1sinmin aswr yiikselmesi nedeniyle ¢esitli tiiberkiiloz
bakteri kiiltiirleri zarar gordiigii icin imha edilmislerdi. Bu yiizden Eyliil 1929 da Kiel
sehrindeki Hijyen Enstitiisii 'nden hastalik yapma giicii yiiksek olan tiiberkiiloz basili kiil-
tiirti getirtilinceye kadar hastanede BCG 'den bagska kiiltiir bulunmuyordu.’!

Hazirlanan as1 ilk defa olarak 9 Aralik 1929 giinii annesi agir bir akciger veremi nede-
niyle hastanede yatan Grize adl1 bir bebege agiz yoluyla 10 mg olarak verilir. 30 Aralik
giinii de bir baska bebek asilanir. Ocak 1930°da Grize’de dnce bronsit belirtileri olusup
daha sonra boyun lenf bezleri sisince Liibeck Cocuk Hastanesi’nden Dr. Deycke’ye ha-
ber gonderilir. Bebegin tiiberkiilozu annesinden aldigi (viladi tiiberkiiloz) diisiiniildigi
icin lenf bezlerinden alinan bir pargcadan yapilan kiiltiirde insan tiiberkiiloz basilinin tire-
mesi (BCG degil) ve kobaya verildiginde de hastalik olusturmasi nedeniyle -BCG insan
tiiberkiiloz basili icermedigi i¢in- asidan siiphelenilmez. Asilanan ikinci bebek saglam
kalir. 10 Subat giinii son bir deneme daha yapilir ve bu ¢ocukta hafif tiiberkiiloz belirtileri
goriiliir. Asiin olumsuz bir tesiri olmadigina kanaat getirilir ve Subat ayindan 24’iinden
itibaren {iretilen asilar sehirdeki ebelere dagitilarak tiim yeni doganlarin agilanmasina
baslanir. 25 Nisan’a kadar siirecek olan bu agilama ¢alismasinda 249 bebek (Liibeck’te
dogan bebeklerin %50’si) BCG ile agilanacaktir.’!

17 Nisan 1930°da asilamadan 33 giin sonra bir bebek hastalanip 6liir. 20 Nisan’da
bir baskasi daha 6liince bebegin Cocuk Hastanesinde yapilan otopsisinde akcigerler ve
karacigerde yaygin tiiberkiiloz belirtileri ile kalin bagirsaginda tiiberkiiloz yaralar1 gorii-
liir ancak ince bagirsakta bir sey bulunamayinca Dr. Deycke, bebegin solunum yoluyla

30 Ernst Altstdadt (1885-1953) Alman i¢ hastaliklari uzmani. Egitimini Hamburg’da Eppendorf Hastanesi’nde
tiiberkiiloz uzmanlari olan Brauer, Much ve Deycke’nin yaninda tamamladiktan sonra Georg Deycke ile
Liibeck’e gitmis ve 1914°te burada Saglik Biirosunun yoneticiligine getirilmistir. Liibeck Faciasinda yargilanip
15 ay hapis cezas1 almis, yedi ay sonra serbest birakilmistir. 1934-1953 arasinda serbest hekimlik yapmustir.

31 The Liibeck Catastrophe. The British Medical Journal, 1(3674): 986-988, 6 Jun, 1931.
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alimmis veremden 6ldiigiine hitkkmeder. Cok gegmeden 25 ve 26 Nisan’da iki ¢ocuk daha

Oliince asiyla ilgili bir sorundan siiphe duyulur ve yapilan otopsilerde ince bagirsaklarda

tiiberkiiloz yaralarinin goériilmesi iizerine hastaligin agizdan verilen as1 nedeniyle olus-

tuguna kanaat getirilerek 26 Nisan’da as1 uygulamasi durdurulur. Prof. Deycke olayin
sokuyla ve belki de eldeki kiiltiirlerin yanliglikla dagitiimasinin 6niine gegmek i¢in labo-
ratuvardaki BCG kiiltiirlerini ortadan kaldirir.’! Fakat 2 Mayis’ta tiim ebelere ulasilincaya
kadar ebeler ilk doz as1 yaptiklari ¢ocuklarin bir kismina ikinci dozlari da vermis olurlar.

Dr. Altstaedt, 6 Mayis giinii Liibeck Saglik Meclisi’ne yasananlar1 anlatir ve meclisin
13 Mayista yaptig1 toplanti sonrast ailelerin ve kamuoyunun bilgilendirilmesi gerektigine
karar verilir. Olayin Ortbas edilecek bir yonii kalmamagtir!

Alman Federal Icisleri Bakanlig1 derhal sorusturma acar. Olaym BCG asis ile ilgili
olmasi nedeniyle hem yurt icinde hem de yurt disinda gelismeler yakindan izlenmeye
baglar. Bu baski altinda Bakanlik 21 Mayis’ta yaptig1 agiklamada bu faciada adi gecen
herkesin ve kullanilan her tiirli tibbi yontemin titizlikle sorusturulacagini bildirir.

Liibeck Senatosu, agilama sonrasi baslayan hastalik ve takip eden 6liim vakalarinin
artmast {izerine acilen toplanir. Oncelikle Prof. Deycke, Prof. Klotz ve Dr. Altstaedt’ in
bu olaydaki sorumluluklarmin ortaya ¢ikarilmasi i¢in mahkemenin yapacagi 6n arastir-
manin bitmesinin ardindan disiplin sorusturmasi yapilmasina ve adi gegenlerin gérevden
alinmasina karar verilir.

Senato, bir daha boyle trajedilerin yasanmamasi i¢in Liibeck Halk Saglig1 hizmetleri-
nin yapacagi her tiirlii yeni tibbi uygulama ve denemelerde 6ncelikle bu islemlerin gerek-
liligi ve giivenirligi hususunda Federal Saglik Bakanli§i’ndan onay alinmasini gerektiren
bir kanun ¢ikarir. Senato ayrica halktan gelen talep iizerine asilandiktan sonra hastalanan
ve heniiz hastalanmamis bebeklerin sagliklarmin yakindan takip edilmesini ve ihtiyag
duyduklari tedavi ve bakim sartlarinin ¢ocuklar ilk yaslarini tamamlayana kadar {icretsiz
karsilanmasini ve 6len ¢ocuklarin ailelerine de yardim yapilmasini kararlastirir.??

Federal Igisleri Bakanliginin talebi iizerine Federal Saglik Bakanlig1, bakteriyoloji
boliimii yoneticisi Prof. Ludwig Lange ile Berlin Robert Koch Enstitiisiinden enfeksiyon
hastaliklar1 uzmani Prof. Bruno Lange’yi olay1 arastirmakla gorevlendirir.

22 Mayis 1930°da igisleri Bakanligi olayla ilgili bir &n rapor yaymlar. Buna gore:*
1. Federal Igisleri Bakanligimin 1927 yilinda BCG asis1 ile ilgili olarak aldig

muhafazakar yaklagim politikasinin Liibeck’te dikkate alinmadigi, asilamanin bas-

latilmasi sirasinda kendilerine danisilmadigini, onun yerine yabanci iilkelerden gelen
basarili agilama ile ilgili haberlere itibar edildigini,

2. Pastor Enstitiisii’nden temin edilen orijinal kiiltiir Liibeck’teki laboratuvarda neredey-
se dokuz ay boyunca degisik besi yerlerinde ¢ogaltilarak koruyucu as1 olarak bebek-
lere verilmeden Once etkisinin hayvanlar {izerinde denenmesinin akillica bir davranig
olacagi halde bunun yapilmadigini,

3. Asiuygulanan ¢ocuklarin sonraki takiplerinin yeterince yapilmadigini,

4. 26 Nisan’da koruyucu maddenin tehlikeli oldugu anlasilinca Prof. Deycke’nin elde

32 Professors Suspended Pending Completion of the Liibeck Investigation. JAMA, 95 (9):676, 30 Aug. 1930
3 The Liibeck Disaster. Science, New Series, 72 (1860): 198-199, 22 Aug.1930
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kalan agilar1 imha ederek yarattig1 tahribata -kendi hakkinda bir takim siipheler uyan-
dirmakla beraber- ragmen Federal Saglik Biirosu’nun sorusturma igin gereken tiim
delilleri giivenli bir sekilde toplamay1 bagsarmis oldugunu,

5. 26 Nisan’da 6len bebeklerin birinin otopsisinde koruyucu asinin zararliligi kanitlan-
migken ebelere daha once dagitilmis dozlarca aginin onlarin elinde kalmasina goz
yumulmasinin agiklanacak tarafi olmadigi; sans eseri elde kalan bu asilarla yeni be-
beklerin agilanmayarak yalnizca 26 Nisan’dan dnce ilk doz verilen bebeklere aginin
ikinci doz olarak uygulandigini ve muhtemelen bunun da nihai hastaliga yol a¢tiginin
disiiniildiigiini,

6. Koruyucu asty1 uygulamakla sorumlu kisiler arasinda ¢ok ciddi bir iletisim eksikliginin
oldugu, Liibeck’teki merkezin bu gibi konularda ilk yargilama makami oldugu halde
gec bilgilendirilmesinin kinanacak bir durum oldugunu, Federal Saglk Isleri Idaresi’nin
bile 14 Mayis’a kadar olaydan ve olusan zarardan haberdar edilmemesinin ¢ok ciddi bir
ihmal oldugunu bildirerek kinamalarin 6tesinde ne gibi su¢lamalarin yoneltileceginin
hali hazirda baglamis olan sorusturmadan sonra kesinlesecegini de ekler.

Bilimsel sorusturmay yiiriiten Prof. Bruno Lange, Deutsche medizinische Wochensc-
hrift isimli tip gazetesinin 30 Mayis tarihli sayisina yazdigi bir makalede sorusturmada
elde edilen ilk bulgular1 6zetler. Buna gore ilk inceleme raporunun hazirlandigi sirada
Olen ¢ocuk sayisi on dorde ylikselmistir ve bunlarin dordiiniin asil 6liim sebebi asidan
baska nedenlere baglidir. Cocuklarda goriilen hastalik, hem klinik hem de patolojik ola-
rak yutaktan baslayarak bagirsaklara kadar bulgular gésteren, sindirim yoluyla edinilmig
tiiberkiiloz hastaligini isaret etmektedir ki bu da agiz yoluyla alinan as1 neticesinde olus-
mustur. Hastaligin kulucka siiresi yaklagik dort hafta gibi kisa bir siire oldugundan bagka
Olimlerin ortaya ¢ikmasi da beklenmektedir. Ciinkii agilamalar Nisan aymin sonuna ka-
dar devam etmistir. Agilar bir giinde tretilip dagitilmadigindan bazi dénemlerde iiretilen
agilarda hastalik goriilmekteyken digerlerinde hastalik ya ¢ok hafif seyretmekte ya da
hi¢ ¢ikmamaktadir. Hastaligin hi¢ goriilmemesi ¢ocugun bagisiklik sisteminin ¢ok giic-
lii olmasindan kaynaklanabilecegi gibi ¢ocuga as1 verilmemis yahut ¢ocuk asiy1r hemen
kusmus da olabilir.>*

Prof. Lange, Berlin’deki Koch Enstitiisiinde gerek bizzat gerekse birlikte ¢alistigr ki-
silerin yaptiklar1 deneyler sonucunda hastalik ve 6liimlerin temel sebebinin aginin iginde
hastalik yapici (viriilan) tiiberkiiloz basillerinin bulunmasi oldugunun kesinlestigini séy-
ler. BCG Kkiiltiiriindeki basillerin kendiliginden tekrar viriilan hale gectigi yoniindeki id-
dialar tizerine BCG as1s1 yaptiklar1 yiizlerce kobay deneylerinde ve yeni dogmus kuzulara
ag1 materyalini dogrudan vererek yaptiklari denemelerde en ufak bir tiiberkiiloz belirtisi
ve bulgusu saptanmadigini da ifade ederken Liibeck Hastanesi’nin bashekimini (Prof.
Deycke), as1 kiiltiirlerini patojen 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasinin ardindan imha ettirerek
bu olay1 agikliga kavusturmak igin gereken ¢ok onemli bir malzemenin yok edilmesi
nedeniyle kinamigtir.*

3 Report on the Liibeck Disaster. The Lancet, 215(5571):1244, 7 June 1930.
3% The B.C.G. Disaster at Lubeck. British Medical Journal, July 26, 1930, p52.



Deycke Pasa ve Liibeck Faciasi 23

Liibecker Medizin.

+Ein Trost bei allem Unglick:

Die won uns behapdeiten Kinder werden niemals in die Hande unstudierter  Kurpluscher® fallen!®
{Aus der Berlimer Zeltung JDer Mosiag Mosgen.®)

Resim 4: Berlin’de yayinlanan Der Montag Morgen isimli gazetede ¢ikan Cocuk dliimlerini ve BCG
kiiltiirlerinin imha edilmesini hicveden bir karikatiir. Ustte Liibeck Tibby, altta ise “Her felakette bir te-
selli: Bizim tarafimizdan tedavi edilen ¢ocuklar asla egitimsiz “sarlatanlarin” eline diismez!” yazmak-
tadir. Sagda bir bayan asistan (belki Hemsire Schiitze) as1 materyalini lavaboya dokerken bir baskast
da solda bir ¢ocuk tabutuyla ¢ikmaktadir.

Sorusturmanin baglamasindan sonra da bebek 6liimleri devam eder. 1 Agustos 1930
itibariyle dlen gocuk sayis1 altmis {ige yiikselir. 4 Kasim’da ise yedi buguk haftalik bir
aranin ardindan bir bebegin daha 6lmesiyle 6lii sayis1 yetmis ii¢ olur.

Prof. Bruno Lange’1n bagkanliginda Koch Enstitiisii’nde siirdiiriilen laboratuvar ¢alis-
malar1 sona yaklasirken elde edilen veriler Liibeck’teki laboratuvarda 1930 Mart aymin
ortasindan Nisan’n ikinci yarisina kadar (1930) ekilen kiiltiirlerde hastalik yapici tiiber-
kiiloz basilinin olmadigini ancak Dr. Deycke’nin 17 Nisan’da ektigi BCG kiiltiiriinden
kobaylara yapilan agilamalarda bu kiiltiiriin insan tiiberkiiloz basili igerdigini ortaya ¢ika-
rir. Henliz tavsan deneyleri ile dogrulanmamis olsa da as1 olarak kullanilan kiiltiirlerin bir
kisminda hastalik yapici tiiberkiiloz basili oldugu kesin gibidir. Otopsilerde cocuklardan
alman doku 6rneklerinden ¢ogaltilarak yine kobaylara yapilan asilamalarda iki istisna
disinda tiimiinde patojen basiller bulunur. Bir diger 6nemli sonug¢ da orijinal BCG kiil-
tiirliniin Liibeck’te ¢cogaltilmasi sirasinda bir siire sonra “kendiliginden” hastalik yapici
karakter kazandig1 iddiasim destekleyecek bir bulguya ulagilamamis oldugudur.’

Liibeck’te yasanan ¢ocuk oliimleri arttikca BCG asis1 iizerindeki tartigmalar ulusla-
rarasi bir boyut kazanmaya baglar. Alman basini o yillarda yiikselise gegen milliyetei bir
yaklagimla Calmette metodunun giivenirligini sorgulayan yayinlar yaparken BCG agisini

% JAMA, 95(25): 1927-1928, 20 Dec.1930
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bulan Calmette ise dogal olarak yontemin giivenilir oldugunu savunarak yapilan basarili
agilama sayilar ile ilgili istatistikler vermeye devam eder. Asinin sigir tiiberkiiloz basil-
lerinden hazirlandigini, son halini almadan 6nce yillar boyunca defalarca alt kiiltiirler
yapilarak zayiflatildigini ve artik hastalik yapacak 6zelliginin kalmadigini vurgular ve
yeni dogmus bebeklere ilk on giinde {i¢ doz verilmesinin onlar tiiberkiiloza kars1 bagisik
kilacagini savunur. O giine kadar 400 bin Fransiz, 70 bin de Rumen bebegin hi¢ sorun
yasanmadan agilandigini ve hatta Birlesmis Milletler Hijyen Komisyonu’nun da aginin
zararsiz oldugunu kabul ettigini anlatir.’’ Calmette, kamuoyunu asisinin giivenilirligine
ikna etmek i¢in daha da ileri giderek kendi torununu da asilar. BCG asisina giivendigini
tiim diinyaya ispat etmek isteyen Dr. Altstaedt da bir hafta 6nce dogan bebegini BCG ile
agilar. Elbette orijinal a1 kullanildigi i¢in aginin iizerinden haftalar gegmesine ragmen
olumsuz bir etki goriilmez.*®

Mahkeme Siireci

Uzun siiren 6n sorusturma ve laboratuvar ¢aligmalarinin ardindan hazirlanan raporlar
dogrultusunda 75 ¢ocugun 6lmesi, 168’inin de ciddi zarar gormesiyle sonuglanan BCG
asis1 uygulamasinda sorumluluklar1 olan {i¢ tip adami (Dr. Ernst Altstadt, Dr. Georg
Deycke, Dr. Max Klotz) ile bir laboratuvar asistaninin (Hemsire Anna Schiitze), yaralama
ve ihmal yiiziinden kasitsiz adam 6ldiirme suglamalartyla yargilanmasina 13 Ekim 1931
giinii Liibeck Ceza Mahkemesi’nde baslanir. Bilirkisi olarak ¢agrilan 19 tip uzmaninin®
yani sira sayisi bir hayli fazla olan taniklar, avukatlar ve davaci ¢ocuk aileleri mahkeme
salonuna sigamadigindan davanin bir okulun spor salonunda goriisiilmesine karar verilir.

Davaci ailelerin avukati bu kadar bilim insaninin danigman olarak atanmasina tepki
gostererek “burasi mahkeme salonu mu yoksa tip kongresi mi olacak™ diyerek itiraz et-
misse de savunma avukatlari olayin kesin olus sebebinin anlasilabilmesi i¢in bu yardimin
kacinilmaz oldugunu sdylerler. Daha sonra dinleyicilerin arasindan bir baba ayaga firlar
ve “Intikam istiyoruz! Bu caniler cezalandirilmahidir!” diye bagirir ve salon bir anda ka-
risir. Mahkeme bagkani ortamin sakinlesmesi i¢in durugmaya on bes dakika ara vermek
zorunda kalir.

[lk olarak Liibeck Saglik Dairesi’nin Tibbi Direktérii Dr. Altstaedt sorgulanir. Sorgu-
sunda 1928 yilinda Calmette’nin tiiberkiilozla savasta kazandig1 basariy1 Liibeck yone-
ticilerinin dikkatine sundugunu ancak Alman Saglik Dairesi’nin BCG’nin etkinligi tize-
rindeki sliphesinden ve hastalarda kullanilmadan once ileri arastirmalarin yapilmasi ge-
rektigini bildirdiginden bahsetmedigini ¢iinkii asinin birgok iilkede gayet basarili olarak
kullanilmasindan dolay1 buna gerek gérmedigini sdyler. Yakin zamanda kendi ¢ocugunu
da BCQG ile asiladiginm1 sdyleyen Dr. Altstaedt, kendisine kullandig1 asinin Paris’ten ge-
tirtilen orijinal as1 oldugunun hatirlatilmasi tizerine, as1 yaptigi donemde artik Liibeck’te
aginin iretilmedigi i¢in bunu kullandigini ifade eder. Gelen sorulara verdigi cevaplarda

37 http://www.content.time.com/time/magazine/article/0,9171,742687.00.html (son erisim tarihi 28 Mart 2016)

# JAMA, 96(22): 1887.

3 Mahkemeye mikrobiyolog, patolog, ¢ocuk doktoru, halk sagligi uzmanlarindan olusan bir bilirkisi heyeti tayin
edilir: Prof. Puhl, Much, Neufeld, Freiburg, Uhlenhut, Friedberger, Schurmann ve Prof. Kleinschmidt gibi.
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BCG a1 kiiltiiriiniin alindig1 dénemde Liibeck Hastanesi’ne Kiel Universitesi labora-
tuvarindan hastalik yapici tiiberkiiloz basili gonderildigini bilmedigini; orijinal kiiltiirii
Dr. Deycke’ye teslim ettigini; aginin Liibeck’te Calmette’nin direktifleri dogrultusunda
iiretildiginden siiphe etmedigi icin ilave hayvan deneylerine gerek gérmedigini; anne-
babalara ¢ocuklarina BCG uygulanacagina dair bilgi vermedigini, ailelerin enjeksiyonu
kabul etmeyecekleri i¢in en iyi yolun aginin yiyeceklere eklenerek verilmesi olduguna
karar verdigini sdyler. Berlin Hijyen Enstitiisii’'nden Prof. Jahn’in Liibeck’te tiiberkiiloza
bagli 6liim oranlarinin boyle ciddi 6nlemler almay1 gerektirecek kadar yiiksek olup olma-
digimi sormasi iizerine de bir takim rakamlar vererek BCG ile agisinin hastaligin 6niine
gecmedeki basarisinin bu karar1 almasinda etkili oldugunu ifade eder.*

Resim 5: Haklarinda dava agilan sanik doktorlar: Solda Prof. Deycke, hemen yaninda Dr. Altstaedt;
ikinci resimde Cocuk Hastanesi Baghekimi Prof. Klotz.

Ikinci olarak Prof. Deycke sorgulanir. Deycke kendini tanitirken 1893’teki kolera sal-
gininda Koch’un emrinde ¢aligtigin1 daha sonra Alman hiikiimetinin “lepra arastirmast
icin kendisini Tiirkiye’ye gonderdigini” ardindan da Guyana’da lepralilar iizerinde arag-
tirmalar yaptigini; Dr. Much ile birlikte kendi adlari ile anilan bir antitiiberkiiloz antijen
izole ettiklerini, 1913°te Liibeck Hastanesi’ne bashekim olarak atandigini ve burada kur-
dugu laboratuvarda bu antijen kullanarak bir ilag gelistirmeye ¢alistigini ifade eder. Daha
sonra da gelen sorular1 yanitlar. Oncelikle BCG uygularken, hayatmi insanlar tiiberkii-
lozdan korumaya adamus biri olarak, bilimsel bir hata yaptigin1 sdyleyerek ebeveynlerin
hosgoriistine s1gindigini sdyler. Bu olayda bir suglu varsa bunun yalnizca kendi oldugu-
nu, ne Dr. Altstaedt ile Prof. Klotz’a ne de on yedi yi1ldan beri emrinde tek hata yapmadan
caligmis olan Hemsire Schiitze’ye bir suglama yapilmasimin dogru olacagini savunur.
BCG’nin kendiliginden hastalik yapici vasif kazandigini, bu konuda bagka kiiltiirlerden
bulagma oldugu iddialarini aslinin olmadigini soyler.

40" The Lubeck Trial. The Lancet, 218(5643): 927-928, 24 Oct. 1931.
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Ailelerin avukati tarafindan Deycke’nin hastanedeki laboratuvar kosullarinin agi tiret-
mek i¢in yeterli olmadig1 yoniinde Alman Saglik Dairesi’nden Prof. Lange’nin raporu
oldugunun hatirlatilmasi iizerine s6z alan Prof. Lange, faciadan sonra laboratuvarda yap-
181 incelemede BCG Kkiiltiirlerinin diger patojen tiiberkiiloz basillerinden yeterince ayr1
tutulmadigini, laboratuvarin girisinde i¢inde insan tiiberkiiloz basili olan kap bulduklarin
ifade eder.

Ugiincii davali olarak Liibeck Cocuk Hastanesi Bashekimi Prof. Klotz sorgusunda
BCG iizerinde yaptig1 ¢aligmalar neticesinde aginin tamamen zararsiz olduguna kanaat
getirdikten sonra Dr. Deycke ve Dr. Altstaedt ile beraber Liibeck yoneticilerine BCG
asilamas1 konusunda tavsiyede bulundugunu; Liibeck’teki diger doktorlar tarafindan ¢e-
sitli teshislerle ilk kurbanlar hastanesine gonderilmeye baglandiginda ve dlen ilk cocugun
otopsisinde tiiberkiiloz saptanmasina ragmen ¢ocuk tiiberkiilozlu bir aileden geldigi i¢in
ne kendinin ne de Prof. Deycke nin ¢ocugun 6liim nedeninin tiiberkiiloz oldugunu dii-
stindiigiinii anlatir.

Mahkeme bagkaninin ilk tiiberkiiloz vakalarinin ortaya ¢ikmasindan sonra ne gibi on-
lemler alindig1 yolundaki sorusunu cevaplarken de ¢cocuklarin canli basiller tarafindan en-
fekte oldugunun agikar olmasindan sonra aslinda yapilacak bir sey olmadigini ifade eder.

Deycke’nin avukati soz alarak Bulgaristan’da Pernik’te benzer bir olay yasandigini,
BCG ile asilanan 280 ¢ocuktan 75’inin 61diigiinii 111 inin de agir hastalandigini; bu ko-
nudaki gercekleri soyleyen Bulgar tip adaminin mahkemeye ¢agrilarak kendisinden bilgi
alinmasini talep eder. Mahkeme heyeti bu konuda daha sonra karar verecegini belirtirken
ertesi glinkii oturumda soz alan ailelerin avukati, Paris ve Bulgaristan ile telefonla goriis-
tiiglinli Pastor Enstitiisii ile Bulgaristan Saglik Bakanligi’nin Deycke’nin avukatinin iddia
ettigi olayla ilgili bir bilgilerinin olmadiginin tarafina sdylendigini ifade eder.

Mahkemenin genel seyrinde Dr. Altstadt ve Dr. Klotz’un avukatlari, Dr. Deycke’nin Cal-
mette agisint mucidinin talimatlar1 dogrultusunda iiretmediginin ve laboratuvarinin da bu is
icin uygun olmadiginin ispatt durumunda kendi miivekkillerinin sirf BCG agist yapilmasini
onerdikleri i¢in suclu bulunamayacaklarini diigiiniirken Dr. Deycke’ nin avukati ise orijinal
kiiltliriin Dr. Deycke nin bir kabahati olmadan kendiliginden hastalik yapic1 vasfi tekrar ka-
zandigini, felaketin ise 6ngoriillemeyen bir kazadan dolay1 gergeklestigini savunuyordu.*!

Mahkeme siireci beklenildiginin aksine uzun siirmeye baglar ve is giderek BCG asi-
smin lehinde ve aleyhinde diisiincelerin tartisildig1 tibbi bir komisyon toplantisina doner.
Bu siireci yakindan izleyen Prof. Calmette, ¢agrilmasi durumunda mahkemede ifade ve-
rebilecegini, as1 kendi talimatlarina uygun olarak hazirlanmadig icin facianin yasandig:
fikrinde oldugunu duyurur.

Nihayet sira dordiincii sanik olan, Deycke’nin laboratuvar asistani, Hemsgire
Schiitze nin sorgulanmasina gelir. Sorgusunda hastanedeki diger hemsirelerin ve hatta
hastabakicilarin bile ¢esitli tiirdeki basillerin tutuldugu odalara rahatca girip ¢ikabildik-
lerini; ayn1 masa tizerinde insan tiiberkiiloz basili, Friedmann’in kaplumbaga basili** ve

4 The Liibeck Trial. The Lancet, 218(5644): 986-87, 31 Oct. 1931.

4 Friedrich Freidmann (1876-1952)’1n 1910°da tiiberkiiloz asisi1 arastirmalarinda kullandig insanda da hastalik
yapabilen Mycobacterium chelonae adl basil.
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BCG Kiiltiirlerinin giinlerce yan yana durduguna tanik oldugunu sdyler. Savcinin labora-
tuvarda i¢inde insan basilinin bulundugu etiketsiz bir tiip bulunmasi ile ilgili sorusu iize-
rine de tiiplerin etiketlendigini ancak bazen sicagin etkisiyle diisen etiketlerin oldugunu
bunu fark ettiginde yeniden yapistirdigini; bakteri kiiltiirlerin i¢inde tutuldugu etiiviin
kilitli oldugunu ancak anahtar1 odaya giren herkesin kolayca bulabilecegini sdyleyerek
cevaplar.®

Resim 6: Mahkeme salonundan aralarinda saniklardan Hemsire Schiitze’nin de bulundugu bir oturum
fotografi.

Saniklarin ardindan taniklarin dinlenmesine gegilir. 1k tanik olarak cagrilan Liibeck
hiikiimetinin saglik ve hastane iglerinden sorumlu iiyesi Senator Mehrlein’e Calmette
as1 uygulamasinin nasil baslatildig sorulur. O da ifadesinde Dr. Altstaedt’in koruyucu
amacl olarak ¢ocuklara BCG yapilmasini teklif ettiginde metodun hayvanlarda denenip
denemedigini sordugunu ve olumlu cevap aldigini, Paris’teki aginin bu is i¢in 6zel kurul-
mus bir laboratuvarda hazirlandigini bilmedigini sdyler.

Sonraki oturumda mahkeme asinin bulasmaya maruz kalip kalmadigini yerinde in-
celemek i¢in Liibeck hastanesindeki laboratuvara taginir ve Dr. Deycke burada Paris’ten
getirilen orijinal aginin ne gibi islemlerden gegirilerek yeni asilarin nasil hazirlandigini ve
nasil saklandigin1 gostererek anlatir. BCG kiiltiirliniin neden diger kiiltiirle beraber aym
etiive kondugu yoniindeki soruyu da en donanimli Amerikan {iniversitelerinde bile her
bakteri tiiril i¢in ayr1 etiiviin olmadigini sdyleyerek cevaplar. Prof. Kolle de laboratuvarda
yapilan kiiltiirlerle 6zellikle de BCG ile ilgili kayit tutulup tutulmadigini sorunca Hemsire
Shiitze kayit tutuldugunu ve 6n sorusturmada mahkemeye verildigini soyler.

Mahkeme tekrar eski salonunda ebeleri sorgulamak i¢in toplanir. Bir ebe laboratuvardan
teslim edilen as1 tliplerinin cam tipali oldugunu ama bunun lisansl kimyasal tiipleri kadar

4 The Liibeck Trial. The Lancet, 218(5645): 1038, 7 Nov.1931.
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giivenilir olmadigini ileri siirer. Bir bagka ebe de Dr. Altstaedt’in kendilerine bizzat asilarin
tehlikesiz oldugunu sdyledigini ve aginin nasil uygulanacagini anlattigini ifade eder.

Alman Saglik Dairesi Bagkant Dr. Hamel de sorgusunda 11 Mart 1927°de dairenin
Calmette yonteminin uygulanmasinin ileri arastirmalarin sonuglar1 alinincaya kadar er-
telenmesi yoniinde bir tavsiye karar1 aldigini ve bu karar1 aralarinda Liibeck’in de bulun-
dugu diger yerel idarelere bildirdiklerini sdyler. Bu konudaki kararlarinin degismedigi-
ni, Almanya’da baska yerlerde BCG asilamasinin yalnizca tiiberkiiloz goriilen ailelerin
¢ocuklarina bir¢ok defa yapildigini ancak bunlarin tiimiinde Paris’ten getirtilen orijinal
kiiltiiriin kullanildigini, Liibeck’te ise dairelerine haber verilmeksizin ¢ok genis kapsamli
bir agilamanin yapildigini anlatir.¥!

Tanik olarak dinlenen 6len ¢ocuklardan birinin babasi, cocuguna verilen seyin bir
¢esit vitamin oldugunu sandigini, eger i¢cinde zayif da olsa canl1 bakteri oldugu séylenmis
olsaydi asla yaptirmayacagini, cocugunun oliimiiniin ardindan as1y1 yapan ebeye gittigini
ve ebenin kendisine yalnizca gorevini yaptigini sdyleyerek eline Liibeck Saglik Ofisi’nin
Calmette metodunu tarif eden bir brosiiriinii tutusturdugunu anlatir.

Ailelerin Tutumu

Asilama sonrasinda baglayan hastaliklar ve pes pese gelen oliimler aileleri perisan
eder. Hissedilen yogun ac1 ve 6fke mahkeme oturumlarina da yansir. Daha ilk oturumdan
itibaren yasanan gerginlik devam eden oturumlarda da kendini géstermeye devam eder.
7 Kasim giiniindeki oturumda ailelerin avukatinin “Asil bag miicrim Calmette’dir!” diye
bagirmasinin ardindan ailelerin oturdugu siralardan feryatlarla karisik “Dogru soyliiyor”
diye yiikselen seslere bilirkisi heyetindeki uzmanlarin tepki gostermesi lizerine izleyici-
lerden bazilar1 yumruklarini havaya kaldirip uzmanlara dogru savurunca mahkeme bag-
kani yine oturuma ara vermek zorunda kalir.*

Aileler mahkeme salonu diginda da bir araya gelerek dayanisma igin “Liibeck Anne-
Baba Birligi”ni kurarlar. Cocuklarin cenaze torenleri de acilarin tekrarlanmasina neden
olur. Bir aile gazeteye verdikleri ilanda ¢ocuklarinin 6liimiinden doktorlart sorumlu tut-
tuklarini agik¢a ifade etmistir:

Somntaz morgen. dem & Juli, s
nsér lieber, kleiner

Giinther

mach Swichiger sclhiwerer Krankheid
§

ochen an den ent-
der Calimeite

:f-.".-.'!':if; Kin- Resim 7: Kiigiik Giinther’in 6liim ilani:
dow an de Aerate cone grer Wi | 6 Temmuz Pazar sabahi sevgili kiigiik Giinther’imiz heniiz 16
men haben haftalik iken Calmette asisinin neticesinde ortaya ¢ikan ve 8
hafta siiren agwr bir hastalik yiiziinden oldii.
Die Beardizuns Tiodet acs Mittwoch Bilgimiz disinda ¢ok tehlikeli bir deney yapan doktorlar yiiziin-
morgen 9 Uhe von der Kapelle des B den umut bagladigimiz ¢ocugumuzun yasini tutuyoruz.
XpwRrichr K aSuo. v Richard Pangels ve esi Maria

s [HplsIng. Richard Pangels u. Frau
Maria geb. Nachbar-Schulie.

4 http://nla.gov.au/nla.news-article94951107 (son erisim 26 Mart 2016).
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Liibeck hitkumeti ailelere 17500 pound tutarinda tazminat 6der, ancak yeterli bulun-
maz. Gazeteler, ailelerin faciadan asil sorumlu tuttuklari aginin mucidi Calmette aleyhine
400 bin Mark tazminat davas1 agmaya hazirlandiklari yazar. Bir yandan da dlenleri an-
mak ve aileleri desteklemek i¢in ¢esitli protesto toplantilar1 da diizenlenir.

Protesiversammliung

Montag, den 2. luni, abends 8 Uhr, gegen

die Serumopfer in Liibeck

Saalbau Friedriechshain,
Am Friedrichshain 16—23.

Kommt alle! Eintritt frel

Resim 8: Liibeck’teki serum kurbanlari i¢in 2 Haziran giinii saat aksam 8’de yapilacak protesto goste-
risine halki davet eden bir gazete ilani.

Mahkemenin son oturumlarinin birinde yapilan konugmalarda “gocuklarin faydasina”
seklinde bir konugma gegince bir baba dayanamaz ve ayaga firlayarak “Birinin ¢ocugu
yerin bir buguk metre altinda yatarken ve birileri de kalkip ¢ocuklarin yararina diye konu-
surken nasil sessiz kaliyorsunuz!” diye bagirir ve salon yine giiriiltitye bogulur.

Hig siiphesiz yaklagik yetmis oturum devam eden mahkeme siirecinde en ¢ok yip-
ranan ve baski altinda kalan kisilerin baginda mahkeme bagkani yargi¢ Heinrich Wibel
(1883-1932) gelmekteydi. Bir yandan tamamen teknik bir konu olan as1 meselesinde bi-
lirkisilerin sunduklar raporlar ile savunmanin sunduklari arasinda en dogru karari ver-
meye c¢alisirken 6te yandan da her oturumda salonu dolduran acili aileleri rahatlatici bir
karara varmak arasinda miicadele etmek yargicin sinirlerini bir hayli yipratir.*

Mahkeme oturumlara taniklar1 dinleyerek devam eder. Bir bagka tanik, “kardesine
BCG verilen kagig1 yalayan” bir erkek ¢ocugun da hastalandigini iddia ederken bir digeri
de as1 materyali karistirilmig pilireden “yanliglikla yiyen tavuklar1” hastalanip tiiberkii-
lozdan 61digii i¢in sahibinin Liibeck hiikiimetine dava agtigini 6ne siirer. Liibeck disinda
yasayan bir ebe ise BCG asilamasi1 durduruldugunda ne kendisine haber verildigini ne de
elinde kalan agilarin toplatildigini sGyler.*

Dava devam ederken saniklarin BCG asisinda bir sorun oldugunu ilk olarak ne zaman
fark ettikleri tartisilmaya baslanir. Asilamayi takip eden haftalar i¢inde ¢ocuklarda boyun
lenf bezlerinde sisme ve brongit bulgularinin goriildiigii halde agidan neden siiphelenme-
digi soruldugunda Cocuk Hastanesi Baghekimi Dr. Klotz verdigi cevapta bahar aylarinda

4 Mahkemenin bitmesinden sonra yargicin bir siire hastanede psikolojik tedavi goriip taburcu olduktan sonra

basinda bazi avukatlarin yargicin as1 davasi sirasinda da ruhsal bir hastaligi oldugu i¢in saglikli karar
veremedigi bu ylizden davanin yeniden goriisiilmesi i¢in bagvurulacagi yoniinde ¢ikan haberler iizerine
bunalima girip Hamburg’da kaldig1 bir otelde 30 Agustos 1932 giinii silahiyla intihar eder. Yargicin Liibeck
faciasinin sondan bir dnceki kurbani oldugu sdylenir. http://nla.gov.au/nla.news-article67968382 (son erisim
26 Mart 2016).

4 The Liibeck Trial. The Lancet, 218(5646): 1098-1099, 14 Nov. 1931.
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hastaneye getirilen ¢cocuklarda bu bulgularin ¢ok sik gériildiigiinii sdyler. ifade veren iki
anne de Nisan ay1 ortalarinda kendi ¢ocuklari da benzer sekilde hastalandiginda gittikleri
doktorlarin farkl teshisler koydugunu anlatirlar. Bir baba da sehirde BCG asisinin bazi
cocuklart hasta ettigi yoniinde sdylentiler ¢ikmasi {izerine hastanenin yonetici hekimleri
ile goriismek istediklerinde bu hekimlerin kendilerini kabul etmeyip yerlerine asistan-
larin1 gonderdiklerini bildirir. S6z alan savci da hastanedeki kayitlarin degistirildigini
“Calmette agisina bagli tiiberkiiloz” ifadesinin silinerek yerine “akciger tiiberkiilozu” ya-
zildigimi bazi kayitlar1 gostererek One siirer. Bir baba da hastanedeki hemsirelerin BCG
verildikten sonra ¢ocuklarin hastalandigini ta Nisan ortasindan beri bildiklerini bir hem-
sireden duydugunu belirtir.’

Aralik ay1 ortasina kadar devam eden oturumlarda gerek savci ve ailelerin avukati ge-
rekse soz alan bilirkisiler agirlikli olarak Prof. Deycke ve Dr. Alstaedt’i itham eden agik-
lamalarda bulunurlar. Asiy1 Liibeck’te hazirlamaya kalkmakla bir maceraya atildiklarma,
aileler bir yana agiy1 uygulayan saglik personelinin bile yeterince bilgilendirilmedigini, bel-
ki de Prof. Deycke’nin aginin etkisini artirmak i¢in Kiel’den gelen giiglii virulan basilden
hazirladig1 Deycke-Much partijeni ad1 verilen maddeyi bilerek astya kattigini iddia ederler.

Bununla ilgili ifade veren Cocuk Hastanesi hemsireleri 26 Nisan’da ellerindeki as1
tiiplerinin toplanarak bir agiklama yapilmaksizin kendilerine yeni tiipler verildigini ve
sonradan verilen bu tiiplerde BCG degil Deycke-Much partijeni denilen maddenin oldu-
gunun ortaya ¢iktigini ifade ederler.

Bilgisine bagvurulan Liibeck Saglik Konseyi Baskan Yardimcisi Senatoér Eckhold,
Dr. Alstaedt’in dort 6liim gerceklestikten sonra 6 Mayis giinii BCG’nin neden oldugu
olaydan kendini haberdar ettigini ve Saglik Konseyi’nin derhal toplanarak as1 uygulama-
sinin hemen durdurularak Alman Saglik Dairesi, savcilik, agilanan ¢ocuklarin annelerinin
ve basinin olaydan haberdar edilmesi kararini aldigini anlatir. Dr. Deycke’nin ¢ok merha-
metli ve yetkin bir hekim oldugunu, sirf aragtirma amaciyla hastalarina zarar verebilecek
biri olmadigini da sdyler.

Resim 9: Prof. Deycke mahkeme
oturumlarini takip ederken.

47 The Liibeck Trial. The Lancet, 218(5648): 1214, 28 Nov. 1931.



Deycke Pasa ve Liibeck Faciasi 31

Alman Saglik Dairesi’nden Prof. Lange s6z alarak, heniiz kapsamli agilma yapilma-
dan ¢ ay evvel Prof. Deycke’nin laboratuvarinda hazirladigi as1 uygulanan ¢ocukta bir
siire sonra tiiberkiiloz belirtileri ortaya ¢ikinca bilgisine basvurulan Cocuk Hastanesi
doktorlarindan Dr. Jannasch’in ¢ocugu muayene ettikten sonra bunun ender goriilen bir
dogustan tiiberkiiloz vakasi oldugunu sdylemesi ve basta Prof. Deycke olmak iizere diger
hekimlerin bu fikri benimseyerek verilen asidan olabilecegi ihtimalini hi¢ diislinmemele-
rinin bu felaketi doguran ihmaller zincirinin baglangici oldugunu séyler.*

Aralik ayinin sonlarindan Ocak ayinin ortasina kadarki oturumlarda farkli alanlardan
gorevlendirilen bilirkigilerin dava hakkindaki goriisleri dinlenir. Konusmacilar 6zetle
sunlardan bahseder:

- Libeck’te tiim yenidoganlarin Calmette metoduyla asilanmasimi gerektiren acil bir
durum yoktu. Asilamanin yalnizca ana-babasi tliberkiilozlu olan bebeklerle sinirlan-
masi1 daha uygun olurdu. Dr. Altstaedt’in Alman Saglik Dairesi’nin goriisiine bagvur-
masi gerekirdi (Prof. W. Kolle).

- Alman Saglik Dairesi’nin insanlara uygulanacak her yeni ag1 ve serumun &ncelikle
hayvanlar iizerinde denenmesini éngoren kararina uyulmaliyd: (Prof. Ulenhut).

- Dr. Altstaedt, asinin ¢ocuklarda yarattigi tahribat ilk olarak 26 Nisan’da anlasildig1
halde yetkililere 6 Mayis’a kadar haber vermemekle hata yapmistir. Liibeckli dok-
torlarin, asinin ilk uygulandig: ve sonrasinda tiiberkiilozdan 6len cocugun 6liim sebe-
binin dogustan gelen tiiberkiiloz oldugu ydniindeki yanlis saptamalar1 yliziinden as1
uygulamalart durdurulmamistir. Bu ¢ocugun as1 maddesinden gelen basillerle hasta-
landig1 daha sonraki otopsi incelemesinde ortaya ¢ikmistir (Prof. Abel).

- Calmette yonteminin yarattig1 bagisiklik siiresi kisa olsa da (12 ay), su ana kadar bi-
linen en iyi yontemdir. BCG agsis1 “dikkatlice hazirlanir ve tatbik edilirse” ¢cocuklara
zarar vermez. Prof. Deycke elbette miimtaz bir hekimdir ancak bakteriyolojik ¢alis-
madan ziyade klinik ¢alismaya meyillidir. Bu yiizden laboratuvar iglerini biraz faz-
la bagimsiz olan teknik asistan Hemsire Schiitze’ye birakmistir. Bayan Schiitze’nin
bakteriyoloji egitiminin bu is i¢in yeterli olmadig1 mahkeme heyetinin laboratuvari
ziyaretinde goriilmiistiir. Ayrica hangi as1 ¢cozeltisinin hangi ¢ocuklara ne zaman ve-
rildigini gdsteren kayitlar yoktur. Hastalik yapici giicli olan Deycke-Much partijenleri
ile BCG Kkiiltiiriiniin ayn1 laboratuvarda hazirlanmasi uygun degildir. Mevcut labo-
ratuvar ancak bir hastane laboratuvari olabilecek yap1 ve donanimdadir. Son olarak
BCG kiiltiirlerinin hazirlanmasinda Calmette’nin tarifine uyulmamis albliminli besi
yerleri kullanilmigtir (Prof. Bruno Lange).*

Davanin kilit konularindan biri de Prof. Deycke’ nin savundugu gibi BCG’nin zaman-
la yeniden hastalik yapici karakter kazanip kazanmadigiydi. Bu konudaki tartigmalar o
kadar ayrintili bir hal alir ki bir siire sonra mahkeme salonu adeta bir tip kongresi oturu-
muna benzemeye baglar. Mahkeme baskani bile tartigmalara ¢ok miidahale etmez. Prof.
Hans Much, BCG’nin yeniden hastalik yapici karakter kazanabilecegi goriisiindedir ve

4 The Liibeck Trial. The Lancet, 218(5650): 1319-1320, 12 Dec. 1931.
4 The Liibeck Trial. The Lancet, 218 (5652): 1428-1429, 26 Dec. 1931 ve 219(5654): 102, 9 Jan. 1932.
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Bulgaristan’da yasanilan olay1 buna 6rnek gosterir. Albiiminli ve hematinli besiyerinde
¢ogaltildiginda bunun gergeklestigine dair bazi yaymlar oldugunu sdyler.

Berlin Uni. Hijyen Enstitiisii Baskani Prof. Martin Hahn da Prof. Deycke’nin BCG’yi
albiiminli besiyerinde iiretmekle ¢ok biiyiik bir risk aldigini, aslinda asiy1 Liibeck’te iiret-
meye kalkismasina da gerek olmadigini, Berlin’deki Robert Koch Enstitiisti’nden veya
Liibeck’ten bile daha uzak yerlere as1 gonderen Paris’teki Pastor Enstitiisii’nden kolay-
likla satin alinabilecegini vurgular.®

Taniklarin ve tibbi bilirkisilerin dinlenmesi isleminin bitmesinin ardindan mahkeme-
ye taraflarin karardan 6nce son sozlerini sdyleyecekleri oturumlarin baglamasina kadar
ii¢ glin ara verilir.

Karar durugmasinin yapilacagi 6 Subat giinii polis mahkeme salonunda ve civarinda
¢ok siki dnlemler alir, salona giren herkesi tek tek arar. Hi¢ olmadigi kadar tiklim tiklim
dolu olan salonda durusma baglayinca 6nce yasanan faciada hayatin1 kaybeden 75 ¢cocuk
ile hastalanan 125 ¢ocugun isimleri okunur ve ardindan ilk s6z savciya verilir. Savct,
uzun hukuk kariyeri boyunca hi¢ kendini bu derece sarsan bir olayla karsilagmadigini
ifade ederek basladigi konugmasinda Prof. Deycke’ nin “kasitli zarar vermemekle bera-
ber” ¢cok dikkatsiz ve ihmalkar davraniglariyla 6liime ve sakat kalmaya sebebiyet vermek
sucundan cezalandirilmasi gerektigini savunur. Dr. Altstaedt’in hem asilama 6ncesinde
hem de 6limler ortaya ¢ikinca yetkili makamlar1 zamaninda bilgilendirmemesi nedeniyle
suca istirak ettigini one siirer. Dr. Klotz’un da hastaneye getirilen ¢ocuklarla yeterince
ilgilenmeyerek asinin yarattigi tahribatin geg anlagilmasina neden olmasi yliziinden ceza
almasi gerektigini sdyler. Savci son olarak saniklardan Prof. Deycke ile Dr. Altsaedt’in
iicer y1l, Prof. Klotz’un ise bir y1l hapisle cezalandirilmasini, Hemsire Schiitze hakkinda
yeterli delil olmadig1 i¢in su¢lama yapilmamasi talebinde bulunur.

Ikinci olarak sdz verilen ailelerin avukati da saniklarm ihmal yiiziinden 6liime ve
sakatlanmaya sebebiyet olmak yiiziinden cezalandirilmalar1 gerektigini savunur. Sanik-
lardan herhangi bir maddi taleplerinin olmadigini zira Liibeck Senatosu’nun felaketin
yarattigl tiim hasar1 karsilama s6zii verdigini ifade eder.>

Son olarak sanik avukatlaria s6z verilir. Dr. Altstaedt’in avukat1 miivekkilinin Cal-
mette metodunun giivenilirligine inandig1 i¢in Liibeck’te uygulanmasini tavsiye ettigini,
astya bagli ilk 6liimde onun da diger doktorlar olayin dogustan gelen tiiberkiiloz oldugu-
nu diigiinmesi nedeniyle BCG asilamasinin durdurulmadigini ifade ederek miivekkilinin
sugsuz bulunmasini talep eder.

Prof. Deycke’nin avukatt da miivekkilinin hayatini insanligin refahina vakfetmis bir
bilim insan1 oldugunu belirterek daha evvel bakteriyoloji alaninda kazandig1 basarilari
stralamis ve miivekkilinin BCG asisinin zararsiz olduguna goniilden inandig1 i¢in tirettigi
agilan test etmeden kullandigini, ancak laboratuvarda bir bulagmanin oldugu iddiasina
kesinlikle katilmadigini ifade eder. Miivekkilinin en ¢ok su¢landigi konu olan asinin 6zel
bir laboratuvarda hazirlanmamasinin yaganan felaketi daha da kétiilestiren bir faktor ol-
madigin1 savunarak sugsuz bulunmasini talep eder.

Son olarak Prof. Deycke’ye sz verilir. Aglamakli bir sekilde konusan Prof. Deycke,
avukatinin sozlerine ilave edecek baska sey olmadigini, ¢ocuklar: hastaliktan korumak

%0 The Libeck Trial. The Lancet, 219(5657): 259-260, 30 Jan. 1932.
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arzusu ile ugrasirken dikkatsizligi yiiziinden onlarin 6liimiine ve hastalanmasina sebep
olmanin kendi igin k&tii bir kader oldugunu, bu hususta verilecek her tiirlii cezay1 ¢ek-
meyi kabul ettigini ancak mahkeme heyetine arkadaslarina su¢suz karar1 vermeleri igin
yalvardigini ifade eder.’!

Kararin acgiklanmasindan dnce kisa bir ara verilir ve nihayet mahkeme heyeti yerini
alir ve karar okunur. Buna gore Prof. Deycke ile Dr. Altstaedt, 68 vakada taksirli olarak
adam o6ldiirme, 131 vakada ise taksirli olarak yaralanmaya sebebiyet verme suglarindan
sirastyla iki yil ve bir buguk yil hapis cezasia carptirilirken Prof. Klotz ile Hemgire
Schiitze, haklarindaki suclamalar ile ilgili yeterli kanit olmadig1 i¢in sugsuz bulunarak
beraat ederler. Mahkeme heyeti verilen kararin gerekgesinde Prof. Deycke’nin asty1 bu-
lagmaya ve bagkalarinin erisimine agik olan bir laboratuvarda hazirlamasi; Liibeck Saglik
Dairesi yoneticisi Dr. Altstaedt’in de agilarin dagitilmadan once test edilmemesi, agilama
sonrasinda hastaliklar ve dliimler goriilmeye baslandiginda as1 uygulamasini ve dagitimi-
n1 durdurulmamasi konularinda ihmalkar davrandiklarina hiikkmettiklerini agiklar.*’

Mahkemenin karar1 salonda derin bir sessizlikle karsilanir. Igeridekilerin birgogu Prof.
Deycke’nin durumuna ¢ok iiziilmiislerdi. Son konusmasindaki samimiyeti ve sorugturma-
nin bagindan beri bir suglu varsa o yalnizca benim diyerek meslektaslarini savunmasi ve
olaym sorumlulugunu almas: hakkinda ¢ok sempati beslenmesini dogurmustur. Mahku-
miyet haberini duyuran tiim gazetelerde bu sempatiyi anlatan birkag satira yer verilmistir.

Dava boyunca ne asilanan ne de 6len ¢ocuklarin sayisinda kesin bir rakama ulasila-
mamistir. Resmi raporlarda en ¢ok 75 veya 76 ¢cocugun 61diigii gegiyorsa da mahkemenin
saniklar1 68 ¢ocugun 6liimiinden su¢lu bulmasinin sebebi 6len ¢ocuklara yapilan otopsi-
lerde bazilarinin 6liim sebebinin bagka tibbi durumlar olmasidir.

Doktorlara verilen hapis cezasi bilim diinyasinda iiziintii ile karsilanmig ve temyizde
kararin diizeltilecegi yoniinde beklenti olusmustur. Temyiz siireci ile ilgili bilgimiz ol-
masa da bazi ipuglar1 bunun olumlu sonuglandigimi diigiindiirtmektedir. Dr. Altstaedt, 15
aylik cezasinin 5 aymi tamamladiktan sonra mahkumiyeti kaldirilmis ve serbest hekim
olarak caligmaya devam ederek 6ldiigli 1953 yilina kadar Liibeck’te yagamistir. Prof.
Deycke ise doktorluk kariyerine devam etmemis adeta hayata kiismiistiir.

Liibeck Facias: Tiirkiye’den Nasil izlenmisti?

Yabanci tibbi yayilari takip eden Tiirk tip camiasi da Liibeck faciasindan haberdar
olduktan sonra, su¢lananlardan biri Deycke Pasa oldugu igin, bu olay1 yakindan izlemis
ve Tip Diinyasi, Dirim, Poliklinik ve Askeri Sthhiye Mecmuas: gibi dergiler vasitastyla
okuyucularina aktarmigtir.®> Deycke Pasa’nin bir zamanlar 6grencisi olan bugiiniin 6nde
gelen hocalar1 dergilerdeki yazilarinda hep hocalarini kollayan onunla sempati kuran bir
yaklagim i¢inde olmuslardi:

“ Bir vakitler Giilhane seririyati miidiirliigiinii yapan ve elyevm Liibeck belediye has-
tanesi sertabibi olan Deycke Pasanin basina Calmet asist yiiziinden kaza gelmistir. Soyle

S The Liibeck Trial. The Lancet, 219(5659): 365, 13 Feb. 1932.

2 Lubeck hadisesi etrafinda. Tip Diinyast, 4(8): 1507-1508, Aralik 1931; Liibeck hadisesi. Tip Diinyasi, 4(9): 1544-
1546, Ocak 1932; Liibeck hadisesi da’vasi nasil bitti ve neler 6grendik? Tip Diinyasi, 5(1): 1675, May1s 1932.
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ki as1 yapilan ¢ocuklarin ¢ogu olmiistiir. Bu isde asidan ziyade bir hata oldugu zan-
nediliyor. Deycke Pasa istifa etmis ve biiyiik miinakasa ve hiicumlara maruz kalmustir.
Fakat kimse Alman tibbina hiicum etmemigtir. Hudanekerde bizde boyle bir sey olsaydi
Tiirk tababetine hiicum edilirdi. Paganin basina gelen bu kaza dolayisile teessiirlerimizi
kaydederiz.”*

“Liibeck hadisesi davasi neticelenmistir. Prof. Deycke ile muavininin yevmi gaze-
telerde okundugu vecih tizre mahkiimiyetine ve hasta bakict ile etfal hastanesi sertabi-
binin beraatine karar verilmistir. Cereyan eden bu nahog ve elemnak hadiseden dolay:
teesstirlerimizi Prof. Deyckeye iblag ederiz. Gelecek niishamizda mahkiimiyetin sebebi
hakkinda karilerimize bir hiilasa negredecegiz. >

Tiirkiye’de bu konuyla en yakindan ilgilenen ve en kapsamli bilgileri verenler Miider-
ris Dr. Ziya Nuri Birgi ve Dr. Resat Riza Kor’dur. Mahkemeden sonra Prof. Deycke nin
neler yaptigini1 da yine ondan &greniyoruz:

“... Liibeck hastanesini de birakarak istirahate ¢ekilmistir. Bundan sonra bes sene
Stuttgrat ’ta kalarak BCG faciasinin sebep ve dmillerini arastirmakla ugrasmis ve bu
neticeleri bir travail ile nesre hazirlanmigtir. Bu travailin énce Tiirkiye 'de 1937 Temmuz
Askert Sihhiye mecmuasinda Tiirkge terciimesi negrolunmus,” fakat Almanya’da negrine
vakit kalmamigtir. %°

Dr. Resat Riza Bey’in Prof. Decyke’nin basina gelenlere ne kadar ¢ok iiziildiiglinii
Olimiiniin ardindan hakkinda yazilan su satirlarda daha iyi gorebiliriz:

“Resat Riza merhum, Giilhane’nin en eski ve en kiymetli talebelerinden biridir. Prof
Dayke ile hayati kimya ve laboratuvar sahasindaki ¢calisma ve buluglar kldsik kitaplari-
miza ge¢mistir. Dayke ile olan ilim arkadashg: bilahare dyle derin bir itimat ve muhab-
bete miincer olmustu ki, Dayke 'nin Liibekte basina gelen meshur t1bbi kazayr Resat Riza
Tiirk Tib Cemiyetinde anlatirken o giinkii heyecanmni ve gozyaslarint asla unutamam.’’

Prof. Deycke, kalbi kirik bir insan olarak bir siiredir esi Carola Kraemer (1883-1963)
ile birlikte inzivada yasadig1 Baden-Wiittenberg eyaletinin Morrhardt kasabasinda 2 Su-
bat 1938’de vefat etmistir.

Vefat haberini Tiirkiye’de Dr. Resat Riza Kor Dirim dergisinde®®, Dr. Siireyya Kadri
Giir ise Poliklinik dergisinde® birer kisa biyografik yaziyla okuyuculara duyurmuslardir.

3 Liibeck Faciasi, Tip Diinyasi, 3(3): 942-943, Temmuz 1930.

3% Liibeck hadisesi. Tip Diinyasi, 4(10): 1578, Subat 1932.

Dr. Resat Riza’nin terciime ettigi “1930 da Liibeck’de Calmette verem agis1 tatbikindan ¢ikan kazalarin
esbap ve avamilinin Prof. Deyke tarafindan mahkemenin hitamindan 1935 sonbaharina kadar tekrar tetkik ve
taharrisinden ¢ikardig1 netice” baslikli yaz1 Askeri Sithhiye Mecmuasi’nin Temmuz 1937 sayisinda on bes sayfa
olarak ¢ikmustir. Bu yazida Prof. Deycke’nin bakis agisindan Liibeck faciasini takip etmek miimkiindiir. Dr.
Resad Riza’nin yazdigina gore Stutgart’taki bu ¢alismalarinda Deycke, gerek as1 hazirlama gerekse mahkeme
siirecini ayrintilariyla gézden gegirip bir rapor hazirlamis ve kendini bir bakima aklayabilecek neticelere
ulagnustir. Ozellikle mahkemede bilirkisinin kamuoyu baskistyla hizli karar verip bazi énemli ayritilart goz
ard1 ettigini savunmustur.

% Resat Riza, Dirim Aylik Tip Gazetesi, 13(4), 4 Nisan 1938

57 Nuri Fehmi Ayberk, Poliklinik, (94): 345-346, 1941.

8 Prof. Franz Burhardt Georg Deycke. Dirim Aylik Tip Gazetesi, 13(4): Nisan 1938.

3 Prof. Deycke Pasa. Poliklinik 5(58): 296-297, Nisan 1938.
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Resim 10: Prof. Deycke’nin son fotograflarindan biri (Dirim’den).

Mahkemenin Diger Sonuclar:

Dava, diinya genelinde heniiz yeni yeni kullanilmaya baslanmis BCG asis1 hakkinda
oldugu i¢in Avusturalya’dan Kanada’ya, Amerika’dan Giiney Afrika’ya kadar birgok {il-
kede yakindan izlenmis ve bir¢ok gazetenin yani sira ¢ok prestijli tip dergileri olan The
Lancet, British Medical Journal (BMJ) ve ve Journal of the American Medical Associa-
tion (JAMA) dava siirecini ¢ok yakindan takip ederek hemen her sayilarinda gelismeleri
okuyucularina ulastirmiglardi. Yine bu déonemde tip diinyasinin en ¢ok konusulan konu-
lar1 ¢ocukluk ¢agi tiiberkiilozu, BCG asisinin etkinligi ve giivenirligi, asilama kampanya-
larinin gerekli olup olmadigt olmustur.

Liibeck as1 felaketi sonrasi Almanya’da BCG asilamasinin yeniden baglamasi ¢ok
hizli miimkiin olamamistir. Ancak II. Diinya Savasi’ndan sonra yeniden diizenli agilama
programina alinabilmigtir. Boylece bir¢ok ¢ocuk tiiberkiiloza karsi en azindan kismen
etkili olan asidan mahrum kalmastir.

Liibeck davasi, her tiirlii aginin hazirlanmasi, dagitilmasi ve kullanilmasi asamalarini
denetleyecek yasal diizenlemelerin gerekli oldugunu ortaya koymustur. 77 gocugun 6l-
diigii olay1 bircok elestirmen deney hirsinin sonucu olarak yasanan bir talihsizlik olarak
degerlendirmistir. Bu siirecte insan deneyi tartigmalar1 yeniden canlanmustir.

O zamanlar Almanya’da aydinlatma bir tibbi yiikiimliiliik olmadig1 igin Liibeck kara-
rinda ailelerin aydinlatilmasiyla hukukgular yeterince ilgilenmemisti. Yanlis bilgilendir-
me ne kararda ne de verilen caza miktarinda rol oynamigti.

Asilama kampanyasinda ailelere dagitilan brosiirlerde ailelere yeterli bilgi verilme-
misti. En ¢cok BCG’nin ¢ocuklar i¢in ne kadar faydali, koruyucu, zararsiz ve {icretsiz bir
uygulama oldugundan bahsedilmis, asinin olas1 yan etkilerinden ve 6zellikle de “zayif-
latilmis canli basiller” igerdiginden hi¢ bahsedilmemisti. “Asilama” sozi ailelere itici
gelebileceginden hi¢ kullanilmamust.

Bu olaydan sonra 1931 yilindan itibaren insan {izerinde tibbi denemelerde yeni dii-
zenlemelere gidilmeye baglanarak doktorlarin dnce hayvan deneyleri ile yeni yontemin
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ya da tedavinin zararsiz oldugunu gostermeler sart1 getirilmistir. Yillar sonra yasanacak
Niirnberg mahkemelerinden sonra bu kurallar daha da iyilestirilecekti.*

Yararlanilan Diger Kaynaklar

Reuland, A.J., Menschenversuche in der Weimarer Republik. Die 6ffentliche Diskussion von 1919 bis zur Liibecker
Sauglingskatastrophe 1930. https://web.archive.org/web/20140115062141/http://www.rzuser.uni-heidelberg.
de/~mleuchte/Reuland Menschenversuche/Reuland Menschenversuche Weimar Kapitel4.htm (son erigim 31
Mart 2016).

Liibecker Totentanz, http://www.wienerzeitung.at/themen_channel/wissen/geschichte/432666_Luebecker-Toten-
tanz.html (son erisim 31 Mart 2016).

Das Liibecker Ungliickt. http://library.fes.de/cgi-bin/arbwo_mktiff.pl?
111x1932-112x1932-113 (son erisim 31 Mart 2016)

ear=1932&pdfs=1932-109x1932-110x1932-

Ek-1

Prof. Georg Deycke’nin Tibbi Yayinlar:

Deycke, G.: Uber histologische und bazilldre Verhiltnisse im Choleradarm: Dtsch. med. Wschr. 18. 1048-1049
(1892).

Uber die Exarticulatio femoris und ihre Gefahren m. casuist. Beitréigen... Hamburg & Leipzig: L. Voss, 1893.

Prof. Deycke und Dr. Voigtlaender. Studien iiber kulturelle Ndhrboden. Centrabl. Fiir Bakterio. und Parasitenkunde
1901, Bd. 29.

Deycke. Zur Atiologie der Dysenterie. Dtsch. Med. Wochenschrift. 27 5.10. 1901

Deycke G. - Riza Reschad. Die Dysenterie in Konstantinopel experimentelle und anatomische Studien. Fiir die Tiir-
kei- Rieder Bd.IL. 183-315. 1904.

Deycke. Knochenverandarungen bei Lepra nervosem im Rontgenbilde. Deutsch. Med. Wochenschrift 31-1515. 1905

Deyke Pascha, Knochenverdnderungen bei Lepra nervorum im Rontgenbilde. Fortschr. auf dem Geb. der Rontgens-
trahlen 1905, Bd. IX, H. X, p. 784.

Deycke Pasa. Knochenverdnderungen bei Lepra nervorum im Rontgenbilde. Fortschr. Rontgenstr. 1548 (1905; 9
(1. p. 9.

Deycke G. und Riza Reschad. Neue Gesichtspunkte in der leprafrage. Deut. Med. Woch. Number 13 Und 14. 1905.

Deycke-Pascha: Ebenda Bd. 5, 1905/06, Taf. IV—VI: Lepra nervorum

Prof. Deycke und Ibrahim Bey. Klinische Methode zur Bestimmung des Eiweisses im Blute. Original in der Zeitsc-
hrift. f.klin. med. 1906.

Deycke G. —Riza Reschad. A Bacterial Fat as Immunizing Substance in Leprosy; Its Theoretic Significance and Prac-
tical Application, Tehrapist, London, 1907, xvii, 49, 67, 79. [Ein bakterielles Fett als immunisierende Substanz
bei der Lepra, seine theoretische Bedeutung und seine praktische Verwertung. Deut. Med. Woch. 1907]

Dr. Deycke Pascha und Oberarzt Reschad Bey: Deutsche med. Wochenschrift, 1907, No. 3.

Prof. Dr. Deycke: Lepra, Bibliotheca International, vol. vii., Fasc. 3, 1907

Georg Deycke. Zur Theorie und Praxis der immunisierenden Behandlung der Lepra mit Nastin : (Mit 1 Taf.) [Umsc-
hlagtitel.] S.A. aus Lepra. Bibliotheca internationalis. Vol. 7. Fasc. 3. 1907. Leipzig Johann Ambrosius Barth,
1907.

Rudolf Hahn - Georg Deycke-Pascha. Knochensyphilis im Rontgenbild. Hamburg: L. Gréfe & Sillem, 1907, 44p.

Georg Deycke-Pascha, Knochensyphilis im Rontgenbild von R. Hahn und Georg Deycke-Pascha. Hamburg Gra-
efe 1907. (book, German) Mit 84 Bildern auf 10 Tafeln (Fortschritte auf dem Gebiete der Rontgenstrahlen.
Ergidnzungsband 14.)

Prof. Dr. Deycke: British Medical Journal, April 4th, 1908.

Deycke, Untersuchungen iiber Endo bazillire Eiweilkorper. Med. Klin.1908, 40.

Prof. Dr. Deycke: Monatshefte fiir prakt. Dermatologie, Bd. 46, No. 4, 1908.

Deycke Pasa. Knochenveridnderungen bei Lepra tuberosa im Rontgenogramm. Bibliotheca Internationalis Lepra.
Leipzig. 1908: 7(2), p. 130.

Prof. Dr. Deycke: Transactions Report, Bombay Medical Congress, 1909.

Deycke und Much, Bakteriolyse von Tuberkelbazillen. Miinch. Med. Wschr. 1909, 39,1985.

% Die Ethik-Kommission an der Medizinischen Fakultit der (RWTH) Aachen (1981-2005) Voraussetzungen und
Entwicklung http://publications.rwth-aachen.de/record/229242/files/3776.pdf




Deycke Pasa ve Liibeck Faciasi 37

Deycke und Much, Das Problem der Immunitit gegen Tuberkulose im Tierversuch. Offiz. Protokoll der Sitzung der
Biol. Ahrle. Des arztl. Vereins Hamburg(?)

Nastin: treatment of leprosy: according to Prof. Dr. Deycke. Biebrich, Germany : Kalle & Co., [1910?].English, 22
p.; 18 cm.

Deycke, Die bisherigen Ergebnisse der Leprabehandlung mit Nastin. Miinch. med. Wschr. 1911, 43, 2260.

Georg Deycke. Treatment of leprosy by nastin, and results so far obtained by this treatment, Transactions of the
Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene, v5 n5 (1912 03): 168-174

Georg Deycke. Robert Rieder 1 DMW - Deutsche Medizinische Wochenschrift, v39 n40 (1913 1030): 1949-1949.

Georg Deycke. Die Bezichungen der Lepra zur Tuberkulose. Handbuch d. Tuberkulose. Brauer. Leipzig 1915.

Georg Deycke - Ernst Alstaedt. Weitere Erfahrungen in der Tuberkulosebehandlung mit Partialantigenen [S.1.], 1917.

Georg Deycke. Die Bekdmpfung der Tuberkulose mit Partialantigenen Vortr., geh. anl. d. Lehrg. fiir Tuberkulose-
Arzte in Berlin vom 19.-25. Mai 1919 Berlin Dt. Zentralkomitee zur Bekimpfung d. Tuberkulose 1919,

Georg Deycke, Die Lepra :<Mit 52 Textabbildungen, 1 farbigen und 3 schwarzen Tafeln.> Berlin. Wien Urban &
Schwarzenberg 1919.

Deycke, G.: Die Lepra. Spezielle Pathologie und Therapie. Kraus-Brugsch Handbuch der inneren Medizin, Bd. 2,
Teil 1, S. 469. 1919.

Georg Deycke, Praktisches Lehrbuch der Tuberkulose. Berlin, Springer, 1920, 298pp (book, German)

Deycke, Georg, Praktisches Lehrbuch der Tuberkulose. Mit 2 Textabbildungen. Berlin, J. Springer, 1922 v [2], 301
p. illus. 24cm.

Georg Deycke - I N Al’tsuller - G I Al’tSullera - Ju S Kal’manovic “Prakti¢eskoe rukovodstvo po tuberkulezu. Berlin:
Vrag, 1923. (book, Russian)

Deycke. Verem iizerine taharriyat ve netdyici. I. Milli Tiirk Kongresi zab. s. 245-251. (1-3 Eyliil, Ankara, 1925

Georg Deycke - José Coll y Bofill - Remigio Dargallo. Tuberculosis. Barcelona: Labor, 1927 (book, Spanish)

Adolf Ihde - Franz Burghardt Georg Deycke. Pladoyer in Strafsachen Prof. Dr. Deycke (sogen. Calmette-Prozesse)
Liibeck, Mittwoch, den 27. Jan. 1932.

Franz Burghardt Georg Deycke; Urteils-Ausfertigung in Strafsachen gegen Professor Dr. Deycke u. Gen. in Liibeck.
1932

Franz Burghardt Georg Deycke; Urteil 4 J 733-736/30 in der Strafsache gegen Prof. Dr. med. Franz Burghardt Georg
Deycke ... hat die II. groe Strafkammer des Landgerichts der freien und Hansestadt Liibeck und des oldenbur-
gischen Landesteils Liibeck zu Liibeck auf Grund der Sitzung, die sich vom 12. Oktober 1931 bis 6. Februar
1932 erstreckt hat ... am 6. Februar 1932 fiir Recht erkannt Liibeck 1932

Georg Deycke. In der Strafsache gegen Professor Dr. Deycke und Genossen wegen fahrldssiger Totung u.a. hat das
Reichsgericht, dritter Strafsenat, in der 6ffentlichen Sitzung vom 1. Juni 1933 nach miindlicher Verhandlung fiir
Recht erkannt ... [Berlin] 1933.






39

iLACIN DOGUSU ve
GELISTIRILMESINDE iLK ADIMLAR

THE NASCENCY OF DRUG AND FIRST STEPS OF
ITS DEVELOPMENT

Esat E. Eskazan*

Summary

In this historical review article, the first examples of human attempts to use drugs for
the solution of their health problems and the development of the concept of natural toxic
(poisonous) substances in the history and prehistoric times, are discussed. It is regarded
that, outside of the quelling of the hunger or quenching the thirst, some of our early an-
cestors have coincidentally began to distinguish the different effects in some of the natural
products in their environment, probably during their nutritional behavior. It is thought that
in this way, the awareness for drugs and toxic substances have been raised. In our available
sources related to this topic, the first instance in different societies that can be considered
as drug seems to belong to different dates, and strikingly the earliest drug samples were
found particularly in ancient Mesopotamia, Egypt, China and Indian civilizations. It was
determined that primarily herbal resources were utilized for the first instance that can be
considered as the first drug application in discussed societies. On the other hand, these first
natural origin drug samples have been remained in the use of humankind in later centuries
and some of them seems to be applied in a certain manner even today.

Key words: Drug, toxic substance, early historical examples and paleopharmacology.

Ozet

Bu tarihsel literatiir derleme ¢alismasinda Insanoglunun saghk sorunlarinmn ¢ozii-
miinde dogal ilag sayilabilecek baz1 maddeleri kullanma girisimlerinin ve ¢evresindeki
dogal toksik (zehirli) maddeleri ayirmaga baglamasiin tarih 6ncesinde ve tarihteki er-
ken drnekleri ele alinmigtir. {1k atalarimizin muhtemelen beslenme davranislar: sirasinda
rastlantisal olarak ¢evrelerindeki dogal nesnelerden bazilarinda aglik ve susuzlugun gi-

* Prof. Dr., Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi, eeskazan@istanbul.edu.tr
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derilmesi disinda, bagka etkileri olanlar1 ayirt etmege basladiklari, boylece ilag ve toksik
madde farkindaliginin gelistigi sanilmaktadir. Konuya iliskin ulasabildigimiz kaynak-
larda degisik toplumlardaki ilag¢ islevi yiiklenebilecek ilk &rneklerin farkl: tarihlere ait
oldugu goriilmiis ve en erken tarihi ilag drneklerine 6zellikle eski Mezopotamya, Misir,
Cin ve Hint uygarliklarinda rastlanilmasi dikkati ¢ekmistir. Ele alinan tarihi toplumlar-
daki ilk ilag sayilabilecek uygulamalar i¢in 6zellikle bitkisel kaynaklardan yararlanildigi
saptanmugstir. Diger yandan, dogal kaynakli bu ilk ilag 6rneklerinin daha sonraki asirlarda
da insanoglunun kullaniminda kaldig1 ve bazilariin giiniimiizde de belli bi¢imde uygu-
lanir oldugu goriilmektedir.

Anahtar sozciikler: Ilag, toksik madde, erken tarihsel rnekleri ve paleofarmakoloji.

Giris ve Ilac Kavram

Genis bir agidan bakildiginda canli sistemleri etkileyebilen biitiin kimyasallar potan-
siyel ilaglar sayilabilirler. Fakat daha dar ve uzmanca bir yaklasimla tibbi ilag: “fizyolo-
jik sistemleri ve ya patolojik durumlari kullananin yararina degistirmek veya incelemek
amaciyla uygulanan veya uygulanmasi 6ngoriilen bir madde ve ya iiriin” olarak tanim-
lanmustir. Ayrica, ilaglar verilme yoluna uygun sekle getirilerek, bir kerede alinacak
miktar1 (dozu), uygulama yolu, uygulama araliklar1 ve uygulamaya devam siiresi de
belirlenerek kullanilirlar. Giiniimiizde bat1 tipi toplumlarda yaklagik 5.000’in iizerinde
etken ila¢g maddesi ve ilag teknolojilerine gore hazirlanmig (farmasoétik) farkli bigimde
20.000’den fazla iiriin piyasalarda yer almaktadir. Diger yandan, dogal ve sentetik, or-
ganik ya da inorganik nitelikte 100.000’in {izerinde kimyasalin bulundugu bir ¢evrede
yasamimizi stirdiirmekte oldugumuz ve her gegen giin insanoglu tarafindan yeni sentez-
lemelerle bu sayinin artirildigi da unutulmamalidir. Cevremizde bulunan ve canlilarin
fizyolojik siire¢lerinin temelindeki biyokimyasal islevlerde (metabolizmalar gibi) rol
almayan bu kimyasallara ksenobiyotik (xenobiotic, yasama yabanci madde) ad1 verilir.
Ksenobiyotiklerin bir ¢ogu canlilar i¢in yararsiz olmaktan 6te zararli (toksik) 6zellikleri
olabilen maddelerdir. Cevreden alinan (ya da iire gibi, bir metabolizma siirecine bagl
olarak organizmada da olusabilen) bu ksenobiyotiklerin, organizmay1 olumsuz etkile-
memeleri i¢in oradan uzaklastirilmalari gerekmektedir. Ozellikle karaciger ve borekler
bu uzaklastirma islevinin en 6nemli organlaridir. Bu bilgiler agisindan bakildiginda belli
fizyolojik islevlerde rol alan vitamin, mineral, amino asit ve benzeri dogal madde yap1-
sindaki ilaglar disinda, bedene alinan kimyasal eczacilik iiriinlerinin organizma tarafin-
dan, diger ksenobiyotikler gibi uzaklastirilma iglemlerine maruz kalmalarinin biyolojik
anlami anlasilir olmaktadir.

Zehirler, ilaclardan farkli olarak canlilar i¢in hemen daima zararh etkileri olan kimya-
sallardir. Ancak, bu noktada Paracelsus’un (1493 — 1541) iinlii aforizmasini animsamak
gerekir: “Her sey zehir olabilir... Bir maddenin zehir olmamasint yalnizca dozu belirler.”
Toksin sozctigii ise, genellikle bitkilerde ve hayvanlarda sentezlenen biyolojik kdkenli
zehirler i¢in kullanilmaktadir.
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Tarih oncesi donemde ila¢ kullanimi ve toksik madde
farkindahiginin olusmasi ve konuya iliskin kaynaklar”

Gilinlimiize ulasan tarihsel verilerin genel degerlendirilmesinde dikkati ¢eken bir nok-
ta, yeryliziiniin farkli noktalarinda dogmus uygarliklarda arkaik ilag¢ drneklerinin kulla-
nilmaga baslandigini ve toksik maddelerin farkina varildigini gésteren dogrudan kanitla-
rin ¢ok degisik tarihlere ait olduklar1 hususudur. Bu durumun biiyiik dl¢iide, s6z konusu
toplumlarin yerlesik yasam bicimine gegip yaziy1 kullanmaya baslamalarindaki tarihsel
farkliliktan, kanitlarin yer aldigi nesnelerin (pismis kil tablet, deri, papiriis vb.) zamana
ve zararli etkenlere dayanikli ya da dayaniksiz olmalarindan ve kismen de, verilere ulas-
madaki rastlantilardan kaynaklandig1 sdylenebilir. Asagida, degisik kiiltlirlerdeki erken
ilag ve toksik madde 6rnekleri incelenirken bu tarihsel farklar hemen dikkati ¢ekecektir.

Homo sapiens’in dogal ilag sayilabilecek ya da toksik etkileri olan maddelerle ilgili
ilk deneyimlerini tarih 6ncesi donemlerden itibaren yasamaya baglanmis oldugu soyle-
nebilir. Hatta asagida goriilecegi gibi, arkeolojik baz1 veriler benzer deneyimlerin soyu
tiikkenmis Neanderthal’ler tarafindan da yasanmis olma olasiligini diisiindiirmektedir. i1k
atalarimiz, 6zellikle beslenme davraniglari sirasinda bitkisel ve hayvansal kaynaklar1 kul-
lanirlarken, bunlardan bazilarinda, aglik ve susuzluk duyularini giderme diginda farkl
etkilerin de bulundugunu ayirt etmis olmalidirlar. Bu baglamda belli bitkilerde ishale yol
acma ya da kusturma, bazilarinda agrili durumlari hafifletme, bazilarinda da zihinsel du-
rumda degismeye neden olma gibi degisik bircok 6zellik tekrarlayan denemeler sonucu
belirlenmis olmalidir. Ayrica, istenmeden yasanan ve saglik agisindan olumsuz sonuglara
ve bazen de 6liime yol acabilen zehirli bitkilerle, hayvanlarla ve madenlerle karsilagmala-
rin da bu belirlemelere eklendigini varsaymak yanlis olmayacaktir. Boylece, belli dogal
nesnelerde insan sagligina zararl (toksik), bazilarinda da bozulmus saglik durumlar i¢in
yararl (ilag) olma 6zelliklerinin bulundugunu ilk atalarimiz giderek ayirt etmege basla-
miglardir. Diger yandan, ilag amagl kullandiklar1 dogal maddelerin belli bir miktardan
sonra olumsuz etkilerinin olabildiginin giderek fark edilmesi ile “doz” kavrami da gelis-
tirilmege baglanmistir. Asagida verilen ve farkl kitalardan degisik topluluklara ait veriler
dikkate alindiginda, atalarimizin gevrelerindeki dogal kaynaklarda saptadiklar1 ve saglik
sorunlarina yararh ya da istenmeyen etkileri olan maddelere ait ilk bilgileri, yazinin he-
niliz bulunmadigi insanlik donemlerinde sozel olarak kusaktan kusaga iletmis (toplumsal
bellekle aktarmig) olmalar1 beklenir.

Konuya iligkin verilerden tarih Oncesine ait olanlarinin genellikle dolayli kanitlara
dayandigi unutulmamalidir. Asagida goriilecegi gibi, bunlarin basinda prehistorik insan
topluluklarinin ve Neanderthal lerin yasam alanlari magaralarda bulunmus ilkel ilag ada-
y1 olabilecek ya da psikoaktif etkili bitkisel kalintilar gelmektedir. Ayrica, Alplerde buzul

Bazi hayvanlarin belli bitkileri, beslenmek i¢in degil de belli saglik sorunlarinin ¢6ziimii amaciyla yediklerine
dair gézlemler bildirilmistir. Bu konuda siklikla verilen bir 6rnek Sahra alt1 Afrika bolgesinde sempanzelerin
bazi paraziter enfeksiyonlarindan kurtulmak i¢in Vernonia amygdalina yapraklarini ¢ignedikleri ve bu
sempanzelere yakin bolgelerde yasayan yerlilerin de ayn1 bitkiden saglik amagl yararlandiklart gozlemleri ile
ilgilidir (Huffman M A, 2000; Origines animales de la médecine par les plantes; In : ‘Des sources du savoir aux
médicaments du futur’ pp 43-54. Edit: Jacques Fleurentin, Jean-Marie Pelt, Guy Mazars, 4e Congrés européen
d’ethnopharmacologie, 11-13, mai; 2000.
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icinde oldukga iyi korunmus olarak ¢agimiza ulagmis bir erkek avci bedeninin ve iizerin-
deki ara¢ gerecin inceleme sonuglari konuya 6nemli katkilar saglamistir. Diger yandan,
bu prehistorik yagam alanlarinda bulunmus insan diskisi1 (coprolite) drneklerinde basta
polenler ve tohumlar olmak iizere ¢esitli bitki artiklarinin ¢6ziimlenmelerine de bagvurul-
maktadir’. Insan topluluklarmin avci-toplayict yasam bigiminden yerlesik (tarrm) toplum
diizenine gegisi ve yaziy1 kesfetmeleri ile birlikte, 6zellikle erken Mezopotamya, Misir,
Cin ve Hint uygarliklarinda, bitkisel, hayvansal ve madensel kaynakli baz1 maddeleri
ilag amagh kullanmaya bagladiklarini ve toksik maddelerin farkina vardiklarini gésterir
dogrudan verilere ulasma olanagi dogmustur.

[lacin erken (ilkel) 6rnekleri sayilabilecek ya da toksik ozellikteki dogal maddele-
rin farkindaligini gosteren pek ¢ok tarihsel veri yakin yillarda gerceklesen arkeolojik ve
paleo-farmakolojik ¢caligmalarla giin 15181na ¢ikarilmistir. Bunlardan en eski tarihli olani
kuzey Irak’ta Neanderthal’lerin yerlesme bolgesi oldugu anlasilan Zagros daglaridaki
bir magarada sol yanina, f6tal pozisyonda gomiilmiis bulunan Neanderthal iskeletinin
yakininda saptanan agag pargalari ve bitkisel kalintilarin (basta polen taneciklerinin) bu-
lunma Oykiisii ile baslar. 1970’li yillarin ortalarindan itibaren ilk verileri yayinlanmaga
baslamis, “Shanidar IV kazilar baslhig1 altinda toplanan bu arkeolojik ¢aligmalarda rad-
yo-izotop teknigi ile buluntularin giiniimiizden yaklagik 60.000 y1l 6ncesine (orta yontma
tas devrine) ait olduklar1 anlagilmig ve bunlar arasinda 28 ¢igekli bitki tiirline ait polen
taneciklerine rastlanmistir’->**3, S6z konusu polenlerden en az yedisi, daha sonraki tarih-
sel donemlerde tibbi amaglarla kullanildig: bilinen bitkilere aittir ve altistnin polenleri
Neanderthal iskeletinin yakininda, ayr1 ayr1 gruplandirilmis sekilde bulunmustur. Bu po-
len taneciklerinin ilag amaci ile kullanma igin toplandigi diigiincesi*® hemen akla getir-
mekle birlikte, bunlarin Neanderthal’lerin yasamindaki rolii konusunda farkli goriigler
de ileri stiriilmiistiir. Konuya iligkin degisik goriislerde s6z konusu polen taneciklerinin
Neanderthal’lerin cenaze toreninde kullanilma (dini) amagli toplanmis olmalar1'® ya da
yorenin bir faresi Meriones persicus’un tiinel a¢ip besin toplama etkinliginden bulagmis
olabilecegi itirazlar1 da yer almaktadir’. Saptanan ve ilag amaciyla kullanilma olasiligt
bulunan bu polenlerden bazilari: Centaurea solstitialis L. (Knapweed, Asteraceae), Ep-
hedra altissima (ephedra, ephedraceae), Achillea sp. (yarrow, asteraceae), Althaea sp.
(mallow, malvaceae), Muscari sp. (grape hyacinths, liliaceae/hyacinthaceae), Senecio sp.
(groundsel, asteraceae) bitkilerine aittir. Bunlarin i¢inde merkez sinir sitemini uyarici
(psiko-stimiilan) etkileri de bilinen efedra bitkisinin varligi, ayrica Neanderthal iskele-
tinin efedra dallar1 iizerinde bulunmus olmasi® ve asagida goriilecegi gibi, yazili en eski
Cin kaynaklarinda da bu bitkinin yer almasi tarihsel psiko-farmakoloji agisindan ilgi ¢e-
kici olmaktadir.

Peleofarmakoloji alanina ait bu konuda daha ayrintili bilgi i¢in su yayinlara basvurulabilir: Reinhard K;
Hamilton D L and Hevly R H, “Use of pollen concentration in paleopharmacology: coprolite evidence of
medicinal plants”. J. Ethnobiol. 11(1):117-132, 1991.

Chaves SAM, Reinhard KJ. Paleopharmacology and Pollen: Theory, Method, and Application; Mem Inst
Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Vol. 98 (Suppl. I): 207-211, 2003.

Elisa Guerra-Doce, Psychoactive Substances in Prehistoric Times: Examining the Archaeological Evidence,
Time and Mind, 8:1, 91-112, 2015.
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Uzak doguda yapilmis yakin tarihli arkeolojik arastirmalarda da, yaklagik 11 bin yil
once baglamis cilali tag devrine ait, ilag amaciyla bazi bitki kisimlarinin kullanildigini
diisiindiiren dolayli kamitlar elde edilmistir. Ornegin, Tayland’n kuzey-batisinda yer alan
“Spirit Cave” adli magarada bulunmus hafif psiko-aktif etkileri bilinen “Areca cetechu”
tohumlarmin buraya M.O. 7000 — 5500 yillar1 dolaylarinda yerlestirilmis olabilecegi dii-
siiniilmektedir®. Diger yandan, Insanoglunun psiko-aktif madde igeren bir bitkisel iiriinii
(Betel nut) kullandigina ait bu giine kadar bulunmus dogrudan en eskisi kanitlardan biri
de Filipinler’deki Duyong Magarasmin arkeolojik kazilarinda elde edilmistir®. Bu maga-
rada M.O. 2680 yilina ait gomiilii bir insan iskeletinin yakininda, giiniimiiz Hindistan’n-
daki kullanilis bigimini animsatan, bete/ yapraklaria (Piper betel) sarilmis ve sonmiis
kireg eklenmis “Betel nut” yemisleri bulunmustur (sonmiis kireg {irlinde yer alan etken
madde arecoline’in kolay emilebilir baz haline serbestlestirilmesini saglar). Ayrica, gii-
niimiiziin “Betel nut” kullanicilarindaki gibi, Duyong Magarasindaki iskeletin diglerinin
de kararmis olusu dikkati ¢cekmektedir®.

Yazimin bulunusu 6ncesi ilag kullanimi konusunda Avrupa kaynakli (bir kismu tartis-
mali da olsa, nemli sayilabilecek) veriler 1991 yilinda kuzey Italya-Avusturya smirim-
daki Alp Daglan Val Senales Buzulunda bulunmus, donarak saklandigi i¢in iyi korunmus
geng bir erkek bedeninin ve beraberindeki arag-gerecin incelemelerinden elde edilmistir.
Gilinlimiizden yaklasik 5300 y1l 6ncesine ait oldugu radyo-karbon ¢éziimlemeleriyle be-
lirlenmis ve antropoloji literatiirline ”Iceman” olarak gegmis bu erkek bedeninin tibbi
incelemesi sirasinda son bagirsak boliimiinde bir parazitin (Trichuris trichiura) yumur-
talarina rastlanmistir. Ayrica, giysileri arasinda deriden kese i¢inde, birer sirima geci-
rilmis, farkli bigimlerde ve yaklagik ceviz biiylikliigiindeki bir cins delikli aga¢ mantar
Piptoporus betulinus’a. (hus mantarina) ait iki topak bulunmustur’®. Bazi arastiricilar
Alpler’in bu bolgesinde yaygin goriilebilen bu cins aga¢ mantarinin kisa siireli ishal olus-
turan, piirgatif 6zellikte bir madde olan agarik (agaric) asit tiirevi igerdigini ileri siirii-
lerek ve ayrica mantarda ¢ok hiicrelilere toksik ve antibakteriyel etkili yaglarin oldugu
hususlari da dikkate alarak Iceman’in bagirsak parazitlerinin farkinda oldugu ve bu
parazitlerinden kurtulmak amaciyla kullanmak {izere ve belli bir miktarda topaklastiril-
mis bu mantar pargalarini tagidigl yorumlarini yapilmistir”3. Ancak, konuya iligskin daha
sonraki yayinlara bakildiginda bu savlarin degisik yonlerden tartisildig1 gériiliir. lkin,
agarik asit Piptoporus betulinus delikli mantarindan ¢ok, baska bir delikli mantar olan
Laricifomes officinalis 'in tipik tirtinii oldugu belirtilmistir®. Fakat, diger yandan Piptopo-
rus betulinus mantarinda tersiyer amin yapisinda, bazi gram-pozitif bakterilere ve man-
tarlara antibiyotik etkili piptamine maddesinin bulundugu da bilinmektedir'®. Bununla
birlikte, Iceman’in iizerinde bulunan Piptoporus betulinus mantar topaklarinin ilag olarak
kullanilmak amaciyla mi1, yoksa bagka nedenlerle mi (ates yakmak amaclh kav olarak
mi1 ? Siis esyasi olarak m1 ? Ya da mistik bir diisiince ile mi ?) tagindig1 sorular1 heniiz
kesinlikle yanitlanamamustir®. Ayrica, Iceman’in baldir ve bilek bolgeleri ile bel omur-
lar1 boyunca, nispeten goze ¢carpmayan deri alanlari iizerinde, paralel ya da ¢apraz basit
cizgiler seklinde yer almis ¢ok sayida dovmenin bulunusu ve iskelet yapisinda saptanan
artritik degisikliklerin varlig1 da bagka bir tartisma konusu olusturmakta ve dévmelerin
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siisten ¢ok tedavi amacli (akupunktur gibi ?) yapilmis olabilecekleri olasiligini da akla
getirmektedir®.

Tarih 6ncesi donemlerde kullanma olasiliklar1 yukarida tartisilan ilkel ilag 6rneklerin-
den bagka, avci-toplayici toplum evresinde yagamis atalarimizin ¢evresindeki dogal tok-
sik (zehirli) maddelerin de farkina vardigini, hatta avlanma amaciyla kullanildigin ileri
siiren bazi arkeolojik bulgular yayinlanmistir. Ornegin, Giiney Afrika’da avci-toplayic
toplum agamasindaki topluluklarin kullandig1 Border Magarasi’nda bulunmus arag-gereg
pargalari arasinda, boyuna keskin kesilmis ve ok govdesi olabilecek bir degnek iizerinde
yapilmis duyarli kimyasal ¢éziimlemelerde giiniimiizden ~24,000 y1l 6ncesine ait oldugu
bildirilen, Hint yag: bitkisi (gene otu, castor beans, Ricinus communis L) tohumlar kay-
nakli toksik bir madde olan ricinoleic asit kalintilarinin saptandigi bildirilmistir”.

Yazinin bulunusu ve tarihte ilk ila¢c 6rnekleri
(Eski Mezopotamya, Misir, Cin, Hint ve
Hitit uygarhiklarindan)

Insanoglunun bazi dogal nesneleri ilag amagh kullandiginin ve ¢evresindeki zarar-
11 baz1 dogal kimyasallarin farkina vardiginin ilk dogrudan kanitlarina yaziy1 gelistirip
kullanmaga baglayan toplumlardan kalan tarihi belgelerde ulasiimigtir. Bu belgeler 6zel-
likle eski Mezopotamya, Misir, Cin, Hint ve Hitit uygarliklarinin yasam alanlarindaki
arkeolojik calismalarda elde edilmistir. Basta bitkilerin ¢icek, yaprak, kabuk ya da kok
kisimlar1 olmak {lizere yararlanilan erken ila¢ 6rneklerinden giiniimiize oldukga zengin
bir veri birikimi ulagmistir. Bu veriler farmakognozinin ve farmakolojinin giinlimiizdeki
asamalarina ve ilacin ¢cagdas gelismislik diizeyine ulagma siireclerinin ilk basamaklarinda
yer alirlar. Bunlardan 6zellikle eski Mezopotamya ve Misir uygarliklarinin gelistirdigi ilk
ilag 6rneklerinin daha sonra eski Yunan, Roma ve Arap-islam uygarliklarinda ve giderek
Avrupa toplumlarindaki ilag biliminin gelismesine dnemli katkilari olmustur.

Erken Mezopotamya uygarligini kurmus olan Siimerlerin (M.O. 5300 — 2000 yillari)
tip ve ila¢ konusunda tarihsel dncelikli bir konumlar1 bulunmaktadir. Siimerlerden sonra
Mezopotamya’da tarih sahnesine ¢ikan Babil ve Asur uygarliklarinin da bu konulara belli
katkilar1 s6z konusu olmakla birlikte, calismamizda ilk Mezopotamya 6rnekleri olmasi
bakimindan 6zellikle Stimer tibbindan 6rneklere yer verilmistir. Ayrica, asagida Materia
medica konusunda ilk ornekler tartigilirken Babil-Asur uygarligindan giiniimiize ulasmis
bulgular da ele alinmistir.

Stimerlerden giinlimiize ulagabilmis ¢iviyazisi iki tabletteki metinler ¢oziimlendigin-
de ilag regetelerini i¢erdikleri anlagilmistir'!. Bunlardan biri kiigiik boyutlu olup yalnizca
tek regete igermektedir. Digeri 3°/, X 6'/, ing (9.525 cm X 15.875 cm) boyutlarinda, 6zen-

Bu konudaki tartigmalar igin: “d’Errico F, et al. Early evidence of San material culture represented by organic
artifacts from Border Cave, South Africa. Proc Natl Acad Sci USA 109(33): 13214-13219, 2012” ¢alismasi;
bu yayma kars1 “Evans AA’nin “Arrow poisons in the Palaeolithic? Proc Natl Acad Sci USA 109: E3290.
2012” baslikli mektubu ve buna kars1 da d’Errico F ve ark. ‘nin “Reply to Evans: Use of poison remains

the most parsimonious explanation for Border Cave castor bean extract” baslikli ayni dergide yaymlanmis
mektubuna bagvurulabilir.
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le yazilmis, M.O 3000 yillarin son ceyregine (M.0.~2200 — 2100 yillarina) ait oldugu
belirlenen ve 145 satirdan olusmus tablette 15 recgete yer almaktadir. Hastalik karsiliklar
belirtilmeden verilmis bu ilag formiillerinden ilk {i¢ii okunamayacak kadar hasar gor-
mistiir''. Okunabilen regete formiillerinde, miktarlar1 agiklanmamus olarak hardal, kekik,
erik agaci, armut ve incir, deniz semizotu (Atriplex halimus L), ¢eti (Prosopis stephani-
ana), “Manna” (?) bitkisi, koknar ve ¢am agaci gibi diger bitkisel iirlinler; bira, sarap ve
bitkisel yaglar seklinde iglenmis {iriinler dikkati cekmektedir. Bunlara ek olarak ilaglar
olusturmada, minerallerden sodyum Kkloriir (yemek tuzu), irmak katrani ve ham petrol,
hayvansal iirinlerden ise yiin, siit, kaplumbaga kabugu ve su yilanindan yararlanildig:
goriilmektedir'.

Her bir recetede yer alan {irlinlerin listesi, hazirlanma bi¢imi ve uygulama tarzi belir-
tilmistir. Farkli uygulama bicimlerine gore recetelerden ilk sekizinin lapa (yaki) olarak
bedene siiriilmek amaciyla, sonraki {igiiniin ise agiz yoluyla alinmak iizere hazirlanacagi
anlagilmaktadir. Kalan dort regete, giic anlasilan ve gizemli su ortak: ifadeden: “(hasta)
kisinin el ve ayaklarinin iizerine kuru sazlar1 yerlestirin (?)” 6nerisinden sonra verilmistir.
Ne var ki, regetelerin hangi hastaliklar i¢in Onerilecegi, ne miktar ve ne siklikta kullani-
lacag1 ve hazirlanmalarinda yer alan droglarin miktarlar1 da verilmemistir. S6z konusu
recetelerden 12 no.lu regete soyle diizenlenmistir:

“Kaplumbaga kabugunu, naga-bitkisi (soda ve diger alkali maddeleri elde etmek igin
kullanilan bir bitki) filizlerini (?), tuz (ve) hardali eleyin ve -hepsini birlikte- yogurun,
(hasta bolgeyi) kaliteli bira (ve) sicak su ile ytkayin; (hasta bélgeyi) hepsi ile (yogrulmus
karisimla) ovalayin; ovaladiktan sonra bitki yagi ile masaj yapiniz (ve) toz haline getiril-
mis kéknarla kaplayiniz (?) .

Adi bilinmeyen Siimer hekiminin hazirladigi bu regetelerin yer aldig1 ilag formiile-
rinde dualarin, biiyiilii sézciiklerin, tanrisal destekli ifadelerin ya da bagka herhangi bir
mistik 6genin bulunmamasi dikkat ¢ekicidir. Ancak, Siimerlerden ve diger eski Mezo-
potamya uygarliklarindan kalan bagka birgok tibbi metinlerin yer aldig1 tabletlerde dik-
kati ¢ceken ve hastalik nedenlerinin tanrisal cezalandirma ve cin vb. dogalistii giiclerle
iliskilendirme yorumlarinin yani sira, bunlarin tedavisinde biiyi, sihir, efsun vb. mistik
6gelerle yaklagimlarin yaygin oldugu unutulmamalidir”.

Eski Misir uygarligindan bu giine kadar tibbi konularin islendigi sekiz papiriis bulun-
mustur. Bunlar arasinda 6zellikle Ebers papiriisii, i¢erdigi hastaliklar, regete sayisi ve bu
recetelerde yer alan droglarin gesitliligi bakimindan en kapsamli tibbi papiriis sayilmak-
tadir. Papiriis 1862 yilinda Edwin Smith tarafindan ve kendi adiyla anilan diger bir papi-
riis ile hemen ayni tarihte Teb (Thebes) kentinde satin alinmigtir'2. i1k elde edilme &ykiisii
sOylencelerle karigiktir; bir aktarima gore, Nil’in bat1 kiyisinda, Luxsor’un karsisindaki
Teb nekropolisinin (6liiler kentinin) Assasif bolgesinde bir mumyanin bacaklari arasinda
bulunmugstur'?. Daha sonra, 1872 yilinda Alman arkeologu Georg Ebers tarafindan satin

Bu konuda ayrintili bilgi i¢in 6zellikle “Magico-medical means of treating ghost-induced illnesses in ancient
mesopotamia, JoAnn Scurlock, 2006; Magic and rationality in Ancient Near Eastern and Graeco-Roman
medicine, edited by H.F.J. Horstmanshoff and M. Stol ; in collaboration with C.R. van Tilburg, 2004 ve
Babylonian medicine, magic, astrology and melothesia, M. J. Geller. 2010” yapitlarina bagvurulabilir.
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almmustir, fakat satanin kim oldugu bilinmemektedir ve 1873 yilinda itibaren ¢oziimlen-
mesine baglanmistir. Giderek Ebers papiriisii olarak anilan eski Misirin bu iinlii ve en
zengin tibbi igerikli tarihsel belgesi giiniimiize ulagabilmis en uzun boyuta sahip papi-
riis de say1lmaktadir'>"?, Leipzig Universite Kiitiiphanesinde korunan papiriisiin sonunda
18’inci siilaleden Amenophis I'in kralligmin dokuzuncu yilinda (M.O. 1534 dolaylari,
Edwin Smith papirtsii ile hemen ayni tarihlerde) yazildig1 kaydedilmistir. Ancak, John
F. Nunn (1996) tarafindan papiriisiin 856’mnc1 paragrafinda daha eski tarihli (M. O. 3000
yillarindan) bilgiler i¢erdigini diisiindiirten asagidaki satirlara dikkat ¢ekilmistir:

“Adamun tiim uzuvlarindan wekhedu 'yu (hastalik etkenini ?) siriip uzaklastirma ki-
tabi Letopolis te Anubis’in iki ayagi altinda yazilmig halde bulundu ve Yukar: ve Asagt
Msir Firavunu kral majestelerine getirildi (Birinci Siilale).”"

Papiriisiin sonunda 18’inci siilaleden Amenophis I’in kralliginin dokuzuncu yilinda
(M.O. 1534 dolaylar1, Edwin Smith papiriisii ile hemen aym tarihlerde) yazildig1 kayde-
dilmistir. Ebers papiriisiindeki kayitlar incelendiginde o dénemlere kadar olusturulmus
876 regetede yer alan bitkisel, hayvansal ve mineral kaynaklardan saglanan 700’den fazla
drog” (bazilarinin ne oldugu belirlenmesi yapilmamis olsa da) kayitlidir'>!*>!4. Papiriis
toplam 877 paragraftan olusan ve 20 metreyi gecen (20.72 metre) boyu ile giiniimiize
ulagabilmis en uzun boyutlu papiriis de sayilmaktadir'®. Fakat rulo halinde sarilmis sek-
li yirmi satirlik sayfalara/siitunlara ayrildiginda 108 (yanliglikla 110 olarak bildirilmis)
stitun/sayfa tutar'’®. Regeteler mide-bagirsak hastaliklari, parazitozlar, kulak, burun, goz,
deri, iiro-genital ve hareket sistemleri hastaliklar1 ile bas agris1 gibi ¢ok sayida degisik
saglik sorununa kars1 diizenlenmistir. Onemli bir nokta, recetelerde karisima giren drog
miktarlarinin da genellikle belirtilmis olmasidir. Ilaglarin baslica uygulama bigimleri:
icilme, deriye siiriilme, vajinal ve rektal yerlestirmeler ve tiitsti seklindedir'?. Diger tibbi

Drog sdzciiginiin eski Fransizcada (14 y.y. baglar) tedarik, erzak, stok gibi anlamlara gelen “droge”
sozclgiinden kaynaklandigi sanilmakla birlikte, kesin kokeni tartigmalidir. Muhtemelen orta donem
Hollandaca veya erken donem Almancada “kuru fig1” anlamina gelen “droge-vate” ya da kuru esya (6zellikle
ilag¢ ya da baharat) anlaminda “droge waere” ifadesi ile baglantili sanilmaktadir ve ayrica o donem ilaglarmin
ozellikle kurutulmus bitkilerden saglandigi da unutulmamalidir (online etymology dictionary’den). “Drogue”
sozclgii Frangois Vallon’un (1431-1463?) Le Petit Testament (1462) baslikli ve Ballade’larin yer aldigi
yapitindaki (s, 76):

“En sang d’aspic et drogues venimeuses,

En fiel de loups, de regnards et blereaux”

dizelerinde ve ilag anlaminda gegmektedir (Oeuvres complétes de Frangois Villon. Project Gutenberg Ebook
Ocuvres De Francois Villon, [EBook #12246] 2004.

Kasgarli Mahmud’un XI. ylizyilda Arap¢a yazdig1 “Divanii Liigat-it Tiirk” adli agiklamali sozliikte ( Cilt
1V, sayfa 444) “ot” sdzciigliniin ii¢ karsilig1 “ilag” “em” ve “zehir”; bir karsilig1 da “ates”, “duman”; “ota¢1”
sozliigliniin karsiligt ise “hekim, ilag yapan” olarak verilmistir.

Diger yandan, Akadga “Sammii” sdzctigiiniin de hem “otlar” (herbs), hem de “ila¢” (medicine) anlamlarini
tagimast dikkat ¢ekicidir (Oppenheim A. Leo, Ancient Mesopotamia, Portrait of Dead Civilization, The
University Of Chicago Press, 1977, pp. 445). Ayrica, tarihi Mezopotamya tibbinda Sammu sézciigi “Sammu
Sikinsu” ifadesinde “tibbi bitki listesi” ile “Therapeutic Vademecum” kavramlarinin karsiligr anlaminda
kullantilmustir (Stadhouders H. The Pharmacopoeial Handbook Sammu Sikinsu - An Edition, Journal des
Médecines Cunéiformes (JMC) 18 , pp 3 -51, 2011.

Anadolu’da yazilmis Tiirkge ilk tibbi eser sayilan, hekim Bereke’nin Tuhfe-i Miibarizi’ adli eserinde (13.
Yiizy1l ilk ¢eyregi; Bayat A. Haydar, Tip Tarihi, 2003) “ilag” sdzciigl ve ilag anlaminda “ot” sdzciigii yer
almus, fakat ilacin karsilig1 olarak “em” sozciigii kullanilmamustir.
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papiriislerdeki regete ornekleri de dikkate alindiginda eski Misirlilarin tip ve eczacilik
alanindaki geligmislik diizeyleri hayranlik uyandirmaktadir. Bu regetelerde yer alan drog-
lara kaynaklik eden bitkilerden bazilarinin eski Misir’da yetismedikleri dikkati ¢eker ve
bunalar 6rnek olarak: (Mandragora officinarum, (adamotu), Cinnamomum zeylanicum
nees (Seylan tar¢ini), Lawsonia alba (kina), ve Aloe vera L, verilebilir'®. Eski Misirlilarin
Yeni Krallik doneminde (M.O. 1550 — 1040) hashas, esrar otu ve adam otu bitkilerini
tanidiklar1 anlasilmakla birlikte, bunlarin ilag anlaminda kullanmalar1 konusunda tartis-
ma sdz konusudur'2. Ornegin, hashas kapsiiliiniin (Papaver somniferum) eski Misir’da
“shepen” olarak adlandirildig1 ve Ebers papiriisiinde dahili kullanimi konusunda bir kez
ve 782. paragrafta bilginin yer aldig1 ileri siirtilmiistiir'>

Tarihi Misir tibbindan ilagla tedaviye bir 6rnek olarak Ebers papiriisiiniin 465’inci
paragrafinda bulunan ve kellige kars1 onerilmis regete asagida verilmistir:

Dazlak kiside sag¢ ¢itkarma icin bir diger [ilag]: aslan yagi, 1; hipopotam yagi, 1;
timsah yagi 1; kedi yag, 1, yilan yagi, 1, dag kegisi yagy, 1, bir araya getir, onu dazlak
kisinin basina stir (onunla basini yagla)'.

Eski Misir’da saglik sorunlarinin ¢oziimiinde yer almis bu ilag uygulamalarindan
bir ¢ogunun giiniimiiz tibb1 agisindan basit ve hatta bazilarinin bilim dis1 bulunmasi do-
galdir; Ancak, ¢evrelerindeki olanaklardan ve o doneme kadar birikmis bilgi, beceri ve
gozlemlerden yararlanma girisimlerini degerli bulmamak olanaksizdir. Bununla birlikte,
eski Mezopotamya uygarliginda oldugu gibi eski Misir uygarliginda da, tibbi sorunlara
yaklasimda ilagla tedavi gibi maddeci/diinyevi degerlendirmelerin yani sira biiyiiciiler
ve rahipler tarafindan gerceklestirilen biiyili, muska vb. mistik yontemlerin 6nemli 6l¢ii-
de kullanildigi anilan papiriislerden anlagilmaktadir'?. Ayrica, papiriislerde hastaliklarin
olugmasini cin benzeri dogaiistii varliklarin bedene girmesi ile agiklama seklinde mistik
yorumlara da rastlanir.

Yukarida s6zii edilen tarihi Misir tibb1 droglar1 ve asagida ele alinacak eski Mezopo-
tamya, Hint ve Cin uygarliklarinda gelistirilen benzerleri, biitiin orta ¢ag boyunca eski
Yunan ve Roma diinyasinda ve Islam iilkelerinde kullamilan ilagla tedavi yaklagimla-
rina da yansimistir. Bu eski uygarliklarda gelistirilen droglar zamanla giderek belli bir
sistematik i¢inde derlenip kayit altina alinmaga baglanmistir. Bu derlemelere Pedanius
Dioscorides’in (M.S. 40 - 90) Yunanca yazdig1 ve kisa siire i¢inde Latinceye “De Materia
medica” bagligi ile (tibbi materyal, tedavi etkili maddeler anlaminda) ¢evrilen eserinden
sonra “Materia medica” ad1 verile gelmistir. Materia medica, farmakolojinin ve farma-
s6tik biliminin gelismesi dncesinde, hekimlikte kullanilan ¢ogu bitkisel drog kaynakla-
rinin ad ve resimlerinin, bunlarin hazirlanma ve kullanilmalarina ait bilgilerin derlendigi
kilavuz kitap olarak tanimlanabilir*. Asagida, eski Yunanda ilk ilag rnekleri gézden ge-
cirilirken Pedanius Dioscorides’in Materia medica’s1 daha ayrintili ele alinacaktir. Diger
yandan, Materia medica gibi ortak bir baslik altinda toplanmamuis olsa da, eski Mezopo-
tamya Babil-Asur uygarliklarinda bir ¢ok drogun tibbi amaglarla kullanildigini gosteren
pek cok tablet bulunmustur. Bir kism1 daha eski tarihli Stimer regetelerinde de yer almis,

Daha sonraki gelismis karsilig1 pharmacopeia (ya da pharmacopoeia) *dir (farmakope). ilk resmi ulusal
farmakope Ricettario Fiorentino basligi ile Floransa’da (italya), 1498 yilinda yaymnlanmistir.
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basta bitkisel bir ¢cok drogun kayitli oldugu bu tabletler Ninova’daki (Nineveh) son Asur
krali Assurbanibal’in (M. O. 668 — 627) M.O. 612 yilinda yanip yikilmis saray kiitiipha-
nesinin kalintilarindaki 20 bin kadar tablet arasindan ayrilmistir. Cogu M.O. 1700 yillar1
dolaylarinda yazilmis 600°den fazla tablette gegen drog adlarmin Ingilizce karsiliklart
ozellikle R. C. Thompson’un galigmalari sonucu agia ¢ikarilmistir®?, Yaklagik 250°si
bitkisel ve 120 kadar1 da mineral kaynakli drogun yan1 sira, ila¢ yapiminda kullanilan,
¢Oziicii ve tastyici nitelikte olanlar digsinda, 180 baska drog da yer almaktadir. Bitkisel
olanlar arasinda sar1 sabir, kilir (dis otu, hiltan), sarimsak, nar, adamotu, meyankdokii,
limon, sar1 papatya, safran, sedir agaci ve esrarin bulunusu dikkati ¢eker. Tabletlerin pek
cogunda Siimerce drog adlar1 da bulundugundan, daha eski, M.O 3000 yillarinin Siimer
metinlerinden kopya edildikleri sanilmaktadir. Daha sonraki degerlendirmelerde R. C.
Thompson’un 115 kadar bitkinin ingilizce adlarinin belirlenmesinde ve yorumlanmasin-
da hatalar1 oldugu itirazlar1 iizerine diizeltme girisimleri olmustur. Bununla birlikte, ya-
pilmis bazi ¢eviri hatalarinin devam ettigi goriilmektedir. Bu baglamda 6nemli bir 6rnek,
gelincikgillerden yabanil hashasin (Papaver rhoeas L nin) narkotik maddeler igerdigi
seklindeki yanlis yorumun siirmiis olmasidir ve bu bitki tlirlinde morfin gibi opiatlarin
olugmadigini bilmeyenlerde afyonun 5000 y1l 6nce Stimer’de kullanildig1 seklinde yay-
gin bir kaniya yol agildig1 ileri siiriilmiistiir’. Ayrica, Nippur’da bulunmus M. O. 3000
yillarina ait bir Stimer tabletinde gegen “/hul gil” adli bitkinin (nese, keyif bitkisi) hashas
oldugu iddias1 da bu tartismali yorumun devamina rol oynamaktadir®.

Cigek, yaprak, tohum ya da kok gibi kisimlar1 basta olmak iizere bitkilerden, hay-
vansal ve madensel diger dogal maddelerden tarihte ilag amacl yararlanma Odrnekleri
Uzak Dogu kiiltiirlerinden eski Cin ve Hint uygarliklarinda da karsimiza ¢ikmaktadir.
Gliniimiizde de ¢ok sayida bitkisel iiriiniin hala ilag olarak ve yaygin kullanildig: bu {il-
kelerdeki ilacin tarihsel gelismesini ele alan yaymlarin ¢ogunda sdylenceler ile tarihsel
veriler genellikle birbirlerinden ayrilamaz bigimde verilmektedir. Bu konuda dikkati ¢e-
ken en Uinldi yapit Cin tip klasiklerinden Shen Nong™un Materia medica’sidir (Shen Nong
Ben Cao Jing ya da Shen Nung Pen Ts’ao Ching )®!¢. Bu alandaki iinii nedeniyle Shen
Nong tarihsel Cin tip kiiltiiriinde tibbi bitkileri yetistiren “kutsal ¢ift¢i” anlamina gelen
(Ingilizce karsiliklart: “Divine Farmer”, “Divine Peasant”, “Divine Agriculturist” ve
“Divine Husbandman” olarak verilen) yliceltici nitelemeler ile anilir'®. Shen Nong 'un,
ozellikle bitkilerin ac1 ya da tatli veya zehirli olup olmadiklarini belirlemek igin bizzat
tadarak degerlendirdigi, hatta bu amagla giinde 70 kadar bitkiyi test ettigi de soylenir'®.
Shen Nung’un derledigi kabul edilen eserin bazi abartili yayinlarda M.O. iigiincii bin y1l
icinde olusturuldugu ileri siiriilmiis ise de, giiniimiize ulagan yazili ilk 6rneginin Han
Hanedanrnin (M.O. 206 - M.S. 220) son yillarindan (M.S. 200 dolaylarindan) kalma
oldugu kabul edilmektedir®'s. Cin tip kiiltiiriiniin bu ilk Materia medica ’s1 sayilan Shen
Nong’un eserinde 252’si bitkisel, 67’si hayvansal ve 46 tanesi de madensel kdkenli top-
lam 365 drog ad1 yer almakta ve bitkiseller arasinda Rhei rhisoma, Cinnamomum Camp-
hora, Theae folium, Podophyllum, Ginseng, Cinnamon (tar¢in), Cannabis sativae (esrar
otu) ve Ephedra da bulunmaktadir'®, Yakin yillara kadar tarihi Cin tibbinin en erken
belgeli 6rneklerinden ve Materia medica sindan soz edilirken akla ilk gelen Shen Nong
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Pen-ts’ao 'nun bu yapitina 1973 yilinda Hunan eyaletinin kirsalindaki (Mawangdui’de)
arkeolojik kazilarinda ele gegen tibbi belgeler eklenmistir. S6z konusu Mawangdui ar-
keolojik buluntularinda Bati Han Hanedan: (M.O. 206 - M.S. 24) déneminden kaldig1
anlagilan 3 mezardan birinde, M.O. 168 yilina ait oldugu samilan 3 no’lu mezarda iyi
korunmus oldugu goriilen, ipek tlizerine veya bambu seritlerine yazilmis ¢ok sayida tibbi
belge dikkatleri cekmistir'”. Ipek iizerine kayitl olanlar gesitli hastaliklar1 ve recetelerini
iceren 10 kitap¢ik ve 200 kadar bambu seritlerine yazilmis olanlar ise 4 kitapgiktan olus-
maktadir'’. Ipege yazili kitapgiklardan birinde (Wu Shi Er Bing Fank/elli iki hastalik ve
receteleri) 283 recgete yer almakta ve 247 ilacin (drogun) kayitlar (Materia medica) da
bulunmaktadir ve bunlarin yaklagik yarisiin klasik Shen Nong nun Materia medica’sm-
da yer almadig: dikkati gekmistir'’.

Tarihsel Hindistan tibbmin gelismesinin ilk evresi Vedik donem (yaklasik M.O. 1200
—M.O. 800 dolaylari) olarak bilinir ve bu doneme ait binlerce misralik ilahiler seklinde-
ki dort Veda’nin (Rigveda, Samaveda, Yajurveda ve Atharvaveda) Sanskritge kayitlar
glinlimiize ulasmistir. Bunlardan 6zellikle Atharvaveda’da biiyli, muska vb. mistik yak-
lagimlar ile birlikte bazi bitkilerin de hastaliklarin tedavisi amaciyla veya zehirlenmeler-
de antidot olarak 6nerildigi goriiliir''*2°. M. Bloomfield’in (1899) Ingilizceye cevirdigi
Atharvaveda’ dan asagidaki satirlarda (sayfa 58) konuya iligkin bir 6rnek verilmistir:

“§ 50. Class I). Charms to cure diseases and possession by demons (bhaisajyani). -
The medicinal charms of the AV. go by the name of bhesajam ‘remedy’ the healing plant
is bhesaji, the waters are bhesajih...."* (AV = Atharvaveda).

Tarihsel Hint tibbmin ikinci asamasi olan ve M.O. 800 — 500 ile M.S. 1000 yilla-
rina yayilan “klasik” (Brahmatik) doneme, Susruta Samhita ve Caraka Samhita adl,
Sanskritce yazilmis ve Ayurvedik Hint tibbina kaynaklik eden iki biiyilik yapit damgasini
vurmustur. M.O. 300 yillar1 dolaylarinda yasadiklari sanilan?' Susruta (cerrah) ve Caraka
adli iki hekime atfedilen bu yapitlar ve 6zellikle Caraka Samhita’da gesitli tibbi tedavi-
ler, basta bitkiseller olmak iizere degisik drog 6rnekleri yer alir. Caraka Samhita’da 241
bitki ve bitkisel {iriin dikkati ¢eker. Susruta Samhita’da yer alan 395 tibbi bitkisel ve 57
hayvansal drog ile 64 adet de mineral ya da metal kaynakl: iiriiniin hekimlerce tedavi
amaciyla kullanildig1 anlagilmaktadir®.

Eski Mezopotamya ve Misir uygarliklari ile ayni tarihsel donemde (M.O. 2 bin yil-
lar1, 1650 — 1190) Anadolu’da hiikiim siirmiig Hitit toplumundan giiniimiize ulagmis ve
¢Oziimlenebilmis tarihi belgeler arasinda hastaliklarin tedavilerini ve 6zellikle ilag konu-
sunu ilgilendirenler nispeten sinirhidir. Hititlerin bagsehri Hattusas’da (Bogazkdy) bulun-
mus ve tibbi metinler iceren tabletlerinin cogu Akadca’dir ve Hititce olanlar da genellikle
Akadga’dan g¢evrilmislerdir®?*. Bu belgelere gore, Hititler eski Misir ve Mezopotamya
uygarliklar1 halklar1 gibi, saglik sorunlar1 degerlendirme ve ¢6ziimiinde fal, biiyii ve kur-
ban gibi mistik yaklagimlara 6n planda yer vermekteydiler. Hatta bazen basvurulacak
hekimin se¢imi ve kullanilacak ilacin belirlenmesinde de faldan yararlamyorlardi®*. Bu-
nunla birlikte, Hititlerin hastaliklara kars1 6zellikle bitkisel kdkenli droglar1 da kullandik-
lar1 tablet kayitlardan anlagilmaktadir. Kayitlarda Hititge adlar1 yer alan bu bitkilerim bir-
¢ogunun giiniimiizdeki karsilar1 tam belirlenememis olsa da, bunlar arasinda “adamotu,
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banotu, hashas, mazi, mersin, meyan kokii, safran” gibileri saptanmis; fakat ilag olarak
Onerilen bu bitkisel droglarin kullanim miktarlar1 genellikle verilmemis, ya da “biraz”,
“fazla”, “yarim” gibi ifadelerle belirtilmistir**. Bitkiler disinda az da olsa bazi hastaliklar
icin tabletlerde kursun ve muhtemelen bakir gibi madensel drog onerilerine de rastlan-
mistir. Ornegin, KUB XLIV 61 kodlu metninde penise iliskin bir hastaligin kursun ile
tedavisinden, KUB XLIV 63 + VIII 38 kodlu metinde ise bir gbz hastaliginin Kibris’tan

getirilen kirmiz1 bir madde ile (bakir olabilir) tedavisinden s6z edilmektedir®*.

Eski Yunan ve Roma uygarliklarinda ilac
gelistirilmesinde ve toksikolojide ilk evreler

Bati tibbinin ilk tarihi ve kapsamli ilag bilimi bagvuru kitabi M.S. 1. y.y.’da yasa-
mis, Anazarbos (Adana dolaylar1) dogumlu Pedanius Dioscorides’in (M.S. 40 — 90) eski
Yunanca yazdig1 Peri hyles latrikes (Ilepi vVAng wtpwcrg) adli bes ciltten olusan iinlii
eseridir. Fakat, dogrudan tibbi agirlig1 olmamakla birlikte, Dioscorides’in Materia me-
dica’sindan énce yazilmis, Theophrastus un (M.O. 340 — 287/6) 500°den fazla bitkiyi
derledigi ve 6zelliklerini belirttigi “Historia Plantarum” ve bitkilerin fizyolojik 6zellik-
lerini agikladigi “De Causis Plantarum” adli yapitlariin ve Romali yazar Yagsli Pliny’ nin
(Plinusun, M.O. 23 — 79) 900 kadar bitkinin niteliklerinin verildigi tarihi ansiklopedik
yapitlarinin da oldugu unutulmamalidir®.

Roma imparatorlart Claudius (M.S. 41 — 54) ve Neron (M.S. 54 — 68) donemlerinde
ordu hekimligi de yapan Dioscorides 'in yapitini yazildiktan kisa siire sonra “De Materia
Medica libre” adiyla Latinceye ¢evrilmis ve yaklasik bin bes yiiz yil boyunca tibbin bu
alaninda 6nde gelen bagvuru kitabi olmustur®=2%. Yapitta yaklasik % 60’1 bitkisel (1066
adet) kalan % 40’1 da hayvansal ve madensel kokenli drog yer almakta; bunlarin kay-
naklarinin resimleri, hazirlanma ve saklanma kosullari, uygulandiklart hastaliklar ve yan
etkilerini degerlendirme yontemleri verilmektedir. De materia medica Arapgaya Kitdbu'l
Hasayis adiyla gevrilmistir. Dioscorides’in bu kitabini hazirlarken kendisinden 6nce ayni
konularda glinlimiize ulasmamais ¢aligsmalar1 olan Sextius Niger in (M.S. 30 — 50) Materia
medica eserinden de yararlandig1 anlagilmaktadir?>27-28,

Diger yandan, Sextius Niger’in 6zellikle madensel ve hayvansal zehirler konusunda
bildirdiklerinin kaynagi olarak da Milattan dnce II. yiizyil dolayinda Anadolu’da yasamis
Kolophon’lu (Menderes, Degirmendere) Nikandros un (Nicander M.O. 250? — 170? )
didaktik siirler seklinde Thériaka (958 satir) ve Alexipharmaka (630 satir) adli kitaplart
gosterilmektedir?’*8. Nicander 'in bu iki kitabi1 zehir bilimi konusunda giiniimiize ulagmis
Helenistik donemin en eski yapitlar1 sayilmaktadir”’. Bunlardan Alexipharmaka’da 22
hayvansal, bitkisel ve mineral kaynakli zehrin 6zellikleri tanimlanip, zehirlenmelerinin
belirtileri ve tedavileri verilmistir. Kobranin ve kurtbogan yumrusunun (aconite) zehir-
leri ile baglayan Thériaka adli yapitta ise, dogadaki zehirli yaratiklar: 1- yilanlar ile 2-
oriimcegimsiler ve digeri olarak iki boliimde ele alinmigtir. Her iki boliimde yer alan bu
varliklarin betimlemeleri ve zehirlemelerinin belirtileri ayr1 ayr1 aktarilmaktadir; fakat,
bunlarin tiimiiniin zehirlenmelerinde uygulanacak tedaviler ortak ele alinip genel kurallar
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seklinde verilmektedir. Bu genel kurallarda dnce korunma (profilaksi) yaklagimi, sonra
diger tedavi yontemleri yer almistir (bunlar arasinda tipta ilk kez kullanilan siiliiklerle
tedavi de vardir) ve ardindan zehirlenmeleri 6nlemede antidot ve 6zellikle de coklu etken
madde karisimi seklinde, her derde deva antidot (4Antidotos polumigmatos) uygulamasi
dikkat ¢ekmektedir. Boylece, antidot kullanimi ve teriak (Thériaka) sdzcuginin Mithri-
dates ve Galen’nin unli yapitlarindan 6nce Nicander’in bu kitabinda yer aldigi anlasil-
maktadir?’.

Her tiirlii zehirlenmenin tedavisi ve 6zellikle de 6nlenmesi konusunda yukarida akta-
rildig1 gibi, ilk kez Milattan dnce I1. Yiizyilda Nicander in kitaplarinda belirtilmis teriak
(Yunanca Thériake, Latince Theriaca) adli antidotun kullanim biitlin orta ¢ag boyun-
ca Greko-Romen ve Islam toplumlarinda siirmiis ve degisik hekimlerin farkli say1 ve
kompozisyonda etken madde ile hazirladig1 ve kendi adlari ile anilan teriaklar giderek
“her derde deva” tibbi bir {irlin 6zelligini kazanmistir. S6zciigiin etimolojisi tartigmalidir
ve bir goriise gore eski Yunancada Thériaké (Onpioxn) “zararh vahsi havyan ile ilgili”
bir anlam tagimakla birlikte, uygulamadaki karsilig1 “zehirli hayvanlarin 1sirigina karsi
ilag” demektir®. Teriak sozciiginiin kokenine dair bagka agiklamalar da bildirilmistir;
ornegin, IX. y.y. Bagdat’ta yasamuis Nasturi kokenli Arap hekimi Unayn ibn 'Ishak m
(808 — 873/877) Al Masa’il fi al-tibb (Questions on Medicine) isimli yapitinda teriak s6z-
cliglinlin Yunanca 1siran hayvan demek olan “tiriyin” sdzciigiinden tiiredigi ileri siiriil-
miistiir’. X. y.y.’da Ispanya’da (Kurtuba’da) Endiiliis Emevi egemenliginin siirdiigii do-
nemde yasamis hekim /bn Ciilciil e (944 — 994) gore sdzciigiin anlami dldiiriicii hayvan
ve bitki zehirlerine kars1 etkili ilag anlamina gelmekte ve eski Yunanca “tyrya” (zehirli
hayvan) ile “gd ” (6ldiiren bitki) sézciiklerinin birlesiminden olusmaktadir®®. Gaius Plini-
us Secundus Maior (Yash Plinius) (M.S. 23 — 79) ve Bergamali Galen (M.S. 131 —201)
ise hayvan zehirlerine karsi en eski teriak formiillerden birinin, Kos (Istankdy) adasindaki
“Asclepios” mabedinin bir tagina yazili oldugunu ve bunun yapiminda kekik, tatli miir-
rlisafi, anason, rezene ve maydanoz kullanildigini bildirmislerdir®'. Fakat teriakin tipsal
amaglarla yaygin uygulamalara ve halk arasinda {inlenmesine iligkin dnemli tarihsel
bilgiler Milattan 6nce 1I. ve 1. Yiiz yillar1 iginde kuzey Anadolu’da saltanat siirmiis Pon-
tus kralt V1. Mithridates’in (M.O. 132 — 63) yasam Oykiisiinde yer alir. Zehirlenmekten
korktugundan bdyle bir olasiliktan korunmak igin teriak hazirlattigi, bunu 6nce genel-
likle zehir verdigi suclu ve esirler {izerinde denedigi gibi, kendisinde de zehirleri ve bu
antidotu kullandig1 sdylencelere yansimistir. Bu amagla kisisel hekimi Crateuas’a akrep,
yilan ve deniz salyangozu dahil bir ¢ok zehirli maddeye kars1 koruma amaciyla 40 kadar
etken maddeyi karigtirarak, daha sonra Mithridatum olarak anilacak olan iinli teriakini
hazirlatmistir®3!, VI. Mithridates Roma ordusuna komuta eden Pompey, (Gnaeus Pom-
peius Magnus, M.O. 105 — 48) tarafindan Anadolu’da Sebinkarahisar yakininda yenilip
esir edilince, bir sdylenceye gore kendi zehri ile intihar girisiminde bulunmus ancak,
devamli teriak kullandigindan bu girisimi gergeklesemeyince dliimiine korumasi Galyalt
Bituitus™un kiligla yardimi gerekmistir®.

Farsca tiryaki (S——5) sozciigii tiryak/teriak (d—_5) sdzciigiinden tiiretilmistir.
Baglangigtaki kullanis anlami “afyonkes” olan ve giderek bir nesneye bagimli, tutkun
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kisi” anlamini kazanan tiryaki s6zciigiiniin bu anlamsal doniisiimii biitiin ortagag boyun-
ca Bat1 ve Islam iilkelerinin tibbinda yaygim kullanilmis teriaklarin ¢ogunun karisiminda
afyonun da yer almasi ve bunlardan birini devamli alan kisilerin bazilarinda afyon bagim-
liliginin olugmasindan dolayidir”.

Tiirk toplumlarinda Islam 6ncesi ilac ve tipsal sagaltim
yaklasimlari

Orta Asya Tiirk toplumlarindan Islamlasma éncesi donemlerin tip uygulamalarina 1s1k
tutabilecek giliniimiize ulagmis tarihsel veriler sinirlidir. Bunlarin en eski tarihli olanlar
Uygur Tiirklerinden kalma yazili belgelerde yer almaktadir. Bu konuda yayinlanan ilk
belge 1. Turfan arkeoloji seferinde Dakyanus’da bulunan, “T I D 120 olarak isaretlenmis
ve Uygur harfleriyle yazilmig bir metin olup, Rahmeti Arat tarafindan transkripsiyonu
ve Almanca gevirisi yapilarak 1930 yilinda kitap olarak basilmistir®®. 1932 yilinda aym
arastirict Uygur tibbina ait 30 kadar, farkli boyutta belgenin transkripsiyonunu ve Alman-
caya cevirisini yaymlamigtir**. 1936 yilinda bu ¢evirilerden hazirladigi bir derlemeyi S.
Unver Tiirk okurlarina kazandirmigtir®. Bu yayinlardan sonra tarihi Uygur tibb1 alaninda,
bir¢ogu Uygurca olmayan alfabelerde (basta Sanskritge ile) yazilmis bir dizi baska belge-
nin transkripsiyonu ve Tiirkgeye ¢evrilmeleri gergeklestirilmistir*®373%, Bazilar1 Uygurca
disindaki dillerde yazilmig bu belgelerin hazirlandigr tarihlerle ilgili kesinlik olmamakla
birlikte, Uygurlarin M.S. 745 yilinda Goktiirkleri yenerek bagimsiz devlet kurmalar: ve
gocebelikten yerlesik toplum diizenine gegme siireci ile birlikte yazilmaga baslanmis ol-
malar1 beklenir. Ancak, Uygur tibbinin daha eski tarihlerden gelen halk hekimligine da-
yal1 deneyim ve yaklagimlardan beslenmis olmasi kugkusuzdur. Ayrica, giiniimiize kadar
elde edilip ¢oziimlenmis Uygur tip metinlerinden, Uygur Tiirklerinin Hint (Sanskritce),
Tibet, Sogd, Cin kaynaklari gibi eski tip metinlerinden de yararlandiklari anlagilmaktadir.
Yakin tarihe kadar incelenmis Uygur tip belgelerinde hazirlanis ve kullanilis bigimlerinin
ve uygulanacak hastaliklarin da verildigi 107 bitkisel, 19 hayvansal ve 6 madensel koken-
li drogun yani sira 7 karigim drog regetesinin bulundugu saptanmistir->°.

Asagida Heilkunde I’de yer alan g6z hastaliklarina ait iki recetede ilag 6rnekleri ve-

Tiryak sdzciigiiniin yer aldigy, erisilebildigimiz en eski Tiirkge yapit: Sadi’nin (1213? - 1292), Giilistan
eserinin Seyf-i Sardyi tarafindan Kipcak Tiirkgesi ¢evirisidir (1391). " wrakdan tiryak kilginge yilan zahml ir
oler (Irak 'tan panzehir gelinceye kadar yilanin soktugu kisi ¢oktan olmiis olur). A. F. Kahramanoglu, Seyf-i
Sarayi’nin Giilistan Terclimesi’nin Dil Hususiyetleri, Tiirkiyat Mecmuast XV. pp: 75-126; 1968. Bununla
birlikte Sadi ‘nin Bostan ve Giilistan yapitlarinda antidot anlaminda teryak sdzciigii yerine Farsca karsiligi
“ 51 ¢ (nusdaru) sozciigii yer almaktadir.

1685 yilinda iran’1 dolasan Alman gezgini Kdmpfer bu iilkede teriak ad: altinda hazirlanan degisik afyon
karisimlarindan sz etmektedir. Bu teriaklardan birinin igerigini afyonla birlikte kiigiik hindistancevizi, kakule,
tar¢in ve besbase (macis)’in olusturdugunu bildirmistir (Pharmacographia indica: A history of the principal
drugs of vegetable origin, met with in Great Britain and British India. F.A. Fliickiger and D. Hanbury, pp

42 - 44; second edition, 1879, London). Baron de Tott'un (1733 — 1793) 1755’te ziyaret ettigi Istanbul’daki
gozlemlerinin yer aldig1 anilarinda, agizdan afyon kullananlarin gittikleri Teryaki Carsisi’ndan (Tériaky
Tcharchifly) ayrintili olarak s6z eder. (Mémoires du baron de Tott sur les Turcs et les Tartares, Tome premier;
pp: 139 — 142; Amsterdam, 1785.
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rilmistir (O. F. Sertkaya, 1997)":

“koz emi baslati (.) koz yaruk-suz bolup koz-te telim sovuk yas aksar ut ot-in koz-ke
stirtser koz yaruk bolur ()

yana em (.) koz-de isig yas aksar yig seker sarig munga ¢urm kilip ingek yag birle
katip burun-ka kodsar edgii bolur(.) (Heilkunde I, X1/85-88)”

Giliniimiiz Tiirkgesi ile:

“(Burada) g6z hastaliklarina ait ilaglar verilmeye baslaniyor: Eger goz puslansa,
gozden ¢ok fazla soguk yaslar aksa, sigir dii tizerine siiriiliirse, goz tekrar berraklagir.

Bir bagka ilag: Eger gozden sicak yaslar aksa, kamis sekeri ve sart munga toz haline
getirilir ve inek yagu ile karistirilip buruna sokulursa iyi olur”.

Tiirklerin Islamlasma siireci 6ncesi sosyal yasamlarinda ve saglik sorunlarina yakla-
simlarinda {izerinde durulmasi gereken bir nokta da, diger orta Asya ve Sibirya halklari-
nin tarihinde oldugu gibi, bu konularda samanlarin énemli rollerinin oldugu hususudur.
Diger yandan, Uygur samanlarinin bu rollerini gliniimiizde de belli bigimde hala siirdiir-
meleri dikkat ¢ekicidir®’. Uygur Tirklerinin yasadigi bolgelerde yakin yillarda yapilmis
bir dizi tarihsel etno-botanik arastirmanin ilging sonuglar1 yayinlanmistir. Anilan etno-

Arapga kokenli ilag sozciigii Sir Gerard Clauson™un “An EtymologicalDictionary Of Pre-thirteenth Century

Turkish adli yapitina gore 13. y.y.’dan 6nceki Tiirkge yazili metinlerde yer almamaktadir. ilag sozctigii
yerine em (Uygurca, Hakani, Kipgakc¢a, Kumanca, Osmanlica), (emci: sifaci veya doktor); Sem: Tek bagina
kullanilmayan, genellikle em kelimesi ile birlikte kullanilan, sézciik olarak “em sem ™ seklinde ve “ilag, gare,
deva” anlamlarinda kullanilmaktadir. Uygur Budist metinlerinde “Ukiis térliig ém sem -Bir¢ok ¢egsitte ilag”
anlaminda kullanilmistir. Kaggari’de “em sem - ilag, ¢are” seklinde agiklanmistir.” E. Demir, S. Gerard
Clauson’un Etimolojik Sozliigiinde Gegen Saglik Ve Tipla Ilgili Kelimeler. Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Dergisi, The Journal of International Social Research; Cilt: 7, Say1: 31, pp: 131-148, 2014.
Ayrica, daha dnce de belirtildigi gibi, Kasgarli Mahmud‘un “Divanii Ligat-it Tiirk” adli agiklamal1 sozliigiinde
(Cilt IV, sayfa 444) “ot” sdzciigiiniin ii¢ karsilig1 “ilag”, “em” ve “zehir” ve bir karsilig1 da “ates”, “duman”
olarak; “otacr” sozIigiiniin karsilig1 da “hekim, ilag yapan” kisi olarak verilmistir.
Yuasuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig adli, XI. Yiizyilda Karahanli Devletinde konusulan Uygurca dilinde yazdig:
eserinde ilag karsilig1 olarak “ot” ve “em” sozciikleri kullanilmistir: (Kutadgu Bilig, Metin, Hazirlayan M. S.
Kagalin, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, Kiiltiir Eserleri 420; sayfa 311):
6012. bu sewdd kiigenmis bolur ay kadag

ot iggii mefiesin aritgu adag
6013. kis erse yana tiis koriigli kart

akar suw tiisese ya buz kar toli
6014. kiigenmis bolur kor aniii balgami

isig nen yitiirgii i¢lirgii emi
Siirlerini genellikle 13. yiizyilin ikinci yarist ile 14. ylizyilin ilk ¢eyregi arasinda yazmis Yunus Emre’nin
(1240-1/1320-1) divanindaki bir siirinde ilag karsilig1 “em” sozctgii soyle geger:
“Senstin Kerim, seniiin Rahim, Allah sana sundum eliim
Senden aruik yoktur emiin, Allah sana sundum eliim” (Yunus Emre Divani, Abdiilbaki Golpinarli, Ahmet Halit
Kitabevi, Istanbul, 1943, Sayfa 192).
Asik pasa’nin (1272-1332) 10592 beyitten olusan Garib-name adli ( Tiirkge’nin 6neminin de vurgulandigr)
Mesnevi ’sinde ilag sdzciigiiniin yani sira “em” sozciigii de gegmektedir:
2963. Ne-durur ten renci nige em gerek

Ol cerdhatdur aiia merhem gerek (Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Dil Kurumu
Yayinlart: 764/2, Hazirlayan Kemal Yavuz, 2000, sayfa 613).
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botanik ¢aligmalar giiniimiiz Cin Sincan-Uygur 6zerk bolgesi i¢inde, Turfan yakinlarinda
(Yanghai) bulunan ve radyo-karbon teknigi ile giiniimiizden 2700 y1l 6ncesine ait oldugu
saptanan, iyi korunmus bir gaman mezarinin ayrintili incelemelerine dayanmaktadir*! 42,
40 yaslarinda, beyaz irktan (Caucasoid) oldugu anlasilan samanin arag-gerecleri arasin-
da cannabis sativa’nin (esrar otu) yaprak, filiz ve tohumlar1 da bulunmus ve ¢ok yonlii,
duyarli yontemlerle yapilan kimyasal ¢oziimlemelerde etken maddesi (cannabinol) ve
metabolitleri saptanmistir. Bu arastirmalarin sonuglarina bakilirsa o tarihlerde Asya sa-
manlarinin cannabis sativa bitkisini iyi tanidiklari (muhtemelen yetistirdikleri) ve esrari
kullandiklar1 anlasilmaktadir. Bu noktada akla gelebilecek ve kullanim amacina iligkin:
“Saman ayinleri i¢in mi? Hastalara tedavi amaciyla m1? Yoksa keyif verici etki saglamak
icin mi?” sorular tartisilmaya agiktir. Diger yandan, yukarida belirtildigi gibi, ilk Cin
Materia medica’larindan sayilan Shen Nong Pen-ts’ao’da da Cannabis sativa’ bitkisinin
“Ma fen” adiyla ve etki 6zellikleri ile verildigi'® ve Ebers papirtisiinde'? ve Mesopotamia
tibbi tablet kayitlarinda'> da Cannabis sativa’m yer aldig1 unutulmamalidir.

Yenidiinya Uygarliklarindan Aztekler’de Ilk Ilag
Ornekleri

Yenidiinya uygarliklarindan giiniimiize ulagsmis ve yukarida siraladigimiz eski Mezo-
potamya, Hint ve Cin toplumlarindaki érneklerle karsilagtirilabilecek gegmise sahip tarih-
sel ila¢ drneklerini iceren arkeolojik verilere ulagilamamigtir. Ancak, Meksika Aztek tarihi
boyunca olusmus bitkisel ila¢ kiiltiiriine ait ilk kayitlar yerli Nahuar! dilinde Kizilderili
hekim Martin de la Cruz tarafindan 1552°de (ispanyol istilasindan 30 yil kadar sonra) der-
lenmig®* ve bu kayitlar yine yerli kkenli bir hekim olan Juan Badiano tarafindan, bitki
adlan diginda, Latinceye c¢evrilmistir. Orijinal yapit “Libellus de Medicinalibus Indorum
Herbis” (Indian’larn tibbi bitkiler kiigiik kitabr) adini tasimakla birlikte, siklikla (bazila-
rina gore haksiz olarak) “Badianus Codex i, “Badianus Yazmas:” olarak adlandirilmakta-
dir. Orijinal yapitta 63 yaprak yer almakta, 180’den fazlasi renkli 251 tibbi bitkinin resim
ve Ozellikleri ile kullanildiklar1 hastaliklar ve ilag¢ olarak hazirlanma bilgileri bulunmakta-
dir3#, Bitki adlarinin ¢ogu Latince degil, orijinal Aztek yerli (Nahuat! ) dilinde verilmis-
tir. Codex’in goriliniis olarak yapilanmasi 16. y.y. Avrupa tibbi bitki kitaplarina (Materia
medica‘lara) ¢ok benzemekte; boliimlere ayrilmis hastaliklar basa ait olanlardan baslanip,
ayaktakilere dogru bir gidisle ele alinmakta ve son boliimde 6liim riski belirtileri yer veril-
mektedir*#, Hemen her sayfanin yaklagik Gigte iki iist bolimiine ¢ogu renkli bitki resimleri
yerlestirilmistir; alt boliimde belli hastaligin sagaltimi igin kullanilacak bitki ve gerekti-
ginde tedaviye baska hangi bitkinin eklenebilecegi bilgileri yer almaktadir*#. Eser tibbi
bitkiler olarak nitelendirilse de baz1 madensel ve az sayida hayvansal tibbi {irlin de igerir.
Kodeksin ilk sayfasinda eserin birinci yazari Martin de la Cruz un, “Santa Cruz Kolejinden
bir doktor olmakla birlikte herhangi bir mesleki egitimden ge¢medigi, yalmzca pratik uy-
gulama ile uzman olan yerli bir hekim oldugu” kayitlidir. Eserin son yapraginda Latinceye
gevirisini yapan Juan Badiano nun da Santa Cruz kolejinde yerli bir profesér oldugu ve
Katolik rahibi Jacobo de Grado’nun buyrugu lizerine geviriyi yaptigi kayitlidir*> 4647,
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Badianus Codex’ inin 1552 yilindan sonraki 6ykiisii ise hayli ilgingtir; Latince ge-
virisi dnce armagan olarak dénemin Ispanya krali, “Holy Roman Emperor Charles V"’
olarak da anilan Charles I'e (1516 — 1556) gonderilmistir; fakat, kral tarafindan goriiliip
goriilmedigi belli degildir. Ancak, yillar boyu ilgi gekmeden, bir¢ok kiitiiphanecinin elin-
den gectikten sonra bir Ispanyol eczacisi olan Didaci Cortavila’ya ve sonra da Vatikan
kiitiiphanecisi ve Roma’da Barberini Kitapligi’nin kurucularindan Kardinal Francesco
Barberini’ye ulagsmistir. 1902 yilinda Barberini Kitaplig1 Vatikan Kiitliphanesi ile birles-
tirildikten sonra, 1929 yilinda Kiitiiphanede ¢alismakta olan Amerikali tarih¢i Charles U.
Clark tarafindan Badianus yazmasi bulunmustur. Yapit daha sonra, Papa John Paul II’nin
Mayis 1990°da Meksika ziyareti sirasinda, yaklasik 400 yildan fazla uzak kaldig: toprak-
lara getirilerek, Mexico City Ulusal Antropoloji ve Tarih Enstitiisii’'nde yerini almistir.

Eserin sayfa diizeni ve bitkisel iirlinlerin ve hastaliklardaki uygulamalarinin ele alinisi
dikkate alinarak, yukarida belirtildigi gibi 16. y.y. da Avrupa’da kullanilmakta olan Ma-
teria medica ’lara benzerligi de tartisma konusu olmustir*. Latince yazmanin Ingilizceye
ilk ¢evrilmesi 1939 yilinda William E. Gates tarafindan ve “The De la Cruz-Badiano Az-
tec Herbal of 1552” baghig altinda yapilmis ve Latince yazmasi ve sulu boya resimlerin
kopyalart ile birlikte yaymlanmistir. Bu tarihten 1 yil sonra, 1940 yilinda Emily Walcott
Emmart tarafindan gerceklestirilen baska bir ingilizce cevirisi, eserin ayn1 baskisi ile
birlikte,”The Badianus Manuscript (Codex Barberini Latin 241): An Aztec Herbal of
1552” bashig ile bastirlmistir. Eserin Ispanyolca gevirisi de yapilmustir.

Asagida The Badianus Manuscript: An Aztec Herbal, 1552°den (yaprak 35) oksi-
riik tedavisi igin bir regete 6rnegi*® verilmistir:

“Oksiiriigii olan bir kisi, soyulup suda ezilmis tlacoxiloxochitl kékiiniin ézsuyunu sik
stk igmeli, bir par¢asim balla karigtirip bogazina siirmelidir. Eger hasta kan tiikiiriiyor-
sa, 6gle yemeginden dnce ayni sudan i¢melidir. Ve ayni kokten sadece biraz isirilip bal
icinde ¢ignenirse de olduk¢a yarart olabilir (tlacoxiloxochitl = Calliandra anomala).

Diger yanda Yenidiinya etno-kiiltiir arastirmalarinda tarih 6ncesinde bazi topluluk-
larda keyif verici madde kullanimmi diigiindiiren 6rneklere rastlanmaktadir. Bunlardan
biri haliisinojenik psikoaktif dogal bir madde olan meskalin alkaloidini i¢eren, peyote
kaktiisti (Lophophora williamsii) ile ilgilidir. Giiniimiiz ABD Texas eyaletinin giiney-ba-
tisinda, Rio Grande ile Pecos nehrin kesisme noktasina yakin Lower Pecos bolgesindeki
Shumla magarasi arkeolojik ¢alismalarinda bu kaktiise ait artiklar bulunmustur®. Bu bit-
kisel buluntularla ilgili iki radyo-karbon (**C) inceleme sonuglarina gore kaktiis artikla-
rmin giiniimiizden yaklasik 5200 y1l kadar ncesine® ya da M.O. 3780-3660 yillarindan
kalma oldugu bildirilmigtir™.

* 2013 yilinda Arthur O. Tucker ve Rexford H. Talbert, “A preliminary Analysis of the Botany, Zoology, and
Mineralogy of the Voynich Manuscript” bashgi altinda, olugma tarihi, dili ve yazi sekli tartigmali bir el
yazmanin bazi ¢dziilme sonuglarini yaymlamislardir (Herbal Gram (100): 70-75, 2013). Bu elyazmasinin
Badianus kodeksine benzer oldugu, i¢inde yer alan 303 bitkinin resminden 37’sinin ve ayrica 6 hayvansal ve
1 madensel iiriiniin idantifikasyonlarmin yapildig: bildirilmektedir. Fakat elyazmasinin radyo-karbon analiz
bulgulari ile tarihsel 6zellikleri uyumlu goriilmemektedir. Ayrica, yazmanin arkeolojik 6zellikleri de halen
tartigilmaktadir.
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Sonug¢

Bu tarihsel farmakoloji derlemesinde yeryiiziiniin farkli bélgelerinde Insanoglunun
dogal cevresel kimyasallar arasinda potansiyel ilag ya da toksik (zehirli, zararl) madde
6zellikleri olanlar fark etmesinin oldukca eskilere dayandigimi diisiindiiren arkeolojik
kanitlar dikkati cekmistir. Konuya iligkin veriler Homo sapiens’in evrimlesme siirecinde
cevresindeki dogal ilag¢ roliinii alabilecek ya da toksik etkileri olan maddelerle ilgili ilk
rastlantisal deneyimlerini tarih 6ncesi donemlerden itibaren yagsamaya baslanmis oldugu-
nu gdstermektedir. Hatta, bu alandaki bazi bulgular benzer deneyimlerin soyu tiikenmis
Neanderthal’ler tarafindan da yasanmis olma olasiligini diisiindiirmektedir. Konunun,
tartigmali yanlar1 da olsa, ilk 6rnekleri yaklagik 60.000 y1l dncesinde (orta yontma tas
doneminde) Neanderthal’lerin yasam alanlarindaki buluntularda dikkati ¢ekmistir. Bu
erken prehistorik 6rneklerden itibaren, basta eski Mezopotamya, Misir, Cin ve Hint uy-
garliklarinda olmak iizere, insanoglunun erken tarihsel ilag¢ olusturma girisimleri igin
ozellikle bitkisel olanlar basta olmak iizere, hayvansal ve kismen de mineral dogal kay-
naklar1 kullandig1 goriilmektedir.

Diger yandan, Insanoglunun gevrelerindeki organik ya da inorganik zararl (toksik)
maddelerin ayirtinda olmaga baglamasi prehistorik donemlere kadar geri gotiiriilebilse
de, en erken dogrudan sistemli kanitlar Milattan 6nce II. yiizy1l dolayinda Anadolu’da ya-
samis Kolophon’lu Nikandros’un (Nicander M.O. 250? — 170? ) didaktik siirler seklinde
Thériaka ve Alexipharmaka adli kitaplarinda yer aldig1 dikkati ¢ekmistir.

[lacin ve toksik maddelerin tarihsel dykiisii ile iliskili bir diger yandas konu “alkollii
ickilerin ve bagimlilik olusturan diger psikotrop dogal maddelerin tarihsel siirecleri”dir.
Bu baglamda bir ¢alisma ilacin ve toksik maddelerin tarihsel dykiisiinii tamamlayacaktir.
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Summary

Amalia Frisch was born in Edirne/Adrianople, Turkey, in 1882 to an immigrant
Jewish family from Hungary. Following her graduation from the American College for
Girls in Istanbul in 1901, she traveled to Switzerland for her medical education. Amalia
Frisch graduated from the school of medicine in Bern in 1907, and received her MD
(Doctor universae medicinae) degree from the Zurich University in 1908. She specialised
in gynaecology at the Vienna University Clincs, before returning to Istanbul. In the
December of 1908, Dr. Amalia Frisch was appointed intern to the Austro-Hungarian
Hospital in Galata to attend the women’s ward. During the Balkan Wars of 1912-13
the hospital housed the wounded of the Turkish Army in its Pancaldi premises, and
Amalia Frisch received medals of merit for her services both from the Habsburg Emperor
Franz Josef and the Ottoman Sultan Mehmed Reschad V. Amalia Frisch was an active
member of the Ottoman Society for the Protection of Women’s Rights (est. 1913). She
was deported by the French occupation command in 1919 and returned to Budapest,
after which she altered her profession to stomatology and dentistry. Amalia Frisch passed
away in Budapest during war, in 1941.
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Ozet

Amalia Frisch, 1882’de Macaristan gogmeni bir ailenin kizi olarak Edirne’de dog-
mustur. Istanbul Amerikan Kiz Kolejinden mezun olduktan sonra Isvigre’de tip 6greni-
mi gérmiig, 1907°de Bern’de tip fakdiltesini bitirdikten sonra, 1908’de Ziirih’te tiniversi-
te tip doktoru derecesini kazanmistir. Viyana Universitesinde jinekoloji egitimi alan Dr.
Amalia Frisch, 1908 y1l1 sonunda Istanbul’a dénerek, Avusturya-Macaristan Hastanesinde
calismaya baglamistir. Kadin saglig1 ve hastaliklarindaki uzmanligi yaninda, Balkan Sa-
vaslarinda asker hastalarin bakimina gosterdigi yakmn ilgi i¢in, imparator Franz Josef ile
Sultan V. Mehmed Resad tarafindan Liyakat madalyalar: ile ddiillendirilmistir. Osmanl
Miidafaa-y1 Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti {iyesi olan Dr. Amalia Frisch, Istanbul’un isgalinde
1919°da Fransizlar tarafindan sinirdis1 edilmistir. Macaristan’a dondiikten sonra discilik
yapabilen Amalia Frisch, ikinci Diinya Savasi sirasinda 1941°de Budapeste’de dlmiistiir.

Anahtar sozciikler: Amalia Frisch, kadin doktor, kadin haklari, Tiirkiye, Macaristan

Kadnlarin, Tiirkiye’nin bilim ve saglik alanlarinda yer aliglarinin tarihgesi ilgi géren
bir arastirma konusu olmaya devam etmekte ve yeni bulgularla agimlanmaktadir (1). Bi-
rinci Diinya Savagindan once Tiirkiye’den iki kadin tip doktoru olmay1 basarabilmistir:
Adapazarli Dr. Zaruhi Kavalciyan ile Edirneli Dr. Amalia Frisch. Zaruhi Kavaciyan’in
kisa bir biyografisi yayimlanmistir.! Amalia Frisch’in ise, bugiine dek yalnizca adi (Fran-
sizca: Amélie Frisch, Tiirkge: Ameli Fris olarak) bilinmekte idi. Bu yazida, Istanbul,
Budapeste ve Viyana’da siirdiiriilen aragtirmalara dayanilarak, Dr. Amalia Frisch’in ya-
samoykiisii ve — Tiirkiye’de baglayip Tiirkiye’de biten — hekimlik kariyeri sunularak tip
tarihindeki 6zel yeri belirtilecektir.

Amalia Frisch, Musevi bir ailenin kiz1 olarak 10 Kasim 1882 tarihinde Edirne’de
dogmustur. Amalia’nin babast Estergonlu Jozsef Frisch (Esztergom/Gran 14.01.1849
- Istanbul 15.01.1918) Macaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ ederek 1880 yilinda Edirne’ye
yerlesmistir. Annesi Fanny Winterstein (Sid/Sid 28.01.1864 - Budapeste 1945) ise,
Sirbistan’da yasayan bir Askenaz ailesindendir.? Jozsef (Josef) Frisch, 1871 yilinda Viya-
na Tip Fakiiltesi’nde basladigi 6grenimine 1876 dersyili sonuna kadar devam etmis, fakat
diplomasini almadan Universiteden ayrilmstir (2). Jozsef Frisch’in tip egitimini tamam-

ladig1 halde, bitirme sinavlarina girmeden Avusturya’dan ayrilmasinin,® ve Tiirkiye’ye

! Etker, S. ‘Tiirkiye’nin ilk Kadin Doktoru Zaruhi Kavalciyan,” Cumhuriyet Bilim ve Teknoloji, say1, 1313, 18

Mayi1s 2012, s. 14. Protestan Ermeni cemaatinden olan Zaruhi Kavalciyan (Adapazar1 1877 - Istanbul 1969),

ABD’de Sikago Illinois Universitesi Tip Fakiiltesinden 1903 y1linda mezun olmus, Tiirkiye’ye doniisiinde

Adapazari’nda babasi Dr. Serope Kavalctyan’in yaninda hekimlik yapabilmistir.

Frisch ailesi konusundaki bilgiler, yasayan yakinlarindan Bay David Vécsey’den, ve Macar Yahudi Miizesi ve

Arsivi / Magyar Zsido Muzeum ¢és Levéltar, Budapeste’den saglanmustir. Tip Fakiiltesinden terk Jozsef Frisch

ile (haham) Rabbi Jakob Winterstein’in 16 yasindaki kiz1 Fanny’nin Tiirkiye’ye geldiklerinde evli olmadiklari

anlagilmaktadir. Dr. Jozsef Frisch’in 6liim tarihi Istanbul Neve Salom Askenaz Sinagogu Vakfi kayitlarindan
saptanmustir. (Sayin Robert Schild’e tesekkiir ederiz.)

3 Viyana Universitesi Arsivinde bulunan belgelere gore, Jozsef Frisch 1871 y1li kis doneminden 1876 yaz donemine
kadar Tip Fakiiltesine devam ederek 10 donemlik tip 6grenimini tamamlamis, fakat finallere girmeyerek tip
doktoru diplomasini almamstir. Universiteye bu konuda herhangi bir bagvurusu da olmamistir?

(Viyana Universitesi Arsivi gorevlisi Mag.Dr. Ulrike Denk tarafindan verilen bilgi, 03.02.2016.)
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gelisinin nedenleri (heniiz) 6grenilememistir. Dr. Amalia Frisch, 1908°de hazirladigi 6z-
geemiginde babasinin meslegini ‘Kaufmann : tiiccar’ olarak bildirmistir (3). Edirne’de
yasayan Macar asilli Museviler vardir,* fakat Jozsef Frisch’in neden 6zellikle Edirne’ye
yerlesmeyi sectigi bilinmemektedir.

Jozsef Frisch, daha sonraki yillarda karsimiza Istanbul’da ‘dis¢i : dentiste’ olarak cika-
caktir (4). Besiktas’ta, Resit Pasa mahallesinde (22 numarada) bir muayenehane agan Jozsef
Frisch’in 1885 yilinda Berlin’den bir ‘sertifika’ aldig1 bilinmektedir.® Bu sertifikanin Jozsef
Frisch’e dis¢ilik yapma olanagini sagladigini saniyoruz. Bazi kaynaklarda Dr. Jozsef Frisch
‘médecin-dentiste’ olarak tanitilmasinin gerekgesi de sdzkonusu sertifika olmalidir.

Amalia, 1890’l1 yillarin basinda Uskiidar’daki Amerikan Kiz Koleji’ne girmis ;
1901°de kolejden mezun olmustur.” Kolejde Halide Edib’in sinif arkadasidir. Amalia’in
liseyi bitirdigi sirada, annesi Fanny Frisch’in babasi Jozsef Frisch ile birlikte ayni adreste
discilik yapmaya basladigini1 goriiyoruz (5). Madam Fanny Frisch’in kocasi tarafindan
disci olarak yetistirildikten sonra, sinavla bir ‘Disg¢ilik Permisi’ (Permis d exercice pour
I"art de dentiste. Deuxiéme classe) aldigim diigiiniiyoruz.®

Amalia Frisch, Amerikan K1z Kolejini bitirdikten sonra, ailesi tarafindan tip 6grenimi
icin Isvigre’ye gonderildi. Isvigre liniversiteleri, basta tip olmak tlizere, kadinlarin yiiksek
Ogretimine agik olan kurumlarin baginda geliyordu (6). Amalia, bu nedenle Viyana yerine
Bern’i segti. Bern’deki Tip Fakiiltesinden 1907 yilinda mezun olan ve devlet sinavinin ar-
dindan pratisyen hekim (Med.pract.: Medicus practicus) diplomasini alan Amalia Frisch,
daha sonra Ziirih T1ip Fakiiltesi’ne gegerek 1908°de Uber Herpes Zoster nach Beobach-
tungen auf der medizinischen Universitdtsklinik Ziirich konulu teziyle tip doktoru (Dr.
med.: Doctor universae medicinae) derecesini kazandi. (7).

Dr. Amalia Frisch, 1908 Temmuzunda Ziirih’ten ayrildiktan sonra, 6nce Paris ve Lond-
ra’daki bazi klinikleri gezmis; Viyana Universitesi’nin Ikinci Jinekoloji Klinigi’nde (Direk-
tor: Prof. Dr. Alfons von Rosthorn) ¢alisarak dogum ve kadin hastaliklar1 dalinda bilgisini
4 Alliance Israélite Universelle okullarinin Edirne’deki kurucusu Joseph Halévy (Yosef Halevi, 1827-1917) ve
Alyans kiz okulu miidiresi Sara Ungar (1849-1911) Macar asillidir; Amalia ilkdgrenimini bu okulda yapmis
olabilir, bkz. E. Haker, Edirne Yahudi Cemaati ve Alyans Okullari, 1867-1937, ¢ev. L. Deadato, Istanbul,
Gozlem yay., 2007, s. 34, vd.

Jozsef Frisch’in ad1 Edirne’de kayitli tiiccar ve komisyoncular arasinda gegmemektedir. Kendi adina
calismadig1 varsayilabilir, bkz. Annuaire Oriental du commerce de l'industrie, de I'administration et de la
magistrature, 1893-1894, 12me année, ed. R.C. Cervati, Constantinople, J. Pallamary, 1893, p. 851-852.

¢ Patyi, G, ve ark., Ungarlindische Studenten an Wiener Universitdten und Hochschulen 1867-1890, Budapest,

2015. Jozsef Frisch, 1911°de Estergon’u ziyaretinde kendisini sdyle tanitmistir : “Médicin Dentiste de I’re

Classe de Berlin, Istanbul, Grande Rue de Péra, 452,” bkz. Esztergom és Vidéke, 33 (34), 04.05.1911, s. 2.

" Calendar of the American College for Girls at Constantinople, 1901-1902, London, Sir Joseph Canston &
Sons, s. 67. Giiniimiizde, Arnavutkdy’deki Istanbul Amerikan Robert Lisesi. Dr. Safiye Ali (Krekeler) 1916°da,
Dr. Bedriye Veysi (Bora) 1918’de ayn1 okuldan mezun olmuslardir, bkz. B.N. Sehsuvaroglu, ‘1914’de
Amerikan Kiz College’indeki Tiirk kizlari,” Tiirk Yurdu, c. 4, say1 9 (54. y1l, say1 315), Eyliil 1965, s. 13-14.
Fanny Frisch, Osman Nuri Ergin’in tanimladig1 bir dis¢i grubundan olmalidir: ¢ [1908 Inkilabina kadar]
Tiirkiye’de yahut yabanci illerde herhangi bir dis tabibinin yaninda bir miiddet ¢alisarak ondan ameli surette
dis ¢cekmeyi 6grenmis olan diger bir takim kimseler, Tibbiye-i Miilkiye’ye miiracaat ederek hafif ve ameli bir
yoklamadan sonra, dis¢ilik yapmaya mezun olduklaria dair bir vesika alirlar ve ‘permili’ ad1 altinda disgilik
ederlerdi. Bu tiir Permili Disgiler, hemen kamilen Tiirk ve Miisliman olmayan unsurlardan miirekkepti. Hatta
cogu Tiirkge okumak ve yazmak bilmezlerdi,” O.N. Ergin, Istanbul Tib Mektepleri, Enstitiileri ve Cemiyetleri,
Istanbul, Istanbul Universitesi, T1b Tarihi Enst. Yay., 1940, s. 51.
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gelistirmistir. Amalia Frisch, 1908 Aralik ayinda Istanbul’a donerek, ‘nisaiye miitehassis1’
olarak ¢alisabilmek igin smava girmek istedigini, Avusturya-Macaristan Imparatorlugunun
Elgiligi araciligiyla Dahiliye Nezaretine bildirmistir.” Mesrutiyet donemde bile Osmanli
vatandasi olan kadin doktorlarin ¢alismasina izin verilmemektedir. Dr. Amalia Frisch sinav
basvurusu sonuglanmadan, 1908 yili Aralik ay1 i¢inde Azapkapr’da, Yolcuzade iskender
sokaginin bagindaki Avusturya-Macaristan Hastanesi’nde (k.u.k. dsterreichisch-ungarisc-
hen Nationalspital) fahri ‘interne’ olarak goreve baglayarak jinekoloji servislerinin sorum-
lusu olmustur. Anadilleri olan Almanca ve Macarcanin yaninda Tiirk¢e, Fransizca, Ingiliz-
ce, Rumca, Ermenice ve Italyanca bilen Amélia Frisch, klinik gérevlerinde on y1l boyunca
Istanbul’un tek kadin doktoru olarak {ist diizeyde saglik hizmeti vermistir.'°

Saraym Dr. Amalia Frisch’in dogum uzmanligindan yararlananlar arasinda oldugu bi-
linmektedir. Macar basininda ¢ikan bir habere gore: “/Amadlia Frisch] Bir kag¢ giin dnce,
Sultan’in [V. Mehmed Regad] biiyiik oglu Prens Ziyaeddin’in [Sehzade Dr. Mehmed Zi-
yaeddin Efendi] zevcesinin dogumu igin Saray’a ¢agriimistir. Prens Ziyaeddin'in bes kizi
vardir ve bir erkek eviat beklenmektedir. Sultan i ilk erkek torunu Nizameddin [Sehzade
Mehmed Nazim Efendi] diinyaya gelmistir. Dogumda Macar Doktor Hamim bulunmus,
diger Saray tabipleri ayrilmislardr.”!

Fanny Frisch’in muayenehanesini, kizi Avusturya-Macaristan Hastanesinde ¢aligma-
ya bagladiktan sonra Beyoglu’na (Grand Rue de Péra / Cadde-i Kebir, no. 452)'? tasidi-
g1 goriilmektedir (8). Fanny Frisch’in muayenehane adresinde, ayn1 zamanda Amalia
Frisch’in evi vardir.'* Jozsef Frisch’in, Besiktas’taki muayenehanesinde 1911 yilina ka-
dar calistig1 kayitlidir, bundan sonra o da Beyoglu'na gegmis olmalidir (9).

°  BOA: DH.MKT. 2855/50, Cemaziyilahir 1327 [24 Haziran 1909]; BOA: DH.MKT. 289/96, 17 Receb
1327 [4 Agustos 1909]. Avusturya-Macaristan Hastanesi direktérii Dr. J. Schuster’in imparatorluk Disisleri
Bakanligina 27.09.1910 tarihli yazisma gore (OstA HHStA, Fech 50, Karton 60. Spital Konstantinopel)
Tiirk yetkililer, yabanci tabiplere genellikle gosterdikleri kolayligi Dr. Amalia Frisch’den esirgeyerek,
kendisine ¢alisma izni vermemislerdir (‘Da ihre Bemiihungen, den Konsens der tiirkischen Regierung zur
Austibung der drztlichen Praxis zu erhalten, auf grosse Schwierigkeiten stiessen...”). Bu durumda, siava
alinma basvurusu da kabul edilmemis olmalidir.

10 Feldmann, O. ‘La femme comme médecin,” Kadinlar Diinyast / Monde féminin (Istanbul), premiére année,
no. 125, 4/17 janvier 1914, s. 2-3, ‘Toutes les grandes nations sont représentées dans le rang des femmes qui
se sont mises au service de I'humanité comme médecins. Et la Turquie ? Il y a bien une femme-médecin a
Constantinople, c’est le docteur Amélie Frisch, premier interne de [’hépital autrichien-hongrois a Pankaldi.
Mais il n’y a pas de femme-médecine turque, chose étonnante dans un pays plutét musulman.’ (Bitiin biyiik
milletler, aralarindaki siralamalarda, kendilerini insanligin hizmetine hekim olarak adamis kadnlar ile temsil
edilirler. Peki ya Tiirkiye? Tiirkiye’de tek bir kadin tabip var, o da, Pangalti’daki Avusturya-Macaristan
hastanesinin ilk interni olan Doktor Amélie Frisch’dir. Ama tek bir Tiirk kadin tabip yoktur; bu da Miisliman
bir iilke i¢in oldukga sasirtici bir durumdur.)

" Budapesti Hirlap, 4 Ocak 1911, s. 8. Haberde, Sehzade Yusuf izeddin Efendi’nin 10.01.1909 tarihinde dogan

oglu Mehmed Nizameddin Efendi ile Sehzade Dr. Mehmed Ziyaeddin Efendi’nin 22.12.1910 tarihinde dogan

oglu Mehmed Nazim Efendi’nin isimleri karigtirilmistir. Ayni konuda ABD’de ¢ikan bir haber : ‘Dr. Amalia

Frisch has been appointed as one of the attending physicians to the Imperial Crown Princess of Turkey,” The

Reform Advocate (Chicago), vol. 41 (13), May 13, 1911, s. 596.

Bu adres Narmanli Han olarak bilinen yapidir. Amalia Frisch kartvizitinde adresini Tiirk¢e ‘Beyoglu’nda Dértyol

agzinda, numro 452’ olarak vermektedir. Dértyol agz1, Rumca Stavrodromion karsiligidir : istiklal Caddesi ile

Kumbaract Yokusunun kesistigi kavsaktir. Yiizyihin basindaki plani igin, bkz. E. Ozendes, Abdullah Fréres:

Osmanli Sarayimin Fotografgilari, 1. bs., Istanbul, Yapi Kredi Kiiltiir Sanat yay., 1998, s. 198.

“Frisch, Mlle Amélie, médecin a I’hdpital autrichien, Dom.[icile] Grande Rue de Péra, 452,” Annuaire

Oriental / Oriental Directory / Salname-i Sarki, 1921, ed. A. Rizzo, Istanbul, Imp. I’ Annuaire Oriental, 1921,

s. 364. (Bu tarihte Dr. Amalia Frisch Istanbul’dan ayrilmistir.)
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Resim 1: Osmanh Miidafaa-y1 Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti aza-y1 miizahiresinden Doktor
Madmazel Ameli Fris / Docteur Amélie Frisch [Amalia Frisch]'*

4 Kadinlar Diinyasi / Monde féminin (Istanbul), birinci sene, no 126, 11 Kanunusani 1329 /27 Safer 1331 [24
Ocak 1914], kapak. Dr. Amalia Frisch’in portresi Kadinlar Diinyasi’nin ikinci sene numro 138, 4 Nisan 1330
/22 Cemaziyelevvel 1331 [17 Nisan 1914] sayisinda (s. 11, ayn1 boyutta) yeniden yayimlanmustir. Kadinlar
Diinyasi, OMHNC’nin yayin organdir, bkz. Program: Osmanli Miidafaa-y1 Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti,
[istanbul] Serbesti Matb., fi 27 Mayis sene 1329 [9 Haziran 1913], s. 5, ondérdiincii madde.
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Balkan Savaglarinda, Osmanli ordusunun ¢ok sayida yarali ve hastasi Avusturya-
Macaristan Hastanesinde sagaltilmistir.'> Avusturya’nin 1908’de Bosna-Hersek’i ilhaki
etmis olmasi nedeniyle yasanan siyasal kriz geride birakilmis ve Avusturya-Macaristan
Kizilhag1 Tagkisla’da kurulan hastanede yerini almistir. Birinci Diinya Savagina ise, Tiir-
kiye ile Avusturya-Macaristan miittefik olarak girmislerdir. Dr. Amalia Frisch, Balkan
Savaglarinda verdigi saglik hizmetleri i¢in ddiillendirilmistir: kendisine Avusturya-Ma-
caristan Imparatoru Franz Josef bir Goldene Verdienstkreuz mit der Krone madalyas1 (23
Ocak 1914);'¢ Sultan V. Mehmed Resad bir kita  Altin Liyakat Madalyas1’ vermistir (10).
Amalia Frisch, Birinci Diinya Savasinda énce Avusturya-Macaristan Kizilha¢i (11) ile
Osmanlt Hilal-i ahmer Cemiyeti’nin madalyalarini; 7 ardindan Kriegskreuz fiir Zivilver-
dienst 3. Klasse nisanini alacaktir.'®

Dr. Amalia Frisch, Osmanlit Miidafaa-y1 Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti’nin (OMHNC, ku-
rulusu 1913) aktif bir iiyesidir. Dernegin ¢alismalarina katilmis, kadinlarin saglik konu-
larinda bilinglenmesine ¢aligmistir. Dr. Frisch’in dernegin Kadinlar Diinyasi dergisinde
(bkz. Resim) yayimlanan bir yazis1 ‘Kadin ve hijyen’ iizerinedir.'” Buna kargilik, bir ka-
din doktor olarak Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane ve Memalik-i Osmaniye Musevi Etibba
Cemiyeti (kurulusu 1914) iiyeliklerine kabul edilmemistir.?

Istanbul’daki Avusturya-Macaristan Hastanesi, Avusturya Disisleri Bakanligina bag-
lidir ve Amalia Frisch’m adi, 1909 yilinda burada goéreve basladiktan sonra Bakanlik
yilliklarinda gegmektedir. Birinci Diinya Savasmin bagladigi gilinlerde (24.08.1914),
Amalia Frisch’e resmi bir kadro (definitive Arztin der IX. Rangsklasse) verildigi goriil-
mektedir (12). Boylece, Dr. Amalia Frisch Avusturya Disisleri Bakanlig1 personeli i¢in-
deki ilk akademik tinvanli kadin olmustur.?! Amalia Frisch, 1914-1918 yillar1 arasinda,
ayni zamanda Macaristan devletinin gorevlisi olarak gosterilmektedir.?? Amalia’nin sa-

15 Osterreichisches Staatsarchiv, Haus-, Hof- und Staatsarchiv (OstA HHStA), Viyana, Kabinettskanzlei 1914,
61/1914, Vortrag Berchtold 16.1.1914 ZI. 1.348/10, Allerhochste Entschliefung 23.1.1914, s. 2. (Belge i¢in
Avusturya Devlet Arsivi Macaristan Bolimi gorevlisi Dr. Andras Oross’a tesekkiir ederiz.)

16 Budapesti Hirlap, 15 Subat 1914, s. 11.; Uj Id6k 20 (1914), s. 282 (portre).

17 Amélia Frisch, 10 Nisan 1916’da Dariilmuallimat (Capa, istanbul) binasinda agilan Macar Kizilhag
hastanesinde Spital der Mission des Ungarischen Roten Kreuzes in Konstantinopel gorevlidir. Dr. Amalia
Frisch, buradaki hizmeti i¢in, Osmanli Hilal-i ahmer Cemiyeti Merkez-i umumisince ‘Tung Madalya’ ile
odillendirilmistir, bkz. Hilaliahmer ve Kizilay Tarafindan Kendilerine Madalya Tevcih Edilenler, 1868-1968.
Tiirkiye Kizilay Dernegi Onursal Uyeleri, 1968, Ankara, Tiirkiye Kizilay Dernegi yay, 1968, s. 72. Aldig
Kizilha¢ madalyasi bir Ehrenzeichen zweiter Klasse vom Rotenkreuze mit Kriegsdekoration’dur (Wiener
Zeitung, Nr. 153, 7. Juli 1916, s. 5).

18 Wiener Zeitung, Nr. 51, 4. Miarz 1917, s. 1.

Frisch, A. ‘La femme et I’hygi¢ne,” Kadinlar Diinyasi / Monde féminin, birinci sene, no 126, 11 Kanunusani

1329 /27 Safer 1331 [24 Ocak 1914], Fransizca boliimii, s. 2-3.

Etker, S. Ikinci Mesrutiyetin Tabip Orgiitleri (baskida). Dr. Zaruhi Kavalciyan da benzer bir tutumla

karsilasmis ve 1912°de kurulan Ermeni Etibba Cemiyeti’ne muhabir {iye yapilmamustir.

2l Agstner, R. Handbuch des Osterreichischen Auswidrtigen Dienstes. Band 1: 1918 — 1938, Zentrale,
Gesandschaften und Konsulate, Wien, Lit-Vlg., 2015. Forschungen zur Geschichte des Osterreichischen
Auswirtigen Dienstes, Bd. 11, s. 310: ‘Die erste Akademikerin im Personalsand des k.u.k. Ministeriums des
kaiserl. und kon. Hauses des Aufern.

2 Magyarorszdg Tiszti Cim és Névtara 33 (1914), s. 628: ‘Amalia Frisch, Istanbul’da Avusturya-Macaristan
Hastanesinde gorevli kadin doktor,” ibid.. 34 (1915) s. 650: ‘Kadin doktor’; ibid. 35 (1916) s. 655. ibid. 36
(1917) s. 658: ‘Madalya sahibi kadin doktor’; ibid. (37 (1918) s. 598.
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vas i¢inde, 1916 yazinda Macaristan’a giderek akrabalari ile goriismeleri Estergon yerel
basininda haber olarak verilmistir.?

Birinci Diinya Savasi oncesinde Avusturya-Macaristan Hastanesi’nin yenilenmesi
icin yiritiilen bagis kampanyas1 Amalia Frisch tarafindan koordine edilmistir.>* Hastane,
1912°de Pangalti’da, Taskislanin karsisindaki yeni yapilarina tagindiktan sonra (13), Dr.
Amalia Frisch de Leiterin : Baghekim(e) olarak atanacak,? yonetiminde cerrahi servisleri
genisletilecektir.?

Savagin bitiminde, Fransiz isgal kuvvetleri kumandanligi Avusturya-Macaristan Has-
tanesine el koyar.?’” Dr. Amélia Frisch, Avusturya- Macaristan Imparatorlugu diplomatla-
rinin ardindan smir dist edilir ve 1919 Haziraninda Macaristan’a donerek Budapeste’ye
yerlesir.?® Amalia Frisch, 1 Eyliil 1919 tarihinde emekli edilir. Kraliyet Budapeste Tabip-
leri Birligi (Budapesti Kiralyi Orvosegyesiilet) liyeligine 31 Ekim 1919°de segilir, fakat
hemen hig¢ bir mesleki etkinligi goriilmez. Adi, Budapeste Tabiplerinin Listesinde yer
almasina karsin, bir daha uzman hekim olarak ¢alisamaz.

Dr. Amalia Frisch, Macaristan Tabipleri Yilligina ilk kez 1923 yilinda ve ‘disci’ ola-
rak alimmustir (14):

“Frisch Amalia, Dr., Uzmanlik alani: stomatoloji ve dis¢ilik. Diploma: Bern, 1907.
Adres: Budapeste V. bolge, Teréz meydani 28 (tel. no: 195-29)” ¥

Amalia’nin annesi Fanny’nin de kendisiyle birlikte Istanbul’dan ayrilarak Macaristan’a
dondiigi anlasilmaktadir. Bu tarihe kadar, yalniz jinekolog olarak ¢alisan ve dis hekim-
ligi egitimi almamis olan Dr. Amalia Frisch’in sdzkonusu muayenehaneyi annesi i¢in

Esztergom és vidéke, 06.08.1916, s. 3 : ‘Bu hafta kentimizi Istanbul’daki Avusturya-Macaristan Hastanesinin
bashekimi Dr. Amalia Frisch (‘a konstantindpolyi osztrak-magyar korhaz féorvosa’) ziyaret etmistir. Buradaki
akraba ve arkadaslariyla goriigen Amalia’nin babasi Dr. Jozsef Frisch, Estergon’da dogmus ve ¢ok yillar 6nce
Istanbul’a yerlesmistir. Kiziyla birlikte yaptiklar1 tibbi galismalarla iyi taninmiglardir.”
2 Fremden-Blatt (Viyana), 67 Jg., Nr. 9, s. 9.
‘Dr. Amélie Frisch, die Leiterin des Osterreichisch-Ungarischen Hospitals in Pancaldi,” Die Welt des Islams,
Bd. II, H. 1, 6 Juni 1914, s. 88. Yonetimde, hastane miidiirii (Spitalsdirektor) Dr. Johann Schuster’den baska,
Karl Hauser bakanlik temsilcisi (kais. Rat im k u. k. Ministerium des Aufern in Konstantinopel, osterr. -ungar.
National-Spital) olarak gérev yapmaktadir. Dr. Amalia Frisch, 1 Mart 1912°de Sekunddirarzt (Baghekim
yardimeist) olmus idi.
Kiss G. ‘Cs. és kir. egészségiigyi intézmények az Oszman Térok Birodalom teriiletén az I. vilaghabora
idészakaban’ (Birinci Diinya Savasinda Osmanl Imparatorlugu igindeki Avusturya-Macaristan saglik
kurumlart), 100. Yilinda I. Diinya Savast Uluslararast Sempozyumu, Karoli Gaspar Universitesi, Budapeste,
3-5 Kasim 2014, Bildiri Ozetleri, s. 31-32.
Avusturya-Macaristan Hastanesinin ad1 Miitareke doneminde, isgal kuvvetleri komutaninin adiyla ‘Hépital
Franchet-d’Esperey’ olarak anildi. Cumhuriyetten sonra Pasteur (Pastdr) Hastanesi oldu ve Fransiz hastanesi
olarak kaldi, N. Yildirim, Istanbul 'un Saglik Tarihi, Istanbul, Istanbul 2010 Avrupa Kiiltiir Baskenti Ajansi,
Istanbul Universitesi yay., 2010, s. 221-223; N. Yildirim, 4 Tour of the History of Medicine in Istanbul. Taksim
- Beyoglu - Uskiidar, gev. A. Parman, Istanbul, Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon Hastaliklari Dernegi
(KLIMIK) yay., 2008, s. 55-57 (plan).
B Févarosi Kozlony 1919. s. 14. Kayit no. 1518. Dr. Amalia Frisch’in adresi: Angyalfold, Lehel utca 8,
Zsigmond Frisch/Friss (Félmenes 1869 - Budapeste 1936) adl1 bir akrabasinin isyeridir.
Magyarorszig Orvosainak Evkonyve és Cimtdra. 33 (1923) s. 103. Yilhigin 1925’ten sonra yayimlanan
ciltlerinde aldig1 madalyalar sayilmistir. 1929°dan sonra ise, dal1 yine ‘dis¢i’ olarak yazilidir, Magyarorszag
Orvosainak Evkényve és Cimtdra 39 (1929) s. 164.



Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2015;21

Resim 2: Dr. Amalia Frisch’in elyazis1 ve imza 6rnegi, istanbul, 22.09.1914 (OstA HHStA, MdA,
Adm. Dep. 3. Amalia Frisch, Kt. 17)
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actigini diisiinebiliriz. Bir diger olasilik, Istanbul’da iken bir discilik permisi edinmis
olmasidir. Muayenehane adresi 1938 yilindan sonra Ulusal Tabip Odasi kiitiigiinde yer
almamugtir (15).

Amalia Frisch evlenmemistir. Budapeste’de 1941 yilinda, 59 yasinda 6len Dr. Amalia
Frisch’in 6liim nedeni belli degildir. Mezar1, Budapeste’de (X. Bolge) Kozma Sokagi
Musevi Kabristanindadir.*

Edirne’de dogup Istanbul’da yetisen, aktif hekimlik yasaminin tiimii 1909-1919 yilla-
1 arasinda Tiirkiye’de gegen; savas yillarinda gosterdigi olaganiistii yararliga karsilik iki
Imparatorluk tarafindan ddiillendirilen ve baslica ugrasisi kadin sagligi olan Dr. Amalia
Frisch, tarihgilerimizden once kadinlarimiz tarafindan taninmalidir.

TesekKkiir

Uzerinde birlikte galistigimiz Amalia Frisch biyografisinin, saym Dog. Dr. Inci
Hot’un anisina, Tiirk¢e yayimlanmasi konusunda gosterdikleri anlayis i¢in Dr. Szabolcs
Dobson’a ve Dr. Laszlo6 Magyar’a tesekkiir ederim — S. Etker.
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KIMYAGER DR. ALI RIZA BEY
(1867 - 1904)

CHEMIST DR. ALI RIZA BEY (1867-1904)

Emre Dolen*

Abstract

Ali Riza Bey was born in Istanbul in 1867. He graduated from the Imperial School of
Medicine (Mekteb-i Tibbiye-i Sahdne) in 1888 and was sent to France six months later to
specialize in chemistry. After staying there for four years, he returned to Turkey in 1892.
Besides teaching courses in biochemistry, analytical chemistry and organic chemistry at
both the military and civil schools of medicine and at the University (Dariilfiinun), Ali
Riza Bey managed the laboratory of chemistry at the Imperial School of Medicine. In
1902, he was appointed as a chemist at the Hamidiye Children’s Hospital (Hamidiye Etfal
Hastahanesi) where he would conduct significant research on analyzing and bottling the
mineral waters of Afyonkarahisar. He also developed a reagent for detecting cystine. In
1901, he published a textbook titled Kimya-y1 Uzvi (Organic Chemistry) in which he used
chemical symbols written in Arabic letters, and which indicates that he closely followed
the recent developments in the organic chemistry.

Keywords: Ali Riza Bey, Hamidiye Children’s Hospital, Organic chemistry

Ozet

Ali Riza Bey 1867’de Istanbul’da dogdu. 1888°de Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane’den
mezun oldu ve alt1 ay sonra kimya alaninda uzmanlagmak iizere Fransa’ya gonderildi.
Burada dort yil kaldiktan sonra 1892°de Tiirkiye’ye dondii. Askeri ve sivil Tibbiyelerde
ve daha sonra Dariilfiinun’da biyokimya, analitik kimya ve organik kimya dersleri ver-
di. Bunun yaninda Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane’nin kimya laboratuvarini yonetti. 1902°de
Hamidiye Etfal Hastahanesi kimyagerligine atand1 ve burada Afyonkarahisar maden su-
larinin analizi ve siselenmesi konusunda énemli ¢aligmalar yapti. Sistinin aranmasi igin
bir reaktif gelistirdi. 1901°de yaymlanan Kimya-y1 Uzvi [Organik Kimya] ders kitabinda

* Prof. Dr., Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Analitik Kimya Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi,
emredolen@gmail.com
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Arap harfli kimyasal semboller kullanilmig olmakla birlikte doneminin gelismelerini ya-
kindan izleyen bir kitaptir.
Anahtar Kkelimeler: Ali Riza Bey, Hamidiye Etfal hastanesi, Organik kimya

Ali Riza Bey’in Biyografisi

Ali Riza Bey Divan-1 Muhasebat miimeyyizlerinden Cafer Bey’in oglu olarak 1283
[1867] de Istanbul’da dogdu ve cocuklugu Vanikdyii’nde gegti. Burada sibyan mektebini
bitirdikten sonra riisdiyeye ve bunun ardindan da Tibbiye Idadisi’ne girdi. Daha sonra
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’ye girip parlak bir bitirme sinavi vererek buradan 12 Mart
1304 [24 Mart 1888]’de doktor yiizbasi olarak mezun oldu.' (Sekil 1).

Diploma aldiktan alt1 ay sonra “kudret-i ilmiyesi sezavar-1 takdir goriilerek” Paris’e
“ikmal-i tahsile” gonderildi.?> Fransa’da 6nce Val de Grace Askeri Tip Okulu’nun
“kimyahane-i mahsusunda” [Laboratoire de Chimie de Val de Grace] bir yil kadar ¢alis-
tiktan sonra Paris’de hilkiimetin [Intendance de le Ville de Paris] resmi kimyahanesinde
caligarak “kimya-y1 tahlilinin hifzizsihhate taalluk eden aksamini” yani analitik kimya-
nin saglik korumaya iliskin kisimlarini 6grendi. (Sekil 2). Son olarak Paris Dariilfiinun-1
Tibbisi kimya-y1 uzvi [Paris Tip Fakiiltesi Organik Kimya] laboratuvarinda Prof. Armand
Gautier’nin (1837 — 1920) yaninda bir y1l ¢aligti. Fransa’daki ¢aligmalar sirasinda “labo-
ratuvarda en dakik ve en mithim taharriyatin zimam-1 idaresi ona veriliyor ve ikdam ve
sebati sayesinde en gii¢ ve usandirict mesaiyi bikip usanmadan ve hemen daima muvaf-
fakiyetle hitama erdiriyordu.” Buradaki ¢alismalari ile kendisini gosterdiginden ve siik-
sinik asit iizerine yaptigi ¢alismalarindan dolay1 Fransa Kimya Cemiyet-i Fenniyesi’ne
[Société Chimique de France] iiye segildi.* Fransa’daki 6grenimi sirasinda tanmistigi Geor-
ges Denigés (1859 — 1951) ile yasami1 boyunca bilimsel yazigsmalar yapmustir.’

' Ruza Tahsin [Gencer] Mir at-1 Mekteb-i Tibbiye’de “1303 [1886] senesinde nes’et eden etibba” bolimiinde
kendisi hakkinda sunlar1 yazmaktadir: “Ali Riza Efendi «Fevt». Bidayet-i nes’etinde kimya tahsili i¢in
Paris’e izam ve avdetinde Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Tahlil-i Kimyevi Muallimligi’ne nasb edilen ve ilave-i
memuriyet olarak Osmanli Etfal Hastahanesi Kimyagerligi’'nde iken vefat ile bilciimle etibbay1 gark-1 teessiir
eden Kaymakam Ali Riza Beydir”. [Riza Tahsin [Gencer], Tip Fakiiltesi Tarih¢esi (Mir’at-1 Mekteb-i Tibbiye),
Cilt 11, Eklerle yayinlayan Aykut Kazancigil, Istanbul 1991, s. 33 — 34]. Ali Riza Bey’in mezuniyet tarihi Bedi
N. Sehsuvaroglu ve Zeki Pakalin tarafindan 1886 olarak verilmektedir. [Bedi N. Sehsuvaroglu, “Tibbiyede
kimya 6gretimi”, Istanbul Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 36, 961 — 962 (1973); Zeki Pakalin, “Kimyager Ali Riza
Bey”, Sicill-i Osmani Zeyli, Tirk Tarih Kurumu Kitapligi, Ankara]. Burada verilen tarihlere karsilik Ali Riza
Bey’in Hamidiye Etfal Hastahane’sinde gérevlendirilmesinin ve dliimiiniin ardindan bu kurumun yilliklarinda
¢ikan yazilarda mezuniyet tarihi giin belirtilerek 12 Mart 1304 [24 Mart 1888] olarak verilmekte olup bunun
dogru olarak kabul edilmesi gerekmektedir. [“Major Dr. Ali Riza Bey, Chimiste”, Annales Médicales et
Bulletin de Statistique de I’Hopital des Enfants Hamidié, Ugiincii sene, Constantinople 1902, s. 88; “Feu
Ali Riza Bey”, Annales Médicales et Bulletin de Statistique de |’Hopital des Enfants Hamidié, Besinci sene,
Constantinople 1904, s. 161; “Kimyager merhum Ali Riza Bey”, Hamidiye Etfil Hastahdne-i Alisi’nin
Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Besinci sene, Dersaadet 1320 [1904], s. 400 — 402].

2 Besim Omer [Akalin], “Merhum kimyager Ali Riza Bey”, Nevsdl-i Afiyet, Ugiincii sene, Istanbul 1320 [1904],
s. 708.

3 Besim Omer [Akalin], s. 708.

4 Besim Omer [Akalin], s. 709.

5 Mustafa Muhlis [Unal], “Kimyager Dr. Ali Riza Bey”, Tip Tarihi Arsivi, 4 (16), 168 (1940). 5 g civa(Il)
oksidin 20 mL derisik siilfat asidi ve 100 mL su karigiminda ¢oziilerek hazirlanan, sitrik asit ve tersiyer alkoller
ile sar1 veya kirmizi ¢okelti vererek bunlarin taninmasini saglayan “Denigés reaktifi”ni bulan Fransiz kimyaci.
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Resim 1: Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de Tahlilat-i Kimyevi
[Kimyasal Analiz] muallimi Dr. Ali Riza Bey (1867 — 1904).
[Nevsdl-i Afiyet, 1(1315/1899), s. 261].

Ucg ¢ocuk sahibi olan Ali Riza Bey 25 Sevval 1321 [14 Ocak 1904] giinii sobaya odun
atarken bir kalp krizi sonucu aniden dlmiistiir.® Oliimiinden {i¢ dort ay énce Fehmi Riza
Bey ile birlikte Sirkeci’den gegerken “kalp arizasi nedeniyle” agzindan bol kan gelmis
olmasi kendisinin daha 6nce de hasta oldugu gostermektedir.” Kendisinin 6liim haberini
alan Mekatib-i Askeriye [Askeri Okullar] Nazir1 Zeki Paga yaninda bulunan tabakatii’l-
arz [jeoloji] hocas1 Miistak Bey’e “Bu memleketin tali olmus olsa idi Ali Riza gibi geng
bir evladini geng yasinda kaybetmezdi” demistir.® Oliimii basinda fazla bir ilgi uyandir-
mamus, ¢ocukluk arkadast Ahmed Thsan [Toksoz] 6liimiiniin hemen ardindan Servet-i
Fiiniin’da ¢ok duygusal bir yazi yaymlamis ve bunu bir siire sonra kendisini yakindan
tantyan Besim Omer [Akalin]’mn aym dergide yayinladig1 bir yaz izlemistir.’

Ali Riza Bey’in son derece miitevazi, bilimsel bakimdan bilgili ve disiplinli, bilim ve
felsefenin ¢esitli konulariyla ilgilenen ve ¢ok okuyan bir kisi oldigi ¢agdaslarinca belirtil-
mektedir. Besim Omer [Akalin], “Avrupa’da ilim ve fenne dair ne kadar eser nesredilse
mutlaka Ali Riza Bey’in kiitliphanesini ziyaret ederdi” diye yazmaktadir. Gene Besim
Omer [Akalin], baz1 6nemli konularda bilgi almak iizere Meclis-i Sthhiye-i Umfimiye’ye
cagrildiginda “bir mesele sorulunca ona dair elinde birkag cilt kitap ile ve izah-1 mesele-
den 6nce mense-i delailini gosterirdi” demekte ve kendisini “kimyanin en hurda, en yeni

¢ Zeki Pakalin. Tarik Artel 6liim bi¢imini farkli bir bigimde anlatmaktadir: “Etfal Hastanesi kimyagerligi de
kendi uhdesinde idi. Burada kizgin ates karsisinda yaptig1 uzun bir tecriibeden sonra birdenbire, heniiz geng
yasinda vefat etmistir”. [Tarik Artel, “Tanzimattan Ciimhuriyete kadar Tiirkiyede kimya tedrisatinin gegirdigi
sathalara dair notlar”, Tanzimat. I, istanbul 1940, s. 497 dipnot].

7 Mustafa Muhlis [Unal], s. 168.

& Mustafa Muhlis [Unal], s. 171.

°  Ahmed Thsan [Tokgdz], “Merhum Ali Riza Bey”, Servet-i Fiiniin, No. 665, 8 Kanun-1sani 1319 [21 Ocak
19031, s. 226; Besim Omer [Akalin], “Merhum kimyager Ali Riza Bey”, Servet-i Fiiniin, No. 693, s. 258 — 260;
Besim Omer [Akalin] bu yazisim daha sonra tekrar yayinlamistir: Besim Omer [Akalin], “Merhum kimyager
Ali Riza Bey”, Nevsdl-i Afiyet — Salndme-i Tibbi, Ugiincii sene, Istanbul 1320 [1904], s. 707 — 712. Bu
kaynaklardan s6z etmeyen Aykut Kazancigil Mustafa Muhlis [Unal]’in yazisim Ali Riza Bey i¢in tek kaynak
olarak gostermektedir. [Riza Tahsin, Cilt I, s. 34 dipnot].
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Resim 2: Ali Riza Bey’in
Paris’de iken laboratuva-
rinda ¢alistigr X VIL. yiiz-
yil ortalarinda yapilmig
olan Val de Grace Askeri
Hastahanesi ve kilisesinin
havadan genel goriiniimii.

terakkiyatia vakif olan bu sevimli alim” olarak nitelendirmektedir.'® Ogrencisi olan Ord.
Prof. Dr. Tevfik Saglam anilarinda kendisi hakkinda asagidaki bilgiyi vermektedir.!!

“Kimyanin son kismi olan Analitik ve Fizyolojik Kimya {i¢lincii sinifta okunurdu.
Hocamiz kimyager Binbas1 Ali Riza Beydi. Bu zat sevimli yiizlii, pos biyikli, gozliiklii,
pek kibar tavirli, halim, miitevazi bir insandi. Bilylik heybetli bir basi vardi. Fransa’da
kimya tahsil etmisti. Hali, tavri tam bir arastirici tipi idi.

Ali Riza Beyin takriri pek ¢ekici degildi. Fakat biz kendisini ¢ok sever ve sahsina
kars1 biiyiik sayg1 gosterirdik. Ne yazik ki, birkag yil sonra heniiz geng denecek bir yasta
6ldii. Cenazesini gozyaslarimizla kaldirdik.”

Mekteb-i Tibbiye-i Sdhidne Donemi

Mekteb-i Tibbiye’de kimya dersleri eczaci siniflari ile birlikte birinci siifta Kimya-
y1 Gayr-1 Uzvi [Anorganik Kimya] ve ikinci simifta Kimya-y1 Uzvi [Organik Kimya]
olarak okutulurken 1865’den baslayarak iiciincli sinifa Ameliyat-1 Kimyeviye [Kimya
Uygulamasi] ile Kimya-y1 Tahlili ve Hayati [ Analitik Kimya ve Biyokimya] dersleri ko-
nulmustur.'? Yeni konulan bu dersler Charles Bonkowski (1841 — 1905) tarafindan veril-
meye baslanmig ancak bir siire sonra belki kendisinin ayrilmasi veya bagka bir nedenle
kaldirilmagtir.'

Fransa’daki 6grenimini tamamlayan Ali Riza Bey 1308 [1892]’de!* Tiirkiye’ye don-
miis ve “Mekatib-i Sahanece yeniden kiisad edilen Kimya-y1 Tahlili ve Hayati [Analitik

10 Besim Omer [Akalin], s. 710.

Tevfik Saglam, Nasi! Okudum, Ugiincii baski, Yayinlayanlar Hiisrev Hatemi ve Aykut Kazancigil, Istanbul
1981, s. 63 — 64.

“Analitik ve Fizyolojik Kimya — Chimie analytique et Physiologique”. [Bedi N. Sehsuvaroglu, s. 961; Riza
Tabhsin, Cilt II, s. 34 Aykut Kazancigil’in notu].

13 Bedi N. Sehsuvaroglu, s. 961.

Bedi N. Sehsuvaroglu tarihin Hicri oldugunu varsayarak 1890 karsiligini vermektedir.
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Kimya ve Biyokimya] rahle-i tedrisine oturmus”'>, Mabeyn-i Hiimaytn kimyagerligine
atanmig ve Kolagasi riitbesi ile bir nisan verilerek basarisi 6diillendirilmistir. Ali Riza
Bey hem Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de ve hem de Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’de Ana-
litik Kimya ve Biyokimya derslerini vermeyi 6liimiine kadar siirdiirmiistiir.'® Ayni za-
manda Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’de Kimya-y1 Uzvi [Organik Kimya] derslerini de
veren Ali Riza Bey’e 1314 [1898]’de binbasi riitbesi verilmis, 15 Agustos 1900°de agilan
Dariilfiinun-1 Sahane’ye kimya hocasi olmus ve burada Kimya-y1 Tahlili [Analitik Kim-
ya] ve Kimya-y1 Hayati [Biyokimya] derslerini vermekle gorevlendirilmistir. Hamidiye
Etfal Hastahanesi’nin kimya laboratuvarinin kimyagerligi de 2 Mayis 1318 [15 Mayis
1902]°de!” derslerinden affedilerek kendisine verilmigtir.'®

XIX. ylizyilin son ¢eyreginde glimriik ile ilgili tlim kimyasal analizler Glimriik
Kimyahanesi’nde, adli, tibbi ve gidai biitiin analizler de Mekteb-i Tibbiye Kimyahanesi’nde
yapilmaktaydi. 1870’11 yillarda ¢ikartilmig olan bir iicret tarifesinden burada adli tip ile
ilgili analiz ve incelemelerin, farmasétik analizlerin, besin maddelerinin analizinin, su
analizlerinin, piyasada bulunan ¢esitli kimyasal maddelerin ve madensel paralarin anali-
zinin yapildig1 anlagilmaktadir.” Buna gore, Mekteb-i Tibbiye laboratuvarinda organik,
anorganik ve simai nitelikteki her tiirlii kimyasal analizler ile adli tibba iliskin her tiirli
analiz ve incelemeler yapilmaktadir.

Mekteb-1 Tibbiye laboratuvarinda yapilan analizlerin sonuglarinin giivenilirligi ile bii-
yiik bir saygimlik kazanmistir. Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam 1900 yilina iligkin anilarinda,

“Ali Riza Bey Tibbiye Kimyahanesinin de miidiirii idi ve bu miiesseseyi biiyiik
bir liyakat ve titizlikle idare ederdi. Tibbiye Kimyahanesi 6nemli bir miiessese idi.
Burada analizler ve kontrollar bilyilik bir itina ile yapilird1 ve neticelerine herkes
inanirdi. Basta Ali Riza Bey olmak iizere orada calisan biitiin kimyagerler na-
muslu, son derece diiriist, islerinin ehli insanlardi. Giimriik Kimyahanesiyle tliccar
arasinda ¢ikan ihtilaflar orada halledilirdi. Kimyahanemizin analizine inanmiyarak
tiiccar tarafindan Paris Belediye Kimyahanesinde yaptirilan analizlerin sonuglari
en kiigiik kesirlerine varincaya kadar kimyahanemizde alinan neticelere uyardi.
Hulésa o kiigiik Kimyahane Tibbiye Mektebine seref veren bir miiessese idi.”

diye yazarak daha sonraki yillar i¢in bu durumu belgelendirmektedir.?

Besim Omer [Akalin], s. 709. Bu dersin igerigi sistematik analitik kimya olmayip tip, eczacilik ve biyokimya
agisindan onemli olan gesitli maddelerin taninmasina ve bazilarinin da miktarinin tayinine yoneliktir. Besim
Omer [Akalin] burada Ali Riza Bey’in Fransa’da analitik kimyanin 6zellikle hifzissihhaya iliskin konularinda
edindigi “malimatindan su son senelerde memleket ve mekteplerimizi ne kadar miistefit eyledigi hatirlarda
olsa gerektir” degerlendirmesini yapmaktadir.

Ekrem Kadri Unat, “Tiirk Tibbiye Mektepleri muallimlerinin listesi”, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dergisi, 15,
471 ve 473 (1984).

Bedi N. Sehsuvaroglu 1317 [1899] karsiligin1 vermekle birlikte bu tarih yanlistir. [“Kimyager merhum Ali
Riza Bey”, s. 401].

'8 Mustafa Muhlis [Unal], s. 171 — 172; Besim Omer [Akalin], s. 711.

19 Emre Dolen, “1870’li yillarda Mekteb-i Tibbiye laboratuvarinda yapilan analiz ve incelemeler”, II. Tiirk Tip
Tarihi Kongresi — Kongreye Sunulan Bildiriler, Ankara 1999, s. 71 — 81.

20 Tevfik Saglam, s. 63 — 64.
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Ali Riza Bey’in 6liimii iizerine yaymlanan bir yazida Hamidiye Etfal Hastahane-
si’ndeki ¢alismalar1 hakkinda,

“Hemen iki seneye karib [yakin] bir miiddet zarfinda bu darii’l-afiyenin kimya
laboratuvar gibi her giin miitenevvi’ suretde [¢esitli sekillerde] ve kesretle [bol
olarak] gelen mevadd-1 muhtelife-i gazaiye ve saireyi zatina mahsus bir faaliyet ve
cehd ve gayret ve itiraz kabul etmez suretde kemal-i dikkatle tahlil ederek islerini
giinii giiniine ikmal ve netice-i taharriyatini [arastirma sonug¢larini] mukanni’ [ke-
sin] ve vazih [a¢ik] raporlariyla is’ar eyler [yazar] idi.”

denilmektedir.?!

Mekatib-i Askeriye [Askeri Okullar] Nazir1 Zeki Pasa adli tipla ilgili analizleri yap-
mak lizere Avrupa’dan iki kimyager getirtmek i¢in girisimde bulunmus, durumu 6grenen
Ali Riza Bey bunu bir onur meselesi yaparak Avrupa’da 6grenim gordiigiinii, vatanina
cok iyi hizmet edebilecek diizeyde dondiigiinii ve bir menfaat karsiligi olmaksizin bu so-
rumlulugu iistlenecegini belirterek bagvuruda bulunmustur. Bunun iizerine adli tibba ilig-
kin analizlerin sorumlulugu Vasil Naum Bey ile birlikte kendisine verilmistir. Bu alanda
biiyiik basar1 géstermis ve riitbesi kolagaligina yiikseltilmistir.??

Yabanci uyruklu bir kiginin 6liim olayini ¢6zmesi konusunda 6grencisi Mustafa Muh-
lis [Unal] asagidaki bilgiyi vermektedir.?

“Takriben 35 sene evvel Beykoz sirtlarinda bir ecnebi tebasi 6lii olarak bulunmusg
ve cebinde bir de (Pravaz) siringast ile siringanin iginde gayet az miktarda bir mayi
bulunmus. Kapitiilasyonlarin siddetle hiikiimran oldugu o zamanlar bu ecnebinin
katledildigi iddia ve kiilliyetli tazminat talebine varilmisdi. O zamanlar morfinden
baska uyusturucu madde kullanildigi isidilmis bir sey degildi.

Siringanin i¢indeki mayi miktar1 gayet az idi. Bir ¢ok tecriibeler yapmaya miisa-
it degil idi. Sefaret tarafindan kimyager (Singros)* miisahit olarak kimyahaneye
gonderiliyor ve raporun da miisterek verilmesi hiikiimet tarafindan emrolunmusg
bulunuyordu. Morfin araniyor, morfin ¢ikmiyor. Nihayet o yiiksiik kadar mayiin
igersinde kokain bulundugunu merhum Ali Riza Bey hocam buldu ve isbat etti. Ve
raporu Singros’a da imza ettirdi.”

Askere alinan sadeyaglarin analizinde Ali Riza Bey Avrupa’dan gelinceye kadar sabit
yag asitlerinin tayini yontemi izlenmekteyken, bu yontemin dogru sonu¢ vermedigini or-
taya koyarak kanitlamis ve bunun yerine ugucu yag asitlerinin tayinine dayanan “Raykert
Maysel Wolni” yontemini getirerek daha saglikli ve dogru sonuglar alinmasini saglamistir.

Ali Riza Bey bu yontemin de gelistirilmesi gerektigini ve biitirik eter olusumu ne-

“Kimyager merhum Ali Riza Bey”, Hamidiye Etfil Hastahdne-i Alisi nin Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Besinci
sene, Dersaadet 1320 [1904], s. 401.
2 Mustafa Muhlis [Unal], s. 170 — 171.
3 Mustafa Muhlis [Unal], s. 171.
Ziirich Politeknik Okulu mezunu kimya miihendisi Dr. Kiryako Syngros. 1899°da Yiiksek Kaldirim No.
52’de “Siai ve Kimyevi ve Hurdebini Tahlilat Darii’l-ameliyat1 — Laboratoire d’ Analyses Chimiques,
Microscopiques et Industrielles” ad1 altinda bir analiz laboratuvart agmustir. [Giilnur Sandalc1 ve Mert Sandalci,
Belgelerle Tiirk Eczacilik Tarihi (1840 — 1948), Cilt 111/2, Istanbul 2005, s. 68 — 70].
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deniyle ugucu asitlerde kayip oldugunu diisiinerek alkol olarak etil alkol yerine daha az
ucucu olan gliserin kullanmay1 denemistir. Bu alandaki denemelerini 6liimii nedeniy-
le tamamlayamamistir. Oliimiinden sonra etil alkol yerine gliserin kullanimima dayanan
“Leffman — Beam” yontemi yaymlanmigtir.”

Ali Riza Bey’in yag analizi konusundaki bir bagka katkis1 da pamuk ¢ekirdegi kiispesi
ile beslenen ineklerin siitiinden elde edilen yaglarda pamuk yag1 tanima reaksiyonunun
pozitif sonug verdigini ortaya koymasidir.?

“Eski tarihlerde askere miinhasiran Sibir yagi alindigi halde 1317 tarihinde as-
kerin yiyecegi yaglarin yerli yagi olmasi taht1 karara alinmig ve bunun i¢in de
Tiirkiye’nin muhtelif vilayetlerinden yag celbedilerek tahlil edilmeye baglanmist.
Basra’dan gelen yaglarin saf oldugu diger biitiin endisleriyle tebeyyiin ettigi halde
Halfen tarafindan o zamanlarda kesfedilmis olan bir miyar ile hafif pamuk yag:
teamiilii miisbet ¢cikmakta idi. Yani yagin icinde az miktarda pamuk yag1 siiphesi
veriyordu. Bu yaglara pamuk yag1 katilmadigi kat’iyen malim oldugu halde bu
teamiiliin olusunun neden ileri geldigini yine hocam Ali Riza Bey bulabildi.

O mintakalarda pamuk ekildigi ve pamugun cekirdek ve kiisbeleri atilmayip hay-
vanlara yedirildigi ve Halfen teamiiliine kirmizi rengi veren prensip her ne ise bu
prensipin hayvanin siitiine de gegebilmesi ve bu siitten elde edilen yaglarin da bu
teamiilii vererek sasirtici bir hadise olmasi ihtimalini hatirlayarak o zaman Mekte-
bi T1bbiye idaresi husisi olarak inek miibayaa etti ve o inege Adana ve Geyve’den
pamuk c¢ekirdekleri getirerek bu cekirdeklerle inek beslendi. Bu inegin siitiinden
nezaret altinda yag yapilarak bu yaglara Halfen teamiilii tatbik edildi hi¢ kimse pa-
muk yagi karigtirmis olmadigi halde yagda pamuk yagi teamiilii goriildii. O zaman
Halfen’in kendisine de mes’ele kimyager Dellasuda Faik Pasa ile birlikte yazilarak
bildirilmistir. Bu igde bu fikri en evvel diisiinen merhum hocam Ali Riza Bey’dir.”

Ali Riza Bey Istanbul’da bir Belediye Kimyahanesi kurulmasini giindeme getirerek
dénemin Sehremini Ridvan Pasa’ya bu konuda bir proje ve plan sunmustur. Bu kimya-
hanenin ii¢ bin altina kurulabilecegi kesif ve tahmin edilmis, ancak kendisinin 6liimii
lizerine kurulmasi 1910 yilina kadar gecikmistir.?” Ogrencisi Mustafa Miihlis [Unal] Bey
Ali Riza Bey’in “Tiirklerden ilk def’a hususi tahlil laboratuvart agan” kisi oldugunu be-
lirtmekle birlikte® bunu destekleyecek baska bir bilgiye rastlanmamistir.?

5 Mustafa Muhlis [Unal], s. 168 — 169. Amerikali kimyacilar Henry Leffman (1847 — 1930) ve W. Beam.

% Mustafa Muhlis [Unal], s. 170.

27 Mustafa Muhlis [Unal], s. 172.

28 Mustafa Muhlis [Unal], s. 168.

2 Mekteb-i Tibbiye-i $dhane ve Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’de gorevli hocalar ve Hamidiye Etfal Hastahane-i
Alisi’nde gorevli hekimler disarida 6zel muayenehanelerde ¢alistiklar1 gibi buralarda gorevli kimyagerler
de 6zel laboratuvarlarda ¢aligmislardir. Eczac1 Hasan Rauf [Gorgiilii] Bey’in 1900°de devralarak agtig
Divanyolu No. 185 adresindeki Istikamet Eczahanesi’nde bazi ilaglar iiretildigi gibi bir de analiz laboratuvar
bulunmaktaydi. Burada Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’nden Kimyager Dr. Fehmi Riza [Anli] Bey ile
Baktariyolog Dr. Omer Fuad Bey calismaktaydi. Dr. Fehmi Riza Bey’in 1907°de buradan ayrilmast iizerine
yerine Kimyager Dr. Vasil Naum Bey’in gegmis oldugu goriilmektedir. [Giilnur Sandalc1 ve Mert Sandalci,
Belgelerle Tiirk Eczacilik Tarihi (1840 — 1948), Cilt 111/2, Istanbul 2005, s. 116 — 117]. Ali Riza Bey &zel bir
analiz laboratuvart agmay1p yukaridaki 6rnegin benzeri bir eczane laboratuvarinda ¢alismis olabilir.
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Ali Riza Bey ¢ok sayida kisinin kimyager olarak yetismesi konusunda biiylik gayret
gostermistir. Kendisinin 6nemli meziyetlerinden biri de “memlekete miinevver insan ye-
tistirmek i¢in hususi bir ask ile ¢alismasidir.”® Ali Riza Bey’in yetistirdigi kimyagerler
arasinda Belediye Kimyahanesi Miidiirii olan Mustafa Muhlis [Unal], 1928’de Adli Tip
Kimyahanesi Midiirii olup bu gérevini 6liimiine kadar 15 yil stirdiiren Fehmi Riza [Anlz;
1874 — 1943], Ibrahim Ethem [Ulagay; 1880 — 1943], Baytar Mektebi hocalarindan Os-
man Nuri [Eralp; 1876 — 1940], Mustafa Nevzat [Pisak; 1879 — 1968], Kimyager Giritli
Mustafa ve Mustafa Hakki [Nalgaci; 1882 — 1953] Beyler sayilabilir.3! Ali Riza Bey’in
imzas1 bulunan bir kimyagerlik tasdikndmesi 6rnegi (Sekil 3)’de verilmigtir.*

Mekteb-i Tibbiye-i Sihine
Numero 11

Bu sene Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'den nes®et etmis olan tabib yizbasa
Hisrevpagah Mustafa [brahim Efendi mektepte esna-y1  tahsilinde  mektebin
kimyahanesine dahi dort sene middetce devam ederek Kimyahanede icra edilen
amelivat-1 kimyeviyveve kesb-i vukuf etmesiyle Tahlilat-1 Kimyeviyede mimarese ve
rizsuh iktisab eyledigini mibeyyin isbu tasdikname i'ta kihnd,

25 Evlil 1319 [8 Ekim 1903]
Tahlilat Muallimi Kaymakam Kimya Muallimi Kavmakam
Ali Ruza Bin Cafer Vasil Naum
Kimyahaneye me'mur Kolagas:
Hulasi Raif

isbu tasdiknameye meven® mihider Muallim-i Kimya Kaymakam fzzetli R
ve Vasil Naum Beylede Kolagas: Hulosi Rail Efendinin mtihe-i tatbikleri olduagu
tasdik kilindi.

20 Tesrin-i evvel 1319 |2 Kasim 1903]

Miihiir

Resim 3: Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane’den 1903’de verilmis olan ve Ali Riza Bey’in de imzasinin bu-
lundugu bir “kimyagerlik tasdiknamesi” rnegi. [E. Délen, Tiirkive 'de Kimya Ogretiminin Tarihgesi
(1834 — 1982), Istanbul 2013, s. 27].

Kimya-y1 Uzvi adl1 Kitabi

Ali Riza Bey 1901°de Kimya-y1 Uzvi [Organik Kimya] ad1 altinda kapsamli bir kitap
yayilamistir.3 (Sekil 4). Bu kitap birinci cildi alifatik ve ikinci cildi de aromatik bilesik-
lere iligkin olmak iizere iki cilt olarak tasarlanmig olmakla birlikte ikinci cildi kendisinin

30 Mustafa Muhlis [Unal], s. 172.

31 Mustafa Muhlis [Unal], s. 172; Riza Tahsin, Cilt II, s. 34 (Aykut Kazancigil’in notu).

32 Mehmed Ali Kagitl, “Turkiye’de kimyagerlik — 27, Tarih Konusuyor, 8 (58), s. 3976 (Kasim 1968).

3 Ali Riza (Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye, Tibbiye-i Miilkiye ve Dariilfiinun-1 Sahane’de Kimya-y1 Uzvi ve
Tahlilat-1 Kimyevi Muallimi Binbag1 Dr.), Kimya-y1 Uzvi (Tip ve Fenn-i Ispengiyari Tatbikatin1 Havidir),
Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye-i Sahane Matbaasi, Istanbul H.1319 [1901], 870 s., 9 sekil, 12,5x19,5 — 9x14,5 cm.
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yogun c¢aligmalar1 ve kisa bir siire sonraki 6liimii nedeniyle yaymlanamadan kalmistir.
Kitapta bir 6ns6z ve fihrist bulunmamakta ve dogrudan dogruya organik kimya konusuna
girilmektedir. Bu kitapta diiz zincirli doymus ve doymamus alifatik bilesikler ile asiklik
ve heterosiklik bilesiklere anlatilmistir. Kitabin alt baghiginda belirtildigi gibi tip ve ecza-
cilikta kullanilan maddelere ve bunlarin kullanim alanlarina genis yer verilmistir.

E Y22 YNCE

W\"g KIMYA-YI UZVi
\ B BN e an

—_— b
e T g gy b Tip ve Fenn-i lspengiyari Tatbikatini Havidir
e e
e
Miiellifi:
e e ) Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye, Tibbive-i Miilkiye
e I e .,'_!é’ e ve Darilfiinun-1 Sahane'de Kimya-v1 Uzvi ve
Tahlilat-1 Kimyevi Muallimi
S5
Binbas

Doktor Ali Riza

Resim 4: Ali Riza Bey’in
Kimya-y1 Uzvi [Organik Kim-
ya] adli kitabinin kapak sayfast.

Bu kitabin bazi 6nemli 6zellikleri asagidaki bigimde siralanabilir:

1. Kitaptaki formiil ve denklemler Tibbiye gelenegi siirdiiriilerek Kirimli Aziz Bey’in
ortaya koymus oldugu Arap harfli sembollerle yazilmistir.>* Bunun yaninda cesitli
bilesik ve kavramlarin Fransizcalar1 da verilmistir.

2. Organik bilesiklerin kalitatif ve kantitatif elementel analizine genis bir yer ayril-
mis, molekiil agirligi tayininde kullanilan Dumas, Victor Meyer ve kriyoskopi gibi
yontemler ayrintili olarak anlatilarak bunlarla ilgili molekiil agirlig1 hesaplamala-
rina iligkin formiiller ¢ikartilarak verilmistir. (Sekil 5).

3. Kitapta ilk kez diiz zincirli ve halkali bilesiklerin yapisal formiillerine ve yapi-
sal izomeriye yer verilmigtir. Dallanmig yan zincir igeren alifatik bilesiklerin ve
halkali bilesiklerin adlandirilmasi i¢in molekiildeki atomlarin numaralandiriimasi
sistemi kullanilmistir. (Sekil 6 ve 7).

4. Kitapta ilk kez stereoizomeri tanitilmig ve stereokimyasal formiillere yer veril-
mistir. Bu kapsamda ¢ifte bagdan kaynaklanan geometrik izomeri yani cis — trans
izomerisi ve buna iligkin formiiller verildigi gibi teorik bir aciklama yapilmamig
olmakla birlikte 6zellikle tartarik asit i¢in optikce aktiflikten soz edilerek bununla
ilgili sag, sol ve mezo bigimlerinin formiilleri verilmistir. (Sekil 8 ve 9).

5. Ogzellikle tip ve eczacilikta kullanilan kloroform, bromoform, iyodoform, asetatlar,
valeriyanatlar, tartaratlar gibi maddeler konusunda genis ve ayrintili bilgi verilmis
ve cerrahlikta kullanilan antiseptik malzemelerin hazirlanmasi da anlatilmisgtir.

3 Emre Dolen, Osmanlilarda Kimyasal Semboller ve Formiiller (1834 — 1928), Istanbul 1996, s. 47 — 59.
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Resim 5: Victor Meyer yon-
temine gore molekiil agirlig
tayinine iliskin diizenek (solda)
ve molekill agirligimm bulun-
masina iligkin hesaplamalar.
[Kimya-yr Uzvi, s. 50 ve 51].

Resim 6: Dallanmus alifatik
bilesiklerin en uzun zincirdeki
karbon atomlar1 numaralandi-
rilarak adlandirilmasina iligkin
ornekler. [Kimya-y1 Uzvi, s. 97
ve 98]

Resim 7: Piirin ve tiirevlerinin
halkali formiilleri ve bunlarin
halkalardaki atomlar numa-
ralandirilarak adlandirilmasi.
[Kimya-yr Uzvi, s. 790, 791,
800 ve 801].
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Tartarik asidin optik izomerleri:
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| | |
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(Miitenazir) [Sal) (Saf)

[Simetrik]

Resim 8: Ug¢ molekiil asetalde-
hidin trimerize olmasi sonucu
olusan paraldehidde ortaya
¢ikan geometrik izomeriyi (cis -
trans izomerisi) gosteren for-
miiller. [Kimya-y1 Uzvi, s. 336].

Resim 9: Tartarik aside ilis-
kin stereokimyasal formiiller.
[Kimya-y1 Uzvi, s. 496].

6. Besin maddeleri konusunda genis bilgi verilmistir. Bu kapsamda sirkenin elde edi-
ligi ve analizi, alkolik fermantasyon ve fermantasyon liriiniiniin damitilmasi, sarap
ve bira gibi alkollii igeceklerin elde edilmesi ve bunlarin analizi, bitkisel yaglar
gibi konularda genis bilgi verilmistir.

7. Cok kullanilan nisasta, zamklar, adi ve tibbi sabunlar konusunda ayrintili bilgi ve-
rildigi gibi aydinlatmada kullanilan stearin mumlarinin yapimi da anlatilmistir.

Kitabin bir fihristi olmadigindan igerigi asagida verilmistir,

Organik bilegikler konusunda genel bilgiler: Medhal (s. 2 — 6), Organik bilesikleri
olusturan elementlerin kalitatif olarak aranmasi (s. 6 — 14), Organik maddelerin kantitatif
analizi (s. 14 — 31), Bilesiklerin formiillerinin tayin edilmesi (s. 31 — 54; molekiil agirlig
tayini i¢in Dumas ve Victor Meyer yontemleri ile bunlara iligkin hesaplamalarin yapil-
mas1; donma noktasi algalmasina dayanan kriyoskopi yontemi), Izomeri ve polimeri (s.
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54 — 64; bilesiklerin yapisal [agik] formiilleri), Karbon atomunun 6zellikleri (s. 64 — 65),
Homologlar [Miimasiller] (s. 66 — 69), Kokler (s. 69 — 73), Organik maddelerin bazi fi-
ziksel 6zellikleri (s. 73 — 77), Fraksiyonlu damitma [Taktir-i kismi] (s. 77 — 79).

Hidrokarbonlar: Doymus hidrokarbonlar [Mesbu’ karbon miivellidii’l-ma’lar] (s.
81 — 98; genel ozellikleri, metan, etan, dallanma ve dallanmis yan zincirli bilesiklerin
karbon atomlarini numaralayarak adlandirilmasi, karbosiklik yani yalniz karbon atomla-
rindan olusan halkali bilesikler), Petrol (s. 98 — 111), Doymamis hidrokarbonlar [Etilen
sinifina mensub karbon miivellidii’l-ma’lar] (s. 112 — 123; metilen kokii, etilen, biitilen,
penten, amilen), Havagazi [Gaz-1 tenvir] (s. 123 — 127), Asetilen sinifi hidrokarbonlar
(s. 128 — 137; asetilen, kalsiyum karbiir), Doymus hidrokarbonlarin halojenli bilesikleri
(s. 137 — 162; kloroform, bromoform ve iyodoform ile bunlarin tip ve eczaciliktaki kul-
lanimlart).

Organometalik bilesikler: Organometalik bilesikler [Miirek-kebat-1 uzviye-i
ma’deniye] (s. 162 — 169; ¢inko, civa ve aliiminyumun organometalik bilesikleri).

Alkoller: Alkoller (s. 169 — 179), Metil alkol (s. 180 — 183), Etil alkol (s. 183 — 206;
alkolik fermantasyon ve fermantasyon {irliniiniin damitilmasi), Doymus monoalkoller (s.
207 —215; propil alkol, biitil alkol, amil alkol, heksil alkol, heptil alkol, oktil alkol), Doy-
mamis monoalkoller (s. 215 — 217), Polialkoller (s. 219 — 252; glikol, gliserin, yaglar,
pentol, heksol, mannit).

Eterler: Eterler (s. 252 — 266; eterler, eter oksitler, dietileter).

Alkollii igcecekler: Sarap [hamr] (s. 266 — 288), Bira (s. 289 — 298), Kefir (s. 298 —
303), Alkollii igeceklerin analizi [Mesrubat-1 kiilliyenin tahlili] (s. 303 — 313).

Aldehit ve ketonlar: Aldehitler (s. 314 — 348; aldehitler, “amonyakli aldehitler”, for-
maldehit, heksametilen tetramin, asetaldehit, paraldehit, cis — trans izomerisi, kloral),
Doymamis [gayr-1 mesbu’] aldehitler (s. 348 — 350), Ketonlar (350 — 357), Merkaptanlar
(s. 357 -363).

Organik asitler [Hamuzdt-1 uzviye|: Organik asitler (s. 364 —370), formik asit [hamiz-1
neml] (s. 370 — 375), asetik asit (s. 375 — 383), asetatlar (s. 383 — 395; potasyum asetat,
sodyum asetat, amonyum asetat, ¢inko asetat, bakir asetat, bazik bakir asetatlar, kursun
asetat, bazik kursun asetatlar, civa asetat), Sirke ve sirkenin analizi (s. 396 — 406), Asetik
anhidrit (s. 406 — 407), Mono, di ve trikolorasetik asitler (s. 408 — 409), Asetil kloriir
(s. 410 — 411), Propiyonik asit (s. 411 — 412), Biitirik asit (s. 413 — 416), Valeriyanik
asit (s. 416 — 423; upta kullanilmasi, amonyum valeriyanat, ¢inko valeriyanat), Diger
monokarboksilli asitler (s. 423 — 429; heksilik asit, kaproik asit, kaprilik asit, kaprik asit,
laurik asit, palmitik asit, stearik asit, arasik asif), Doymamis monokarboksilli asitler
[Bir kiymet-i ittihadiyeli ve gayr-1 mesbu’ hamizlar — Hamiz-1 oleik siifi] (s. 429 — 435;
akrilik asit, pentanoik asit, tiglik asit, oleik asit, bu asitlerin cis-trans izomerleri), Stearin
mumlarinin yapilmasi [Stearin mumlarinin suret-i imali] (s. 435 — 439), Sabunlar (s. 439
— 453; t1bbi sabunlar, boratli sabunlar, katranl sabunlar), Dikarboksilli asitler [Iki esasli
hamizlar] (s. 454 — 475); oksalik asit, amonyum oksalat), malonik asit, siiksinik asit,
pirotartarik asit, suberik asit, sebasik asit, fumarik asit, maleik asit, akonitik asit), Mo-
nokarboksilli oksiasitlir [Bir esash ve iki kiymet-i ittihadiyeli hamizlar] (s. 475 — 478),
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Laktik asit (s. 478 — 488), Malik asit sinifi [Hamiz-1 tefac simifi] (s. 488 — 489), Malik
asit (s. 489 — 494), Tartarik asit (s. 494 — 502; optikge aktiflik), Tartaratlar (s. 502 — 515;
potasyum tartarat, sodyum potasyum tartarat, potasyum antimonil tartarat, krem tartar),
Sitrik asit ve sitratlar (s. 516 — 527; sodyum sitrat, magnezyum sitrat, demir sitrat, demir
amonyum sitrat),

Karbonhidratlar: Karbonhidratlar [Mevad-1 sukriye] (s. 528 — 540), Pentozlar (s. 540
— 544), Heksozlar (s. 544 — 571; glikoz, Fehling reaktifi, invert seker, fruktoz), Sakaroz
[Kamis sekeri] (s. 571 — 583), Laktoz (s. 583 — 590), Zamklar (s. 590 — 598; arap zamka,
kitre zamkz), Nisasta [Nisa] (s. 598 — 604), Dekstrin (s. 604 — 610; hayvansal tutkal),
Seliiloz (s. 611 — 621; kollodion, hidrofil pamuk), Ccrrahlikta kullanilan antiseptik mad-
deler [Cerrahlikda miistamel miizad-1 taaffiin levazimat] (s. 621 — 635; gazlarin genel
hazirlanma yollari, borik asitli gaz, iyodoformlu gaz, fenollii gaz, siiblimeli gaz, salolli
gaz, iyotlu pamuk).

Esterler:» Eter tuzlar (s. 636 — 645; esterlesme ve sabunlasma), Anorganik asitlerin
esterleri [Gayr-1 uzvi hamizlarm eterleri] (s. 645 — 650; monoetilsiilfat asidi, amil nitrat,
etil nitrat), Etil asetat (s. 650 — 656; asetoaset esteri), Balmumu (s. 656 — 665).

Bitkisel yaglar [Mevad-1 sahmiye]: Bitkisel sivi yaglar (s. 665 — 692; genel bilgiler,
badem yag, zeytinyagi, hintyagr), Bitkisel kat1 yaglar [Menseleri nebati ve sulb olan
mevad-1 sahmiye] (s. 693 — 696; kakao yagi, Hindistan cevizi yagi, defne yagi), Tereyagi
ve analizi (s. 697 — 712), Kalsiyum gliserofosfat [Gliserofosfatiyet-i kils] (s. 712 — 713),
Kolesterin (s. 714 — 716), Lanolin (s. 716 — 719).

Aminler: Aminler (s. 719 — 733; genel bilgiler, baslica aminler, metil amin, dietil
amin, hidrazin).

Amino asitler: Amino asitler (s. 734 — 741).

Amidler: Amidler (s. 741 — 749), Karbonat asidinin amidleri (s. 750 — 772; iire, iirenin
miktarinin tayini, tire tiirevleri).

Ureidler: Ureidler (s. 772 — 789; allantoin, barbitiirik asit ve barbitiiratlar, alloksan-
tin, miireksid, alloksan).

Urik asit [hamiz-1 bevl] suifi: Piirin (s. 789 — 816; piirin tiirevleri, ksantin, guanin,
teofilin, teobromin, oksi piirinler, aminopiirinler).

Nitriller: Nitriller ve imidler (s. 816 — 820).

Siyaniir bilesikleri [Kiyanos miirekkebaty: Siyaniir bilesikleri (s. 820 — 854; siya-
nojen, siyaniir asidi [hamiz-1 kiyanos-1 ma’i], civa siyaniir, potasyum ferrosiyantir, po-
tasyum ferrisiyaniir, Turnbul mavisi, Berlin mavisi, sodyum nitrozopurissiyat, siyanliriin
halojenli bilesikleri).*

Siyaniir asidi [hamiz-1 kiyanos] sinifi: Siyaniir asidi sinifi (s. 854 — 870; izosiyanat-
lar, etil izosiyanat, tiyokarbimidler [rodaniirler], potasyum rodaniir, hardal ruhu, izonit-
riller, siyanamid, kreatinin).

35 Ali Riza Bey “ester” yerine “eter” terimini kullanmaktadir.

3¢ Siyaniir asidi, siyaniir asidinin tuzlar1 ve potasyum ferrosiyaniir gibi anorganik siyaniir kompleksleri anorganik
kimyanin kapsami i¢inde olmakla birlikte burada nitrillerin ardindan organik kimya kapsami igine alinmustir.
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Kimya-y1 Uzvi’de stereokimyasal formiiller

Ali Riza Bey Kimya-y1 Uzvi adli kitabinda Tartarik asit [Hamiz-1 tartar] konusuna
baslarken tartarik asit tiirleri hakkinda asagidaki bilgiyi vermektedir.?’

“l — Eymen [sag], 2 — Eyser [sol], 3 — Eymen ve eyserin miisavi [esit] kisim-
da bir mahliitu [karisimi olan] rasemik, 4 — Nakabil-i tezauf [ikiye katlanama-
yan] ve gayr-1 miiessir [etkisiz] hamiz-1 tartar yani mezotartarik namlariyle maruf
dort nev’i hamiz-1 tartar malimdur. Nev’i evvel yani eymen adi hamiz-1 tartardir.
Hamiz-1 tartar iki kere hamiz [asit], iki kere kiifil-i saniyedir [sekonder alkoldiir].
Enva’1 muhtelifesinin [¢esitli tlirlerinin] ger¢i havas-1 kimyeviyelerinde [kimyasal
ozelliklerinde] bir fark yoksa da havas-1 hikemiyelerinden [fiziksel 6zelliklerin-
den] bazilar1 muhtelifdir.”

Bunun ardindan optik izomeriden ve neden dolay1 sag ve sol olarak adlandirma ya-
pildigindan s6z edilmeden ve bunun sonucunda Louis Pasteur (1822 — 1895) ile Jacobus
Henricus van’t Hoff’un (1852 — 1911) ad1 anilmadan daha ¢ok Pasteur’e gore tartarik
asit tiirlerinin birbirinden ayrilmasina iliskin yontemlere gecilmis ve Pasteur’iin ayirmada
kullandig1 hemiedrik ylizeylerden [facette hémiédrique] s6z edilmistir. Bunlarin ardin-
dan tartarik asit tiirlerine iligkin formiiller verilmistir. Laboratuvarda sekerlerin tayini
icin polarimetre kullanan Ali Riza Bey’in burada polarize 15181n diizleminin optikge aktif
maddeler tarafindan ¢evrilmesinden s6z etmemesi ilgingtir.

Ali Riza Bey geometrik izomeriye (cis-trans izomerisi) iliskin formiilleri vermek-
tedir. Ornegin, paraldehit konusunda “paraldehid ile metaldehid kimya-y1 miicessem
[tic boyutlu kimya] nokta-y1 nazarinda yekdigerlerinin izomerleridir. Birisi cis ve digeri
trans-cis vaziyetindedir” diyerek bunlarin formiillerini*® verdigi gibi krotonik ve izok-
rotonik asitler ile tiglik ve anjelik asitler i¢in de cis ve trans durumu gosteren formiilleri
vermektedir.*

Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi Donemi
Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi

Padisah II. Abdiilhamid’in kiz1 Hatice Sultan heniiz sekiz aylikken tutuldugu difteri
hastaligindan biitlin ¢abalara ragmen kurtarilamayarak 14 Subat 1898’de oliir. Hastaha-
nenin kurulusu hakkinda ¢esitli kisilerin anilarinda degisik Oykiiler anlatilmakla birlikte
bunlarin i¢inde en dogru goriineni kizinin 6liimiine ¢ok iiziilen II. Abdiilhamid’in “Benim
¢ocugum kurtulamadi. Kim bilir fakir fukaranin ¢ocuklari nasil bakiliyor. Hi¢ olmazsa bir
hastahane yaptiralim da benim gibi birgok babalarin kalbi yanmasin” diisiincesinden yola
¢ikarak 4 Subat 1313 [16 Subat 1898]’de bir ¢gocuk hastahanesi yapilmasini emreder. Bu
i§ ile ilgilenmek lizere Berlin’deki Kaiser und Kaiserin Friedrich Kinderkrankenhaus’da

37 Ali Riza, Kimya-y1 Uzvi, s. 494.
3% Ali Riza, Kimya-y1 Uzvi, s. 336.
¥ Ali Riza, Kimya-y1 Uzvi, s. 431.
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calisarak Istanbul’a yeni dénmiis olan Binbas1 Dr. Ibrahim Bey goérevlendirilir. Ibrahim
Bey yer olarak Sisli’yi seger ve Berlin’deki hastahanenin planlari esas alinarak 21 Mayis
1314 [2 Haziran 1898] giinii temel atilarak ingaata baglanir. Padisahin kendi kesesinden
13.000 altin harcayarak yaptirdigi hastahanenin insaati kisa slirede tamamlanir ve do-
neminin en modern ara¢ ve gerecleriyle donatilir. (Sekil 10). Bu kapsamda modern bir
kimya laboratuvar1 da kurulur. (Sekil 11). “Firdevs-asiyan [Cennetlik] merhume Hatice
Sultan Hazretlerinin namina” adanan “Hamidiye Etfal Hastahanesi” 24 Mayis 1315 [5
Haziran 1899] giinii torenle ve Sehzade Abdiirrahim Efendi’nin siinnetiyle birlikte aci-
lir. 40

Resim 10: “Hamidiye
Etfal Hastahane-i Alisi’nin
kusbakis1t manzara-y1
umlmiyesi [genel goriinii-
mii].” [Hendese-i Miilkiye
hocalarimdan miihendis
Mehmed Siikrii Bey tara-
findan ¢izilmistir].

Resim 11: Hamidiye Etfal
Hastahane-i Alisi’nin kimyaha-
nesi. Onde demir masa iizerinde
oviing kaynagi olan “mizan-1
dakik” [hassas terazi]. [Hamidiye
Etfal Hastahdne-i Alisi ‘nin Ista-
tistik Risdle-i Tibbiyesi, Dordiin-
cii sene, Dersaadet 1319 [1903],
s. 136].

4 Nuran Yildirim, Hastane Tarihimizde Bir Kutup Yildiz1 — Hamidiye Etfal Hastanesi, Istanbul 2010, s. 29 — 37.
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Kagithane Menba Sulari’nin analizi

Ali Riza Bey Kéagithane sularinin kimyasal analizi ve saglik kosullarina uygun ola-
rak toplanarak dagitilmasi alaninda ¢aligmalar yapmistir. Bu konulardaki ¢aligmalarinin
odiillendirilmesi olarak kaymakamliga terfi etmistir.*!

Kaliteli igme suyu saglamak icin gerekli incelemeleri yapmak iizere 1898’de II.
Abdiilhamid’in emriyle bir komisyon kurulmustur. Yapilan incelemeler sonucunda Kirk-
¢esme tesislerinin dogu kolu iizerinde ve Kemerburgaz’in glineydogusundaki Karakemer
ve Kovukkemer dolayindaki kaynaklarin bunun i¢in uygun oldugu goriilmiistiir. Bu kay-
naklarin sular1 Basta Ali Riza Bey olmak lizere Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin kimya
laboratuvarinda analiz edilerek uygun bulunmustur.

Biiytik kismi1 1900°de tamamlanan tesisler i¢in yiiz bin altin harcanmuis ve kesin kabulii
26 Mayis 1902°de yapilmistir. Kisa siirede su sebekesi genisletilmis ve toplam 133 ¢cesme
yapilmustir.2 (Sekil 12). Bu ¢esmelerden biri de Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’nin
bahgesine konulmus ve bu belirli araliklarla bu ¢esmenin suyunun analizi hastanenin
kimya laboratuvarinda yapilmistir.

Resim 12: Kagithane (Hamidi-
ye) Menba Sulari’nin bronzdan
dokiilmis birérnek ¢esmelerin-
den biri ve basinda su dolduran
sakalar.

Ali Riza Bey Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’nde kimyager olarak ¢alistig1 kisa
sayilacak siire i¢inde ¢ok sayida su analizini gergeklestirmistir. Bu kapsamda Istanbul
¢evresinde bulunan baglica igme suyu kaynaklarinin sularinin analizini de yapmig ve bun-
lar1 yaymlamistir.** Burada sular igerdikleri madde miktarlarina ve sertliklerine gére en
saf su, saf su, icilebilir su, siipheli su ve fena su olarak bes grup altinda toplamus, Istan-

4 Besim Omer [Akalin], s. 711.

4 Kentsel yagsam tarzinin degisimi sonucunda sokak ¢egsmelerinin bir anlami kalmamis ve bunun sonucunda
kaynak sular1 1979°dan itibaren Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin bir sirketi olan Hamidiye Kaynak Sular1
A.S. tarafindan sigelenerek piyasaya siiriilmeye baglanmistir.

4 Ali Riza [Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi kimyageri Kaymakam], “Selsebil-i Etlaf-1 Hazret-i Hilafetpenahi
ve Kagithane Menba’ Sular1”, Hamidiye Etfil Hastahdne-i Alisi'nin Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Dordiincii
sene, Dersaadet 1319 [1903], s. 161 — 163.
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bul ¢evresinde bulunan baglica igme suyu kaynaklarinin ve Hamidiye Etfal Hastahane-i
Alisi’nin bahgesinde bulunan ¢esmeden alan suyun analizini vermistir.

Karahisar Madensuyu

Ali Riza Bey Karahisar-1 Sahip [Afyorkarahisar] maden suyunun kimyasal analizini
yaparak mahiyetini saptamis ve modern bir bigimde siselenmesine iliskin kosullar1 belir-
leyerek uygulanmasini saglamistir.

Afyon’da ¢ikmakta olan Karahisar-1 Sahip madensuyunun imtiyazi II. Abdiilhamid
tarafindan 1902’de Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’ne verildi. Bunun iizerine bu ma-
densuyunu incelemek iizere Bakteriyolog Binbasi Dr. Omer Fuad Bey Afyon’a gonde-
rildi ve 25 Kasim 1902°de kaynaktan 120 sise su 6rnegi alarak Istanbul’a getirdi. Bu su
orneklerinin analizi Kimyager Dr. Ali Riza Bey tarafindan yapildi.

Dr. Ali Riza Bey 2 Ocak 1903 tarihli raporunda suyun analiz degerlerini verdikten
sonra bu suyun mide, barsak, karaciger, bobrek, deri, gogiis ve mesane hastaliklarinda si-
fal1 etkisinin olabilecegini belirtti.** Bunun iizerine Karahisar madensuyu Hamidiye Etfal
Hastahane-i Alisi’nde, Giimiissuyu Hastahanesi’nde ve Y1ldiz Hastahanesi’nde hastalara
icirilerek buralardaki hekimler tarafindan yararl olduguna iliskin raporlar diizenlendi.

Karahisar madensuyunun yararlar1 konusunda Cemiyet-i Tibbiye-i S&hane tarafindan
bir rapor diizenlenmis, kurulan bir komisyon tarafindan suyun ¢iktig1 bélgenin jeolojik
incelemesi yapilmis, ayrintili analiz i¢in su 6rnekleri Fransa ve Almanya’ya gonderil-
mistir.** Sularin ayrintili analizleri Almanya’da Bonn Universitesi Farmakoloji Enstitiisii
Kimya Asistant Dr. Phil. August Walter tarafindan yapilarak Subat 1904 tarihli analiz
raporu diizenlenmistir. Paris’de ise sularin analizi “Laboratoire du Comité Consulta-
tif d’Hygi¢ne de France™n eski kimyageri G. Landreure, “Laboratoire des Recherches
Médicales de Paris’nin direktorii Dr. Borlerin ve Paris’deki Osmanli Sefareti’nin hekimi
Dr. Mihran Kensrodes’den olusan bir heyet tarafindan yapilarak 18 Aralik 1903 tarihli
rapor diizenlenmistir. Bu raporlarda madensuyunun Avrupa’daki madensularinin ayarin-
da ve hatta daha iistiin oldugu belirtilmistir.

Bu raporlar iizerine Bashekim Ibrahim Pasa tarafindan madensuyu menbasinin koru-
mast, dolum ve depo binalarinin yapimi konusunda incelemelerde bulunmak {izere Kim-
yager Ali Riza Bey, Nafia Nezareti mithendislerinden Tevfik Bey ile saray mimarlarin-
dan Frans Niebermann’dan olugan bir heyet Afyon’a gonderilmistir. Padisahin bu heyetin
hazirladig1 18 Temmuz 1903 tarihli rapor ile ekindeki plan ve projelerin uygulanmasina
iliskin iradesi ile Bashekim Ibrahim Pasa’nin baskanliginda ¢ogunlugu Hamidiye Etfal
Hastahane-i Alisi’nin hekimlerinden olusan ve i¢inde Ali Riza Beyi’in de bulundugu
“Madensular1 Komisyonu” kurulmustur. (Sekil 13 ve 14).

4 Ali Riza, “L’eau minérale de Kara-Hissar-i Sahib”, Annales Médicales et Bulletin de Statistique de I’Hopital
des Enfants Hamidié, Dordiincii sene, Constantinople 1903, s. 105 — 106.

4 “Abyani-i Inayet-i Seniye-i Hazret-i Zillu’llahi ve Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’nin Karahisar-1 Sahib
madensuyu”, Hamidiye Etfil Hastahdne-i Alisi’nin Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Besinci sene, Dersaadet 1320
[1904], s. 65 — 84; “I’Eau de Kara-Hissar-i-Sahib et les analyses des laboratoires de Paris et de Bonn”, Annales
Meédicales et Bulletin de Statistique de I’Hopital des Enfants Hamidié, Besinci sene, Constantinople 1904, s. 51
=717
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Resim 13: Karahisar madensuyunun kaynagindaki dolum tesisi (sol iist), siselerin dolum islemi (sag
iist), Kazlikdy Istasyonu’nda yiiklenmeyi bekleyen madensuyu sisesi sandiklar1 (sol alt) ve Kazlikoy
Tren Istasyonu (sag alt). [Hamidiye Etfil Hastahdne-i Alisi’nin Istatistik Risdle-i Tibbisi, Altinci sene,
Dersaadet 1321 [1905], s. 45].
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Padisahin iradesi ile madensuyu idaresinin her tiirlii vergiden muaf tutulmus ve ma-
densuyun Anadolu Osmanli Demiryolu Sirketi tarafindan iicretsiz nakledilmesi istenmis-
tir. Demiryolu sirketi menba suyunun kaynaginin bulundugu Afyon Kazligél’de bulu-
nacak iki memurun iicretsiz seyahat etmesi i¢in paso vermeyi, gerek dolu siseleri ve
gerekse iade edilen bos siseleri Kazligdl ile Haydarpasa arasinda iicretsiz tagimay1 kabul
etmistir.*

Arastirma ve Incelemeler
Siiksinik asit

Ali Riza Bey siiksinik asit iizerine Fransa’da basladigi caligmalarimi siirdiirmiis ve bir
karaciger hidatik kistinin sivisinda bulunan siiksinik asit miktarini tayin etmistir.*’

Sistin iizerine ¢alismalar®®

Sistein kiikiirtli —SH grubu igeren bir amino asittir ve ylikseltgenmesi durumun-
da iki molekiil arasinda —S—S— disiilfiir grubu igeren sistine doniisiir. Gerek sistein
(C,HNO,S) ve gerekse sistin (C,H ,N,O,S.) canlilarin temel yapitaglarindandir. Geg-
migte sistin ile dogrudan reaksiyon veren bir reaktif bulunmadigindan sistinin taninmasi
icin dnce kalay veya ¢inko ve kloriir asidi yardimiyla sisteine indirgendikten sonra olugan
sisteinin taninmasi yoluna gidilmekteydi. (Sekil 15).

O OH
O
HoN S
HS/\H‘LOH S NH; Resim 15: Birer aminoasit olan sistein
NHz (solda) ve sistin (sagda) molekiillerinin
o) OH formilleri.

Idrardan sistinin izole edilmesi: Ali Riza Bey idrardan sistinin izole edilmesi igin
gelistirdigi yontemi asagidaki sekilde anlatmaktadir.

“Inceledigim 5000 idrar [6rnegi] arasinda 5 sistiniiri vakasi bulunmaktadir. Bu
5 vaka iginde tgii erkeklere, ikisi kadinlara aittir. Hastalarimdan ikisi kardestir
(biri kiz digeri erkek). Bu da, hastaligin bazen ailesel olduguna isaret eder. Biitiin

4 BOA, Y.MTV. 248/12 (20 Rebiyiilahir 1321/16 Temmuz 1903).

4 Ali Riza [Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi kimyageri Kaymakam], “Kebed kist-i idatik mayiinin tahlili ve
mayi-i mezkiarun terkibinde bulunan hamiz-1 kehribanin mikdarinin tayini”, Hamidiye Etfal Hastahdne-i
Alisi’nin Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Dordiincii sene, Dersaadet 1319 [1903], s. 137; Ali Riza [Chimiste],
“Analyse de liquide de kyste hydatique de foie et le dosage d’acide succinique qui se trouve dansce liquide”,
Annales Médicales et Bulletin de Statistique de |’Hopital des Enfants Hamidié, Dordiincii sene, Constantinople
1903, s. 103.

#  Ali Ruza, “Sistin tizerine taharriyat”, Hamidiye Etfal Hastahdne-i Alisi'nin Istatistik Risdle-i Tibbiyesi, Ugiincii
sene, Dersaadet 1318 [1902], s. 154 — 156; Ali Riza, “Etude sur la cystine”, Annales Médicales et Bulletin de
Statistique de 1’'Hopital des Enfants Hamidié, Uciincii sene, Constantinople 1902, s. 65 — 68.
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hastalar, sistin kumu (kristalleri) dokmektedir. Yukarida s6z edilen erkek kardes
yaklasik 50 gramlik biiyiik bir tag diistirmiistiir.

Sistin tayini i¢in su yontemi kullanmaktayim: 200 cm?® idrar, siilfat asidi ile asit-
lendirilir ve doyana kadar toz halinde amonyum siilfat eklenir. 24 saat bekletilir,
daha sonra siiziiliir; ¢okelti, yikama suyu olarak kii¢iik miktarlardaki amonyak ile
muamele edilir. Bu islem HCl ile asitlendirildiginde baryum kloriir ile ¢okelti ver-
meyene kadar siirdiiriiliir. Amonyakl ¢6zelti ugurulur, ¢okelti daras1 alinmis filtre
kagidi iizerinde dnce biraz su, sonra alkol ile yikanir. Kurutulur ve tartilir. Bir litre
idrar i¢indeki sistin miktarmi bulmak ig¢in, tartilan miktar 5 ile garpilir. Sistiniiri
hastalarimin idrarinda litrede 1 — 1,5 gram sistin buldum.”*

Sistinin yeni bir reaktifi: Ali Riza Bey haftalarca calisarak saglardan sistin elde etmis

ve bunun reaktifini bulmustur. Bu ¢alismalarda kendisine 6grencisi olan Mustafa Muhlis
[Unal] Bey yardim etmistir.

Ali Riza Bey sistinin varliginin belirlenebilmesi i¢in gelistirdigi ve bir 6n indirgeme-

ye gerek olmaksizin uygulanabilen yontemini asagidaki sekilde agiklamaktadir:

Benzinger’e gore (Zeit. f. physiol. Chem., Cilt 16, s. 552), sistein, civa(Il) kloriir
[siiblime; HgCl,] ile beyaz bir ¢okelti olusturur ki bu ¢okelti sistein ile civa(Il)
kloriiriin bilesiminin sonucudur. Civa(Il) kloriir, sistin ile dogrudan ¢okelti ver-
mez. Sistini 6nce kalay veya ¢inko ve kloriir asidi ile indirgemek gerekir. Boylece
sistin iki molekiile ayrigir. Bu da, siiblime ile birleserek yukarida s6z edilen beyaz
¢oOkeltiyi verir. Civanin asitli nitrati1 [nitrate acide de mercure: civa(Il) nitratin nit-
rat asidi icindeki ¢ozeltisi] ve civa asetat, siiblime ile dogrudan ¢okelti vermezler.
Profesdr Deniges’in asitli civa(Il) siilfatini [siilfat asitli HgSO,] kullanarak, ben,
bir indirgeyicinin yardimi olmaksizin asitli ortamda dogrudan sistin ¢ozeltisiyle
beyaz bir ¢okelti elde ettim. Bunun i¢in bir parga sistin, yaklasik 1 ¢m? normal
stilfat asidi i¢inde ¢oziiliir. Coziinmeyi tamamlamak igin hafifce 1sitilir. Sonra,
asirt miktarda asit civa(Il) siilfat eklenir. Birkag saniye sonra, ¢ok miktarda beyaz,
amorf bir ¢okelti goriiliir. Bu reaksiyon son derece hassas olup, litoskopide kulla-
nilabilir; idrarin diger sedimentleri, asit civa(Il) siilfat ile benzer ¢okelti vermezler.
Bu ¢okeltinin biraz sudaki stispansiyonu H.,S ile muamele edilirse, civa siilfiir ¢6-
keltisi verir. Eger bu son ¢okelti siiziilerek ayrilir, ¢dzelti buharlastirilip, amonyak
ile muamele edilirse ve amonyak ¢ozeltisi derisiklestirilirse, heksaedrik kristallere
sahip bir sistin ¢okeltisi elde edilir ki, kristaller mikroskopta ¢ok iyi goriiliir. Bu
islemden su sonug ¢ikar: Deniges reaktifi, sistin ¢okeltisinin, sistin ile civa(Il) siil-
fatin bilesiminden olustugunu gosterir.

Buldugu bu reaktif Raul Roche’un 1905°de yaymnlanan Réactions et Réactifs adl ki-

tabinin 11. sayfasinda adi yanlis yazilarak,

49

Burada siilfat asidi ile asitlendirilerek az ¢oziinen siilfat tuzu bigimine doniistiiriilen sistinin ortama amonyum
siilfat asirisi katilarak ortak iyon etkisi yoluyla tam olarak ¢okmesi saglanmakta ve siiziilen ¢okelti amonyak ile
muamele edilerek serbest hale gelen sistin ¢oziinerek alinmakta ve daha sonra amonyak ugurularak kati halde
elde edilmektedir.
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“Ali Kiza (cystine): le sulfate acide de mercure précipite directement la cystine en
solution légérement sulfurique cette réaction est trés sensible.”

biciminde verilmistir.>

Luteol kigudi kullanarak idrarin ve alkollii likorlerin asitliginin tayini: Ali Riza
Bey idrarin ve alkollii likorlerin asitliklerinin standart bir baz ¢ozeltisi ile titre edilerek
tayininde indikator olarak fenolftalein ve turnesol yerine luteol®' kullanilmasinin daha
duyarli sonuglar alinmasini sagladigini ve bu nedenle luteoli kullandigin belirtmektedir.
Luteoliin alkoldeki 1/500 liik ¢zeltisine batirip kurutarak hazirladig: indikator kagitlarini
kullanarak idrarin ve konyaklarin titrasyonunu asagidaki bigcimde yapmaktadir:

Idrarin asitliginin tayini: Bir behere 50 cm?® idrar dokiiliir, bir biiret yardimiyla
tizerine 0,1 N potas ¢ozeltisi eklenir; zaman zaman, bir baget ile stvidan bir damla
alinir ve luteol kagidi lizerine damlatilir; luteol k&g1d1 iizerinde sar1 renkte bir leke
olugmasi, normal alkali ¢ozeltisi eklenmesinin durdurulmasi gerektigini gosterir.
Eger idrarin asitligi H,SO, cinsinden verilmek istenirse, 0,1 N potastan sarf edilen
n cm? {in 0,0049 ve sonra 20 ile ¢arpilmasi gerekir. Béylece bir litre idrardaki asit-
lik bulunur.

Konyaklarin asitliginin tayini: Luteol kagidi, hassas turnesol kagidina tercih edi-
lir. Idrar asitliginin tayinindeki gibi ¢alisilir. Tek fark, rom gibi ¢ok renkli alkollii
likorler uygun bir renk alana kadar seyreltilir.

Izmir’in saga ceviren birka¢ bali iizerine: Uzun siiredir ballarin polarize 15181 sola
cevirdigine ve saga ¢evirenlerinin glikoz ile tagsis edilmis olduguna inanildigini belirten
Ali Riza Bey izmir ¢evresinde iiretilen baz1 ballarin saga ¢evirmesi nedeniyle Avrupa
iilkelerinde kabul edilmedigini duydugunu ve bu konuda incelemelere bagladigini belirt-
mektedir. izmir ¢evresinden petekli ballar getirterek bunlarin ¢evirmesini 6lgmiis ve Nif,
Tahtakdy ve Tire ballarinin saga ve Menemen ile Manisa ballarinin da sola ¢evirdigini
saptamistir. Bunu Avrupa’nin belirli bolgelerinde drnekleri oldugu gibi arilarin gevrede
bulunan bazi orman agaglarinin sekerli sivilarindan alarak bal yapmalarina baglamakta-
dir.
katildiginda ortaya ¢ikan pembeden koyu kirmiziya kadar degisen rengin {irorozeinin
varligin1 gosterdigi, bu rengin amonyak katilmasi ile gittigi ve renk verici maddenin klo-
roformda ¢6ziinmeyip amil alkolde ¢6ziindiigii belirtildikten sonra bazilarinin renk verici
maddenin indikan oldugunu ileri siirdiiklerini, indikan da kloroformda ¢oziinmemekle
birlikte indikan ile kirmiz1 rengin elde edilebilmesi i¢in asitlendirmeden sonra bir yiik-
seltgene ihtiyac oldugu ve bu nedenle renk veren maddenin indikan olamayacagi ortaya
konulmustur.

50 Mustafa Muhlis [Unal], s. 169 — 170.
St Luteol (oksiklordifenilkinoksalin) asitli ortamda renksiz ve bazik ortamda sar1 renk veren bir indikat6r olup
amonyaga kars1 ¢ok duyarlidir.
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DR. MENAHEM HODARANIN
(1869-1926) VEFATININ
ARDINDAN

THE OBITUARIES APPEARED IN THE TURKISH
PRESS AFTER DR. MENAHEM HODARA’S
(1869-1926) PASSING

Halil Tekiner*

Abstract

The year 2016 observes the 90" anniversary of the death of Dr. Menahem Hodara,
an internationally recognized Ottoman dermatologist who holds great significance in the
history of medicine. However, our knowledge about his life and scientific studies has re-
mained rather limited, perhaps because of his early passing at the age of 57. Considering
this long-neglected gap in medical history, this article examines the obituaries written
about him, which appeared in the Turkish press between July and December 1926. These
obituaries are historically noteworthy not only because they provide firsthand informati-
on about Dr. Hodara’s life, personality and scientific achievements but also because they
prove his high reputation in the medical community of his time.

Keywords: Biography; dermatology; history of medicine; Turkey

Ozet

2016 yilinda 90. 6liim y1ldoéniimiinii idrak ettigimiz Dr. Menahem Hodara tip tarihin-
de 6nemli bir yere sahip olan iinlii bir Osmanli dermatologudur. Ancak Dr. Hodara’nin
heniiz 57 yasinda iken vefat etmis olmasi nedeniyle yasami ve bilimsel ¢aligmalar1 hak-
kindaki bilgilerimiz sinirli kalmistir. Tip tarihinde uzun siire ihmal edilmis olan bu ko-
nuyu dikkate alarak hazirlanan bu makalede Dr. Hodara’nin vefatinin ardindan Temmuz

* Yrd. Dog. Dr., Erciyes Universitesi (ERU) Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstitiisii; ERU Eczacilik Fakiiltesi Eczacilik
Tarihi ve Etik A.D.; Melikgazi 38039 Kayseri, htekiner@erciyes.edu.tr
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- Aralik 1926 arasinda Tiirk basininda yayimlanan anma yazilar incelenmektedir. Bu
yazilar Dr. Hodara’nin hayati, kisiligi ve bilimsel basarilari hakkinda ilk elden bilgiler
vermekle kalmayip donemin tip camiasindaki sayginligina taniklik etmesi bakimindan da
tarihi oneme sahiptir.

Anahtar Kkelimeler: Biyografi; dermatoloji; tip tarihi; Tiirkiye

Seyl-i fendda sanki tokuz géz bir asydb
Turmaz ogiitmede dimeyiip seyh ii sab ¢arh'
Nev’i

s

Geng yasta kaybettigimiz Dog. Dr. Inci Hot Hocamuzin aziz hatirasina saygiyla

Giris

9 Temmuz 2016 tarihinde 90. 6liim yi1ldoniimiini idrak edecegimiz Dr. Menahem
Hodara (1869-1926), aragtirma ve yaynlari ile tip tarihinde derin izler birakan bir Os-
manli dermatologudur. Ozellikle histopatoloji alanindaki ¢alismalari ile uluslararasi alan-
da saygin bir ine kavugmus olan bu hekimin adi, yasadigi donemin dnde gelen Alman,
Fransiz ve Ingiliz tip dergilerinde siklikla yer almustir. Ne var ki 1926 yilinda, heniiz geng
denebilecek bir yasta iken vefat etmesinin ardindan adi1 ve bilimsel ¢aligmalar1 daha az
hatirlanir hale gelmistir.

Menahem Hodara hakkindaki biyografik kaynaklarin bilyiik 6l¢iide Hodara’nin ve-
fatinin ardindan Tiirk basininda yayimlanan haber ve anma yazilarina dayandigi; ancak
Bagbakanlik Osmanli Arsivleri’nde (BOA) veya Hodara Ailesi arsivinde bulunan bel-
geleri dikkate almadig1 goriilmektedir.? Bahsi gegen haber ve anma yazilarinin orijinal-
lerinin ise —Dr. Hulusi Behget tarafindan yazilanlar hari¢- bugiine kadar tam metin ha-
linde yayimlanmamis olmasi nedeniyle Hodara hakkinda literatiirdeki kismen dagiik
bilgilerin hangi dl¢iide bu haberlere dayandigina iliskin elestirel bir inceleme daha 6nce

! “Felek/carh/cark, fena selinde sanki dokuz gozlii bir su degirmenidir. Durmaz, yash geng¢ demeden [6niine
geleni] o6giitmektedir.”

2 Menahem Hodara hakkinda yazilmig biyografik kaynaklar i¢in bkz.: A. Galanté. Médecins Juifs au Service de
la Turquie. Istanbul, Imprimerie Babok, 1938, s. 25; A. Galanté. Tirkler ve Yahudiler - Tarihi, Siyasi Tetkik.
Istanbul, Tan Matbaasi, 1947, s. 147; E.K. Unat. “Doktor Menahem Hodara’nin dermatoloji tarihimizdeki
yeri,” Deri Hastaliklar: ve Frengi Arsivi 1971;7(20):1-17; R. Dramur. “1324 (1907)-1333 (1914) tarihli
Mabeyn Erkan-1 Sihhiyesi defterlerinden saray eczaci ve doktorlarmn kiinyeleri,” Tip Tarihi Arastirmalar
1989;3:133-163; H. Ojalvo. “Musevi Cemaati Mensubu 19. ve 20. Yiizyilin Bas1 Askeri Hekimleri,”

M.S. 1186°dan Bu Yana Bir Yahudi Seriiveni. istanbul, Eren Yayinlari, 2004, s. 51; O. Bahadir. “Doktor
Menahem Hodara,” Cumhuriyet Gazetesi (Bilim Teknik Eki), 5 Ekim 2007, s. 10; R.N. Bali. “Menahem
Hodara,” Yasamlar: ve Yapitlaryla Osmanhilar Ansiklopedisi. cilt: 1. Istanbul, Yap1 Kredi Yaynlari, 1999,

s. 566; S. Balc1, A. Yadi. “Menahem Hodara (1869-1926),” Osmanl: Biirokrasisinde Yahudiler. Istanbul,
Libra Yayinlari, 2013, s. 145-146; H. Tekiner. “Dr. Menahem Hodara (1869—1926) and his contributions to
dermatology,” International Journal of Dermatology 2016;55(1):114-116. Menahem Hodara’nin isminden
unlii hekimlerin biyografilerinin yer aldig1 yabanci kaynaklarda da bahsedilmistir. Bkz.: H. Goodman. Notable
Contributors to the Knowledge of Dermatology. New York, Medical Lay Press, 1953, s. 352 ve 366; N. Koren.
Jewish Physicians — A Bibliographical Index. Jerusalem, Keter Press, 1973, s. 194.
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yapilmamistir. Bu eksigi dikkate alarak hazirlanan bu makalede Menahem Hodara’nin
vefatinin ardindan Tiirk basininda ¢ikan dordii Tiirkge ve biri Fransizca toplam bes yazi
incelenmektedir.

Retrospektif 6zellikteki bu arastirmanin materyalini BOA’nde bulunan belgelere ek
olarak Hodara Ailesi arsivinde ve Hakki Tarik Us (1889-1956) Koleksiyonu’nda bulu-
nan belge, fotograf ve yazilar olusturmaktadir. Makalede Temmuz-Aralik 1926 tarihleri
arasinda yayimlandigi belirlenen haber ve anma yazilar1 karsilagtirmali olarak ve igerik
bakimindan alt basliklara ayrilarak degerlendirilmis; ayrica bahsi ge¢en yazilarin giinii-
miiz Tiirkgesi ile tam metinleri de ilk kez bir arada verilmistir.

Dr. Menahem Hodara’nin Hayati

Menahem Hodara 1 Temmuz 1869 tarihinde, orta hal-
li bir Sefarad ailesinin gocugu olarak Uskiidar’da diinya-
ya gelmistir. Babasi sarraf Avram Hodara’nin geng yasta
vefat etmesi lizerine yetim kalmig, ardindan Daghama-
mi1 Musevi Sibyan Mektebi, Haskdy Kamondo Musevi
Mektebi ve Sogukcesme Askeri Riigdiyesi’nde okumus-
tur.’ 1882 yilinda kaydoldugu Tibbiye Idadisi’nde iki y1l
okuduktan sonra Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’ye girmis
ve buradan Mart 1890’da mezun olmugtur.*

Dr. Hodara mezuniyetinden kisa siire sonra yiizbasi
unvani ile Bahriye Merkez Hastahanesi emraz-1 cildiye
ve efrenciye [deri ve ziihrevi hastaliklari] tabip mu-
avinligine tayin edilmistir. Buradaki gorevi sirasinda p.go 1. ahriye Tabibi Menahem
Dr. Ernst von Diiring’in (1858-1944) asistanligini yii- Hodara (tahminen 1899) (Hodara
rutmiis, Haziran 1891°de Zirhli Aséar-1 Sevket Korvet-i Ailesi arsivi).

Hiimayun tabipligine atanmigtir. 1892°de ise sol kolaga-
ligina terfi ederek Hayreddin Vapuru hekimligine atanmistir.’

Bilimsel kabiliyeti ve ¢aliskanligr ile dikkat ceken Hodara, Nisan 1893’te Paris’e,® hoca-
st Diiring’in tavsiyesi ve Bahriye Nazirt Hasan Pasa’nin onay:1 ile de Agustos 1893’te {inlii
Alman dermatopatolog Paul Gerson Unna’nin (1850-1929) yaninda aragtirmalarda bulun-
mak iizere Hamburg’a génderilmistir.” Mayis 1896°da Istanbul’a dénerek Bahriye Merkez
Hastahanesi emraz-1 cildiye ve ziihreviye miitehassisligl gorevine baglamistir (Resim 1).8

Subat 1897°de cilt karsinomlarmin patolojisi hakkindaki bir arastirmasi ile
Almanya’da 6diil kazanmustir.” 22 Subat 1897’de dordiincii dereceden Mecidiye Nisa-

BOA. DH. SAIDd. no: 143/355. 9 Cemaziyelevvel 1325 [20 Haziran 1907].
Ozbay, Kemal. Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri. cilt: 3. Istanbul, 1981, s. 429.
BOA. DH. SAIDd. no: 143/355.
BOA.Y.MTV. no: 77/17. 8 Sevval 1310 [25 Nisan 1893].
[Gencer], Riza Tahsin. Mir dt-1 Mekteb-i Tibbiyye. cilt: 2. Istanbul, 1328 [1912], s. 82.
[Akalin], Besim Omer. Nevsal-i Afiyet. Istanbul: Matbaa-i Ahmed Ihsan ve Siirekas1, 1320 [1904], s. 617.
BOA. Y. MTV. no: 151/10. 6 Ramazan 1314 [8 Subat 1897].
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ni ile taltif edilmistir.'” Eyliil 1897°de riitbesi binbasiliga, 18 Agustos 1900°de ise kay-
makamliga yiikseltilmistir. Mayis 1905°te Mabeyn-i Hiimayun Eczahanesi hekimligine
atanmigtir.'! Agustos 1905’te Liyakat Madalyasi, Mayis 1906’da ise ikinci dereceden
Mecidiye Nigan ile taltif edilmistir.'> Saglik sorunlar1 nedeniyle Mart 1911°de devlet
hizmetinden emekliye ayrilmigtir.!®> Ardindan Tiinel Caddesi’ndeki (Beyoglu) 6zel mua-
yenehanesinde hasta bakmaya devam etmis; ayn1 zamanda bilimsel aragtirma ve yayin-
larmi stirdiirmiistiir.

1920°1i yillarda saghig: gittik¢e bozulan Dr. Hodara, 9 Temmuz 1926 tarihinde vefat
etmis ve Arnavutkoy (Ulus) Sefarad Mezarligi’na defnedilmistir (Resim 2 ve 3).'*
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Resim 2: Menahem Hodara’nin vefatina Resim 3: Menahem Hodara’nin Arnavutkoy
iliskin olarak Beyoglu Sahkulu Muhtarlig (Ulus) Sefarad Mezarlig1’ndaki kabrinden
tarafindan 14 Agustos 1926°da verilen 6lim detay (Fotograf: Halil Tekiner)

ilmithaberi: “Mahallemizin Tiinel Sokagi’'nda

6 numerolu hdanede ikamet etmekte olan Tabib

Menahem Bey nam-1 diger Hodara Bey’in 9

Temmuz 926 tarihinde vefat eyledigini tasdiken

isbu ilmiihaber taleb-i vakiya mebni [vaki tale-

be dayanilarak] i td kilindy [verildi].” (Hodara

Ailesi arsivi)

Tiirk¢eden baska ¢ok iyi derecede Fransizca, Almanca ve Ladino konusan ve yazan
Menahem Hodara, Ester (Estrella) Hodara (1872-1936) (kizlik soyadi Ner) ile evlenmis;
bu evlilikten iki erkek ve alt1 kiz gocugu olmustur.

10 BOA. I. TAL. no: 109/1314. 22 Ramazan 1314 [24 Subat 1897].

" Dramur, Rengin. “1324 (1907) — 1333 (1914) tarihli Mabeyn Erkén-1 Sihhiyesi defterlerinden saray eczaci ve
doktorlarinin kiinyeleri,” Tip Tarihi Arastirmalar: 1989;3:133-163.

12 BOA. I. TAL. no: 394/1324. 22 Rabiulevvel 1324 [15 Haziran 1906].

13 BOA. 1. HB. no: 82/1329. 24 Rabiulevvel 1329 [25 Mart 1911] ; BEO. 3873/290453. 26 Rabiulevvel 1329 [27
Mart 1911].

4 Beyoglu Sahkulu Muhtarlig1. Menahem Hodara’nin vefatina iliskin olarak verilen ilmiihaber. Istanbul, 14
Agustos 1926 (Hodara Ailesi arsivinde).
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Dermatoloji Alanina Katkilar:

Tiirkiye’nin ilk deri histopatologu olan Menahem Hodara tibbi kesif ve basarilari,
bilimsel makaleleri ve diger mesleki faaliyetleri ile dermatoloji alanina 6nemli katkilarda
bulunmustur. Hodara’nin dermatoloji alanina katkilar1 sdyle dzetlenebilir:

Tibbi kesif ve basarilar:

Hodara 36 yillik meslek yasaminda bir¢ok 6nemli bilimsel kesif ve basariya imza
atmistir. P.G. Unna ile beraber komedo ve aknenin nedeni olarak basilleri tanimlamig-
lardir. Istanbullu kadinlar arasinda sik goriilen bir Trichorrexis nodosa tiiriinii de ilk defa
tanimlayan Hodara olmustur. Bu hastalik bugiin tip literatiiriinde “Hodara Hastalig1”
(Hodara's disease, Hodarasche Krankheit) adiyla bilinmektedir.'s

Hodara ayrica favus nedeniyle sagsiz kalmig kafa derisinde sa¢ naklini basariyla uy-
gulamis, diisiik sicaklikta eriyebilmesi nedeniyle kullanimi1 daha kolay olan yeni bir gli-
serinli jel formiilii gelistirmistir.'®

Bilimsel makaleleri

Hodara, Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin haftalik oturumlarina diizenli olarak katilmis
ve hasta muayeneleri sirasinda kargsilastig1 bazi nadir goriilen cilt hastaliklarina iliskin goz-
lemlerini bu toplantilarda meslektaslar ile paylagmistir. Tiirkge, Fransizca ve Almanca
150’nin {izerinde makalenin yazar1 olan Hodara Tiirkiye’deki makalelerinin ¢ogunu Ga-
zette Médical d’Orient ve Bulletin Médical de Constantinople’da, bir kismini ise Gazet-
te Médicale de Constantinople, Istanbul Seririvati, La Pédiatrie en Turquie | Tiirkiye de
Emradz-1 Etfal ve Osmanl Seririyat Mecmuasi’'nda yayimlamistir.'? Onemli bir kismini
Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’de sundugu bildirilerin olusturdugu bu makalelerin bazilart
daha sonra Almancaya ¢evrilerek Dermatologische Wochenschrift’te yayimlanmistir.

Hodara’nin makalelerini yayimladig1 yabanci dergiler arasinda ise sunlar sayilabilir:
Annales et Bulletin de la Société de Dermatologie et Syphiligraphie, Archiv fiir Der-
matologie und Syphilis, Dermatologische Studien, Journal des Maladies Cutanées et
Syphilitiques, Dermatologische Wochenschrift (daha 6nce Monatshefte fiir Praktische
Dermatologie adiyla yayimlaniyordu). Ayrica 1921 yilinda yayinlanmaya baslanan s-
tanbul Emraz-1 Cildiye ve Efrenciye Mecmuasi’nin da yazi isleri kurulunda yer almig ve
mecmuada ¢ikan Fransizca makalelerin editorliigiind dstlenmistir.'®

Tekiner, Halil. “Dr. Menahem Hodara (1869-1926) and his contributions to dermatology,” International
Journal of Dermatology 2016;55(1):114-116.
Tekiner, Halil., Karamanou, Marianna. “The forgotten hair transplantation experiment (1897) of Dr. Menahem
Hodara (1869-1926),” Indian Journal of Dermatology, Venereology, and Leprology 2016; 82(3):109-112.
Unat, Ekrem Kadri. “Doktor Menahem Hodara’nin dermatoloji tarihimizdeki yeri,” Deri Hastaliklar: ve
Frengi Arsivi 1971;7(20):1-17.
18 Anonim. “Deuxiéme séance,” Istanbul Emrdz-1 Cildiye ve Efrenciye Mecmuast 1337 (1921);1(1):9 (Hakki
Tarik Us Koleksiyonu’nda). Derginin yazi isleri kurulunda yer alan diger isimler soyledir: Siikriit Mehmed
(Sekban), Emil Orfanides, Muallim Ali Riza (Atasoy) ve Hulusi Behget.
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Hodara’nin dermatoloji alanina diger 6nemli katkisi ise yayinlarinda tibbi fotograflari
kullanan ilk Osmanli hekimlerinden biri olmasidir."

Diger mesleki faaliyetleri

Hodara, meslektaslari ile birlikte Tiirkiye’nin ilk deri ve ziihrevi hastaliklar dernegini
(Emrdz-1 Cildiye ve Efrenciye Cemiyeti) 1919 yilinda kurmus ve bu dernegin baskanligi-
na segilmistir.?,?!

Yetismelerine katkida bulundugu dermatologlar

Hodara’nin yetismelerine katkida bulundugu dermatologlar arasinda oglu Dr. Viktor
Hodara (1898-1951),22 Dr. Izzet Kamil [Arca] (1877-1931) ve Dr. Hulusi Behget (1889-
1948) sayilabilir.

Vefatinin Tiirk basinindaki yansimalari

Menahem Hodara nin vefati Tiirk basininda genis yanki uyandirmis, giinliik gazeteler
ve tip dergileri bu iinlii hekimin hayati ve dermatoloji alanina katkilarindan bahseden
anma yazilar1 yayimlamistir. Hodara’y1 yakindan taniyan meslektaglar1 ya da 6grencile-
rinin kaleme aldig1 bu yazilar onun vakitsiz kaybindan duyulan iiziintiiyii dile getirmekle
kalmamis; Hodara’nin biyografisinin az bilinen yanlarina (aile hayati, sagligi, karakteri,
bilimsel arastirma ve yaymlarinin dénemin tip camiasinda uyandirdig: ilgi, vb.) iligkin
birgok bilgiyi de giinlimiize tagimustir.

Hodara’nin vefatina iliskin ilk anma yazis1 Cumhuriyet Gazetesi’nin Fransizca baskisi
La République’te M[azhar] Osman [Usman] (1884—1951) imzasiyla 12 Temmuz 1926
tarihinde yayimlanmistir (Ek 1 ve Resim 5).%

Ikinci yaz1 17 Temmuz 1926 tarihli Cumhuriyet Gazetesi’nin 1. sayfasinda yayimla-

19 Tekiner, Halil. “Dr. Menahem Hodara ...”

20 Unat, Ekrem Kadri. “Osmanli Devleti’nde tip cemiyetleri,” Osmanli Ilmi ve Mesleki Cemiyetleri. E. Thsanoglu,
ed. Istanbul, 1987, s. 85-110.

21 Bu dernegin ilk iiyelerinin isimleri alfabetik siraya gore soyledir: Abimelek, Prof. Ali Riza, Ali Riza, Bujes,
Siikrii Mehmed, Fahri, Grossman, Hasan Resad, Hulusi Behget, Hiiseyin Saib. izzet Kamil, Karakog, Nafilyan,
Nikolaides, Osman Nuri, Omer Abdurrahman, Orfanides, Riisdii Mehmed, Talat Arif. Bkz.: Anonim.
“Membres de la Société de Dermatologie et de Syphiligraphie de Constantinople,” Bulletin de Société de
Dermatologie et de Syphiligraphie de Constantinople 1921;1(1):2 (Hakki Tarik Us Koleksiyonu’nda).

2 Menahem Hodara’nin oglu Viktor (Victor) Hodara 1898 yilinda Istanbul’da dogmustur. Lise 6grenimi
Galatasaray Sultanisi’nde tamamladiktan sonra baba meslegini tercih ederek Isvigre’ye gitmis ve “Etude
anatomo-microscopique des bourses chez le faetus humain” baslikli teziyle 1924 yilinda Lozan Universitesi
Tip Fakiiltesi’nden mezun olmustur. Paris’te St. Louis Hastanesi’nde iki y1l staj yaptiktan sonra Tiirkiye’ye
donmiistiir. 1926-1928 yillar arasinda Trabzon’da askerlik hizmetini yerine getirmis, istanbul’a dénerek bir
siire Cerrahpasa Hastanesi Dermatoloji Klinigi’nde babasinin 6grencilerinden Dr. Hulusi Behget ile birlikte
caligmus, ardindan kendi muayenehanesini agmistir. Iki cocuk sahibi olan V. Hodara 1951 yilinda vefat etmis
ve Arnavutkdy (Ulus) Sefarad Mezarligi’na defnedilmistir.

2 [Usman], M[azhar] Osman. “La mort du Dr. Menahem bey Hodara,” La République (édition frangaise du
Djumbhouriet), 12 Temmuz 1926, s. 2 (Hodara Ailesi arsivinde).
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ber (Hodara Ailesi argivi).

nan “Bir Ustdd-1 Tibbin Vefat: - Vefat1, Tababet Aleminde Hakiki Bir Bosluk Birakan
Bir Tip Alim ve Ustadr” bashikli haberdir.2* Bu haberin tam metni asagida verilmistir
(Resim 4):

“Gegen hafta nev’i sahsina miinhasw bir tip alim ve tistadi hayata gozlerini ka-
payarak dagdaga-i viicuttan [viicut rahatsizliklarindan] ebedi istirahatgahina in-
tikal etti: Doktor Menahem Hodara. Yukariya koydugumuz resmi miiteveffanin
[vefat edenin] bi’n-nisbe [kismen] gen¢lik zamanina ait bir hayaldir. Menahem
Hodara, ufiilii [kaybi] zayiattan sayilan erbab-1 ilm ve faziletten idi. Doktor Hu-
lusi Behget Bey’in bu dlim-i dfil [vefat eden bilim adami] hakkindaki yazisini i¢
sahifelerimizde okuyunuz.”

2 Anonim. “Bir Ustad-1 Tibbin Vefat: - Vefat, Tababet Aleminde Hakiki Bir Bosluk Birakan Bir Tip Alim ve
Ustady,” Cumhuriyet Gazetesi, 17 Temmuz 1926, s. 1 (Hodara Ailesi arsivinde).
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[a mort
du Or Menahem bey Hodara

« Toutes les heures le blessé-
reol, la deroitre le tua,*

Il est profondément douloureux
de s'incliner devaol celte tombe
fraichement comblée. Molre plus
grand dermatologue, le Dr Meoa-
hem Hodara, vieot de rendre son
Ame 4 Dieu, Qui pourra Jamais
oublier sono attachaote et si per-
sonnelle figure inlassablement pen-
chée vers la souffrance ¥ Etaot un
de ses plus chers amis, il m'a été
donoé de suivre sa brlle carritre
presque depuis sa paissaoce.Orphe-
lin de boane heure, il eut 4 se dé-
battre cootre les difficuliés de I"exis-
tence. Ce n'est que par uoe iotel-
ligence remarquab’e doublée d'une
voloaté ardeate qu'il put poursui-
vre des éludes que ses moyens
lui rendaient extrémement diffi-
ciles. A oeuf ans, il eotra & 1'é-
cole Camoodo ol il fut uo brillaot
Eltve, Ses maitres le pemarquérent
et prescients de sa fulure lumigre

Aprss Elre soril de Vicole 1’:.1-1
mooda, il suwivii les classcs do
LAachdidr, 1"école secondalre TP
Jue, 11 la Jguitta 3 gquinze aps ei
désireux de servie som pays, il se
fit iascrire 4 1'école militaire de
médecine .le Tébié®. A viogt aos,
il était medecin de la marine et
déja fort apprécié, Duraot trois
ans il occupa brillamment ce
poste ; mais ses  aspirations e
poussalent  irrésistiblement wers
I"Europe. Avec le Iruit de ses mo-
destes économies, le Dr Menahem
Hodara s"achemioa wvers I'Europe,
L'Allemagoe jut sa premiére étap::
il put alors réaliser som réve qui
&lait d'entrer & la  cliniqgue du
professeur Usoa 3 Hambourg. En
pew de temps il acquit uoe con-
paissance parfaite de la laogue al-
lemande et deviot le disciple pré-
féré de ce savaol. A ['exemple de
son maitre, Meaahem [ lodara com-
menga cette brillante série de tra-
vaux qui I'lllustrérent dans la lit-
térature médicale ; diés lors le pom
de ce Jeune médecia ture s'imposa
daps tous les milieux scientiliques.

Puis il alla & Vienone ol "avait
déjd précédé sa jeune renpmmée.
Capozzi, Hebra, salutreot son zile

sidzreat ses eflarts, ardent.

Resim 5: Menahem Hodara’nin vefatinin ardindan Cumhuriyet Gazetesi’nin 12 Temmuz 1926 tarihli
Fransizca baskisinin (La République) 2. sayfasinda Mazhar Osman imzasiyla yayimlanan “La mort du
Dr. Menahem Bey Hodara” (Dr. Menahem Bey Hodara’nin Vefati) baslikli yazinin bir béliimii (Hodara
Ailesi arsivi)

“Doktor Menahem Hodara” baglikl {igiincii yaz1 yukarida bahsedilen gazetenin 3.
sayfasinda Dr. Hulusi Behget tarafindan®, “Dr. Hodara Oldii” baslikli dordiincii yaz1 ise
Tedavi Notlar: dergisinin 12. sayisinin 341-343. sayfalarinda Dr. Viktor [Hayim Galimi-
di] (1862-1934) tarafindan yazilmigtir (Ek 2 ve 3, Resim 6 ve 7). Besinci ve son yazi ise
P.G. Unna’nin Alman dermatoloji dergisi Dermatologische Wochenschrift’te yazdigi ve
Hulusi Behget tarafindan Tiirkceye cevrilerek Istanbul Seririyati dergisinin 8. sayisinin
322. sayfasinda yayimlanan anma yazisidir (Ek 4 ve Resim 8).%

Yukarida kiinyeleri 6zetlenen bu yazilar birlikte ele alindiginda Menahem Hodara
hakkinda edinilen bilgiler su basliklar altinda 6zetlenebilir:

Biyografisi
Bu aragtirmaya konu olan haber ve an1 yazilarinda verilen bilgiler makalenin biyog-

2 Behget, Hulusi. “Doktor Menahem Hodara,” Cumhuriyet Gazetesi, 17 Temmuz 1926, s. 3.

% [Galimidi], Viktor [Hayim]. “Doktor Hodara Oldii,” Tedavi Notlar: 1926,12:341-343.

27 Unna, Paul Gerson. “Emraz-1 cildiye tistadlar1 miyaninda beynelmilel en yiiksek bir sahsiyet, bi-nazir bir alim
olan dahi Unna’nin merhum Menahem Hodara hakkinda kendi gazetesinde yazdigi bendin kismen tercimesi,”
¢ev: Hulusi Behget. Istanbul Seririyati 1926;8:322. (Hakki Tarik Us Koleksiyonu’nda).
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Resim 6: Dr. Menahem Hodara’nin vefati {izerine 6grencisi Dr. Hulusi Behget’in kaleme aldig1 ve 17
Temmuz 1926 tarihli Cumhuriyet Gazetesi’nin 3. sayfasinda yayimlanan yazinin bir boliimii (Hodara
Ailesi arsivi).



100 Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari / N History Med Stud, 2015;21

v Sy sala

gty o o o i S A e g g g g o R s P b et o i ik e

Sy Llog 5589

eial Vs s 5 wlas Sadrde GY,k A diae Sl G
I el Plab g wude shlgs Syp b Dlags Al jydss o 5 e
Gt Sad dlaale Glal g1l pandl 2 L s Jait WYIdl sls
¥ oal "J-'Ilr -}_»{!.f i Al gl g ,;:_-J._-_l AR e u'—“a—l_ i ,_i:-*l...,
e esing e ot g b
U S NEPFN SIS g F1
M'L_-r,iﬂf a3 f wil J;;.frff
.J.y_ﬂﬁ_f S
s ‘__,ﬁl.. 4 sl "jiq..rul:_,j-
wizh cf._._,l_,l Saral 3l
lags OYE sele 3 _-.,....f_’!
el =13 gy JI.‘ “_,’_.'{_m
nJ-.'-'I.J- il j::.l.-J kil e

1l ;,",.'...'-l.r_r__.‘-:-i_,-d-_|:}__1-;
‘_?1“' sl el ame s ol

Sl alry o o s
ala ,.‘J.'__-p.-'l..ﬁj Il_,-'a &ﬁ g
Lpax1l 5 oy
o S sl g K Gy
!.l,w.l-_1‘_k:-n*': Je o:i:;(:..ﬂ ol

ity 3l g .-: 5‘1_.": ok i': el gy d"""'—'l""—’ :u..L_, ‘ u..'.lT aallsls
Lls g Als 5439 Ay HE] LD Gl oo e

JHJ; .:ALJ.H Y4l A ais eyl ,h-y e ot P PP, J-ln-l?\--lu ulal
.J.ULL..L..,_L__,_,{’u., JJ,;,“LJ..F‘L.J‘LJ. « Loyl
sk il ey g3 ¥y sadhE Slicdy dale Dl sa el by
W god yr 5 Jod GVl e € a5y oy Abdlal ady

Resim 7: Dr. Menahem Hodara’nin vefat1 iizerine mesai arkadaslarindan Dr. Viktor Hayim
Galimidi’nin kaleme aldig1 ve Agustos 1926 tarihli Tedavi Notlar: dergisinin 12. sayisinin 341-343.
sayfalarinda yayimlanan yazinin ilk sayfasi (Hakk: Tartk Us Koleksiyonu).
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Resim 8: Dr. Menahem Hodara’nin vefati iizerine Alman dermatolog Dr. Paul Gerson Unna’nin hafta-
Itk dermatoloji dergisi Dermatologische Wochenschrift’te yazdigi ve Hodara’nin 6grencisi Dr. Hulusi
Behget tarafindan Tiirkgeye gevrilerek Aralik 1926 tarihli [stanbul Seririyati dergisinin 8. say1sinin
322. sayfasinda yayimlanan yazi (Hakki Tarik Us Koleksiyonu)
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rafi kisminda bahsedilen arsiv bilgileri ile biiyiik 6l¢iide uyum gosterdigi igin burada bir
kez daha tekrar etmeye gerek goriilmemistir. Hodara’nin biyografisine deginen, fakat
arsiv belgelerinde yer almayan bilgiler ailesine ve yurtdiginda iken birlikte ¢alistigi tinlii
dermatologlara iliskindir.

Usman ve Galimidi, Hodara’nin orta halli bir aileye mensup oldugunu, gen¢ yasin-
da Oksiiz ve koruyucusuz kaldigini, ileri zekas1 ve gliclii iradesi sayesinde hayatin zor-
luklar1 ile miicadele ettigini ifade etmislerdir.?®,” Usman’a gore Hodara, Almanya’da
gecirdigi yillarda Dr. Unna’nin takdirini kazanmig ve Hodara adini uluslararasi alan-
da tamitacak c¢aligmalarina da yine bu donemde baglamistir.’® Diger yandan Galimidi,
Hodara’nin Viyana’da donemin iinlii hekimlerinden Moritz Kaposi (1837-1902) ve Hans
von Hebra’nin (1847-1902) yaninda bilimsel arastirma ve uygulamalarda bulundugunu
belirtmig; Unna’nin Hodara Tiirkiye’ye dondiikten sonra Osmanli Devleti Bahriye Ne-
zaretine gonderdigi mektupta “Hodara 'yt size iade ediyorum. Bu geng¢ doktor fevkalade
olarak yetigmistir. Bilimsel 6nem agisindan benden sonra o gelir,” ifadelerine yer verdi-
ginden bahsetmistir.?! Behget, Hodara’nin Paris’te Ferdinand-Jean Darier (1856—1938)
ve Louis-Anne-Jean Brocq (1856-1928) gibi 6nemli dermatologlarin yaninda mesleki
bilgi ve tecriibesini artirdigini ifade etmis,*? Unna ise Hodara’nin yaninda ¢alistig1 yaban-
c1 hekimler arasinda sadece Darier’nin adin1 anmustir.*

Dermatoloji alanina katkilar:

Behcget, Hodara’nin besi askin cilt hastaliinin nedenini kesfettigini; az taninan
10°dan fazla hastaligin ise dokusal bagkalagimlari ve hiicresel degisimlerini agikladigini
ifade etmis; Hodara’nin 6zellikle genglik doneminde yayimladig: asit salisilik, asit kri-
zofanik, sark ¢ibanlari, liken lineer, alopesi ve krizarobin {izerine yaptig1 arastirmalart
birer saheser olarak nitelemistir.’* Unna’ya gore Hodara, az taninmis birgok cilt hastalig
iizerinde histolojik aragtirmalar yapmis; mikozis fungoides, premikoz dokiintiiler, néro-
leprid, papiilonekrotik tiiberkiilid, kurdesen, sporotrikoz ve diger hastaliklarin teshis ve
tedavisi konusunda 6nemli makaleler yayimlamis; Istanbul’da epidemi seklinde goriilen
bir trichorrexis nodosa tiiriiniin mevcudiyetini gostermis; ayrica arpa tozlarinin neden
oldugu cilt kasintilarini tanimlamistir.3

Anma yazilarina gore Hodara’nin dermatoloji alanina katkilar1 sadece arastirma
ve yaymlari ile sinirli kalmamigtir. Usman ve Galimidi, Hodara’nin Bahriye Merkez
Hastahanesi’nde ¢alistigi donemlerde, karsilastig1 nadir vakalar hakkinda ilgi ¢ekici
konferanslar vererek 6zellikle dermatopatoloji konusundaki aragtirmalarinin sonuglari-

[Usman], a.g.m.
¥ [Galimidi], a.g.m.

[Usman], a.g.m.
[Galimidi], a.g.m.
Behget, a.g.m.
Unna, a.g.m.
Behget, a.g.m.
Unna, a.g.m.
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n1 meslektaglari ile paylastigini ifade etmislerdir.’¢,*” Yine Galimidi’ye gére Hodara’nin
fikirleri ve bilimsel degerlendirmeleri uluslararasi alanda birgok dermatolog tarafindan
ilgiyle karsilanmis; ¢alismalari klasik dermatoloji kitap, dergi ve tezlerine konu olmusg-
tur.® Behget, Hodara ile 1920’den beri yiiriittiikleri ortak ¢aligmalar sirasinda onun
aragtirmalarindaki sanatkar inceligin italyan, Fransiz ve Alman dermatologlar tarafin-
dan takdir edildigine bizzat sahit oldugunu ifade etmistir.*® Unna ise Hodara’nin sadece
Alman dermatoloji ekolii ile sinirli kalmayip Fransiz ekoliinii de yakindan tanimig bir
arastirmaci olarak Istanbul’a doniisiinden sonra takdire sayan arastirmalar yaptigini
ifade etmistir.*

Diger taraftan tiim yazarlar, Hodara’nin yerli ve yabanci dermatoloji camiasinin say-
gin bir ismi oldugu konusunda birlesmektedirler. Usman ve Galimidi’ye gore Hodara’nin
bilimsel arastirma ve yayinlar1 onu Tiirkiye’nin en icra kdselerine varincaya kadar hiir-
metle anilan, hazik bir dermatolog olarak tanitmakla kalmamis; Avrupali ve Amerikali
meslektaslar1 arasinda taninmasina da katkida bulunmustur.*',*> Behcet, Hodara’nin Al-
man dermatoloji dergisi Dermatologische Wochenschrift’in yayin kurulu {iyesi oldugun-
dan bahsetmistir.* Bu derginin editorii olan Unna ise Hodara’nin bildiri ve yaynlariyla
Alman ve Fransiz tip literatiiriinii zenginlestirdigini ifade etmistir.*

Kisiligi

Usman, Hodara’nin sarsilmaz vicdani nedeniyle kendisini insanligin hizmetine ada-
digimi, bakmakla yiikiimli oldugu genis ailesi ve himayesi altindaki yetimlere daima ilgi
gosterdigini, bu nedenle de 1stirap ¢ekenlerin odagi haline geldigini belirtmistir.*> Galimi-
di, Hodara’nin yiiksek ahlaki, zekasi, gorev bilinci, azim ve ¢aliskanligi ile tip camiasin-
da takdir edilen bir hekim oldugunu, Bahriye Merkez Hastahanesi’ndeki hastalarina bir
baba gibi davrandigini ve hayirseverligi ile fakirlerin sevgisini kazandigini ifade etmis-
tir.*® Galimidi ayrica, Hodara’nin sefkatli bir aile babas1 oldugunu vurgulamis; akraba ve
yakinlarindan ihtiyac sahibi olan herkese yardim ettigini ve kazancini biiyiik dlctide bu
ugurda sarf ettigini belirtmistir.*” Behget’e gore 6zellikle bilimsel konularda zor begenen
ve oldukga titiz bir kisilige sahip olan Hodara’ya, sahip oldugu yiiksek ahlak ve faziletler
nedeniyle muhalifleri bile daima hiirmet beslemislerdir.*® Unna ise Hodara’y1 taniyan

[Usman], a.g.m.
7 [Galimidi], a.g.m.
A.g.m.

Behget, a.g.m
Unna, a.g.m.
[Usman], a.g.m.
[Galimidi], a.g.m.
Behget, a.g.m.
Unna, a.g.m.
[Usman], a.g.m.
[Galimidi], a.g.m.
A.g.m.

Behget, a.g.m.
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herkesin onun faziletli kalbi ve asil ruhunun yani sira bilime olan adanmigligina, olaga-
niistii mesaisine ve ailesine bagliligina tanik olduklarini ifade etmistir.*

Saglik sorunlari

Galimidi’ye gore Hodara’nin sagligi Mesrutiyet’in ilanin1 (24 Temmuz 1908) takip
eden donemde bozulmaya baslamis ve sikayetlerinin devlet hizmetini yerine getirmesine
mani olacak seviyeye ulagmasi tizerine emekli olmasini zorunlu kilmist1.** BOA’de tespit
edilen iki belgeden Hodara’nin emeklilik tarihinin 27 Mart 1911 oldugu saptanmigtir.’!
Su halde Galimidi’nin tarif ettigi yorgunluk {i¢ y1l zarfinda ciddi bir ilerleme gdstermis
ve heniiz 40’11 yaglarin basindaki Hodara’nin hareket kabiliyetini 6nemli dl¢iide kisitla-
mistir.

Hodara’nin saglik sorunlari hakkinda bilgi veren bir diger isim ise Behget’tir. Behget,
son yillarda hocas1 Hodara’y1 her ziyaretinde hasta buldugunu belirtmekte, Hodara’nin
baz1 giinler yiirliyemeyecek kadar halsiz diistiigiinden, bazen de bir baston yardimiyla
giicliikle yiirtiyebildiginden bahsetmektedir. Behget’e gore son yillarinda kronik 6kstiriik
ve bel agrilarindan yakinan Hodara yiiksek ates ve siddetli agrilarina ragmen c¢alisma-
larina ve hasta muayenelerine devam etmis; soguktan, yagmurlu veya karli havalardan
kendini korumaya 6zen gostermis; yazin sicak giinlerinde bile {izerinden cift kat kalin
elbiseyi, ayaklarindan ise yiin ¢orab1 eksik etmemisgtir.>

Sonuc¢

Menahem Hodara’nin vefatinin ardindan kaleme alinan anma yazilarinin Hodara’nin
yasami ve bilimsel faaliyetleri hakkinda arsiv belgelerinde yer almayan birgok bilgiye
ulasilmasi agisindan biiyilik 6nem tasidig1 goriilmektedir.

Aciklama ve Tesekkiir

Bu makalenin ikinci ve figiincii boliimlerinde yer alan bilgilerin bir kism1 yazarin /n-
ternational Journal of Dermatology’de yayimlanan “Dr. Menahem Hodara (1869-1926)
and his contributions to dermatology” baslikli makalesinden 6zetlenmistir. Yazar, sagla-
diklart bilgi ve belgeler i¢in Dr. Menahem Hodara’nin torunlari Saym Mario Hodara ve
Sayin Sami Hodara’ya; makaleyi yayim Oncesinde gozden gegiren Prof. Dr. Emre Délen
ve Dr. Seref Etker’e siikranlarini sunar.

Unna, a.g.m.

[Galimidi], a.g.m.

S' BOA. I. HB. no: 82/1329 ve BOA. BEO. no: 3873/290453.
Behget, a.g.m.
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Ekler

Ek 1: Dr. Menahem Hodara’nin vefati iizerine Dr. Mazhar Osman’in ka-
leme aldig1 ve 12 Temmuz 1926 tarihinde Cumhuriyet Gazetesi’nin Fran-
sizca baskis1 La République’in 2. sayfasinda yayimlanan yazimin Tiirkce
cevirisi

Dr. Menahem Bey Hodara’nin Vefati

“Biitiin saatler onu yaraladi, sonuncusu oldiirdii.”>

Heniiz kapanmis olan bu mezarin 6niinde egilmek biiyiik bir aci. En bilyiik dermatolo-
gumuz Dr. Menahem Hodara ruhunu Tanriya teslim etmis bulunuyor. Yilmadan 1stirap-
la miicadele eden cazibeli ve 6zgiin kisiligini kim unutabilir? En yakin arkadaslarindan
biri olarak, miikemmel kariyerini baslangicindan itibaren izlemek imkéanina sahip oldum.
Geng yasta babasini kaybetmis biri olarak hayatin zorluklariyla miicadele etmek zorunda
kaldu. Ileri zekas: ve giiglii iradesi sayesinde zayif imkanlarina ragmen tahsiline devam
edebildi. Dokuz yaginda girdigi Kamondo Mektebi’nde parlak bir 6grenci oldu. Kendi-
sinde 151k goren 6Zretmenleri ¢abalarinda ona yardimei oldular.

Kamondo Mektebi’ni bitirdikten sonra egitimine Tiirk ortaokulunda (Riistiye) devam
etti. Ulkesine hizmet etmek arzusuyla 15 yasinda ayrilarak Askeri Tip Okulu'na (7ib-
biye) kaydoldu. 20 yasina geldiginde takdir edilen geng bir bahriye doktoruydu. Ug yil
boyunca bu gorevi basariyla siirdiirdii. Ancak emelleri onu giiglii bir sekilde Avrupa’ya
yonlendiriyordu. Sinirli maddi imkanlarina ragmen Dr. Menahem Hodara Avrupa’nin
yolunu tuttu. Ilk basamagi Almanya oldu. Orada en biiyiik hayalini gerceklestirerek Pro-
fesor Unna’nin Hamburg’daki klinigine kabul edildi. Kisa siirede Almancay1 miikemmel
ornek alan Menahem Hodara onu tip literatiiriinde {ine kavusturacak olan parlak calis-
malarma bagladi. Kisa siirede geng Tiirk doktorunun adi biitiin bilimsel ortamlarda anilir
hale geldi.

Daha sonra Viyana’ya gitti. Geng yasta kavusmus oldugu sohreti duymus olan iinli
dermatologlar Kaposi ve Hebra azmini ve ¢aligkanligini hayranlikla karsiladilar. Paris
onu giiclii bir sekilde cezbediyordu. Orada da bilyiik ilgi gordii. Zira geng bir yabanci
olmasina ragmen, biiylik bir cesaretle, iinlii bir bilim adaminin tezinin aksini savunarak
daha sonra Biiyiik Patoloji Kitabi’nda yer alip klasik hale gelen goriisiinii bildirdi.

Bilimsel aragtirmalarini tamamladiktan sonra doktorluk meslegine devam etti. Kisa
stirede, dost oldugu fakir halkin en serefli yere sahip oldugu genis bir hasta kitlesine hitap
eder duruma geldi. Diinyanin birgok yerinde yayimlanan ¢aligmalar kaleme aldi. Ayn1
zamanda, Istanbul Tip Cemiyetinde [Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane] iine kavusan sunumlar-
da bulundu. Bilim adam1 olmanin yaninda etkileyici bir konugmaciydi. Yumusak sesi ve
sicak sozleri konferanslarini ¢ok ilging hale getiriyordu.

3 Latince “Vulnerant omnes, ultima necat,” deyisine gonderme.
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Kisisel 6zelligi olan sarsilmaz vicdani nedeniyle kendisini liyakat, iyilik ve sevgiyle
insanliga adadi. Adeta 1stirap ¢ekenlerin odagiydi. Bakmakla yiikiimli oldugu genis ai-
lesi ve himayesi altindaki yetimler ac1 ¢ekenlere olan ilgisini azaltmadi. Sonsuz enetjisi
sayesinde hastalig1 sirasinda da azimle ¢alismaya devam etti. En biiyiik arzusu 6mrii bo-
yunca ¢alisarak sekillendirdigi eserine ara vermemekti. Fakat Menahem Hodara’y1 maa-
lesef 57 yasinda kaybettik.

Ardindan biitiin bir sehrin gozyas1 dokmesi bir teselli olabilir mi?

MJazhar] Osman [Usman]
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Ek 2: Dr. Menahem Hodara’nmin vefati iizerine ogrencisi Dr. Hulu-
si Behcet’in kaleme aldig1 ve 17 Temmuz 1926 tarihli Cumhuriyet
Gazetesi’nin 3. sayfasinda yayimlanan yazinin transkripsiyonu

Doktor Menahem Hodara

Vefati, Tababet Aleminde Hakiki Bir Bosluk Birakan Bir T1p Alim ve Ustad

Tiirk etibbasi igerisinde faaliyeti, ¢aligmasi, yorulmak bilmeyen sa’yiyle [¢abasiyla]
memleketimizde en ufak bir kdy halkinca da taninmis, yaptigi etiidler, emraz-1 cildiye
[cilt hastaliklari] tababetinde [hekimliginde] husile [viicuda] getirdigi izler dolayistyla
biitlin milletlerin lisan-1 ilm1 ve fennilerine [bilimsel diline] dahil olan Menahem Hodara;
Avrupa ve Amerika mahéfil-i tibbisinde [t1bbi meclislerinde] daima hiirmetle yad edile-
gelmistir.

Hodara; orijinal tetebbu’lar1 [arastirmalart], mithim [6nemli] hastaliklarin
mabhiyyetleri [ozellikleri] hakkinda icra ettigi tedkikleriyle [incelemeleriyle] en mar’af
[taninmis] Alman, Fransiz cildiylnu [dermatologlar] kadar cild ve frengi ile ugrasan
tabibler, tistddlar miyanina [arasina] girmis ve beynelmilel [uluslararasi] bir sahsiyet
olmustu.

Hodara’nin biitlin hayati faaliyet ve didinme ile ge¢cmistir. 304 senesinde Mekteb-i
Tibbiye-i Askeriye’den ¢ikmis, Diiring [Ernst von Diiring] Pasa’nin yaninda caligtik-
tan sonra Hamburg’da Unna’nin [Paul Gerson Unna] rahle-i tedrisinde ihtisasini ikmal
[uzmanhigini tamamlamig] ve Paris’te Darye [Darier], Brok [Brocq] gi[bi] a’zam [bii-
yiikler] ile miisterek [birlikte] ugrasmis ve Istanbul’a avdetinde [déniisiinde] Bahriye
Merkez Hastahanesi emraz-1 cildiye ve efrenciye [deri ve ziihrevi hastaliklar] subesini
idare etmistir. Mesai ve tedkiklerini [¢alisma ve arastirmalarini] mezklr [bahsi gegen]
hastahanede laboratuvarla yiiriitmiistiir.

Alman, Ingiliz kitaplarinda biiyiik miidekkikler [arastirmacilar] sirasinda isminin
zikrine baslica sebep; besi miitecaviz [askin] hastaligin mense-i taharrisinde [kaynaginin
arastiriimasinda] mithim [6nemli] 1giklar ilan etmesindedir.

Hodara; ensac-1 cildiyesi [cilt dokulari] karisik, karanlik ve menba’lar [kaynaklari]
mechil [bilinmeyen] ondan fazla emrazin [hastaligin] da nesci tebeddiillerini [dokusal
baskalagimlarint], hiicrevi tagayylirlerini [hiicresel degisimlerini] pek giizel tavsif ede-
rek [niteleyerek] meydana koymus ve biri biri lizerine inzima[n] eden [eklenen] birtakim
rahatsizliklarda maraz-1 asliden gayri [asi/ hastaliktan baska] munzam [eklenmig] rahat-
s1zligin isbatinda esasli rolleri ortaya koymustur.

35 senelik hayat-1 tababetinde [hekimlik yasaminda], terakkiyat-1 beseriyyeye [insan-
ligin ilerlemesine] hadim sa’y1 [hizmet eden gayreti], ameli ve nesriyati neticesi [uygu-
lama ve yayinlarimin sonucunda] cildin tesrih-i nescisinde [histopatolojisinde] -hamtile-i
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ihtiyacat [gereksinimler yiikii] arasinda- Hodara’nin nam1 daima zikredilir. Sevdigi sube-
sine dinlenmeksizin, fasilasiz, nihayetsiz yardimlari, hizmetleri, mu’avenetleri [yardim-
lar1] emraz-1 cildiye [cilt hastaliklart] tarihinde miithim bir fasil teskil eder.

Hodara; cildin ensac-1 tabiiye ve maraziyesinin [dogal dokusu ve patolojisinin] ustl-i
tedkiklerinden [inceleme ydntemlerinden], mikrosimi [mikrokimya] tetebbuatindan
[arastirmalarindan], seririyattaki [klinikteki] rehberlerinden, tedavideki ibda’atindan
[buluslarindan] birgoklarin1 klasik kitaplar benimsemisler, yiiksek alimler sirasinda
-Istanbul’dan- Hodara diye yazmislardr.

Hodara, Unna’nin [Pau!l Gerson Unnal] riyaset-i tahririyesinde [editorliigiinde] nes-
redilen, beynelmilel [u/uslararasi] emraz-1 cildiye muallimlerinden [cilt hastalikliar: ho-
calarindan] miirekkep [olusmug] heyet-i tahririye [yayin kurulu] miyaninda [arasinda]
Dermatologise Vohensirift’e [ Dermatologische Wochenschrift] yazardi.

Hodara’y1 sevmeyen, ecnebi [yabanci] higbir miitehassis [uzman] yoktu. En bi-aman
mu’arizlar1 [amansiz muhalifleri], ahlaki, fezaili [faziletleri], ilm i irfan1 ile temzic etme-
sinden [bir araya getirmesinden] sdyan-1 tavkir ve hiirmet [yiiceltme ve hiirmete layik]
addederler ve sahsiyetine karsi bilylik ihtirdm [sayg?] beslerlerdi. Derin, néfiz [etkili, sozii
gegen), dakayik ve zarafet-1 fenniyeye [sanatkdr incelik ve zarafete] niifuzunu, alimane
taharriyatim [arastirmalarini] bilaistisna [istisnasiz] Italyan, Fransiz, Alman cildiytinu
[dermatologlart] tesliminde tereddiit etmezlerdi. Buna bizzat sahit oldum.

Hodara, beynelmilel [uluslararasi] mekteplerin bir hocasi idi. Yaptigi tetebbu’lari
[arastirmalart] nesreder, tedkikleri [incelemeleri] dagitir, her tarafta seve seve okunurdu.
Konferanslar1 da o nispette tatli idi.

Bu tedkik ve taharrisinin [inceleme ve yazilarimin] esna-y1 tesbitinde [tespit sirasinda]
ne kadar miiskiilpesend [zor begenir] idi. Almanya’dan avdetimde [doniisiimde], harp
icerisinde Istanbul’da tesadiif ettigi ve senelerce gérmedigi veyahud gériip baska teshis-
le karsilastig1 arpa uyuzlar tetebbuatinin [arastirmalarinin] teklifini miiteakip, aylar ve
senelerce ¢aligtiktan sonra nesriyattan evvel ufak bir noktasinin dahi muzlim [karanlik]
kalmamasini isterdi.

Yirmiyi miitecaviz [askin] miisterek [ortak] orijinal mesaimizin neticesinden haber-
dar ettigimin her defasinda, miiteaddit [#ir/ii] sualler sorar, neden sonra tedkiklerin tama-
miyetinin miimkiin olacagini bildirirdi. Bu suretle bir Avrupali tistdddan farki yoktu. Her
bir etiidiimiizde, yiiksekligine, ilm i niifuz kudretinin ulviyetine [yiiksekligine] kanaatim
artardi.

Hodara’y1 her ziyaretimde hasta bulurdum. Istanbul’a dondiigiimden beri ne vakit
ziyaret etmis isem, muhtelif sekil ve tarzlarda bir tarafinin 1stirabindan bahsederdi. Bazi
giinler yiiriiyemeyecek kadar muztarip, miiteellim /act ¢eken] inlerdi. Elem [agr], evca’
[sizilar], sikayet, teessiir [diziintii], humma [siddetli ateg] vakitsiz ihtiyarlayan piri calis-
maktan hicbir giin alikoymadi.

Diyebilirim ki, sa’y i sebata [¢caba ve azme], faaliyet ve ikdama [gayretli calismaya],
ugrasma ve didinmeye en biiyiikk misal [6rnek], hastaliga, yorgunluga bakmadan gaba-
layan Hodara’da tecessiim etmistir [somutlagmigtir]. Haftalarca Oksiiriir, aylarca evca’
[sizilar] ve verkiyeden [bel agrilarindan] musteki [sikdyetci], glinlerce bi-tabiden [takat-
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sizlikten] miiteellim [diziintilii] topallayarak kabinesine [muayenehanesine] gelir, degnek
ile yiiriir ve ancak bu tarzda hastalarini takip edebilirdi.

Soguktan, cereyandan, yagmurdan, kardan fevka’l-had [¢ok fazla] korkardi. Yazin
sicak zamanlarda dahi arkasinda kalin iki kaput, ayaklarinda yiin gorap ve lastik eksik
degildi. Pek ¢cok miisteri sahibi oldugu ve epey para kazandig1 halde mahal-i sarfi [gider-
leri] ziyade olmasindan (19 kisiye bakiyordu) halini daima teessiirle anlatir, hatta bazen
aglardi.

Son zamanlarda bizzat istedigi gibi etiit ¢ikaramadigindan teessiiratini [iiziintiilerini]
gizlemezdi.

Gengliginde nesrettigi asit salisilik, asit krizofanik, sark ¢ibanlari, liken lineer, kurhat-1
devaliye, alopesi ve kriz[a]robin tesirlerinin nesci tetebbular1 [doku arastirmalart] birer
saheserdir.

Daha yiizlerce nesriyat1 vardir. Alt1 senedir, belli baglh tiiplerini miisterek ifa ettik.
[lmine, ahlak ve fezailine [faziletlerine] meftiniyetim [hayranhigim]; temasim arttikca
ziyadelesmisti [artmugsti].

Sinni [yasi] daha ¢ok calismaya miisaid idi. Fakat didinme, ¢irpinma, vakitsiz olarak
bicareyi ihtiyarlatti, yiprandirdi ve vakitsiz olarak aramizdan gitti. Aile-i keder-didesine
[kederli ailesine] en samimi tesellilerimi gonderir ve {izerine titredigi doktor oglunun
kendi yerini tutmasini biitiin kalbimle dilerim.

Doktor Hulusi Behget
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Ek 3: Dr. Menahem Hodara’nin vefati iizerine mesai arkadaslarindan Dr.
Viktor Hayim Galimidi’nin kaleme aldig1 ve Agustos 1926 tarihli Zedavi
Notlar: dergisinin 12. sayisinin 341-343. sayfalarinda yayimlanan yazinin
transkripsiyonu

Doktor Hodara Oldi

Sark tababet semasinin en parlak yildizlarindan bir danesi bir daha dogmamak {izere
sondii. Doktor Menahem Hodara Bey biitiin mezaya-y1 ilmiye [bilimsel meziyetleri] ve
fezail-i ahlakiyesi [faziletli ahlaki] ile beraber ilel’ebed [sonsuza kadar] ufil etti [kay-
boldu]. Pek yakindan bir arkadasi olmak miinasebetiyle kiymet-i fenniyesini [bilimse!
degerini] bildigim, ahlak-1 hamidesini [yiiksek ahlakini] takdir etti§im Hodara’nin, mem-
leketimizde nadiren yetisir bu kiymetli ve necip [soy/u] simanin birdenbire gaip olup git-
tigini diistindiik¢e kalbim hem kendi hesabima hem de memleketim hesabina kan agliyor.

Hodara kimdi? Orta halli bir aile efradindan olup geng yasinda 6ksiiz ve hamisiz kalan
Hodara zekasi, sebati1 [yilmayist] ve sa’y-i zatisi [kisisel cabalart] sayesinde intisab ettigi
[mensubu oldugu] alem-i tababette [tip diinyasinda) tedric ile [kademe kademe] mevki-
ini ylikseltmis, meslektaglarinin hiirmetine mazhar oldugu gibi sayisiz hastalarimin ve
himaye ettigi bircok fukara ve muhtacinin [fakirler ve muhtaglarin] minnet ve slikranim
kazanmustir.

Heniiz yirmi yaginda iken Mekteb-i Tibbiye-i1 Askeriye’de ikmal-i tahsil ederek [egiti-
mini tamamlayarak) sahadetname [diploma] almis, vazife-i vataniyesini [vatani gérevini]
bahriye tababetine [f1bbina] intisap etmek suretiyle ifaya baglamistir. Malumat-1 fenniye-
sini [bilimsel bilgilerini] tevsi’ etmek [genisletmek] maksadiyla evvela Almanya’da Pro-
fesor Unna’nin [Paul Gerson Unna] yaninda, bilahare Viyana’da Kapozi [Moritz Kaposi]
ve Hebra [Hans von Hebra] gibi mesahir-i mualliminin [iinlii ogretmenlerin] nezdinde
[vaninda] ve Paris hastahanelerinde tetebbuat-1 ilmiye ve tatbikat-1 ameliyede [bilimsel
arastirma ve uygulamalarda] bulunmustur. Rahle-i tedrisinde bulundugu [egitim aldigi]
esatizenin [dstatlarin] tevecciih [iltifat] ve takdirine mazhar olarak kiymetli bir hamtile-i
fenniyeyi hamilen [bilimsel donamm tasiyarak] (s.341) istanbul’a avdetinde [doniisiin-
de] vazife-i askeriyesini ifa etmekle beraber tetkikat ve taharriyat-1 ilmiyesine [bilimsel
arastirma ve yazilarina] devam ederek pek mu’tena [onemli] ve pek calib-i nazar-1 dikkat
[dikkat ¢ekici] mesainin tahakkukuna [ger¢eklesmesine] muvaffak olmustur.

Hodara yorulmak bilmez bir sa’y [¢aba] ve cehd [azim] ile ¢aligirdi. Hi¢ unutamam,
Bahriye Merkez Hastahanesinde hizmet ettigi miiddetce bir¢ok defalar hurdebinini [mik-
roskobunu)] beraber alir, hastahaneye gelir, meslektaslarina pek istifade-bahs [faydali]
konferanslar verir; cildin tesrih-i marazisi [anatomik patolojisi] hakkindaki tetebbuatim
[arastirmalarini] ve netayicini [sonuglarini] gosterir ve bu suretle her giin ihatasi [yez-
kinligi], niifuz-1 nazar1 ve malumat-1 amikas1 [derin bilgileri] ile ciimlemizi hayran ve
takdir-han ederdi. Hodara vazifesinas [gdrev sever] idi. Bahriye Hastahanesinde uhde-i
maharetine [ustaligina] tevdi edilen [verilen] efrad-1 bahriyeye [denizcilere] bir baba gibi



Dr. Menahem Hodara’nin (1869-1926) Vefatinin Ardindan 111

hiisn-i [giizel] muamele eder ve onlar1 kemal-i itina [dzen] ile ve en asri [modern] usul-
lerle tedavi ederdi. Liyakat ve hizmetini takdir eden timerasinin [dmirlerinin] her vakit
teveccthiine [ilfifatina] nail olarak miiteakiben terfi-i riitbe etmis ve miralayliga kadar ir-
tika’ etmis [yiikselmis] idi. Mesrutiyetin ildninda viiclidunda hissedilen ve hizmet-i aske-
riye ile gayr-i kabil-i telif olan yorgunluktan dolay1 tekaiidii [emek/iligi] icra kilinmais idi.
O tarihten beri fikri igtigalatina [zihinsel ugrasilarina] asla hatime ¢ekmeyerek [son ver-
meyerek] yine o saha-i fende ugragsmig ve her giin ona miiracaat eden yiizlerce hastanin
1ztirabii tehvin [azaltma] veya tesfiye [iyilestirme] ile ugrasmaktan geri kalmamais idi.

Fenni mesaisi pek ¢ok olup asit salisilik, asit krizofanik, sark ¢ibanlari, liken lineer,
kurhat-1 devaliye, alopesi ve krizarobin hakkindaki tetebbuati [arastirmalari] Doktor Hu-
lusi Behget Bey’in dedigi gibi birer saheserdir.

Tetkikat ve taharriyat-1 fenniyesi [bilimsel arastirma ve yayinlari] onu Istanbul’da
gayetle muktedir bir miitehassis gibi tanittirdiktan maada sohreti memleketimizin her
tarafina yayilmis ve Hodara’nin ismi Tiirkiye’nin en iicra koselerine varincaya kadar
hiirmetle yad edilmekte bulunmus idi.

Taharriyat-1 ilmiye [bilimsel yayin] sahasinda elde ettigi netayic [sonug¢lar] Hodara’y1
Avrupa mubhitlerinde [¢evrelerinde] dahi tanittirmistir. Miintesibi bulundugu subede yiik-
sek mevkiler igsgal eder, iistatlar her vakit travaylarindan [¢alismalarindan] bahsederler-
di. Emraz-1 cildiyenin [cilt hastaliklarinin] klasik kitaplarinda, resail-i mevkutede [peri-
yodik risalelerde] ve bir¢ok tezlerde Hodara’nin ismi okunur ve onun efkar ve miitalaat-1
ilmiye ve ameliyesi [fikir ve bilimsel degerlendirmeleri ve uygulamalari] ehemmiyetli
[6nemli] telakki edilir idi.

Fenni travaylarindan [bilimsel ¢alismalarindan] istihrag ettigi netayici bildirmek ve-
yahut hastalar1 arasinda tesadiif ettigi nadir ve teshisi miigkiil bir vaka gostermek {izere ta-
bip cemiyetlerine gelecegini ihbar ettigi vakit biitiin meslektaglart Hodara’nin konferan-
sinda bulunmak {izere kosup gitmegi pek tath bir vazife bilir idi. Cilinkii Hodara (s.342)
kiirsliye ¢ikip so6ze basladi m1 beyanatindaki ciddiyet, tahlilatindaki incelik, mevzuunu
tenmiyedeki /genisletmekteki] intizam, kullandig: lisanda, Tiirk¢e olsun Fransizca olsun
Almanca olsun, gosterdigi belagat, (Hodara bu ii¢ lisan1 miikkemmelen okur, yazar ve sdy-
lerdi) ve s6z sOylerken arada sirada pek miinasip, pek yerinde ve her daim muvaffakiyetle
sarf ettigi niikteler hazirunu [katilanlari] cidden miistefit eder ve samiin [dinleyicinin] her
zaman musahabenin hitaminda [konusmanin sonunda] hatibin kiymet-i fikriyesi hakkin-
da takdirat-1 fevkalade besleyerek dagilirdi.

Onu takdir edenler yalniz biz mi idik? Doktor Hodara Almanya’da ikmal-i tahsilden
sonra Istanbul’a avdetinde [doniisiinde] Profesor Unna Bahriye Nezaretine gonderdigi
mektupta “Hodara’y1 size iade ediyorum. Bu geng¢ doktor fevkalade olarak yetismistir.
Ehemmiyet-i fenniye sirasiyla benden sonra o gelir,” ciimlesini yazarak Hodara nin bii-
yiik bir alim oldugunu tasdik etmis idi.

Bu kere vefatin1 haber alan Profesér Unna keder-dide [kederli] ailesine telgrafla
beyan-1 taziyet etmis ve bu feci miinasebetle Hodara’ nin pek kiymetli bir simé oldugunu
tekrar etmistir. Merhumun ahlakiyati, fikriyat1 kadar derin idi. Gayetle miisfik [sefkatli]
bir aile babasi olmakla beraber akraba ve taalliikatindan [yakinlarindan] muhtac-1 mu-
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avenet [yardima muhtag¢] her kim varsa onlarin hepsine bakar ve kazandiginin biiyiik
mikyasta [dl¢iide] bir miktarini bu ugurda sarf ederdi. Her giin apartmaninin kapisindan
cikarak otomobiline binerken etrafini saran ve her biri her giin Hodara tarafindan mem-
nun edilen fakir dilenciler kim bilir Hodara’nin gaybubetinden [kaybindan] dolay1 ne
kadar aglamislardir!

Evet hep agliyoruz. Hodara’nin vefatin1 6grenenlerin hepsi agliyor fakat ne faide [fay-
da]!

Hodara’nin pek yiiksek ilm i fazlindan, nadir bulunur maharetinden miistefit olama-
yacak [yararlanamayacak] binlerce hastanin pek tabii olan teessiiratina [iiziintiilerine]
istirak etmekle beraber ziya-1 ebedisinden [sonsuz is1gindan] dolayi siiphesiz pek derin
bir surette miitelehhif olan [Ahevesle bakan] bilclimle etibbaya [tiim hekimlere] ve ufiliiyle
[kaybryla] hamisiz, bedbaht ve perisan bir halde kalan ailesi efradi ile onun sahavetinden
[comertliginden] her giin miistefit olan [yararlanan] fukara ve muhtacine [fakir ve muh-
taglara] beyan-1 taziyet etmegi vazife bilir ve Hodara’nin hafizamdan silinmez hatirasini,
yliregim sizlayarak, her an hiirmetler ve takdirlerle yad ettigimi ilave ederim.

Bahriye Tabip Miralayligindan miitekaid [emekli]
Doktor Viktor [Hayim Galimidi]
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Ek 4: Dr. Menahem Hodara’nin vefati iizerine Alman dermatolog Dr.
Paul Gerson Unna’min haftallk dermatoloji dergisi Dermatologische
Wochenschrift’te yazdigi ve Hodara’min 6grencisi Dr. Hulusi Behcet tara-
findan Tiirkceye cevrilerek Aralik 1926 tarihli Istanbul Seririyati dergisi-
nin 8. sayisimin 322. sayfasinda yayimlanan yazinin transkripsiyonu

Emraz-1 cildiye [cilt hastaliklart] Gstatlart miyaninda [arasinda] beynelmilel [ulusla-
rarast] en yiiksek bir sahsiyet, bi-nazir [benzersiz] bir alim olan dahi Unna’nin merhum
Menahem Hodara hakkinda kendi gazetesinde yazdigi bendin kismen terciimesidir.

Hulusi Behget

Haftalik mecmuamiz, Menahem Hodara’nin vefatiyla pek miithim ve pek ¢ok sayan-1
esef bir zaya’ [¢ok iiziicii bir kayba] ugradi. Muavinin-i tahririyemizden [yaz: yardim-
ctlarimizdan] yorulmak bilmeyen mumaileyh [bahsi gegen]; otuz seneden beri emraz-1
cildiyenin her zemininde cidden kiymettar [deger/i] tebligat ve nesriyatiyla [bildiri ve
yaywmlariyla] Alman ve Fransiz edebiyat-1 tibbiyesini zenginlestirmekte idi. Hayat-1
mesaisinin bidayetlerinde [¢alisma hayatimin baslarinda] emraz-1 cildiyenin hurdebini
[mikroskobik] kisimlarint Hamburg’da itmam [tamamlamig] ve ayn1 maksatla [amagla)
Paris’te Darye [Ferdinand-Jean Darier] nezdinde [yaninda] ikmal hususunda ugrasmis-
t1. Yalmiz Alman Mektebiyle iktifa etmeksizin Fransiz usul-i tedkiklerinden [arastirma
yontemlerinden] istidre ve tekemmiil etmis [eksiklerini tamamlamig], umumi malumat
ve ihtisas-1 tam [tam bir uzmanlik] ile nihayet istanbul’daki sayan-1 takdir faaliyetinde
mistefit [yararit] olmustu.

Onu her kim tanimis ise, yliksek ve faziletli bir kalb, necip [soylu] ve asil bir ruh
sahibi insan gérmiisler, ilme kars1 sedid mecltbiyeti [kuvvetli adanmisligi], da[i]mi faali-
yeti, fevka’t-tabii [o/laganiistii] mesaisi ve iyi bir aile babas1 olarak miisahede etmislerdir
[gormiislerdir].

Istanbul’da yiiksek aileler arasinda epidemi seklinde goriilen trikoreksi nodoza’nin
[Trichorrexis nodosa] mevcudiyetini, arpa tozlar1 vasitasiyla husule gelen cilt kagintila-
rin1 meydana koymasindan emraz-1 cildiye seririyat1 [klinikleri], Hodara’ya medyundur
[bor¢ludur].

En miihim faaliyet sahasi, hurdebini [mikroskobik] tetkiklere [incelemelere] ait ve
samildir. Az taninmig birgok cilt emrazinin [hastaliginin] histolojik tetebbuatini [aras-
tirmalarint] yapan Hodara’dir. Miko[z]is fungoidin [mikozis fungoides], premikoz i[n]
difaatin [dokiintiilerin], norolepridin, papulonekro[t]ik tiiberkiilidin, devalin, cilt dumur-
larinin [korelmelerinin], Kobner’in [Heinrich Koebner (1838-1904)] pemfigus tromatik-
sinin, donmalarin, kurdesenlerin, sporotri[k]ozun, hidro adenomun ve bir sira nevilerin
ba-husus [ozellikle] hatt1 eskalinin [bi¢im sinirt] tetkiklerini itmam etmistir [tamamla-
mistir].

Hodara’nin miintesir-i mesaisine inzimamen [yayimis ¢alismalarina katilan], Tiirk
muhitati [¢evreleri] igerisinde miisahedatina [gdzlemlerine] miistenid [dayanan] tecariib-i
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zatiyesi [kisisel tecriibeleri] neticesi muhtelif cild-i emrazin [¢esitli cilt hastaliklarinin]
-uyuzun, ¢ocuk bas ekzamalarinin, sporotri[k]ozun, asperjilosik trikofizinin, akantozis
nikrikansin [Acanthosis nigricans] tedavilerinde esasli 1giklar gostermistir.

Kiikiirtlii hdmiz-1 tltiya [zinkaf] merheminin terkibine irca’ edici [indirgeyen] seker
ilavesiyle tadil ve sayan-1 istifade [yararlanmaya deger] bir sekle sokmustur.

Hodara’nin, cild-i tabiide asit salisilik, kriz[a]robin, tentiirdiyot, siiblime tesirat1 ve
mikrogimisi iizerine hurdebini muayeneleri, kendine mahsus bir hususiyetini, pek kiy-
metli bir ihtisasi teskil eder.

Diverji’nin [Marie-Guillaume-Alphonse Devergie (1798-1879)] pitiriyazis rubra pi-
leri [Pityriasis rubra pilaris], Brok’un [ Louis-Anne-Jean Brocq] parapsoriyazis, muhtelif
kazib [yalanci/pseudo] paladlar hakkinda Fransiz taharriyat alemini [arastirma diinyasi-
nt] gazetemizde mufassal [detayl1] tebligat ve nesriyatiyla bildirmesi deynini [borcunu]
de unutamayiz.

Alman Fransiz irfanindan miitesaviyen [esit sekilde] hisse-mend [hisse sahibi] olma-
s1, her iki mektebin tabii bir sekilde Istanbul’dan rabitasini [bagini] temin ederdi. Hatira-
st hiirmetle tebcil [yiiceltiriz]...

Unna [Paul Gerson Unna]
Dermatologise Vohenygirift [ Dermatologische Wochenschrift])
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ARKEOLOJIK BULGULAR ISIGINDA,
ANADOLU VE MEZOPOTAMYA
COGRAFYASINDA SAGLIK
BAGLAMINDA KURBAN KULTU

THE BELIEF OF SACRIFICE AS A VOTIVE OFFERING
IN THE CONTEXT OF HEALTH AT THE GEOGRAPHY
OF ANATOLIA AND MESOPOTAMIA IN THE LIGHT
OF ARCHEOLOGICAL FINDS

Tugba Gencer*

Abstract

The human beings lived with hope and fears since the very first day of existence. The
most instinctive fear, on the other hand, is the death, extinction, and slipping into eternity.
Such fears of the human beings further brought along the concerns on life and, at this
point, the human beings tended towards supernatural powers in accordance with matters
such as overcoming death and manage to survive, which underlies his fears, in all cases
that affects his health. As the medical facts with no describable reasons are mingled with
remedies that predicate on belief during the times when no modern medicine was availab-
le, the votive offerings on human life and the fributes and sacrifices offered to the divine
powers worshipped represented an essential aspect of the life at that time. The fact that
there is no study conducted up to the present on votive and sacrificial offerings, which
are considered to be extremely substantial during the times when religion and medicine
was co-practiced and generally treated as a part of worship elicited to establish the subject
matter of this article study to be evaluation of sacrificial practices offered as votive offe-
rings in the context of health with regard to the history of medicine. Therefore, our ob-

* Bu galigma, Prof. Dr. Nil Sar1 danismanliginda yapilan “Arkeolojik Bulgular Isiginda, Anadolu ve Mezopotamya
Cografyasinda, Semavi Dinler Oncesinde Saghk Baglaminda Adak Olarak Verilen Kurban Inancr” (1.U. Saglik
Bilimleri Enstitiisti, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Tip Tarihi ve Etik Programu, ist., 2015, XVII+147 s.) baglikli
Yiiksek Lisans tez ¢alismast kapsaminda hazirlanmugtir.

** Uzm.,, tugbaajan@gmail.com
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jective in this study is to evaluate the belief of votive and sacrificial offering with regard

to history of medicine within the Prehistoric, Mesopotamia, Anatolia-Hittite and Ancient

Greek cultures and to analyze and propound the evidences on the fact that the sacrifices

offered on behalf of the people are actually practices in the context of health by emplo-

ying the archeological and the scientific datas that also incorporates ancient references.
Keywords: Votive offering, sacrifice, health

Ozet

Insan, var oldugundan bugiine dek umut ve korkulariyla yasamistir. En temel korku-
suysa 6liim, yok olus, sonsuzluga karigmadir. insanin bu korkulari, yasama dair kaygilari
da beraberinde getirmis, bu noktada sagligim etkileyen tiim durumlarda, korkularinin
altinda yatan, 6liimii asabilmek, hayatta kalabilmek gibi hususlar dogrultusunda dogaiistii
giiclere yonelmistir. Modern tibbin olmadig1 donemlerde, nedenleri agiklanamayan tibbi
gercekler de, inanca dayali ¢oziimlerle i¢ ice oldugundan, insan hayatiyla ilgili adaklar ve
tapinilan yiice giiglere sunulan, hediyeler ve kurbanlar, donemin yasaminda vaz gegilmez
bir yer olusturmustur. Lakin dinle tibbin birlikte yiiriitiildiigii donemlerde, oldukg¢a de-
gerli goriilen adak ve kurban sunumlarina dair, bugiine dek herhangi bir calisma yapilma-
mis olmasi ve genelde ibadetin bir pargasi olarak ele alinmasi, makalemizin konusunun
“saglik baglaminda, adak olarak sunulan kurban uygulamalarinin tip tarihi acisindan de-
gerlendirilmesi seklinde belirlemistir. Bu sebeple, ¢calismamizdaki amacimiz, arkeolojik
veriler dogrultusunda, Eski ¢ag, Mezopotamya, Anadolu-Hitit ve Antik donem Yunan
kiiltiiriinde, adak ve kurban inancini tip tarihi agisindan degerlendirmek; arkeolojik ve-
riler ve i¢lerinde antik kaynaklarin da oldugu bilimsel veriler kullanilarak, donem insan
nezdinde sunulan kurbanin saglik baglaminda uygulandigina dair kanitlar1 analiz etmek
ve ortaya koymak olmustur.

Anahtar kelimeler: Adak, kurban, saglik

Giris

Dogada yasayan diger canlilara gore daha savunmasiz ve hassas bir yapiya sahip olan
insan, umut ve korkulariyla yasamistir. En temel korkusuysa 6liim, yok olus, sonsuzluga
karigmadir'. Insanin bu korkulari, yasama dair kaygilar1 da beraberinde getirmistir. Bu
baglamda, insan; sagligin etkileyen kosullarda korkularin temelinde yatan 6liimii asabil-
mek, hayatta kalabilmek gibi hususlar dogrultusunda dogaiistii giiclere yonelmis, careyi,
umut ve isteklerini bu dogaiistii giiclerde aramistir.? Dolayisiyla, Tip da tarih boyunca
donemin inang ve geleneklerinden etkilenmistir. Modern tibbin olmadigi dénemlerde;
dogal gercekler donemin kendi inang ¢ergevesinde yorumlanmis, ¢esitli hastaliklarin tes-

I Sezer S., Saya, P. (2009) Gelisimsel A¢idan Oliim Kavramu, Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi
Dergisi, S.13,s. 151-165

2 Donbaz, V. (1999) Mezopotamya ve Anadolu’da Eski Tip, /1. Tiirk Tip Tarihi Kongresi 20-23 Eyliil 1993,
Ankara: TTK. s. 319-336
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his ve tedavisi de ilkel toplumlarda sihirbaz-hekim, sonralariysa rahip-hekimlerce cogun-
lukla kutsal sayilan mekanlarda, tapinaklarda yiiriitiilmiistiir. Nedenleri agiklanamayan
tibbi gergekler, inanca dayali ¢6ziimlerle i¢ ige oldugundan, insan hayatiyla ilgili adaklar
ve tapinilan yiice giiclere sunulan hediyeler ve kurbanlar, donemin yagaminda vaz gegil-
mez bir yer olusturmustur. Bu noktada, tiirlii baglamlarda yiice giiclere sunulan kurban
inanc1 ve uygulamalari, hemen her donemde goriilmiis, yasamin dengesi, insanin hayati,
sunulan kurbanlarla korunmaya ¢alisilmistir.

Kurban

Dil bilimsel agidan kurban kelimesi, ilk ¢aglardan giiniimiize dek, dogaiistii giiclere
hos goriinmek, onlarla yakinlasmak, kotiiliikklere kars1 dogaiistii yiice varliklardan engel
olmalarini istemek ve gerceklesmis bir istekten otiirii siikretmek adina yapilan dinsel bir
toren olarak agiklanir.® Diger bir degisle, kutsal amaglarla kanli veya kansiz olarak sunu-
mun fedasini igceren bir verme eylemi, ¢ogunlukla yiice varliga sunulan can olarak tanim-
lanmigtir.* En ilkel inanglardan tek tanrili dinlere kadar siiregelen ve inancin pargasi olan
uygulamalarda kurban ortak olarak gériilmiistiir. Kurban kavrami icin dzellikle Ingilizce-
Fransizca gibi bati dillerinde, sacrifice kelimesi yaygin olarak kullanilir. Latince karsilig1
sacrificium-sacrificare olarak ifade edilen ve kutsal anlaminda sacer, yapmak anlamina
gelen facere kelimelerinden tiiretilmistir.’Bu kelime, secilen objeleri ki bu hayvan veya
insan olabilir, bir tanriya veya dogaiistii ylice giice sunarak kutsallagtirmaktir.® Diger ta-
raftan, kurbani kutsallagtirarak, ¢esitli sekillerde 6ldiirme, yok etme eylemini i¢ine alan
sacrifice fiili, genelde kanli kurban uygulamalari i¢in kullanilmaktadir. Bu yoniiyle sacri-
fice kelimesi, mana olarak Siimer ve Akadca karsiliginin aksine biraz daha daraltilmigtir.
Sacer kelimesi manada ilahi kutsiyet igerir. Sacrifice kelimesi de kendini veya bir hay-
vani, kutsallagtirarak -ki kutsallagtirma eylemi insandadir- tanriya hediye olarak sunmak,
tanrinin miilkd haline getirmektir. Ama kurban sadece kutsallastirilmis bir hediye degil-
dir. Farkli amaglarla; verimliligin artmasi, siikretme, tanrilarin kizginligini yatistirma, ya
da giinahlarin kefareti vb. gibi sebeplerle kutsal saydig1 varlikla, karsilikli aligveris icine
girdigi, tanriyla yakinlagsmay1 saglayan aragtir’. Bu baglamda, sacrifice fiili’nin kurban
kelimesini karsiladig1 ancak, kurban teriminin daha genis bir anlama sahip oldugu, 6zel-
likle inang temelli torenlere (kanli-kansiz kurbanlar gibi.) iliskin anlamlar barndirdig:
ifade etmek yerinde bir sav olacaktir. Ornegin, Siimer dilinde kurban kelimesi igin, ges
tag (gis tag, Babil dilide. gestagga, AKKk. telaffuzu gistaggii) =®#¥3 Erken Akad dilinde

Hangeroglu, O. (2011) Islam inanglar Sézliigii, Istanbul: Remzi Kitabevi. s. 273
¢ Islam Ansiklopedisi (2002), “Kurban”, C.26, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari s.432-435.

5 Encyclopedia of Religion and Ethics (1875-1955) “Sacrifice” ed. James Hasting, Vol. XI, Newyork: Charles
Scribner’s Sons.; Ayrica Bkz. http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/sacrifice son erigim:
09.09.2014

6§ Islam Ansiklopedisi (2002), “Kurban”, C.26, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlar1 s.432-435.
7 Islam Ansiklopedisi (2002) “Kurban”, s.432

8 CAD (1995) “G” Vol.5. pp.108. Ayrica Bkz. http://psd.museum.upenn.edu/epsd/nepsd-frame.html Son erisim:
14.08.2014
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kurban adagi i¢in niqu® (nigétu, nigatu, Elam-Mari’de kullanimi nagu veya naqa  u)’’,
Babil dilindeyse (genelde kansiz kurban adagi i¢in) zebu, zibu'' kelimeleri geger. Kanlt
ve kansiz kurban terimleri i¢in birbirinden farkli olarak kullanilan kelimeler disinda, or-
tak olarak; Akadca karsilig1 kutsal sayilanla yakinlik kurma, yaklasmak, yakinlik kurmak
icin hediye vermek manasina gelen gerébu veya (qarabu, qurrubu) £~ ’dua etmek-
yakarmak manasinda da karabu =717 kullamlmustir. Ayrica, kelimenin Babil dilinde
telaffuzu gerbu, Asur dilinde de qurbu seklindedir'®. Proto-semitik dildeyse (diiz dilde)
garab 12 kelimesi goriiliir.” Giinlimiiz Tirkgesinde de manada yakinlasma anlami ige-
ren ve kurban olarak ifade edilen kelime, aslinda Ibranice “korban-gorban” deyiminden,
Aramice vasitasiyla Arapcaya, Arapcadan da dilimize ge¢mistir.'® Kok itibariyle “krb”
den tliremis olup, yakinlasma (kurbiyet), akrabalik kurma manasinda, Arapgada da anla-
mu fazla degismezken, “Tanr1’ya yakinlagsmak i¢in sunulan” seklinde tanimlanir!”.*
Kaldi ki yakinlagsma ve yakinlik kurmanin 6énemi, aslinda ilk dénem insanin tanri-
ya, taptig1 kutsal giice karsi, yiikledigi anlamla dogrudan iligkilidir. Arkeolojik veriler;
tasvirler, yazili tabletler, (antik kaynaklar vb.) ilk donem insaninin doga giiglerini nasil
yorulmadigini, dini ve inanglar1 ¢ercevesinde nasil sekillendigini acik¢a gostermektedir.
Soyut kavramlar somut olarak algilanirken, ilk dénemde zoomorphic (hayvan seklin-

Genelde Nigu kelimesi, tanrilarin onuruna kansiz kurban ritiiellerinden olan; yerlere sarap, siit dokme
(libasyon) anlaminda kullanilan “Naqu” kelimesiyle ayn1 anlam tagimaktadir. Alintidir: Erbas, F. S. (2013)
Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii, Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayinlari. Ayrica erken donem Akad dilinde
kelime, sifat olarak; adanmis, kurbanlik, manasinda kullanilirken, ge¢ donemlerde de ayni sekilde kurban igin
Libasyon (sa¢1) yapma olarak kullanilmistir. Bkz. Arnolt, W. M. (1905) 4 concise Dictionary of the Assyrian
Langauge, Vol. 11, Berlin: Reuther&Reichard. pp. 717-718

10 CAD (2008) “N” Vol. 11, Part. II. pp.252

1" CAD (1961) “Z” Vol. 21. pp. 105

CAD (1995) ”Q” Vol. pp. 228.; Ayrica bkz. http://www.assyrianlanguages.org/akkadian/dosearch.
php?searchkey=1165&language=id Son erisim: 14.08.2014

CAD (2008) “K” Vol.8. pp. 192-193. Ayrica bkz. http://www.assyrianlanguages.org/akkadian/dosearch.
php?searchkey=6204&language=id Son erisim: 14.08.2014

4 Mutlu, S. A. (2014) Eski Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar, Say: XVII, Tarih Okulu Dergisi
(TOD) 5.1-17 (s.2)

Sami dillerinde kurban’1 ifade etmek i¢in ayrica, kurbanin sunulus tarzi ve cinsine gore ¢ok cesitli kelimeler
kullanilmistir. Eski Ahit’te, kurban karsiliginda kullanilan terim, bagis ve vergi anlamina gelen minha

dir. Minha kelimesi ayn1 zamanda Kartaca dilinde de anlamini kaybetmemis, kurban i¢in vergi manasinda
kullanilmistir. Bknz; Langdon, S. (1904) The History of Significance of Carthaginian Sacrifice. Journal of
Biblical Literature. Vol.23, No: 1. pp. 79-93. Eski Ahit’de kurban kelimesi i¢in kullanilan diger kelimeler;
“grb” kokiinden tiiremis, yaklastiran sey anlaminda gorban, kanli-kansiz biitiin takdimler i¢in kullanilmistir.
Kutsal kan dokmeyi ifade eden ve genellikle topluca yenilen komiinyon kurbani i¢inse “isheh ve zebah”
kelimeleri gecer. Kutsal kurban yeri anlamina gelen mezbah kelimesi de zebah’tan gelmistir. (Tekvin, 4:3;
Cikis 10:25, Cikis12:27; Levililer, 2:1-13) Bkz. Islam Ansiklopedisi, “kurban” C-26, s. 433-435

Armutak, A. (2004) Eskicag Uygarliklarinda Kurban Edilen Hayvanlar Uzerine Bir Inceleme, Istanbul
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, Cilt 30, Say1 2, 5.169-180

17 Erginer, G. (1997) Kurban'in Kokenleri ve Anadolu’da Kanli Kurban Ritiielleri, istanbul: Yap1 Kredi
Yaynlart. s. 17

* Ayrica, tip terminolojisinde deney hayvanlarinin kesimi i¢in kullanilan “sakrifiye etme” deyimi, Latince
kokenli sacrifice kelimesinden tiiretilmistir ki burada s6zlilk anlam1 6ldiirmektir. Lakin burada mana olarak,
insanlara yararli olmak adina kutsal bir amaca hizmet i¢in tibbi deneylerde kullanilmasi ¢ikarila bilinir.
Kobay, bir amag i¢in sunulmaktadir, bir dini ritiielin pargas1 degildir. Bkz. Tiirkce Tiirk Dili Kilavuzu, (2007)
“sakrifiye etmek” Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi, Kocaeli Universitesi Basimevi. s.77
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de) olarak tasvir edilen ylice gii¢, zamanla antropomorphic (insan seklinde) bir degisim
gostermis, insan tanrisini kendine biraz daha yaklastirmak istemistir. Boylece, ilk insan
tapim torenlerinde sunulan adak ve kurbanlarla, insan seklinde tasvir ettikleri tanrilari,
hosnut etmeyi, onlar1 doyurmay1 hatta onlarla ayni1 sofrada oturduklarina inanarak bu
ylice giiglere yakinlagmay1 amaglamistir. Dolayisiyla, yakinlik kurdugu tanrilar onu re-
fah sekilde yasatacak, kotiiliiklerden koruyacak, ona saglik ve iyi gelecek saglayacaktir.
Bu inanig, dogal olarak kullanilan dile de yansimis, hayatin merkezinde tutulan kurban
uygulamasi i¢in kullanilan kelime, Samiler araciliiyla Arapgaya girdiginde, kelimedeki
anlam, Allah’a yakinlagsmada 6nemli bir arag oldugu gibi, bu vasita ayn1 zamanda benli-
ge, etrafindaki insanlarla yakinlik kurmaya da doniigsmiistiir.

Kurbanin ilk donem insani icin 6nemi

Dilbilimsel incelemeler disinda, Arkeolojik veriler de eski¢ag toplumlarinda, 6zellik-
le Mezopotamya ve Anadolu cografyasinda, saglik baglaminda sunulan adak ve kurban
inancina dair bilgiler verir. Arkeolojik kazilarda bulunan ¢esitli bi¢im ve tiirlerdeki hey-
kel ya da heykelcikler veya magara duvarlarina ¢izilmis resimler, tapinak alinliklarina
0zenle kazilmig gorseller, aslinda ilkel insanin inang yapisinin yansimasidir. Tiim bu tiir
heykeller ve gizimler, donem toplumunun nezdinde sadece magara resmi, bir heykel,
tapinilan put, bir kabartma degildir. Déneminde bunlar yagamin var olmasi ve siirdiiriil-
mesini saglayan temel araglar olarak degerlendirilmistir. Onlarsiz ne yagam var olabilir,
ne dogal afetlerden koruna bilinir, ne de yeterince avlanila bilinir. Biitiin bu konularda
basarili olabilmek, saglikla ve huzurla yasama devam etmek i¢in bu nesnelerin yapilmasi,
bunlara tapmilmasi ve gerekli zamanlarda da adak olarak sunulmasi gerekli goriilmiistiir.
Oyle ki, bir y1l {iriin az olmussa veya salgin bas gdstermisse, o y1l yeterince adak adan-
madigindan, gerekli kurbanlar sunulmadigindan veya tanrilari memnun edecek bir yakla-
sim gosterilmediginden dolayidir. Bu sebeple tanrilari kizdirmamanin, onlara stirekli bir
baglilik géstermenin ve mutlu etmenin gerekliligine inanilmistir.'® Ancak o zaman insan
kendisiyle ve tanrisiyla barigik-huzurlu ve mutlu yasayabilmistir.

Bu tarz inang ve uygulamalar, diinyanin farkli cografyalarinda ve bolgelerinde, uygu-
lama seklinde gesitlilik olsa da, altinda yatan inan¢ ve yansitilis1 bakimindan benzerdir.
Anlamlandirilamayan, sebep-sonug zincirinin kurulamadigi durumlarda, tiim bilinmeyen
olgular ve olusan korkular, cogunlukla dogaiistii gerekgelerle agiklanmaya ¢aligilmis, ¢a-
reyse inanilan kutsal giice hediye ve kurbanlar sunarak, onlart hosnut etmek olmustur."
Bu durumda, hemen her sey, degerli nesnelerden (tag-maden gibi) basit bir caput parca-
sina, nefsi korelterek dilegi gerceklesene kadar kutsalina s6z vermeden (orug- cinsel ilis-

18 Kramer, S. N. (2002) Boliim: Toplum: Siimer Kenti s.104; Herodot Tarihi (2013) Ceviri: Miintekim Okmen,
Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari, Istanbul.
Akurgal, E. (2005) Anadolu Kiiltiir Tarihi, Ankara: TUBITAK; (Homeros: ilyada ve Odysseus) Homeros,
(2011) flyada. (Cev: Fulya Kogak), Ankara: Arkadas Yaymevi.; Homeros (2009) Odysseia (Cev. Fulya Kogak)
Ankara: Arkadas Yayinevi.

19 Mutlu, S. A. (2014) Eski Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar, Sayt XVII, Tarih Okulu Dergisi
(TOD) s. 1-17
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kide bulunmama, yag ve et yememe, saglarini kesmeme *° vb.) kurban edilecek bir insana
ya da hayvana kadar adagin konusu olmustur.?' Bunlar i¢inde kurban, insanlik tarihi bo-
yunca ilkel kiiltiirlerden gelismis toplumlara degin, hemen her kiiltiirde, ibadetin 6nemli
bir pargasi olarak yerine getirilmistir.?> Dokiilen kan aslinda bir sézlesme, kutsallagtirma,
korunma, arinma, biiyii gibi anlamlar icerir. Ancak gerek kurban ve kurban etme sekil-
leri, gerekse kurbanin amaci bakimindan bazi farkliliklarin bulundugu da arkeolojik ve
antropolojik veriler neticesinde bilinmektedir. Bu yoniiyle kurban pratigi, kanli ve kansiz
kurban olarak iki guruba ayrilmigtir.®

Kurban cesitleri

Arkeolojik veriler ve yazili kaynaklar, bayram veya diger ritiiellerde, toplu ve/veya
bireysel amagclarla, adak olarak ¢esitli nesneler haricinde, tanrilara kanli ve kansiz kur-
banlar sunuldugunu isaret eder. Kansiz kurbanlar, genelde toplumun ge¢im kaynaklarryla
alakali, o toplum i¢in bir degere sahip olan yiyecek ve igcecekleri konu edinen sungular-
d1.2* [1k hasat, bugday, basak, meyve olabilecegi gibi ayrica aromatik yag, sarap, bira, siit
vb. stvilar bunlar arasindaydi. Kanli kurban ise bazen insan, ¢ogunlukla ¢esitli hayvanla-
rin (biiyiik ve kiigiikbag, horoz, kopek, domuz vb. gibi.) tanrilara yakilarak veya kanlari-
nin akitilarak, tiirli sekil ve ritiieller dogrultusunda sunulmalarini igeriyordu. Kanli kur-
ban ritiiellerinde, kimi toplumlarda bedenden bir parca kopartilmasi veya kan akitilmasi
gelenegi kurban inanci igerisinde yer alirdi.

Kansiz Kurbanlar

Kansiz kurbanlar, amag olarak diger kurban tiirlerinden farkli degildi. Tanrilara yi-

Eski Ibrani geleneklerinde, Adak adandiktan sonra, dilekler gerceklesinceye kadar nezir’e girenlerin yag

ve et yememe, i¢cki igmeme, cinsel iliskiye girmeme ve saglarini kesmemesi inanglarin zorunluluklar
arasindaydi. Bu hususta Eski Ahit-Hakimler Boliimiinde; giiciiyle tapinaklar1 putperest Filistinlerin bagina
yikan Samson (simgon) saglarini kesmeden uzatmasi boyle bir nezir (adak) sonucu oldugu sdylene bilinir.
Hakimler boliimiinde (Hakimler: Bap.13-2) ayrica Samson’un kisir olan (o giine dek ¢ocugu olmadig: igin
kisir addedilen) annesinin Tanr1’ya ¢ocugu olmasi igin adak sundugunu ve Tanr1’nin nihayet sesini duyup ona
oglu olacagimi miijdelediginden bahseder. Annesi ve babas1 Manoah siikiir adagi olarak Tanr1’ya oglak kurbani
sunmustur. Hangeroglu, O. (2011). Islam inan¢lar Sézligii, istanbul: Remzi Kitabevi. s.9-12 ve 427-429;
Ayrica bkz. Kutsal Kitap, Eski Ahit: Hakimler 13:2-5

21 Hangeroglu, O. (2011) Islam inan¢lar Sézligii, Istanbul: Remzi Kitabevi. s.9-10

2 [slam Ansiklopedisi (2002), “Kurban”, C. 26, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymnlari s.432-435

3 Hangeroglu, O. (2011) A.g.e. s. 274. Kanl1 kurbanlar; insan ve hayvan kurbamindan, kimi toplumlarda da
bedenden bir parga kopartilmasi veya kan akitilmasi gelenegine kadar gesitli bicimlerde yapilirdi. Kansiz
kurbanlar ise genelde toplum i¢in bir degere sahip yiyecek ve icecek, sivi- yag gibi (Ekmek, bugday, basak,
sarap... vb.) konu edinilen sungular olmustur. (Géziibenli, B. (1997) Islam ’da Inang¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis
Ansiklopedisi, C. 3. Istanbul: M.U. Ilahiyat Fak. Vakfi Yayinlar1 s. 95; Ayrica bkz. Mutlu, S. A. (2014) Eski
Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar, Tarih Okulu Dergisi (TOD) 7, Say1 XVII, s.4

Bu baglamda, kutsal kitaplarda kanli ve kansiz kurban adagna ilk rnek Adem’in ogullar1 Habil ve Kéin
hikayesinde goriiliir. Kéin ¢ift¢i Habil ise gobandir. Tanriya her ikisi adak olarak tiriinlerini sunarlar.

Habil besili bir kog ki baz1 kaynaklarda semiz bir sigir olarak geger, Kéin de basak demeti getirir. Tanr1
Habil’in sunusunu Kabul ederken, Kain’in sunusunu yakar ve kabul etmez. Kdin bu duruma hiddetlenir ve
kiskangliginin etkisiyle kardesini 6ldiirerek tarihteki ilk cinayeti isler. (C1g, M. 1. (2006) Ibrahim Peygamber
Istanbul: Kaynak Yaynlar1. s.22; Kuran-1 Kerim, Maide Suresi-27; Ayrica bkz. Tekvin 4: 3-4



Anadolu ve Mezopotamya Cografyasinda Kurban Kiilti 121

Resim 1: : Tanricaya Inanna/ Ishtar’a sunulan bitki ve sa¢1 ‘nin (Libasyon) sahnelendigi adak panel:
LOUVRE Miizesi, Env. NO: AO 276, Arkaik, III Hanedanlik Dénemi, MO 2600-2300, Tello (Antik
donem Girsu) (Fotograflama: Tugba Genger).

yecek ve igecek maddelerinin sunulmasi da kurban olarak goriilmiistii.>> Bu noktada, ilk
hasat, tahillar, meyve, ekmek, firinda pismis yiyecekler, (libasyon olarak®®) bitkilerden
elde edilen yag gibi iriinler, ¢esitli sivilar (bira, siit, siitten yapilmis iriinler, bal, yere
dokiilen su, sarap, vb.) sungu olarak kullanilmisti. (Resim 1) Bu tip iiriinler, eski donem
insan1 i¢in daha ¢ok kutsal varligin ihtiyacini karsilamaya yo6nelikti.?” Ciinkii insanlar-

> Erbas, F. S. (2013) Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari. s.64

2 Libasyon (sag1), Mezepotamya ve Anadolu’da bayram ve dini seremonilerde torensel bir uygulamanin pargasi
olarak uygulanirdi. Bayram ya da ritiiel sirasinda kurban toreninin bir pargasi olarak, tanrtya adanmis bir stvinin
genelde yere yani topraga ya da kutsal alana dokiilmesiyle gergeklestirilirdi. Yere dokiilen sivi yer alt1 tanrilariyla
baglant1 kurmanin en dogru yoluydu. Yeralt: diinyasi tanrilarin haricindeki diger tanrilar iginse stvinin kutsal
bir alanin herhangi bir yerine dokiilmesiyle gerceklestiriliyordu. Libasyon’un 6ziinde tanrilarin kutsal siviyla
susuzluklarinin giderilmesi yatiyordu. Libasyonlar, genelde bayram torenlerinde kurbanlik hayvanlarn etleri
yemek haline getirilip ziyafet masasina dagitildiktan sonra, yemege baslamadan dnce yapilirdi. Libasyon olarak
yukarida sayilan sivilar haricinde; 6zel durumlarda su veya kan’m da kullanildif1 goriilmiistiir. Kan ve su 6teki
kurbanlardir. Kan 6zellikle biiyii ritiiellerinde, su ise daha ¢ok cenaze torenlerinde kullanilmistir. Erbas, F. S.
(2013) Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii, Arkeoloji ve Sanat Yaymlar. 5.64-71

27 Mutlu, S.A. (2014) Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar, Tarih Okulu Dergisi, Say1. XVII, s.1-17
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dan farksiz goriinen tanrilarin da beslenmeye ihtiyaglar1 vardi?® ve onlarin doyurulmasi
insaniligin bekasi ve gelecegi i¢in olduk¢a 6nemliydi. Ayrica giizel kokular da tanriy1
memnun etmek amaciyla sunulurdu. Kansiz kurban olarak sunulan yiyecek ve i¢ecekler
haricinde, diger objeler arasindan; elbiseler, miicevherler, para, kiymetli taglar, metalden
yapilmig esyalar ve daha birgok nesne sungu olarak yer almigt1.?

Kanli Kurban

Canli bir varligin kaninin akitilmasi veya bir can fedas: gerektiren kurban cesididir.
Kanli kurban ritiiellerinde, sunulan hayvan bakimidan her toplum kendi kiiltiiriine gére
gesitlilik, sunum yontemlerinde de farkliliklar gostermistir.®® Ciftci toplumlar genelde
koyun, keg¢i, sigir, kiimes hayvanlar1 gibi evcil hayvanlar tercih ederken; avcir gdgebe
toplumlar ¢ogunlukla at, ren geyigi, yaban domuzu vb. gibi hayvanlari, kurban olarak
sunmuslardi.®' Toplumlar kendi kiiltiiriine uygun nitelikte ve biyiikliikte hayvanlari kur-
ban ederken; baz1 durumlarda kanath hayvanlar, balik, esek, yilan, kopek vb. hayvanlar,
hatta bazen de kendi tiirii olan insan tanrilara sunulumustur.*?

Diger taraftan, eski ¢cag ve antik kiiltiirlerde, kurban olarak sunulacak hayvan, kutsal
kabul edilen varlik tarafindan belirlenmisti. Bu baglamda bazi toplumlarda, Tanrilara er-

2 Tanrilarin insanlar gibi gortiliip, beslenmeye ihtiyag duymalari, aksi halde giiglerini kaybederek yok olmalari
yoniindeki inang, Mezopotamya kiiltiirlerinden antik Yunan’a kadar goriiliir. Bu hususta, Mezopotamya
inang sisteminde yer alan tanrilarin insanlarin kurbanlarina muhtag oluslar1 “Kumarbi efsanesi’nde” agik¢a
belirtilmistir. Efsanede, tanr1 EA, insanlar1 yok etmek isteyen diger tanrilara; “insanlig1 ni¢in mahvetmek
istiyorsunuz? Onlar tanrilara kurban sunup, itriyat olarak sedir agaci yakmiyorlar mi1? Eger insanlar1
mahvederseniz, tanrilar varliklarini siirdiirebilirler mi? Onlara ekmek ve sarabi kim sunacak? Kahraman Firtina
Tanrist’1n sapana yapisip ekin ekmesi; Istar ve Hepat da 6giitme taginda (un) dgiitmeleri gerekmeyecek mi?”
Unal, A (1980) Hitit Tabbinin Ana Hatlar1, Cilt. XLIV, S.175, Belleten s. 478. EA’nin diger tanrilara uyar
seklinde yaptigi bu séylem, tanrilarin sunulan kurbanlara ne denli bagimli olduklar1 yoniindeki inancin, dile
getirilis halidir. Bu sebeble, karsilikl1 aligverise dayali kurban ve adak uygulamalar yiizlerce yil yasatilarak
sunulmaya devam etmistir. Ozellikle, Antik Yunan kiiltiiriinde bu tarz inancin varligi, Aristophanes’in komedi
tirtinden yazdig1 “Kuslar” eserinde de goriiliir. Eser, her ne kadar {itopya ¢ergevesinde islenilmis olsa da,
donemin sosyo kiiltiirel inang yapisini yansitmasi bakimimdan 6nemlidir. Eser; dmiirlerini mahkemelerde
tilketmis ve artik i¢inde bulunduklar1 ortamdan sikilmis iki Atinalinin, kuslarin diinyasina katilmalartyla baslar.
Akabinde, tanrilar katiyla yeryiizii arasinda, kuslarm hakim olacag: bir krallik kurarlar. Kuslarin hakim oldugu
krallik kuruldugundaysa, tanrilar insanlarin sundugu kurbanlarin onlara (tanrilar katina) ulagsmadigindan ve ag
kaldiklarindan sikayet ederler. Burada mizah yoluyla anlatilmis eser, 6zellikle dénemin sosyo-kiiltiirel yapisi
ve inancina dair bilgiler igerir. Bu sebeble, inang baglaminda, tanrilarin beslenmesi i¢in, kurbanlarin sunulmasi,
aksi halde tanrilarin ag kalmalari konumuzla dogrudan iliskilidir. Eser i¢in bkz. Aristophanes (2011) Eski
Yunan Komedyalar: 3: Kuslar ve Bulutlar (Cev. Furkan Akderin) Istanbul: Mitos Boyut Yaynlari.

2 Erbas, F. S. (2013) A.g.e. 5.64-71

3 Kurbanlik hayvanlar, bazen kan akitilmak suretiyle sunulurken bazen de bogazlar sikilarak, sislenerek veya
bir bataklikta bogularak sunulurdu. Bir hayvan kam akitilmadan sag olarak kutsal varliga vakfedilerek de
sunulabilirdi. Bu durumda hayvan hayatinin kalan bolimiinde kutsalin miilkiyetine geger, kutsal bir alanda
yasamini siirdiiriirdii. Mezopotamya’dan Antik Yunan ve Eski tiirk geleneklerinde, kurban ve kurban etme
sekileri i¢in bkz. Bonnefoy, Y. (2000) Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler Ve Mitolojiler Sozliigii,
A-K, C. 1, Ankara: Dost Kitabevi

31 Herodot Tarihi (2013) Ceviri: Miintekim Okmen, Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari, Istanbul. ss. 108-115 (Herodot
Skyt (iskit) soyundan Massagetlerin, avci ve savasei toplum olduklarini, Skytler gibi adetleri oldugunu ve
¢ogunlukla at kurban ettiklerinden bahseder).

2 Levililer: 14-17; Ayrica bkz. Kramer, S. N. (2002) Siimerler: (Cev. Ozcan Buze) Istanbul: Kabalc1 Yayimnlart. s.
190
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kek, tanrigalara disi hayvanlar sunulmus; gok tanrilarina ak renkli, yer alt1 tanrilar1 veya
korkulan seytani gii¢ ve deniz tanrilarina siyah ya da koyu renkli hayvanlar kurban edil-
misti.** Ates tanrilarina sunulan hayvanlar da kizil renkliydi. Kurban olarak sunulacak
hayvan se¢imlerinde renkler kadar; kurbanin yasi, cinsi, ne ile beslendigi, giiniin hangi
vaktinde ve hangi yontemle sunulacag, sayisi1 da oldukca énemliydi. Ornegin, Antik Yu-
nan ve Roma’da “Suove taurilia” denilen {iglii kurbanlar,” hekatombe™ denilen yiizliik
kurbanlar adanirdi.>* Kurbanin tiirii olarak; 6rnegin Apollon’a (Helios) koyun ve sigirin
disinda, siiratli atlar tercih edilir, saglik tanris1 Asklepios’a, Bergama Asklepeion’unda;
zeytin dallariyla siislii, beyaz bir koyun ve horoz*, yiice tanr1 Zeus’a genelde kozmik
verimlilik ve giiglerinin simgesi olarak kabul goriilen boga,* Demeter’e disi domuz gibi.
tanr1 ve tanrigalara 6zel kurbanlar sunulurdu. Lakin antik Yunan panteonundaki tanri-
lar, genelde koyun veya kog severdi ve en dnemlisi sunulacak hayvanin gii¢li, saglikli,
kusursuz olmasiydi. Kurban ritiiellerindeyse, Antik Yunan’da sunulacak kurbanlik hay-
vanin, alin killar1 kesilip yakilir, {istiine sarap ve arpa sagilarak kutsanir, sarki ve dualar
esliginde kurban edilirlerdi.’” Ayrica, antik Yunan kurban pratiklerinde, hayvanlar ha-
ricinde, bir dénem insanlarin da kurban edildigi fakat sonralar1 insanin kurban olarak
verilmesinin ahlaksizlik olarak goriildigii Herodot tarihi basta olmak {izere ¢esitli kay-
naklarda dile getirilmigtir.*®

Hangeoglu, O. (2011) Islam inanglar S6zliigii, istanbul: Remzi Kitabevi. s.274. Ayrica, Ayni temel nedenlerle,
ornegin Homeros’un Ilyada adl1 eserinde, Truva 6niindeki savascilar meydana toplanip da karsilikli
(Argoslular ve Truvalilar) ant igmenin yolu yordami belirlenince, ihtiyarlar meclisi bir araya gelir, yash
temsilci 6niinde ant i¢ilir. Taraflar ant’in konusunu ve buna uyulmamasinin neticelerini yiiksek sesle beyan
edip tanrilara yakardiginda, Toprak ve giines tanrilari igin bir tanesi beyaz ve erkek, digeri kara ve disi olan
iki koyun kurban olarak belirlenir. (Homeros, /lyada 3/85-110. s.53-54) Hikayenin ilerleyen metinlerindeyse
“Yeminin Bozulmas:1” boliimiinde; yeni dogan yiizliik (koyun) kurbanlarin tanrilara adandigindan bahsedilir
(Ilyada 4/ 95-100. 5.69). Ayrica Homeros /lyada ve Odysseia eserlerinde, Kurbanligin yast, tiirii, sayilari,
renkleri, paylasimi ve hangi pargalarinin tanrilara sunuldugu hakkinda detayl bilgi verilir. (/lyada 7/310-320,
Ilyada 8/ 235-250, Ilyada 10/290, flyada 21/120-130) (Homeros, Odysseia 3/5, Odysseia 3/50, Odysseia 4/350,
Odysseia 4/470-475, Odysseia 4/575-580, Odysseia 8/ 60, Odysseia 11/20-35, Odysseia 11/130, Odysseia
24/65). Homeros (2011) Ilyada (Cev. Fulya Kogak) Ankara: Arkadas Yaymevi.; Homeros (2009) Odysseia
(Cev. Fulya Kogak) Ankara: Arkadas Yayinevi.

Hangeroglu, O. (2011) Islam inanglar Sézliigii, istanbul: Remzi Kitabevi. s. 274

Bergama Belleten 18 (2010) Proje: Mustafa Durmaz. Bergamali Lokman Hekim Galenos., Bergama Kiiltiir ve
Sanat Vakfi. s. 140

Boga, Neolitik dsnemden itibaren ¢aglar boyu, yeniden dogus ve yeniden baslangici simgelemistir. Ozellikle
Anadolu ve Mezopotamya cevresinde, gii¢, kuvvet ve iireme, toprak ve tarim iizerinde etkili olmustur.
Mezopotamya’da, Ay tanrist Sin’e boga bi¢imi verilmis, Misir’da da Ay tanrigas: “yildizlarin bogas1” olarak
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda Misirda, bogalarin tanrisi Apis, Tanriga Isis’i temsil eder. Boynuzlari arasinda bir
giines ve bir ay diski tastyan Apis, 6liim ve yeniden dogum tanrisi olarak kabul edilmistir. Antik Yunan tanrilar
diinyasinda da erkegin, giiciin, liretkenligin simgesi boga, ylice tanr1 Zeus’un temsil ettigi figilirdiir. (Yal¢m, K.
(2011) Boga Kiiltii ve Sembolizmi, Istanbul: /ndigo Dergisi. .72, s. 1-10

Homeros, ilyada adl eserinde, ¢ikan salgin iizerine (Veba) yapilan kurban torenlerinde, kurbanin boynuzlart
arasina sagilan arpanin, edilen duay1 giiglendirecegini ve sunulan kurbanin kabuliinde etkli olacagina dair

bkz. Homeros (2011) ilyada 1/445 s.17; Homeros’un anlatimiyla doneminde kurban uygulamalarina dair

bkz. Homeros (2009): Odysseia 11/20-35. s.183-184; Homeros (2011) Ilyada: 3/245- 265. 5.59.; Ayrica Girit
uygarliginda, kurban sunumlariin ne sekilde yapildigi, kurban torenlerinde dans ve sarkilarin 6nemine dair
bkz. Alexiou, S. (1991) Minos Uygarhgi, istanbul: Arkoloji ve Sanat Yayinlari. s.126-127

3% Harris, M. (1994)Yamyamlar ve Krallar (Cev. Fatih Giimiis) Ankara: Imge Kitabevi. s. 170-228; Herodot
(2013) (Cev. Miintekim Okmen) Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari, Istanbul. s. 140-141
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Resim 2: Niifus Saymmi Resmi Toreni ve Tanr1 Mars’a boga, koyun ve domuzun kurban edilme
sahnesi: Louvre Miizesi Env NO: MA 975, Roma Cumhuriyet Dénemi, MS 2. yy (Fotograflama:
Tugba Gencer).

Diger taraftan, Yunan panteonunun tanrilar1 basta olmak iizere, kiiltlir ve inang sis-
temlerini kendi dini ve inanglarina uyarlayarak yagatan Romalilarda da Yunanlilarda ol-
dugu gibi kurban edilecek hayvanin sayisi, cinsi, rengi detayli sekilde belirtilmistir. En
onemli tapinma eylemi olarak goriilen kurban ritiiellerinde, kansiz kurban olarak, bagini
ilk hasatin ¢ektigi yiyecek ve igecek sungular1 verilirken, kanli kurban olaraksa genel-
de sigir, domuz, ke¢i, koyun gibi. hayvanlar kurban edilmistir.** Bu baglamda, Louvre
Miizesi’nde teshir edilen ve ash Julio Claudian Hanedanligina mensup, Domitius Ahe-
nobarbus adina yaptirilan sunagin alinhigindaki orta plakada betimlenmis, niifus sayimi
resmi toreni ve Tanrt Mars’a boga, koyun ve domuzun kurban edilme sahnesinin tasvir
edildigi kabartma,* bu déonemde sunulan kurbanin tiirii ve uygulamasi bakimindan érnek
teskil etmektedir. (Resim 2) Eserde, sunagin etrafinda yer verilen figiirlerden ikisi, kur-
banlik boga ve digerleri i¢in libasyon hazirlig1 yapiyor sekilde gosterilmistir. Devamin-
daysa, kurbanliklarin iizerine basak ve bugday taneleri serpen karekterler tasvir edilmis-
tir. Dolayistyla Antik Yunan kiiltiiriinde pek de farkli olmayan kurban pratikleri, Roma
déneminde de devam etmis, tiirlii amaglarla verilen kurban uygulamalarinda, kurbanin
basina sarap gibi. sivi akitmak, tuz,un, ve bugday sermek, kurban uygulamalarinin geregi
kabul edilmistir. Kurban, kafasina indirilen balta darbesiyle 6ldiiriiliirken, filiitlerin ¢ali-
nip, dualarin edilmesi, tanrilar i¢in ayrilan boliimlerin (karaciger, yiirek ve akciger gibi.)
sunakta yakilmasi, bu ritiiellerin bir parcasi olarak yerine getirilmistir. Ayrica Roma’da
belirli durumlarda (afet, salgin vb. gibi) “ver sacrum™! adi verilen bir gelenege gore,
insan ve hayvanlarin ilkbaharda dogan ilk yavrularinin tanrilara kurban edildigi antik
kaynaklarda bahsedilmistir.*?

Kanli kurban uygulamalari i¢inde Mezopotamya cografyasina bakildigindaysa, kur-
ban edilecek hayvanin tiirii, cinsi ve rengi Yunan ve Roma kiiltiiriine kiyasla o kadar

% Hangeroglu, O. (2011) Islam inanglar Sozliigii, Istanbul: Remzi Kitabevi. s.274

40 Torelli, M. (1982) Typology and Structure of Roman Historical Releifs (Jerone Lectures 14), Ann Arbor:
University of Michigon press, pp.5-25
41 Ver Sacrum “Kutsal Ilkbahar” ad1 verilen bu ritiiel, Roma’da, Riete havzasinda yani orta italya’da bulunan ve
Sabinler diye adlandirilan yerli halklarin, ilk yerlesimlerinden giineye dogru yayilmalar sirasinda; savastan,
katliktan sonra ya da niifus fazlalastiginda, ilk baharda dogan tiim canlilarin tanrilara sunulmasi gelenegine
dayaniyordu. Ilk donemlerde, insanin da adak olarak tanrilara sunuldugu bu gelenek, silah kullanma ¢agindaki
delikanlilarin, yeni yerlerde “somiirgeler” kurmak {izere siirgiin edilmesini ve Mars’a boga kurbanini
iceriyordu. Zamanla Roma imparatorluk doneminde, bu gelenek degisime ugramis, kurban edilen boga, tanr1
Mars yerine Apollo ve Jupiter i¢in verilmeye baslanmistir. Bkz. Bonnefoy, Y. (2000) A.g.e. C.II, s. 1125-1127
#  Hangeroglu, O. (2011) Islam inanglar Sozliigii, Istanbul: Remzi Kitabevi. s. 274; Ayrica Bkz. Armutak,
A. (2004) Eskigag Uygarliklarinda Kurban Edilen Hayvanlar Uzerine Bir Inceleme, Istanbul Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Dergisi, Cilt 30, Say1 2, 169-180.
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onemli degildi.**Lakin kurban térenleri ve akitilan kan, tanrilarin onuruna verilen can,
olduk¢a 6nemli yere sahiptir. Bu cografyada oncelikle, Stimer’de balik dahil * ¢esitli
hayvanlarin (kog, koyun, siit danasi, sigir, kus, 6rdek vb.) kurban olarak sunulduklar
goriilmiistiir. Kurbanlar, tanrilarin besini olarak goriildiigiinden, etleri ya ateste kizartilir
ya da tencerelerde pisirilirdi.* Bu yiizden mutfaklar tapinaklarin 6nemli bir bolimiinii
olustururdu. Bu noktada, glinlimiiz Louvre miizesi, Eski Cag, Mezepotamya bdliimiinde,
teshir edilen; Susa’dan (iran), Ninhursag tapinak alaninda kesvedilmis, bronzdan yapil-
mig Sit Shamsi adak levhasi, (Resim 3) Mezopotamya kiiltiiriinde tapimnaklarin giinliik
isleyisinin tasviri bakimindan 6rnek niteliktedir. Donemin tapinak yasantisindan bir kesit
sunan levhada, tapinakta yiiriitiilen dinsel téren ve mimari; azaltilmis olcekli, i¢ ve dis
unsurlarla birlikte, stilize edilmis kentsel peyzajla beraber, ayrintilariyla tasvir edilmistir.
Elam Orta krallik dénemine (MO 15-12 yy) tarihlenen eserin iizerinde, ayrica Shilhak-
Inshushinak tarafindan yapildigina dair yazit bulunmaktadir.*

Mezopotamya kiiltiirlinde, Resim 3A’da bahsedilen adak levhasi iizerinde tasvir edi-
len ve tanri evleri olarak goriilen Zigguratlarda*’ ve tapinaklarda; giinliik olarak bira, sa-
rap, siit, ekmek, hurma, tereyagi, bal, tuz vb. tanr1 heykellerinin 6niine koyularak sunulur,
bu arada sunaklarda tanriya ikram edilecek olan sigir veya kurbanlik herhangi bir hay-
vanin sag ayagi ve bobrekleri kizartilip verilmesi i¢in hayvanlar oldiiriiliirdii. Kurbanin
ikram edilmeyen diger pargalariysa torene katilanlar arasinda bir ritiiel esliginde paylasti-
rilirdi. Bazi kurbanlik hayvanlarda (kus veya balik vb.) pargalara ayrilarak balcikla sivali
kurban yakma ¢ukurlarina (tandir) atilarak yakilirdi. Bu ritiiellerde hayvanlarin, insanlar
icin yaratildiklar1 vurgulanirken, 6zellikle koyun kurban edildiginde, koyunun insan ve-
kili oldugu ve bir insanin kendi yasami i¢in bir koyun, kendi bas1 yerine de bir koyun bas1
vermesi gerekliligi vurgulanirdi*®. Babil ve Asurlarda, kurban ritiielleri hemen hemen
ayni sekilde uygulanirken, haftanin yedinci giinii olan Cumartesi ugursuz goriildiigiin-
den, gelecek kotiiliiklere karsi kurbanlar kesilirdi. Asurlulardaysa, a¢ tanrilarin kendileri-
ni yememesi i¢in giinliik kurbanlar verilerek, onlart doyurmak olduk¢a énemliydi. Ayrica
kesilen oglak ve ya kuzu (siit kuzusu) gibi yavru hayvanlar da giinahlarin kefaretine karsi
sunulurdu. Ozellikle, Siimer-Babil-Asur ve Hititlerde miisterek, cesitli hastaliklar karsi-

#  Armutak, A. (2004) Eskigag Uygarliklarinda Kurban Edilen Hayvanlar Uzerine Bir Inceleme, Istanbul
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, C.30, S.2, s:169-180

#  Kramer, S.N. (2000) Siimerlerin Kurnaz Tanrist Enki, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi. s.47-48. Eserde, Eridu’da
tapinak bolgesinde yapilan kazilarda, balik kurbanina dair kalintilara rastlanilmigtir.

4 Mutlu, S. A. (2014) Eski Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar, Say: XVII, Tarih Okulu Dergisi
(TOD) s. 1-17

4 The Royal City Of Susa, Ancient Neareastern Treasures In The Louvre (1992) (ed. Prudence O. Harper, Joan
Aruz, and Frangoise Tallon) New york: The Metropolitan Museum of Art. pp.137-141; Ayrica tapmaklarda
yiiriitiilen kurban ritiielleri igin bkz. Schmékel, H. (1973) Siimer Dini IL. (Cev: Ozdemir, M. T.) Ankara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi. 21: 1. s. 367-390.

4 Zigguratlar, (Akadcasi ziqqurat, zaqa) yiikselmis yere kurmak anlamina gelen, Mezopotamya cografyasinda
ozellikle Stimer, Asur ve Babil’de yaygin olarak goriilen, terast bulunan, Piramitlere benzeyen, basamaklarla
ytikseltilmis tapinaklardir. 4 Dictionary of Archaeology (1999) “ziggurat” (edited by Ian Shaw and Robert
Jameson) UK: Blackwell Publishing Ltd. pp.623

4 Schmokel, H. (1973) Siimer Dini II. (Cev: Ozdemir, M. T.) Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi. 21:
1. s. 367-390; Armutak, A. (2004) Eskigag Uygarliklarinda Kurban Edilen Hayvanlar Uzerine Bir Inceleme,
Istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, C.30, S.2, s. 169-180; Erginer, G. (1997) Kurban'in
Kékenleri ve Anadolu’da Kanli Kurban Ritiielleri. Istanbul: Yap1 Kredi Yaymlari. s. 15-85
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Resim 3: A. Levha detay1; ‘Ben Shilhak-Inhushinak, Shutruk Nahunte’in oglu, Inshushinak’in sevgili hiz-
metkar1, Anzan ve Susa’in Kraliyim. Krallig1 genisleten, Elam’in koruyucusu, Elam topraklariin hiikiim-
dartyim. Bu bronz levhay1 ben yaptirdim....” Resim 3: B. Sit Shamsi (Giindogumu ritiieli) adak levhasi;
(Louvre Miizesi, Env. No: Sb2743, M. O. 12 yy. Orta Elam dénemi, Susa, Fotograflama: Tugba Gencer).

sinda, giinah kegisi olarak adlandirilan; ke¢i, oglak ve koyununun 12 uzvu pargalanarak,
(bas, bogaz, kol, el, parmak, tirnak, kaburga, karmn, cinsiyet uzuvlari, haya, ayak, kan,
bagirsak vb.) hasta uzuvlar iizerine yerlestirilip, hastaligin bu uzuvlara aktarilig inanci
oldukga yaygin bir tedavi yontemiydi.*

Giinah Kecisi

Gilinahlardan arinma, hastaliklarin aktarilarak bir nevi korunmak ig¢in yapilan
Giinah kegisi inanci, Eski Ahit’te de bahsedilen Kenan topraklarinda, Yunan, Roma
ve Hititlerde birbirine benzer ritiiellerle yerine getirilen bir gelenekti.”® Eski Ahit’te

4 Donbaz, (1999) Mezopotamya ve Anadolu’da Eski Tip, /1. Tiirk Tip Tarihi Kongresi 20-23 Eyliil 1993, TTK
Ankara s. 319-336; Mutlu, S. A. (2014) Mutlu, S.A. (2014) Mezopotamya’da Tanrilara Sunulan Kurbanlar,
Tarih Okulu Dergisi, Say1.XVII, s.1-17

Bremmer, Jan. (1983) Scapegoat Rituels in Ancient Greece, Vol. 87. Department of the Classical, Harvard
University: Harvard Studies in Classical Philology. Pp. 299-320
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giinah kegisi ritielleri, “Kefaret Giinii” ayinlerinde’!, Yahudi kavminin giinahlari-
nin simgesel olarak iki erkek kegiye yliklenerek arinmalar1 seklinde bahsedilmistir.
Ritiielde, bu kegilerden biri kurayla secilir ve Kudiis digsinda yiiksek bir yerden-bir
ucurumdan agagiya atilir veya yakmalik sunu olarak tapinakta Rab icin yakilirdi. Di-
geriyse, gorevli din adami tarafindan hastaliklarin, salgin gibi tiirli belalarin, tiim gii-
nahlarin kegiye aktarilip, Azazel’e (seytana) gonderilmek iizere keginin ¢dle basibos
olarak salinmasiyla ritiiel tamamlanirdi. Boylece giinah kegisi, tim halkin giinahinin
kefaretini 6demis, belalar, hastaliklar kecgiyle birlikte baslarindan salinmis olurdu.
Kald: ki Hristiyan teolojisinde Hz Isa da tanrinin kuzusu olarak yorumlanmis ve tiim
insanligin glinahlarinin kefareti icin kendini feda ederek insanlik adina bir nevi giinah
kec¢isi olmustur.

Eski ahitte tarif edilen ve Samiler tarafindan yerine getirilen giinah kegisi ritiielleri,
Hititlerdeyse tarpalla ve Nakussi ayinleride goriilmiistiir. Hititler, doga durumlarint ge-
lecekten haber veren kehanet araci olarak gérmiis, 6zel tabiat olaylarini (ayin kizarmasi,
kuslarin uguslar1 vb.) isaret olarak yorumlayarak, bunlardan felaket, salgin veya iilke
basindaki kralin 6lecegi gibi anlamlar ¢ikarip, gelecek tiim kotiiliikklere karsi tarpalla ve
Nakussi seklinde iki tiir ayin diizenmislerdi.’> Ozdeslestirme ve vekil tayin ederek kotii-
liiklerden, hastalik ve belalardan kurtulacaklarina inanan Hititler igin; Tarpalla, kotiiliik
ve kirliligin aktarildig1 ve yok edildigi, Nakussi ise kotiiliigiin uzaklara taginmasi sure-
tiyle vekile aktarilarilarak yerine getirildigi ayinlerdi.”® Ikisinin de ortak yonii hastalik,
bela ve kotiiliikklerin aktarildigi canli ve cansiz bir vekil kullanilmasiydi. Bu baglamda,
Hitit imparatorluk dénemine ait, Hattusa’da (Bogazkdy) bulunmus, vekil kurban olarak
isimlendirilen “Kétii gelecekten korunmak I¢in yapilan dinsel téren” metni 5* Hititlerde
vekil kurban’in 6nemine ve Nakussi ayinin nasil yapildigina dair 6rnek teskil eder. Kralin
yerine bedel olarak, bir esirin tanrilara sunuldugu ritiiel su sekildedir; Kral, Ay tanrisi i¢in
once bir boga kurban eder, ardindan yaglanmis, kral gibi giydirilmis esir, sunagin basina
getirilir. Kral “Bu adam kraldir, o’na kral’in adin1 verdim. Kralligin giysilerini giydirdim.
Kralligin tacini basina koydum. Kétii isaretler, kisa yasam yillar1 ve kisa yagam giinleri
bu bedelin olsun.” diyerek dua eder, saglikli tutsak azad edilir ve iilkesine geri gotiiriiliir-
dii.» Bu kurban toreni, gene arinma téreninde oldugu gibi Sami’lerde uygulanan, {izeri-
ne tiirlii beddua okunarak Azazel’e gonderilmek iizere ¢6le birakilip, azad edilen giinah
kegisi ayiniyle benzerdi. Lakin burada giinah kegisi bir esir, esire aktarilan bela-hastalik
ve kotii gelecek de krala aitti. Diger taraftan, bir bagka Hitit donemi tablet (KBo XV 1
I 1. vdd.) metninde, esirlerin gonderilmek yerine kurban olarak oldiiriildiigiinden yani

St Levililer 16: 1-22

2 QOrhun, M. (2009) Hititler’de Karaciger Fali, Kus Ugusu Fali ve Bunlarin Etriiskler’deki Uzantisi, Akademik
balkas, C.3,S.5.s.231-250

53 Reyhan, E. (2008) Eski Anadolu Kiiltiiriinde Biiyii ve Biiyticiilik, C. II, Say1.3, Akademik Bakis, s. 233-234

¢ Istanbul Arkeoloji Miizesi Env. Bo 2300+3048+3167 CBA (KUB XXIV 5); Ayrica bkz. Ardzinba, V. (2010)
Eskicag Anadolu Ayinleri ve Mitleri, (Cev. Orhan Uravelli), Ankara: Kafkas Bilimleri Arastirma Merkezi,
Kafdav Yayinevi. s.136.

5 ErbasgF. S (2013) A.g.e. s. 118-119
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tarpalli olarak yok edildiginden bahsedilmistir.’® Bu metne gore; kralin diisman iilke-
sinden dondiigiinde veba salgini goriilmiis, bu talihsiz duruma son vermek i¢in, diisman
iilkesinden getirilen biri kadin, digeri erkek, iki esirin vekil olarak tanriya sunulduklari,
bunlarin kurban edildikleri kaydedilmistir.>” Bedel olarak insanin kurban edilisine dair
bir baska ornekse, II Mursili’in karisina ait bir dua metninde goriiliir. I Mursili’in ka-
ris1 Gassuliyawiya liimciil bir hastaliga yakalanmistir ve ac1 ¢ekmektedir. Iyilesmesi
icin yapilan dua metninde; bir kadin, hasta Gassuliyawiya yerine, yeralt1 tanrilarindan
Lelvani’ye, tarpalla -bedel olarak gonderildigi kaydedilir.*®

Giinah kegisi inanc1, aym zamanda M. O. VL. ve V yiizyillarda, 6zellikle Atina ve
fonia gibi biiyiik ticaret limanlarinda Antik Yunanlilar tarafindan, Thargelia festivalinde
“pharmacos” (Farmatos) ad1 verilen ayin pratikleri iginde de yer almigtir.>®* Apollon adi-
na kutlanan bu festivalde; giinah kegisi veya diger adiyla Scapegoat-Pharmacos ayini,
festivalin ilk giinii yerine getirilirdi. Bu ilk giin, ayn1 zamanda Truva’nin diisiisii, Plataea
ve Marathon savasinda Yunanllarin zafer elde etmeleri, ayrica biiyiik Iskender’in Pers
krali Darius karsisinda galibiyet kazandig1 ayn1 giine denk geliyordu. Bu biiyiik galibi-
yetler, Yunanlilar i¢in diismana, seytana, kotiilige kars1 kazanilmig zaferlerdi. Pharma-
cos ayininde, genelde dokunulmazligi olan ve giinah kegisi olarak belirlenen secilmigler
(sakatlar, akli yonden rahatsizlar veya 0lim cezasma g¢arptirilmis kisiler), 6nce yabani
adasogani saplariyla cinsel organlarina vurulur, sonra ellerine kuru incir, arpa ekmegi ve
peynir verilerek kentten kovulurlardi. Cinsel organlarin1 dovmek i¢in kullanilan adaso-
gan1 saplariysa yakilarak denize savrulurdu. Diger taraftan, veba, kitlik, salgin vb. gibi
olagan dis1 biiylik felaketler karsisindaysa; sakatlar, akli yonden rahatsizlar veya 6liim
cezasina carptirtlms Kisiler, giinah kegisi-scapegoat olarak taglanarak oldiriiliirdii.*

Diger taraftan, Mezopotamya’dan Antik Yunan cografyasina kadar giinah kegisi ola-
rak yerine getirilen uygulama, sekilde farklilik gosterse de baglamda, benzer olarak He-
redot tarafindan Misir kiiltlir ve inang bahislerinde gegmektedir. Misir’da sunulacak kur-
banin tiirli ve sunus seklini ayrintili sekilde aktaran Herodot, Misir halki i¢in bu kurban
ritiellerin 6nemini belirtmistir. Herodot’un aktarimiyla; genel olarak Misir’da, kurbanlik
icin temiz olmak sartiyla, hemen her kurban ritiielinde; marka vurulan hayvan kesilmek
iizere sunak tasina getirilir, ates yakilir, hayvanin basina ve sunak tasina sarap serpilir,
tanrimin adi1 anilarak hayvan kesilip kafasi ayrilirdi. Kurbandan ayrilan kafaya ise beddua

¢ Elde edilen ritiiellerden edinilen bilgiler; Tarpalli olarak kullanilan nesnelerin kirilarak, yakilarak, 61dirtiliip

gomiilerek vb. gibi yok etme eylemine dayandigini gosterir. Reyhan, E. (2008) Eski Anadolu Kiiltiiriinde Biiyii

ve Bilyiiciilik, C. I, Say1 3, Akademik Bakis. s. 227-242. Tarpalla kelimesi, Hitit metinlerinde bedel kurban

icin kullanilmistir. Akadgasi puhu olup, Hurri dilinde puhugari bu kelimeden tiiretilmistir. Hitit metinlerinde

bedel (insan) kurban olarak tarpalla bazen de yerine puhu kelimesi olarak geger. Bknz Erbas F. S (2013)

Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yaynlari. s.120

57 Unal, A (1980) Hitit Tabbinin Anahatlari, Cilt. XLIV, Say.175, Belleten. s. 487. Veba salgim karsisinda iki
esirin kurban olarak verilmesini igeren bu ritiiel, Fatma Unal Erbag’in Hititler 'de Oteki Kurban ve Biiyii adl
calismasinda, Pulisa ritiieli olarak gegmektedir. Bkz. Erbas F. S (2013) Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii
Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yaynlart. s.121

8 Erbas F. S (2013) A.g.e.s.120

% Bremmer, Jan. (1983) Scapegoat Rituels in Ancient Greece, Vol. 87. Department of the Classical, Harvard
University: Harvard Studies in Classical Philology. pp. 318

0 Bonnard, A. (2004) Antik Yunan Uygarligi I. (Cev. Kerem Kurtgozii) Istanbul: Evrensel Basim Yaymn. s. 17
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edilir, sonra bir pazarda Yunanliya satilirdi. Eger kafay1 satacak Yunanli bulunulama-
migsa, beddua edilmis kafa dereye atilirdi ki bu bela ve herhangi hastaliga kars1 kurbani
sunan kisiyi koruyacagina, uzak tutulacagina inanilirdi® Burada beddua edilmis kafa,
tipki giinah kegisi olarak belirlenen hayvana tiim giinah ve hastaliklarin aktarilip yakil-
mas1 veya kent digina siiriilerek uzaklastirilmasi gibi. benzer amagla; belalar, hastalik ve
kotiiliikler, kesilen kafaya aktarilip, Yunanliya satilarak veya nehre atilarak uzaklagtiril-
maya c¢aligilmistir. Neticede, insanlik tarihinde, yiizyillar boyunca hemen her kiiltiirde,
uygulamalarda farkliliklar olsa da yaygin olarak goriilmiis giinah kegisi inanci, bir ba-
kima arinma, temizlenme vasitast olarak goriilmiistii. Siimer- Babil-Asur ve Hititlerde
vb. toplumlarda, bir tedavi yontemi olarak da uygulanan giinah kegisi, ayn1 zamanda
Sami ve antik donem Yunan ve Misir gibi. inang geleneginde, felaketlerden korunma,
tiim kotiiliik ve hastaliklarin segilene aktariligini igermistir. Antik donem diginda yakin
tarihte, gecmisin golgesinde evrilen tek tanrili inanglarda da giinah kegisi uygulamala-
rinin, olaganiistii durumlarda toplu kiyimlara varacak boyutlarda zaman zaman devam
ettigi gorilmiistiir. Giinah kegisi olaraksa, toplumda 6teki olarak goriilen; farkli inang-
lara mensup kisiler veya sira dis1 olanlar, bazen de suglular, glinahlarin bedelini 6deyen
arinma vasitalar1 olmustur. Ortacagda binlerce insanin dliimiine neden olan Veba salgini
bas gosterdiginde; Yahudilerin veya dogustan viicutlarinda farkliliklara sahip kisilerin,
0zel kurulan Engizisyon mahkemelerinde tiirlii iskencelerle, cadilikla suglanmalar1 ve
arinmak i¢in feda edilmeleri, giinah kegisi inancinin toplum iizerinde biraktigi etkilerden
sadece birkag drnegidir.

Sonug olarak, ilkel inang¢ sisteminden giiniimiize dek gelen kurban uygulamalari,
ozellikle eski ¢cag toplumlarinda, ¢esitli sebeplerle; dini konularda yapilan hatalar, ihmal-
ler ve iglenilen suglardan dolay1 af dilemek, ayn1 zamanda tanridan saglik, uzun yasam,
mutluluk, diigmana karg1 zafer kazanmak gibi istekler dogrultusunda yerine getirilmis,
onlar igin 6zel ritiieller diizenlenmistir. Tlkel toplumlarin goziinde, yasamin ve var olan
diizenin devamliligi, sunulan adak ve kurbanlara baglanmustir. Tiirlii sebeplerle sunulan
adak veya kurbanlar, neticede insanin sagligi, gelecegi, huzurlu sekilde varligina devam
etmesi i¢in kutsaliyla arasinda bir bag kuran aragtir. Sonugcta, topragin verimliligini ar-
tirmasi icin topraga sarap dokiilmesi, un serpilmesi, genellikle hayvan bazen de insan
kaninin akitilmasi®? veya ¢esitli sebeplerle farkli sekilde canin feda edilmesi,® aslinda
donem insanmin kendi yasami adina yaptigi, tanriyla arasinda bir nevi faydaya daya-
It aligveris olarak goriilmiistiir. Neticede, tiim bu ritlieller kapsaminda yerine getirilen
kurban uygulamalarinda, zaman, mekan ve baglamlarda farkliliklar olmasina ragmen,
kurban ritiiellerinin ortak noktasi inan¢ olmustur. Bu inan¢ dogrultusunda, hemen her
1 Herodot (2013) A.g.e. s. 138-141.

2 Hititlerde, kurban téreninde, kurban kani’nin nasil kullanilacagina dair ayin metninde “ (...) Ve o kuzuyu

kurban ederken onu nehir kiyisinda keser ve kanini topraga akitir (...)” sdyleminde, kurban edilen hayvanin
kanini direk topraga akitildig1 goriiliir. Burada kan akitma olay1, 6zel olarak yapilir. Ayrica, baska bir metinde,
kanin topraga akitilmadan, direk kaba konulup, tapinakdaki tanri 6nlerine koyuldugu belirtilmistir. (Ritiielin
gectigi tablet: KUB X, 63) Ardzinba, V. (2010) Eskicag Anadolu Ayinleri ve Mitleri, (Cev. Orhan Uravelli),
Ankara: Kafkas Bilimleri Arastirma Merkezi, Kafdav Yayinevi. s.89.

63 Armutak, A. (2004) Eskicag Uygarliklarinda Kurban Edilen Hayvanlar Uzerine Bir Inceleme, Istanbul
Universitesi Veteriner Fakiiltesi. s.169-180
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Resim 4: A. Mermer’den sag ve sol kulagin tasvir edildigi adak modeli; (Atina Ulusal Miizesi Env.
NO: 78) Tanriga Isis’e adanmis ve {lizerinde Yunanca yazit bulunan adak levhasi, ‘Azad edilmis kdle,
1. Epaphroditos, tarafindan adanmistir’. Resim 4: B. Adak sahnesi: (Atina Ulusal Miizesi; Env. NO:
3526) Hekim Amynos mabedinde bulunmustur. Uzerindeki yazitta, adag1 sunan kisinin, “Acharnai’li
Lysimacho’un oglu, Lysimachidas” oldugu belirtilmistir. Bacagindan rahatsiz olan bu kisi, elinde, ra-
hatsizliginin tasvir edildigi modeli tutmaktadir. Bacak {izerinde, yukaridan agagiya dogru ¢ikint1 yapmis
damar dikkat cekicidir. Ayrica panel’in sol alt kdsesinde iki ayak gosterilmistir. (MO 4. yy. sonu) (Fo-
tograflama: Tugba Gencer).

cografyada, ibadetin vazgecilmezi olarak yerine getirilen dualariin temelindeyse, tanri-
larin Sliimliiler gibi oldugu ve onlarim memnun edici vaatlerden, g¢esitli adak, hediye ve
kurbanlardan etkilenebilecekleri diisiincesi yatmigtir. Bu sebeple, adak ve kurban giinliik
yasamin, tam merkezine oturtulmustur. Dolayisiyla, temelinde yatan korku ve caresiz-
likler; resmedilen ¢izimlerde, bazen yapilan heykelciklerde,* mabetlere birakilan tiirlii
organ modellerinde,* (Resim. 4 ve 4A) sunulan kurban ve eylemlerde vb. form bularak
araclagtinnlmistir. Zamanla, gegmisten giiniimiize kadar gelenekselleserek folklorik bir
hal alan adak inanci, yeni inang 6rgiisii (Islamiyet-Yahudilik ve Hristiyanlik) altinda de-
vam ederken, tek tanrili dinlerce yasaklanan esaslarin, gz ardi edilip, akla gelebilecek
her nesnenin kutsallastirilip araglagtirilmasini, bir fetig objeleri olarak goriilmesini en-

#  Collon, D. (2004) Eski Yakindogu’da Rahip ve Rahibe Tasvirleri, (Cev. Fatma Seving), Ankara Universitesi
Dil Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, 44/2: 79-110

6 Antik Yunan Girit donemi, ilk saray caginda, (Eski Saraylar Devri: M. . 2000-1700) yaz ve ki giin
doniimlerinde, kutsal kabul edilen dag doruklarinda, biiyiik atesler yakilir, bu ateslere arindirici 6zellikleri
oldugu diisiincesiyle, ¢esitli adak esyalar1 atilirdi. Cogunlugu pismis topraktan yapilmis bu adak esyalart,
kadin-erkek figiirinleri veya kadin ve erkege ait viicut uzvuna ait organ modelleriydi. Pigmik topraktan
yapilmis bu viicut pargalari, zamanla hasta organlarin tanriya sunuldugu adak modellere dontismiistiir. Resim
4. de verilen viicuda ait uzuv modelleri, genelde saglik tanrisina sunulmus olan adak modellerden sadece bir
kacidir. Alexiou, S. (1991) Minos Uygarhgi, Istanbul: Arkoloji ve Sanat Yayinlari. s.95
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Resim 5: Azize Barbara-sifa veren Azize, (Kanli Mer-
yem Kilisesi, Balat-istanbul) Yunan toplumunda, sifa
tanrist adina tapinilan Asklepios kiiltii, 6zellikle Hiris-
tiyanligin kabulii ve yayilmasiyla mahiyet degistirmis,
kiiltii ve kiilt uygulamalart Hiristiyan inanca uyum
saglayarak devam etmistir. Boylece, Tanr1 Asklepios’un
baslica sifat1 olan “Soter” (kurtarici) adi, artik Hz.
Isa’nim sifat1 olmus ve bu sifatin iginde ruhun ve vii-
cudun tedavisi-kurtarilmas: diisiinceleri, Hz. isayla
birlikte anilmistir. Bu noktada, dnceleri, Asklepeion
mabetlerinde, kutsal suda arinarak, orada geceleyip,
tanr1 ve gocuklarindan (Hygia-telephos) mucizevi sifa
bekleyenler, artik hastalarin bazi kiliselerde ve kutsal
mekanlarda gecelemek suretiyle, geceleri yeryiiziine
indiklerine inanilan aziz ve azizelerden yardim bekle-
yenlere donligmiistiir. Neticede, Asklepionlarda dualarla
sifa bulma ve tanriya hasta uzuv modellerinin adan-
mast, siikiir hediyeleri, Hiristiyan diinyasinda 6zellikle
Ortodoks aleminde hala yasatilan bir gelenek haline
gelmigstir. Bu baglamda, Giintimiiz Fatih sinirlari ige-
risinde, Kanli Meryem olarak anilan kilisede yer alan
Azize Barbara ve ona birakilan hediyeler bu gelenegin
hala devam ettiginin 6rneklerinden biridir. Yanda Azize
Barbara ve ona birakilan gifa modelleri goriilmektedir.

gelleyememistir.®® Giliniimiizde, bazen kutsalina ¢esitli nedenlerle sunulan adaklar; hem
sunulan kurban (kog-oglak-horoz-sigir vb.) ritiiellerinde, hem de ¢esitli sebeplerle umut-
larin yiiklendigi agaglara baglanmis binlerce ¢aputta, kiliselere birakilan sifa modellerin-
de (Resim 5) veya ziyaretlerde yapilan tiirlii uygulamalarda kendini hala gostermektedir.
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OSMANLI SAVAS CERRAHLARI

OTTOMAN WAR SURGEONS

Goniil Giiressever Cantay*

Abstract

In medical literature, the subject of surgeons in Ottoman Medical has been examined
in the parallel of the modernization of 19th century medical education. Also it has be-
gun in 14 March 1827 by the opening of Military Medical Doctors and Surgery Schools
which had been established in the era of Mahmut 2nd.

However as all of the Turkish States through history, Ottoman Turkish State had a
conquerist structure with a very strong army from the beginning of its foundation and
kept this condition through time.

The person who was interested in the wounds (caused by the weapons of war as a
consequence of the war) of the soldiers, such as loss of limbs, broken body parts etc., was
a medical doctor in the first place but especially with a surgeon.

In the Ehl-1 Hiref Notebooks which is dated oldest as h.932 Rebiii’l,ahir/ m.Ocak
1526, surgeons can be detected in the Ottoman Turkish Battle Armies. The records of
the surgeons can be found as in the name of “Cemaat-i Cerrahin” (means community of
surgeons) in a list of craftsman.

In the surgeons list of Ehl-i Hiref Notebooks, it can be learned the features of janni-
sary surgeons as much as the features of master surgeons, surgeons of ointments and also
the education system between master and apprentice.

Keywords; Ottoman Battle Surgery, Ehl-i Hiref Notebooks, Community of Surgeons,

Ozet

Osmanli Tibbinda cerrahlar konusu, Tip Tarihi literatiiriinde 19. ylizyilda tip egitim-
Ogretiminin modernizasyonu paralelinde ele alinmaktadir. Ve Sultan I1I. Mahmut zama-
ninda kurulmasi gerceklestirilip, 14 Mart 1827 tarihinde Askeri Tabib ve Cerrahi Okulla-
rinin agiliginin gerceklestirilmesiyle baglatilmaktadir.

*  Prof. Dr., Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen-Edebiyat Fak. Sanat Tarihi Bél. Emekli Ogretim Uyesi,
g.cantay@hotmail.com
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Oysa tarihte yer alan biitiin Tiirk devletleri gibi Osmanl Tiirk Devleti de kurulusun-
dan beri giiclii bir orduyla savasan fiituhat¢i bir yapiya sahip olmus ve bu durumunu
stirdiirmiistiir.

Savasin sonucu olan yaral1 askerlerin savas aletlerine bagl olarak aldiklar1 yaralar,
uzuv kirik ve kopmalari, ¢ikik vs. gibi saglik sorunlarinin birincil personelinin hekimle
birlikte 6zellikle cerrah oldugu ortadadir.

Osmanli Tiirk Savas Ordularmin biinyesinde cerrahlarin varliginin da tespit edildigi
en eski tarihli olan, h.932 Rebiii’l,ahir/ m.Ocak 1526 tarihli Ehl-i Hiref Defteri’nde el hii-
neri olan sanatkarlar listesi i¢inde “Cemaat-i Cerrahin” baslig1 altinda verilen cerrahlarin
kayitlarinm1 buluyoruz.

Kaynak niteligindeki bu Ehl-i Hiref Defteri i¢indeki cerrahlar listesinden, yenigeri
cerrahlar 6zellikleri ile tespit etmek kadar, tistad, merhemci sifatlarini tagiyan cerrahlar,
usta-cirak sistemiyle yetigtirilmesi gibi egitim-6gretim 6zelligini de tespit etmek miim-
kiin olmaktadir.

Anahtar Kelimeler; Osmanli Savas Cerrahisi, Ehl-i Hiref Defteri, Cemat-i-Cerrahin,
Tetimme-i Cemaat-i Cerrahin,

Giris

Osmanli Tibbinda cerrahlar konusu, Tip Tarihi literatiiriinde 19. yilizyilda tip egitim-
Ogretiminin modernizasyonu paralelinde ele alinmaktadir. Ve Sultan II. Mahmut zama-
ninda kurulmasi gerceklestirilip, 14 Mart 1827 tarihinde Askeri Tabib ve Cerrahi Okulla-
rinin agiliginin gerceklestirilmesiyle baglatilmaktadir.

Bu tarihe kadar Osmanli tibbinda hasta sagiltimiyla ilgili olan tedavi edici kimseler
“hekim” adiyla tanitilmaktadir. Saray hekimligi s6z konusu oldugunda hassa hekimbasg1
ve bagli hekimler ile cerrahlar ifade edilirken, vakif kiilliyeleri biitiinliigiinde bulunan tip
medrese ve darligsifalarinda ise hastaya hizmet ve tip egitim-6gretiminin birlikte yiirii-
tilldiigiinii gormekteyiz. Kiilliye biinyelerinde yer alan tibbi kuruluslarin vakfiyelerinden
ise dariissifalarda gorev yapan hekimler yaninda g6z hekimlerinin (kehhal) ve cerrahlarin
gorevliler listesinde yer aldigini biliyoruz.

Vakif belgelerinden hekim ve cerrahlarin kisisel 6zelliklerinin belirtildigine de yer
verildigi, hatta {icretlerinin ne olacag1 da yazili olarak bildiriliyor. Ancak Osmanli tib-
binda cerrahi miidahale s6z konusu oldugunda bilinen baslica iki yontemin mevcut olup
uygulandigi da bilinmekte. Sak (yarma) ve daglama (yakma-cautérisation).

Oysa tarihte yer alan biitiin Tiirk devletleri gibi Osmanli Tiirk Devleti de kurulusun-
dan beri giiglii bir orduyla savasan fiituhat¢i bir yapiya sahip olmus ve bu durumunu
siirdiirmiistiir. Yenigeri teskilatinin bir glinde, 15 Haziran 1826 tarihinde halkin da yar-
dimiyla kaldirilmasi ile modern ordunun kurulmus olmasi, bu yeni ordunun saglik ihti-
yacinin da diizenli bir sekilde ¢dziilmesini gerektirmistir. Iste bu ihtiyag {izerine Tiphane
ve Cerrahhane-i Amire (Askeri Tabib ve Cerrah Okullari) 1827 tarihi itibariyle kurulup
acilmaya baglamstir.
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Gene 19. yiizy1l boyunca hemen her kurumun bir hastahanesi olusturulmaga ¢aligilmistir.

Osmanli Tiirk Devleti’nin savas i¢in olusturulan biiylik ordularinda saglik nasil yiirii-
tiilmekte idi? Bu sorunun cevabini vermek hemen ve pek miimkiin olmamaktadir. Ciinkii
savag ordusunu teskil eden sistem i¢inde hekimin yeri ve énemi biiyiik olmakla beraber
savasin sonucu olan yarali askerlerin savas aletlerine bagli olarak aldiklar1 yaralar, uzuv
kirik ve kopmalari, ¢ikik vs. gibi saglik sorunlarinin birincil personelinin hekimle birlikte
ozellikle cerrah oldugu ortadadir.

Yukarda ifade ettigimiz gibi savaslarda ihtiya¢ duyulan cerrahlarin saray ve dartis-
sifalardaki cerrahlardan ¢ok farkli cerrahlik bilgi ve en dnemlisi de el becerisine sahip
olmalar1 gerekmektedir. Savaslarda cerrahin isi hastay1 gordiigli andan baglayacaktir.

Elimizde Osmanh Tiirk Savas Ordularinin blinyesinde hekimlerle birlikte cerrahlarin
varliginin da tespit edildigi Ehl-i Hiref e ait defterler arasinda en eski tarihli olan, h.932
Rebiti’l-ahir/ m.Ocak 1526 tarihli Ehl-i Hiref Defteri’nde’ el hiineri olan sanatkarlar lis-
tesi icinde “Cemaat-i Cerrahin” baglig1 altinda verilen cerrahlarin kayitlarini buluyoruz.
Gene “Tetimme-i Cema’at-i Cerrahin” bashigi ile cerrah yardimcilari ve stajyer talebeleri
(sakirtleri) baz1 dzellikleriyle yazilmistir.?

Osmanli Devleti’nin temel birimi olan Saray’da cesitli hizmetleri goren siniflar bulu-
nur. Diger kuruluslarinda oldugu gibi, bu siniflarin miktar ve maaglar1 ile bazi1 6zellikleri-
ni de belirleyen ayrn defterler yazilmistir. Her sanat¢1 boliik halinde defterde kayitl olup,
terfi ve gelismeleri (terakkileri) o deftere kayit edilir. Béylece sanatkarlarin tiimiinii tanit-
mak lizere tertip edilmis olan bu defterlere “Ehl-i Hiref” (sanatkarlar) defteri denilmisti.
H.932 /m.1526 tarihli bu Ehl-i Hiref Defteri Fars¢a deyim ve terimlerle yazilmigtir.?

Ehl-1 Hiref, el sanatlari ile ugrasan kimseler demek oldugundan, cerrahlar da bu defter
icinde yer almistir. Osmanli tip diinyasinda cerrahligin el becerisi olarak kabul gordii-
glini agiklayan bu durum kadar énemli olan sey de usta-cirak yontemi ile egitiminin
Oonemini vurgular olmasidir.

H. 932 /m.1526 tarihli bu Ehl-i Hiref Defteri’nde biitiin el becerisi siniflar1 kayde-
dilmig, sonundaki sinif ise “Cemaat-i Cerrahin” baglig1 altinda oncelikli olarak cerrah-
lar kaydedilerek, takiben de “Tetimme-i Cemaat-i C errahin” ve sonra da “Sakirdan-1
Mezkiirin” baghigiyla liste devam etmektedir. (Resim 2 ve 3)

Ehl-i Hiref Defteri’nin basinda, emir olundugunda gerekli dogru bilgiyi bulmak i¢in
(yazilmis) Ehl-i Hiref Cemaatinin aylik defteri oldugu yazilmis ve h.932 yilinda Enderun
Baghazinedar1 Davud Aga tarafindan hazirlatildigi ve Kétip Hasan tarafindan yazildigi
bildirilmektedir. (Resim 1)

' Uzungarsili, Ismail Hakki; “Osmanli Sarayi’nda Ehl-i Hiref (Sanatkarlar) Defteri (25 fotograf ile birlikte)”,
Tiirk Tarih Kurumu Belgeler, Tiirk tarih Belgeleri Dergisi. C.XI, S.15, 1981-1986, Ankara 1986, s.23-76.
5.23’te *’I1 dip notta bu yazinin I.H.Uzungarsil’nin 61diigii giin postaya verilmis oldugu ve topraga birakildigt
giin de T.T.K.na ulastig1 ve gene merhum Ismet Parmaksizoglu tarafindan baskiya hazirlandig1 bilgisi
verilmistir. Kendilerini rahmetle aniyorum.

Tetimme= yardimci; Sakird= stajyer, 6grenci. Bk. Ferit Devellioglu; Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Ligat.
Ankara 2007, (24. bask1)

Topkap1 Saray1 Arsivi, defter 9306/3. Sanatkar sinifi, devsirmeden ve pengik (esir kul) oglanlarindan hizmete
alinanlar, ustalarin ellerinde yeteneklerine gore yetistiriliyorlar. Her bir kimse hizmete alindigi andan itibaren
¢ok az bir giindelikle isine bagliyor, sanatinda ilerledikce becerisine gore giindeligi arttirilarak, giderek kalfa ve
usta oluyorlar.
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Resim 1: 1526 Tarihli Ehl-i Hiref Defteri’'nde bas sahife (Dipnot 1’ de ad1 gegen eserden).

Cemaat-i Cerrahin grubunda 43 cerrahin yazildigimi gormekteyiz. i1k sirada giinde
15,5 akga ile Sultan Mehmet Han (Fatih) zamaninda deftere kaydedilmis ilk siradaki
cerrah Ustad Dogan, esasen yenigeri cemaatinden oldugu ve deftere sanat ustaligi ile
(sanatbirle) katildig1 belirtilmistir. Tetimme-i Cemaat-i Cerrahin’in ilk sirasinda yazilmis
olan Gaybi bin Dogan, babas1 hassa iistadlarindan olmakla beraber cerrahlik kabiliyetiyle
iic akca giindelikle yukarida ilk sirada ad1 verilen Ustad Dogan’mn 14 Zilkade sene 926
/m. Ekim 1519 tarihinde Ruzname geregi olarak sakird ulufesi olmustur. Gene listede adi
yazilan Hamza Gérdds, dort akga ile Ustad Dogan’in sakirdi olarak Sultan Selim Han
zamaninda sanatinda ustaligi ile deftere yazilmistir.
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Resim 3: Ehl-i Hiref Defteri’nde Tetimme-i Cemaat-i Cerrahin ve Sakirdan-1 Mezkiirin listesi (Dipnot
17 de ad1 gegen eserden).
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Listede yer alan cerahlarin karsisindaki agiklama bilgileri degerlendirilecek olursa; bu
deftere kayitli cerrahlarin bazi 6zelliklerini belirlemek miimkiin olmaktadir. Bazi cerrah-
larin deftere kayit tarihleri giinii ve ayi, yili ile yazilmisken, bazilarinin da Sultan Bayezid
Han ile Sultan Selim Han zamaninda yazildiklar1 agik¢a yazilmigtir. Bu cerrahlarin say1-
lar1 oldukga fazladir. Gene yazili cerrahlarin kimlikleri belirtilmistir. Bir kaginin babasi
hassa iistadlarindandir, bunlar daha babalarinin sagliginda sanat hiineriyle deftere yazil-
miglardir. Bazis1 ise babasinin 6liimiinden sonra ruzname geregi deftere yazilmislardir ki,
bu 6nemli bir durumdur. Ehl-i Hiref Defteri’ne yazilma geregi-sart1 oldugu igin deftere
yazilmislardir. Burada kayit yapma zorunlulugundan s6z edilebilir. Yazili cerrahlarin bir
cogunun kimlik bilgisinde yenigerilerden devsirme kul oldugu veya sanatbirle-ayn1 sa-
nattan olmasiyla, hiineriyle ya da babasi yenigeri cemaatinden devsirme kul oldugu, hii-
neriyle-becerisiyle cerrahin boliigiine alindig1 ve 6liimiinden sonra ogluna sakird ulufesi
olundugu bilgileri kaydedilmistir.

Cerrahlarin yazim listesindeki bilgilerden ikisi ise ayrica énemlidir. Bu bilgiler bize
listede adlar1 yazilmamis olmakla beraber iki ayr1 iistad cerrahi da tanitmaktadir. Sekiz
bucuk akge ile defterde yazili olan Sadik Manastir adi ile birlikte yazilan Manastir ke-
limesi nereli oldugunu 6grenme firsat1 vermekle beraber babasinin sipahi oglanlar1 (su-
vari birliginden) cemaatinden devsirme kul oldugu ve taninmis Cerrahbasi1 Ustad Sinan
Merhemi’nin sakirdi oldugunu ve ruzname geregi maharetiyle kaydedilmis (12 Rebiiil
Ahir sene 923/ Nisan 1517) oldugunu 6grenme imkanimiz oluyor. Diger taraftan Cer-
rahbas1 Ustad Sinan Merhemi’nin “merhemi” sifat1 kendisinin cerrahliktan baska ilag ha-
zirladigini da agiklar ki, béylece belki de 15.-16.yiizyillarin bir yeniceri-asker eczacisini
da tanimis oluyoruz. Cerrahbagi Merhemci Sinan’in sakirdi olan Iskender Arnavud’un
maharetiyle deftere Subat 1512 tarihinde yazildigimi da 6grenmekteyiz. Diger sakirdi ise
iki akce ile Hiiseyin Cerkes’tir.

Osmanli Tip egitim-6gretimindeki usta-¢irak yonteminin saglam bir sekilde isledigini
de bu defter yazilimi ortaya bir kere daha koymaktadir.

Defterde yazili cerrahlar arasinda Edirne Sarayi’ndan ve daha ¢ok Istanbul Galata
Sarayi’ndan verilmis cerrahlar da bulunmaktadir. Bunlar daha ¢ok Sultan Selim Han’in
zamaninda yazilmis olmakla dnemlidirler. Esasen Ehl-i Hiref Defteri’'nde yazili bu cer-
rahlar ve yardimcilarinin deftere islendikleri tarihler dikkate alindiginda Fatih donemin-
den sadece bir Ustad Dogan Kethiida askeri cerrah-savas cerrahi olarak yazilmisken, Sul-
tan II. Bayezit ve Sultan Selim (Yavuz) zamaninda bdyle dikkatli bir yazimin yapilmis
olmasi, her iki hiikkiimdarin da donemlerinde vuku bulan savagslarla ilgili olmalidir. Bilin-
digi gibi Sultan II. Bayezit’in Kili-Akkerman Fetihleri ile yavuz Sultan Selim’in Merci-
dabik ve Ridaniye Fetihleri, sirasinda ordudaki saglik hizmetlilerini de tespit etme imkan1
Ehl-i Hiref Defteri’ndeki cerrah ve yardimcilari listesinden 6grenilebilmektedir. Esasen
Ehl-i Hiref Defteri’nin derkenarinda h.Rebi iil Ahir 932/m. Ocak1526 tarihinin yer almis
olmasi da Kanuni Sultan Siilleyman’in Mohag Seferi yilinin ilk aylarinda defterin tetkik
edilmis olabileceginin isareti sayilabilir.

Savaglar dogrudan asker sagligina fiziki zarar veren bir olaydir. Bu yaralanmalar-
da yapilan miidahaleler hakkinda 6zellikle Osmanli ordularina ait detayli yazili ve gor-
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sel (minyatiir resimleri) yoksa da, defterdeki cerrahlar listesinde ¢ogunlugun Yenigeri
Cemaati’nden cerrah olmalar1 ve gene bir cerrahin ayni zamanda merhemci olmasi savas
i¢cindeki fiziki tahripleri gidermek i¢in Savas Cerrahlarinin varligini agiklamakta ve savas
cerrahisi hakkinda da az da olsa saglam ipucu bilgileri bulmamiz1 saglamaktadir.

Savas yolculugunda tutulan menzilnamelerde de konuya agiklik getirecek bazi bilgi-
ler verilmistir.*

Dordiincii Murad’in Bagdat Seferi Menzilnamesi’nde Hekimbasi Emin Efendi’nin
Mihalig’daki arpalik naibi olan efendinin sefere katildigini, Kasaba seklinde olan bir
koy yakinindaki Nizib Menzili’nde hekimbasi Emin Efendi’nin merhum oldugunu, Firat
Nehri yakininda Birecik Menzili’nde Zeynii’l-abidin Efendi’nin hekimbasi oldugunu ve
gene Nusaybin’den “Menzil-i Cerrahl” ye Cuma giinii varildigini, yolunun iyi ve ¢ol
olup, viran bir kalesinin bulundugunu, menzilin su kenarinda oldugunu, Ruznameci ib-
rahim Efendi’nin ise burada merhum olup, Musul’a gétiiriilerek Cersis Peygamber’in
yaninda defnedildigini 6grenmek kadar 6nemli olan ise, suya yakin ve kale giivencesinde
bir Cerrahi Menzili’nin (Ordu hastanesi yerinin) belirtilmis olmasidir.

Bundan bagka bir savag aninin tespit edildigi ve yaralilara nasil ila¢ paras: verildigini
de 6grenmemiz de su metinden miimkiin oluyor ; “Imam-1 A’zam Menzili’nde, pazartesi
giinii... ol gece metrise girilmek ferman olunmasiyla... muhasara ediliyor, badelaser top-
lar geliyor, cenk ediliyor......... ve ol giin metriste mecruh (yarali) olanlar hiinkara ge-
liip, her birine yigirmibeser, otuzar gurus merhem baha=merhem parasi ihsan olunuyor” .

Son yillarda Bagvekalet Osmanli Arsivleri’ndeki belgelerin esasli tasnifi sonucu ya-
pilan bazi tarih ¢aligmalarinda Osmanli Dénemi savaslartyla ilgili belge bilgilerine yer
verilen galigmalar yapilmaya baglanmistir. Bu ¢aligmalarda Osmanli Devleti’nin kurulu-
sundan baglayan belgeli ¢calisma yapilmasi gergeklesmemis olmasina ragmen sinirh da
olsa baz1 savaglardaki saglik bilgileri agiklik kazanmaga baglamistir. Boyle bir calisma-
dan Osmanli Devleti’nin savaglardan 6nceki savas hazirlig1 biitiiniinde organizasyon ve
lojistik bilgileri iginde sinirl da olsa savas cerrahisi konusuna deginilmistir.’ 1725 yilinda
Gence seferine ¢ikacak orduda hizmet yapacak olan Revan Seraskeri Ahmed Pasa’nin
yaninda Istanbul’dan alt1 nefer cerrah ve iki nefer hekim gorevlendirilmis ve ordu se-
fere ¢ikmadan 6nce savas yerinde hazir bulunmalar saglanmistir. Hemedan Kalesi’nin
Fethi’nden sonra gorev yapan cerrahlara ticretleri diginda 300’er kurug bahsis verilmesi-
nin agiklik kazanmasi savag sirasinda cerrahi saglik hizmetinin 6nemini belirlemektedir.
Gene savas i¢in gerekli mithimmatla beraber savas 6ncesinde yaralanacak askerlerin te-
davisi i¢in ¢esitli alet ve ilaglarin (merhemlerin), 6zellikle hayati 6nemi olan kanamanin
durdurulmast i¢in bazi droglarin génderilmesi ve bu malzemelerin sandiklar i¢inde takim
olarak cephelere ulastirilmis olmasi, 18.ylizyilin ilk ¢eyregindeki savaslarda Osmanli sa-
vas cerrahisinin durumuna agiklik kazandirmaktadir.®

4 Sahilliogu,Halil;”Dérdiincii Murad’in Bagdat seferi Menzilnamesi=Bagdat Seferi Harp Jurnali” (1 Harita, 2
Fotokopi ile birlikte), Belgeler, Tiirk Tarih Belgeleri Dergisi, C.I1, Say1. 3-4, 1965, Ankara 1993. s.15, 20, 21,
23,27.

5 Geng, Serdar; Lale Devrinde Savas.(Istanbul) 2013, 5.179-180" de 199,201-204 ve 207 nolu notlar.(BOA,
Miihimme Defteri. Nr.132,5.67, 98-99.; BOA, MAD.nr.3375,5.26.;BOA, D.BSM. nr.1484,s.16.; BOA, D.BSM.
ORH. Dosya nr.12, vesika nr.135.; BOA, D.BSM. nr.1492, 5.2, 5.)

¢ Tirkmen, M. Nuri; “ Il.Mahmud Dénemine kadar Osmanli Ordusunda Saglik Hizmetleri”, Askeri Tarih
Arastirmalar1 Dergisi S.6, Ankara 2005, s.128.
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Osmanli Devleti’nin batililasma siirecinde gegirdigi degisiklikler s6z konusu oldu-
gunda;

18.Ylizyildan baslayan degisimler ve degisimlere bagl olarak tesekkiil eden kurum-
lagsmalarin nasil olustugu dikkate alindiginda, cerrahlik egitim ve 6gretiminin nasil ku-
rumlastigina bakmak gerekir.

Osmanl1 Devleti’nde cerrahlarin tip okullarinda yetistigi gibi 6zel olarak da cerrahlarin
yaninda usta-¢irak yontemiyle yetistigi de bilinmektedir. Bu durumu agiklayan bir belge ise
Basvekalet Osmanli Arsivi’nde 759 numarada kayithidir. ” Belge igerigi Hassa cerrahlarin-
dan Hac1 Ebubekir Halife’nin dilekgesi (arzuhali) geregi Sercerrahin-i hassanin liyakatini
tasdiki lizerine Orduyu Hiimayun Cerrahbasiligi’na uygun bulunmus, fenninde mahareti
ve hazakati diger cerrahlarca da kabul edilmistir. Ozellikle liyakati Medrese-i Tibbiye-i
Siileymaniye’de ilmi tesrih derslerini takip etmesi nedeniyle tercih edilmistir.?

Bu belge, ayrica Osmanli Devleti’nde savag durumu oldugunda, olusturulan ordu-
da cerrahbasiligin ihdas oldugunu ve buraya hassa cerrahlarindan en liyakatlilerinin uy-
gun bulunarak gorevlendirildigini ifade ettigi gibi, Seretibba-1 hassaliktan ayri olarak,
Sercerrahin-i hassa varligini kanmitlamaktadir. (Resim 4)

Gerg¢i Sanizade Ataullah Efendi tarafindan 19. yiizyil baglarinda askeri cerrahi konu-
sunda yazilmis bir eser terciime edilmis ve bu ylizyil i¢inde biiyiik yikimlar getirmis olan
savaglarda ¢aligsan Tiirk hekim ve cerrahlarinin bu kaynaklardan yetismis olmalar1 askeri
hekim ve cerrahligin bilgi ve becerisini arttirmistir.’

Askeri cerrahi bilgisine yer veren eserler son derece sinirli da olsa bu eserlerin ya-
zilmig olmas1 duyulan cerrahi tedavi ihtiyacimi da agiklamaktadir. Mevcut en erken ta-
rihli 6rnek, Sultan II.Bayezit’in Mora Seferi (1498-1502) sirasinda Modon’a gittigin-
de Kale’de bulunan Cerrahname’dir. Fatih Millet Kiitliphanesi’nde iki niishast bulunan
eserin Cerrah Ibrahim tarafindan terciime edildigi metinden anlasilmis olan eser 22 bab
iizere hazirlanmis olup, dordiincii babinda “Ok demirlerin ve tiifeklerin ¢ekmelerin (ya-
ralarin) ve ilaclarin” bagligi, savas cerrahisine yer verilen ilk Tiirk¢e ¢eviri Cerrahname
olduguna ag¢iklik getirir.!

7 Unver, A.Siiheyl; “Siileymaniye dariigsifasi’nda fenni Tesrihi tahsil eden cerrahlardan biri hakkinda”, Tiirk T1p
tarihi Arkivi, C.5, S.19-20,Mart-Haziran 1942, Istanbul 1942, 5s.37-38.

8  H.1182/m.1768 tarihli bu atama belgesi Siileymaniye Tip Medresesi’nde Tesrih derslerinin verildigini ve
merak edenlerin bu dersleri takib ettigini de belgelemektedir.

9 Unver,A.Siiheyl;"Hekim-Miihendis-Miiverrih Sanizade Ataullah Efendi ve Tiirk-Alman Tibbi Iliskilerindeki
onemli Rolii”, Tiirk-Alman Tibbi iliskileri Simpozyum Bildirileri, istanbul 818-19 Ekim 1976) (Yay.Haz.;
Arslan terzioglu),Istanbul 1981, s.125-130.” Sanizade Ataullah Efendi’ni Anton von Stoerck 81731-1803)’in
Medizinischen practischer Unterriht fiir die Feld-und Landwundiirzte der Osterreichischen Staaten, Wien
1776 (Avusturya memleketleri Askeri ve Koy cerrahlari igin Pratik-Tibbi Ogretim) adli iki ciltlik Almanca
eserini, Bartelemeo Battist (1755-1831) tarafindan Italyancaya gevrilen niishasindan (Instrozione medico-
Pratie ad usu die Chirurchi civil e Milittari Opera, Venezia 1778) Osmanli Tiirkgesine ¢evirmis, Mi’yaar al-
etibba (Mi’yariletibba) adiyla ¢evirdigi bu eserine Sanizade, Hamse-i Sanizade, Kanun-u Sanizade adlariyla
tanitmistir, Bu eser ilk Tiirk¢e matbu eserimizdir. Bu bes kitabin ilk tigli; Anatomi, Fizyoloji (Usul-iit
tabia), ve hastaliklar, farmakoloji konularinda olup biiyiik boyda 649 sayfadir. Anatomi boliimii semalidir.
Hekimlerimize ihtisas ve tip 6grencilerine de ders kitab1 olmustur. IV. Kitap; cerrahi tizerinedir.Misir valisi
Mehmed Ali Pasa’nun istegi ile Kahire’de Bulak’ta 1828 yilinda bastirilmustir. V.Kitap; Mizan-iil Edviye
(Materia medica) [laglar kitab1 olup basilmamustir.

10 (Sehsuvaroglu, (DogDdr.Bedi N.) “Cerrahbagsi-Cerrahane-Cerrahi-Cerrahname”, Tiirk Ansiklopedisi. C.X,
(Milli Egitim basimevi) Ankara 1960, s.222-249.
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Resim 4: Sercerrahin-i hassa varligini kanitlayan belge (Dip not 4’de ad1 gegen eserden).

1867 Yilinda Tibbiye’de Tiirkge tip 0gretiminin baslamasi tip egitim-6gretiminin
cerrahlik icin gerekliligini de ortaya koymus, zamani i¢in zaten ¢ok yetersiz olan cer-
rah sayis1 daha da azalmis oldugundan 1849 da ordudaki pansumancilara (timarci) uy-
gulandig1 gibi, 1879 da da kirik ve ¢ikikgilara tibbiyede yapilan bir imtihandan sonra
“Kiiclik Cerrahlik Diplomas1” verilmistir. Ancak 1876 dan sonra Haydarpasa Askeri
Hastahanesi’nde Kiigiik Cerrah Okulu agilmasi ger¢eklestirilmistir.!!

Osmanli Devleti’nin son yiizyilda tip ve cerrahi egitim-6gretiminin yeniden okullag-
tirtlmast ve fakdiltelestirilmesi siirecinde ise askeri cerrahinin 6nemi biisbiitiin artmis,
yenilik ve beceri isteyen bir durum kazanan cerrahi, 19. yiizy1l siirecinde kaginilmaz olan
savaglar yliziinden belirlenen ihtiyaglarla sekillenip yenilenerek kurumlagmistir ki, bu
kurumlasmada, 6zellikle 1854-55 Kirim Savasi, 1877-78 Osmanli Rus Savasi, 1897 Os-
manli-Yunan Savasi, 1912-13 Balkan Savaslar1 ve 18 Mart 1915’ te Canakkale Savasi ile
baslayan Birinci Diinya Savasi, miiteakiben Tiirk Kurtulus Savaslar1 “Savag Hastaliklar1”
ad1 altinda toplanabilecek salgin-bulasici hastaliklarin 6nemini, aciliyetini ortaya g¢ikar-
dig1 gibi, degisen ve gelisen silahlar nedeniyle de cerrahi ile ilgili bilgi-beceri isteyen bir
eksikligin tamamlanmasi-giderilmesi i¢in de bir kez daha Bati’dan asker hekim ve cerrah
getirilmesi geregini duyurmustur.'

I (Cantay) Giiressever,Goniil; Tiirklerde ve Tiirkiye’de Tip Egitimi tarihi”, Istanbul T1p Kurultay1 (25-30 Eyliil
1977, 1.U.Istanbul Tip Fakiiltesi yay.istanbul 1977, 5.1-28.

12 Sehsuvaroglu, B. Nuri-A. Erdemir-G. Cantay;Tiirk Tip Tarihi. Bursa 1984, s.185-1189.; Topuzlu, Cemil;
Istibdat-Mesrutiyet-Cumhuriyet devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim. (fkinci bas. Haz.; Hiisrev Hatemi-Aykut
Kazancigil) Tstanbul 1982.

Wittern, Renate; “I. Diinya Savas1 Sirasinda Tiirkiye’de Calisan Alman Hekimleri”, Tiirk-Alman Tibbi
Tliskileri Simpozyum Bildirileri (18-19 Ekim 1976) (Yay.A. Terzioglu) Istanbul 1981, s.103-109.
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DR. RATIP KAZANCIGILIN
ANILARINDAN: 1920-1940 YILLARI
ARASINDA MALATYADA SAGLIK VE
SOSYAL YASAMA DAIR ANILAR*

MEMORIES OF DR.RATiP KAZANCIGIL:
HEALTH AND SOCIAL LIFE IN MALATYA
BETWEEN 1920-1940

Nilifer Gokge**

Abstract

Dr. Ratip Kazancigil was born in Malatya in 1920. He completed his primary and
secondary education in Malatya, his hometown. In 1943, he graduated from Istanbul Uni-
versity Faculty of Medicine, which he had attended with a scholarship. Dr. Kazancigil has
continued his professional life, which started in Aydin as a candidate physician for “The
Central Branch of Aydin Malaria Battle Area”, in Edirne. He served as the Chairman of
Thrace Fighting Malaria, President of Thrace Malaria Battle Area, President of Edirne
Malaria Battle Regional Group, and the Edirne Province Health Authority. He is also the
founder of the Department of Medical History and Ethics at Trakya University School of
Medicine and Trakya University Complex of Sultan Bayezid II Health Museum.

During our interviews in 2009 and 2015, Dr. Ratip Kazancigil provided us informa-
tion about the health and social life of the city that he grew up. He emphasized that folk
medicine exists in Malatya as well as scientific medicine.

Kazancigil also told that a hospital, a dispensary, and a maternity hospital existed in
Malatya during the early years of the Republic. He mentioned physician-patient relati-
onship and explained how the Republican reforms changed the social life in Malatya.

Keywords: Malatya, Dr. Ratip Kazancigil, History of Medicine

* 10-13 Haziran 2015’te Malatyada yapilan, IX. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Giinlerinde sozlii
bildiri olarak sunulmustur.
** Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 /Edirne, nilifergokce@gmail.com.
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Ozet

1920 yilinda Malatya’da dogan Dr. Ratip Kazancigil, ilk ve orta 6gretimini bu sehirde
yapmustir. Yurtlu dgrenci olarak girdigi Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinden 1943
yilinda mezun olmustur. Aydin’da “Aydin Sitma Savas Bolgesi Merkez Subesi Tabibi”
aday1 olarak bagladigi hekimlik hayatin1 Edirne’de siirdlirmiistiir. Trakya Sitma Miicade-
le Reisi, Trakya Sitma Savas Bolgesi Bagkanligi, Edirne Sitma Savag Bolgeler Gurubu
Baskanlig1, Edirne 1 Saghk Miidiirliigii yapmustir. Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Tip
Tarihi ve Etik Anabilim Dali’'nin ve Trakya Universitesi Sultan II. Bayezid Kiilliyesi
Saglik Miizesi’nin de kurucusudur.

2009 ve 2015 yillarinda iki ayr1 sdylesi yaptigimiz Dr. Ratip Kazancigil bize, biiyii-
diigii bu sehrin saglik ve sosyal yasami hakkinda da bilgi vermistir. Bu bilgilerin 1s18inda
Malatya’da bilimsel hekimligin yani1 sira halk hekimliginin de bulundugunu séyleyebili-
riz. Kazancigil ayrica, Cumhuriyetin ilk yillarinda Malatya’da bir hastane, bir dispanser
ve bir dogum evinin bulundugunu séylemekte, hekim- Hasta iligkisinden bahsetmekte,
Malatya’daki sosyal yasamin cumhuriyetle birlikte nasil degistigini de anlatmaktadir.

Anahtar Kelime: Malatya, Dr. Ratip Kazancigil, Tip Tarihi

Giris

Dr. Ratip Kazancigil, 1920 yilinda Malatya’da dogmustur. ilk ve orta dgretimini bu
sehirde yapmus, yurtlu 6grenci olarak girdigi Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
1943 yilinda mezun olmustur.

Malatya’nin 6nde gelen ailelerinden birinin oglu olan Kazancigil’in, ¢ocukluk ve ilk
genglik yillari, bir taraftan eskiden kalan inanglarin, adet ve geleneklerin devam ettigi,
diger taraftan harf devrimi, kilik kiyafet devrimi...... gibi inkilaplarin yapildigi, tam bir
gecis doneminde gegmistir. Yenilik hareketlerine birebir gahit olmustur. Kendi deyimiy-
le, bir ayagi Osmanlida olmakla beraber, Cumhuriyet déneminde egitim alan bir kimse-
dir. Kendisi, saglik tarihimiz agisindan oldugu kadar, Malatya ve Edirne illeri i¢in de ¢ok
onemli bir kaynak teskil etmektedir.

Dr. Ratip Kazancigil’le 2009 ve 2015 yillarinda iki ayr1 sdylesi yaptim. 2009 yilinda
Prof. Dr. H. Murat Tugrul ile birlikte yaptigimiz sdylesi genel bir sdylesi idi. Egitimden-
sagliga, Malatya’dan-Edirne’ye kadar degisik konular1 konustugumuz bu sdylesiyi, 2010
yilinda “Edirne’ye ve Halk Saghgina Adanmis Bir Omiir” Dr. Ratip Kazancigil adiyla
yayinladik (1).

16-20 Mart 2015 tarihlerinde yapmis oldugum sdylesinin konusu ise Malatya idi. Ozel-
likle Malatya’nin Cumhuriyetin ilk yillarinda saglik ve sosyal yasamu {izerinde konustuk.
Kazancigil; “Kurtulug Savagindan sonra, Cumhuriyetin ilk yillarinda Malatya 'nin saglhk
durumu, biitiin yurtta oldugu gibi, tiim sorunlarla karsi karsiya idi” diyerek sdze basladi.
Tiirkiye’nin o donemde saglik durumunu gosteren ¢ok kisa bir ¢erceve ¢izdikten sonra,
(1920-1940) yillar1 arasinda Malatya’nin saglik durumu ve 6zellikle de halkin hastaliklar
karsisinda hangi yollara bagvurdugu, neler yaptigi hakkinda bize su bilgileri verdi:



Ratip Kazancigil'in Anilarindan Malatya’da Saglik ve Sosyal Yasam 145

1920’1i yillarda Tiirkiye’nin Genel Saglik Durumu...

Memleketin genel saglik durumuna bakacak olursak:

Kurtulus Savagindan ¢iktiktan sonra Anadolu saglik yoniinden perisan durumdaydi.
Orta Anadolu’da frengi, Bat1 Anadolu’da, Giiney Anadolu’da, Dogu Anadolu’da sitma,
trahom, Orta Anadolu da dahil, verem hastaliklarinin istilas1 altinda kalmist1. Elde, bun-
lara kars1 6nlem alacak ¢ok sayida saglik personeli, hekim, saglik memuru, ebe, hemsgire
gibi 6nemli elemanlar da yoktu. Bazi hastaneler vardi. Illerde Memleket Hastaneleri de-
nilen tam tesekkiillii hastanelerin de sayisi pek azdi. Bu durumda, bu yeni istilalara karsi
savagmak gerektigi kanaati hasil oldu.

Yeni T.B.M.M. hiikiimeti ve arkasindan gelen 1923’ten sonraki Cumhuriyet hiikii-
metleri bircok dnlemler aldilar. Bu hastaliklarla savas i¢in yeni kanunlar ¢ikartildi. Bu ¢i1-
kan kanunlarin hepsinin adinda savag vardi. Sitma Savas Kanunu, Frengi Savas Kanunu,
Verem Savag Kanunu .......... gibi.

1930’a kadar bu kanunlar ¢ikartilmis ve memleketin her tarafinda bir saglik savasi
acilmigtir. Memlekette bu hastaliklar1 6nlemek amaciyla, vatandaslar arasinda genis 61-
¢lide taramalar yapilmis ve agilan 6zel hastanelerde hastalar tedavi altina alinmiglar idi.

= TR
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Resim 1: 1930’Iu yillarda Malatya’dan genel goriinimii (3).

Cumbhuriyet’in 11k Yillarinda Malatya’nin
Saglik Durumu Nasild1?

Malatya’da saglik konusu pek i¢ agic1 degildi. Trahom: gozlere musallat olan bu has-
talik, bazen gozleri kaybettiriyordu. Korliikle sonuglaniyordu. Fakat bu, normal gorii-
lityordu. Yollarda yagh insanlara rastlardik gozleri kapali, 6nlerinde bir refakatci veya
cocuk vardi. O g¢ocuklar onlar1 gezdirebiliyorlardi. Bu normaldi. Herkes bunu normal
karsilardi. G6zii tutmus derlerdi. Gozler iltihaplanir, kizarir. ..
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Mahallelerde g6z otu satan yash kadinlar vardi. Onlardan g6z otu alinir, gézlere do-
kiiliirdii. Sonu, gozii sakat birakir veya kor olarak diizelirdi.

Malatya’da Trahomla Savas...

Bu arada Malatya’da da Trahomla Savas Hastanesi agilmist1. Ozellikle gengler arasin-
da genis taramalar yapilarak, tedaviye calisiimistir. Ozellikle de 1926 yilinda bu ise hiz
verildi. Ben, daha beg yasinda iken anaokuluna bagladim. O zaman ki adi “Ana Mektebi”
idi. Malatya’da bir tane anaokulu vardi.

“Bu mektep, Saray Camii Okulu’nun yaninda bir oda idi. Bes yasinda yirmi-otuz og-
rencisi vardi. Formalwydik. Kirmizi onliik, beyaz yakali formalarimiz vardi. Tek odali
okulda alfabe ve sayilart 6greniyorduk.”

Ad1 “Ana Mektebi” olan bu okul déneminden sonra, yani bir y1l sonra biz bir sinavdan
gecirildik. Alt1 yaginda o zaman adina Cars1 Mektebi denilen okulun birinci sinifina bag-
ladik. Bir giin sinifimiza beyaz gomlekli dort bes kisi geldi. Gelenler, 6grencileri siraya
koyuyorlardi. Bu gelenler, bir seyler yazdilar. Bizim gozlerimize baktilar. Tek tek goz
kapaklarimizi kaldirip, bakiyorlardi. Birimizi bir tarafa, birimizi diger tarafa ayiriyorlar-
di. Bizler de dyle bakiyorduk. Sonradan 6grendik ki bu gelenler doktorlarmig. Malatya’da
trahom salgin1 varmig. Onlar da trahom taramasi yapiyorlarmis. Doktorlar trahomlulari
bir yere, saglikli olanlar1 bir yere ayirmislar. Ben sans eseri sagliklilar arasinda buldum
kendimi. Bizim okul, yani “Cars1 Mektebi” trahomlular okulu oldu.

Bizi, yani saglikli olanlari, o zaman kiz ilkokulu olan, Yeni Yol’daki “Inas Ilk
Mektebi’ne gonderdiler. Okul ilk olarak kiz ve erkek 6grencilerin bir arada egitim gor-
diigii karma okul idi. Ad1 “Yeni Yol ilkokulu” oldu. Fakat halk arasindaki adi, “Kizlar
Mektebi” idi. Okulda kadin ve erkek hocalarimiz vardi. Kiz ¢ocuklar ile birlikte ayni
siralarda bir kiz, bir erkek oturttular.

Resim 2: Trahomlular okulu olan Cars1 Mektebi “Kiiciik tabela olan yer.”(3).
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O yilin yaz tatilinde harf devrimi yapilmisti. Eski yazi kaldirilmigti. Yani biz, iki yil
kadar eski yaziy1 okuyabildik. O yilin sonunda halkevlerinde yeni yazi kurslari agildi.
Veteriner Hekim Hayri Bey adinda bir hoca, bu agilan kurslarda bizlere yeni alfabeyi
ogretti. Biz bu sekilde, {liglincii sinifa gegtigimiz zaman yeni yazi ile 6grenim yaptik.

Sitma

Diger salgin hastaliklar da boyle idi. Bu salgin hastaliklarin icerisinde Malatya’da
yaygin olan sitma da vardi. Sitmaya yakalanmayan kimse yoktu. Sitma, 6zellikle ¢ocuk-
larda sik goriliirdii. Sitma tedavisinde yaygin olarak tiirbelere, yash agaclara bez bagla-
mak suretiyle hastalig1 tedavi etmeye ¢aligirlardi.

Malatya’da bir de Sitma Pinar1 vardir. Buranin bulundugu mahalleye Sitma Pina-
r1 Mahallesi denir. Buradaki ¢esmenin adi Niyazi Cesmesi’dir. Sitmaya yakalananlar,
Cuma giinii sala vakti bu cesmeye gotiiriiliirlerdi.

Niyazi Cesmesi: Niyazi, {inlii tasavvuf sairlerinden Niyazi-i Misri “Misirli Niyazi”
adiyla anilan ermis bir kisi idi. Tasavvuf yolunda egitim i¢in Misir’a gidip gelmis oldu-
gundan Misri adin1 almistir. Cesme bunun adi ile anilirdi.

Malatya’da, okuyup, lifleyerek sitma tedavi edenler de vardi. Bunlar, bildikleri duay1
okurlar, sitmaya yakalanan kisinin koluna bir bilezik gibi bir iplik baglarlardi. Buna “sit-
may1 baglamak™ derlerdi. Hemen hemen her kolda bir iplik vardi.

1930’1u yillara dogru kinin devreye girdi. Devlet kinini derlerdi. Bunu ulasabildikle-
rine bedava dagitirlardi. Ulagamayanlar da, teneke kutularda eczanelerden para ile satin
alirdi. Bununla tedavi baslandi.

Bit Salginlan

Bu hastaliklarin diginda Malatya’da bit salginlar1 vardi. Bitlenmek gayet normal ola-
rak kabul edilirdi. Dogaldi. Yolda yiiriirken kasinan insanlar1 goriirdiiniiz. Kimse de bir
sey demezdi. Her evde, ocak baglarinda el seklinde uzun sapl kasiyicilar dururdu. Gelen
misafirler bunlar1 alir, sirayla sirtlarini kasirlardi. Bu normaldi. Aktarlarda bit otu satilir-
di. Onu alir baglarina siirer baglarlar bir iki giin sonra yikarlardi.

Bununla da savasildi. Bunun 6nlemek i¢in de temizlige, hijyene ¢ok 6nem verildi.
Ozellikle de okullarda her sabah bit ve tirnak kontrolii yapiliyordu. Sabahlari okula gitti-
gimizde 6gretmenler bizi siraya koyar, tek tek yakalarimizi agip bit kontrolii yaparlardi.
Bit bulunanlar1 temizlik i¢in evlerine gonderirlerdi.

Malatya’nin Tibbi Folkloru...

-Halk tedavi i¢in baska hangi yollara bagvuruyordu? Sorusuna Kazancigil, bu yillar-
da halkin gifa i¢in tiirbelere bagvurdugunu, belli hastaliklar i¢in “Ocak”™ adi verilen tiirbeli
evlerin var oldugunu soyleyerek, su 6rnekleri verdi:

Sarilik i¢cin; Eski Malatya' Yolu lizerinde sol kolda “Sarilik” diye bir tiirbe gibi basit
bir yap1 vardi. Adi, sarilikti. Halen de Oyle. Sarilik hastaligina yakalananlar oraya gotii-

! Eski Malatya’nin ad1 bugiin Battal Gazi olarak degistirilmistir.
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Resim 3: Ulu Cami,
“Vaaz Ocag1” bu camiin
arkasinda bulunmakta
idi. (3)

riliirdii. Haglanmis yumurta sarisin1 oradaki yatirin topragma bulayarak bunu hastaya
yedirirlerdi.

Ocaklar
Eski Malatya’da da bazi ruh hastaliklar i¢in bazi ocaklar vardi. Bunlardan biri Ulu

Cami arkasinda “Vaaz Ocagr” Orada bir vaiz bulunuyordu. Onun ihtisas1 yani brangi
korkular iizerine idi. Ozellikle gocuklar, diger etkili kisilerin korkusu altinda kalmalarin-
da oraya gotiiriiliirdii. Goriintiisi etkili idi. Yiizl giilmez. Kilic1 vardi. Bir seyler okuya-
rak kilici ile sag ve sol omuzlara vurur. Sonra bir tas i¢inde okudugu suyu igirirdi. Iyi bir
netice alinirdi. Onun i¢in korkanlart “Vaaz Ocagi”na gotiiriirlerdi.

Tiirbeler

Yine Eski Malatya’da Ulu Cami yaninda kapali tiirbeler de vardi. Ugkardes, beskar-
des gibi. Icerlerinde lahitler (mezarlar) vardi. 3-5 gibi. Bir tanesi cok dnemli idi. Mahalle
ad1 “Hétiim Dede” idi. Oraya yiiriime zorlugu ¢eken ¢ocuklar, felgli veya sarali, yasli,
hastaliklilar, uyumayanlar gotiiriiliirdii. Sifa buldu mu adak yaparlardi. Ben bunu yakin-
dan gérdiim. Bir defa annemin rahatsizlig1 nedeniyle hava degisimi vermislerdi. Ben bes
yasinda idim. Bir siire Eski Malatya’da kaldik. Bu siire igerisinde eski Malatya’da Siitli
Minare [lkokulu’nda okudum.

Bu tedavi merkezlerinden en tinlisii, Eski Malatya’ya sekiz-on kilometre mesafede
bulunan Korucuk Kd&yii’ndeki yatirdir. Korucuk Baba olarak bilinir. Buraya da akil
hastalar1 gotiiriiliirdii. Cok iinlii bir tedavi merkeziydi, akil hastalari igin. Burasi ziya-
ret edilirdi. Korucuk Kd&yii vatandaglari bu durumdan gayet memnundu. Ziyaret edenler,
kurbanlari ile birlikte giderlerdi. Kesilen kurbanlar kdyliiye verilirdi. Tyilesmis olanlar,
her yil bu ziyareti tekrarlardi. Tabi ki hastaligin derecesine gore. Faydasini gérmemis
hastalar i¢in veya hi¢ Korucuk Babaya gidemeyecek ileri derecedeki akil hastalari i¢in de
halk dilinde bir s6ylem olugmustu.
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“Gidip te ne olacak. Anadan dogma akilsiz olanlara Korucuk Baba ne yapsin” der-
lerdi.

Iste asag1 yukar1 Malatya’daki hastaliklar 1930°Iu yillara kadar bu ocaklara giderek
tedavi edilmeye caligilirdi. Halen de bu ocaklara devam edenler vardir.

Bir de Eski Malatya’da Alacakapt Mezarlig1 vardir. Bu mezarlikta da iinlii yatirlar
bulundugu séylenir. Yine, Cuma giinleri sala vakti oraya gidilip, ziyaret edilirdi.

Malatya’da Eski Bir Saglik Merkezi...

Yine eski Malatya’da bir saglik merkezi, bir hastane var imis. Bunun sadece yerini ve
fonksiyonlarmni 6grendim Bu da Alacakapi Mahallesi’nde iki katl1, genis bir ev. Oniinde
de bir ¢gesme vardi. Ben gordiim. Bu evin Nizip Savagi’nda hastane olarak kullanildig:
sOyleniyordu. Yasima gore, buray1 arastiracak gilice sahip degildim. Bu ev bizim tarla
ortaklarmin evinin karsisinda idi. O tarihte ayakta idi. Simdi ne durumda bilmiyorum.

Fermanh Ebe

Dogumlari, yash ve tecriibeli mahalle ebeleri yaptirirdi. Nasil olmus bilmiyorum,
Malatya’ya bir ebe atanmig. 1920 yilinda dogduguma gore benim dogumumu da o ebe
yaptirmisti. Ben gordiigiimde yasli, basi hotozlu idi. Takma adi “Fermanli Ebe”. Demek
ki, o siralarda atanmig, resmi ebe. Dogumunu kim yaptirdi diye soruldugunda “Fermanli”
diye cevap verilirdi.

Malatya’da bir de Memleket Hastanesi vardi

Malatya Memleket Hastanesi, Kisla Caddesi’nin devaminda, iki katli ahgap bir bina
idi. O siralarda aklimda kaldig1 kadariyla buraya “Alman Hastanesi” de deniyordu. Tah-
min ediyorum ki bu hastane de Birinci Diinya Savasi’nda giiney cephesinde yaralanan
askerler i¢in kurulmus olmali, ¢linkii Alman miittefiki idik.

Resim 4: Malatya
Memleket Hastanesi

3)
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Resim 5: Malatya Memleket
Hastanesi’nden bir goriiniis (3)

Bu hastaneye ben ugradim. Tibbiyede iken bu hastane vardi. 1936-1938 yillarinda bu
hastane hizmet veriyordu.

Dogumevi

Yine o sirada Malatya’da dogumevi agilmisti. Dogumevi, hastaneden ayr1 bir binada
acildi. Dogum ve kadin hastaliklar1 konusunda o donemin hekimi Dr. Siikrii Bey idi. Tek
doktorlu bir dogum eviydi. O donem iyi hizmet vermisti. Dr. Siikrii Bey’de iyi bir kadin
dogum uzmani idi.

Diger Saghk Kurumlari

Malatya’da, “Merkez Eczanesi” ve “Cumhuriyet Eczanesi” adlarinda iki eczane bulu-
nuyordu. Cumhuriyet Eczanesi’nin sahibi Ecz. Liitfii Bey’di. Geng bir eczaci idi.

Malatya il saglik teskilati iginde, Saglik ve Sosyal Yardim Miidiirii (o zaman bu gé-
revde Malatyali Hasim Beyzade Dr. Hikmet Bey bulunuyordu) ve Hiikiimet Doktoru ve
Trahomla Savas B6lge Baskanligi bulunuyordu.

Memleket Hastanesi (50 yatakly) ve Trahom Hastanesi (on yatakli) disinda ayrica, Se-
ker Fabrikasinda bir fabrika doktoru ve bir de revir bulunuyordu. Bu revirde ben de, 1943
yilinda fakiilteden mezun olduktan sonra, dort ay ikinci doktor olarak calistim. Sonra,
askere gittim. {1k doktorluguma Malatya Seker Fabrikasi’nin revirinde basladim.

O donemde Malatya’da Hekim-Hasta iliskileri nasild1?

Hekim-hasta iliskileri yalmiz Malatya’da degil tiim iilkede benzer durumdayd. Ulke-
de hekim sayis1 ¢ok azdi. Bizim ¢ocukluk donemimizde hekime gosterilen saygi biiyiiktii.
Evde biri hastalansa hemen eve hekim gelirdi. Hekim gelmeden 6nce ev derlenip, topla-
nir. Hastanin yatag1 ve camasirlari degistirilirdi, donemde Malatya Hiikiimet Tabibi olan
Dr. Hikmet Bey, faytonla eve gelir. Evin hemen kapisi agilarak {ist odaya alinirdi. Doktor
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muayenesini yapar, arkasindan legen, ibrik, temiz havlu getirilerek eli sabunlanir, doktor
ellerini yikar, recetesini yazar, ilacini tarif ederdi. Ayrilirken de zarfin i¢ine konulan para
yanina konur idi. Fayton ¢agrilir, hekim faytona binip evden ayrilirdi.

Dr. Hikmet Bey, Malatyali bir ailenin ¢ocugu idi. Tantyorum. Ben kiiciikken annem
hastalanmis. Ailem hekime merakli. O zaman ailede yaglilar heniiz sag. Malatya’da bu-
lunan doktorlar1 getiriyorlar. Onlar ayri ayri tedavi ediyor. Fakat bir fayda etmiyor. Dr.
Hikmet Bey, Malatya’ya yeni atanmig geng bir hekim. Geng olmasi nedeniyle kimse ona
giivenmemis. Tecriibeleri, bilgisi gen¢ hekimden daha fazladir diye hep yash hekimler
getirilmis fakat sonug alinamamis. Son ¢are olarak Dr. Hikmet Bey, eve getirilmis. Anne-
mi muayyene etmis, ona {i¢ aylik hava degisimi vermis ve annem iyilesmis.

Hasta —hekim iligkisi glinlimiizle kiyaslanirsa ¢ok az benzer yonii kalmigtir. Hekimin
hasta tizerindeki etkisi giiniimiizde yitirilmis durumdadir.

Kurtulus Savasr’ndan sonra, Cumhuriyet’in ilk
yillarinda Malatya’nin sosyal yasami nasild1?

Malatya’da yagam, agagi yukari biitiin Anadolu illerinin benzeri idi. Yani ailelerde
pedersahi bir yagam vardi. Hanimlarin {izerinde biiyiik baskilar bulunuyordu. Bunlarin
degisimi 1923 yilindan 1933 yilina kadar siiren hukuki devrimler diyebilecegim devrim-
lerle oldu.

Kiyafet devrimi, tevdi-i tedrisat kanunu denilen erkek-kiz 6grencilerin karisik okul-
larda okutulmasi ve Tiitk Medeni Kanun ile aile yasantisinda degisiklikler olmasi. Bunlar
kabul edildigi gibi, itiraz da getirmistir. Baz1 direnmeler, dayatmalar da olmustur. Benim
sOyleyeceklerim kitaplarin yazdiklar1 degildir. O dénemden aklimda kalan bazi yasam
bi¢imini hatirimda kaldigi kadariyla anlatacagim:

Bunlardan bir tanesi hamimlarin yiizlerindeki pecelerin a¢ilmasi...

1929°da dokuz yasinda idim. Hatirladigim kadariyla bu pek kolay olmamisti. Bazi
kars1 koymalar olmustu. Bunlara kars1 ¢ok agir olamamak kaydi ile dayatmalarin da ol-
dugunu hatirliyorum.

Soz gelisi, once memur hanimlarin, resmi dairelerde ve okullarda ¢aligan is¢i hanim-
larin yiizlerinin ag¢ilmasi olmustur. Soyle ki:

-Benim babam da devlet memuruydu. Bayindirlik Bakanliginda Baskatip idi. Vali-
ler bu emri uygulamakla yiikiimlii idiler. ilk defa Valiler tarafindan verilen Cumhuriyet
Balosu’nda bu isin uygulamasi olmustu. ilk defa memurlar Cumhuriyet Balosu’na davet
ediliyordu. Babam da davet edilmisti. Ilk defa hanimlar ile birlikte davet ediliyorlar-
di. Gitmek zorundaydilar. Hanimlar baloya pegelerini ¢ikartip, yiizleri agik olarak gide-
ceklerdi. Babam da annemle birlikte gidecekti baloya. Anneme bir palto tipinde manto
bulundu. Kapiya bir fayton geldi. Hepimiz bir {iziintii i¢cinde annemle babami baloya
gonderdigimizi hatirliyorum.
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Diger vatandaslarin yiiziiniin agilmasi nasil oldu?

Bu konuda size bir 6rnek vereyim:

O zaman Ankara biitlin yeniliklerin merkezi idi. Herkesin dilinde Ankara vardi. Bi-
zim komsularimizdan Melek Baci diye bir hanim vardi. Melek Baci’nin oglu polis oldu.
Ankara’ya atandi. Giiniin birinde Melek Baci Ankara’ya oglunu ziyarete gitti. Bes alt1
ay Ankara’da kaldi. Sonra Malatya’ya dondii. Dondiigiinde Melek Bacinin yiizii agikt.
Sokakta oynayan ¢ocuklar Melek Baciy1 goriince:

“Ne o! Melek Bact, bevvap mi (kapici mi) oldun?” diye Melek Baciya takildilar.

Okul hademelerine o dénem de bevvap denirdi. Once resmi olarak onlarm yiizleri
acildi. Melek Baci yiiziinil aginca ¢cocuklar onu okul hademelerine benzettiler. O da ken-
disine takilan ¢ocuklara;

“Niye bevvap olayim ¢agim. Ankara’ya gittim ya” cevabini verdi. Bu cevap, Ankara’nin
yenilenmenin etkisinin iller iizerindeki hazmetti olan bir hanimin verecegi bir cevapti.

Hanmimlar dis hayatta yok muydular?

Onlar birbirlerine misafirlige giderlerdi. Onlarin devam ettikleri tekkeler vardi. Ha-
nim seyhlerin tekkeler agtig1, orada dini torenler yapildigini iyi bilirim. Anneannemle
birlikte ben de giderdim.

Cars1 Pazar isi nasil olurdu?

Evin gida ihtiyaci erkekler tarafindan saglanir. Hanimlar i¢in giyim kusam yine er-
kekler tarafindan alinir. Hanimlar magazalara gitmezler.

Peki, ihtiyaclar: nasil karsilanirdi?

Kumaglar, on-on bes santimlik parcalar halinde bir kiiciik ¢itaya veya sopaya tutturul-
mustu. Bunun adi “Mostra” idi. Evin erkegi mostray1 eve getirir. Kadinlar bu parcacik-
larin i¢inden kendilerine uygun olanini begenir, tekrar evin erkegi mostray1 alir ditkkana
gider. Begenilen kumaslar1 alip, eve getirir idi.

Bazi merakli hanimlar vardi. Carsiy1 merak ederler. Ciinkii ¢arsida hi¢ hanim goriil-
mez. Carsafli veya ihram denilen bir ortiiye sarilir giderler. Hig ¢arsiya ugramazlar, yan
sokaklardan arka sokaklardan giderler. Caresi bulunmustu.

Cuma giinleri miiezzin cumaya ¢ikt1§1 zaman biitiin diikkanlar kapanir. Ister cumaya
gitsin, isterse gitmesin. Diikkkanlarin hepsi o saatte kapalidir. Carsida herkes cumaya gi-
der. Bunu firsat bilen hanimlar hemen ¢arsiya giderler. Carsida dolanirlar. Bir de bayram
namazinda bu is yapilir. Merak eden hanimlar, ¢arsiyi-pazari boyle gezerlerdi.

Yine devrim kanunlarindan ¢ok 6nemli olumlu evlenme iglerinin orgiitlenmesidir.
Nikahsi1z yagama vardi. Bunlar degisti. Hanimlar da sosyal yasama katildilar. MagZazalar-
da, vilayette caligmaya bagladilar. Okullarda da erkek ve kiz 6grenciler karma olarak egi-
tim yapilmaya baslandi. Boylece gelismeler devam etti. Hanimlara se¢me secilme hakki
verildi. Diger yasam konular1 da bu gelismelere uyarak biiyiik degisikliklere ugradi.
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Malatya’da Sosyal Yardim Nasil Yapilirds?
Yardimlasma Nasil Olurdu?

Saglik hizmetleri daima sosyal yardimla beraber yiiriitiilmiistiir. Bir zamanlar bakan-
ligin ad1 da “Saglik Sosyal Yardim Bakanligi” idi. Daha sonra sosyal yardimda daha ileri
gidilebilmesi i¢in, ayrica bakanlik ve illerde miidiirliik haline getirildi.

Diinya Saglik Teskilat: da saglikli kisiyi tarif ederken “ruh ve beden sagligi ve sosyal
diizeyi iyi olan kisi” olarak tarif etmektedir. Yani sosyal yardim, saglikla es degerlidir.
Eger sosyal yardim olmazsa sadece sagliga hizmet amacina ulagsmamis olur.

Daha onceki goriismemizde Malatya’nin folklorik saglik durumu hakkinda bilgiler
sunmustuk. Sosyal yardima gelince, o donemde sosyal yardim, bunlar birka¢ kanaldan
saglanirdl. Hali vakti yerinde olmayan aileler i¢in bir yandan dini inanglara dayanan
zekat ve fitre kurumu ile yardimlar olurdu. Bir yandan halkin kendi arasinda orgiitlenme

seklinde Malatya’da goriiliirdii.

Bu nasil olurdu?

O donemde mabhalle teskilati birbirine ¢ok bagli sekilde ¢aligirdi. Bu dénemde Mahal-
lenin hali vakti yerinde olan zengin kisileri “oda” isletirlerdi. Bunlar parali ticaret odasi
degildir. Mahallenin erkekleri zengin fakir ayrimi1 gézetilmeden, kig giinleri, aksamlari
toplandig1 odalar vardi. Bir mahallede bazen bir, bazen de birden fazla odalar vard. Iste,
mahallede hali vakti yerinde olan kisiler bu odalar1 kurarlardu.

Benim yakindan tanidigim, babamin da dayisi olan Burhan Efendi, bizim mahallede
odasi olan bir kisi idi.

Yoldan eve girerken agilan kapinin girisinde genis bir avlu vardi. O Avluda iki kath
bir yap1 mevcuttu. Alt katta yazlik-kislik iki oda ve gelenlerin hayvanlarini baglamasi
ve yemlemesi i¢in ahir vardi. Ust katta, bir sofa etrafinda yazlik ve kislik iki oda vardi.
Basamakli kisimda genis bir ocak bulunuyordu. Oda da iki ocak vardi. Kahve Ocagi ve
Kebap Ocagi. Kebap Ocaginin uzun uzun masalar1 vardi. Bunlari ¢ok iyi hatirliyorum.
Aksamlar1 mahalleden arzu eden erkekler bu odaya gelir, burada toplanirlardi. Odalarda
gelenlere kahve ikram edilirdi. Kahvelerden {icret alinmazdi. Burada sohbet edilir. Geg
vakitlere kadar oturulurdu. Giiniimiizde ki gibi kahvehanelerin, kafe ve salonlarin olma-
dig1 zamanlarda bu odalarda toplanilirdi.

Iste bu sosyal yardim konusu da bu odaya devam eden mahalleli tarafindan diizenle-
nirdi.

Nasil Olurdu?

Sonbahara dogru, kis hazirliklar1 baslardi. Zaten sonbahar kisa hazirlik donemidir.
Zengin olsun, fakir olsun 4-5 ay siiren kig donemi i¢in evlerine yiyeceklerini depo eder-
lerdi. Yagindan, kavurmasindan, etinden tursusuna kadar bunlar hazirlanir, kislik olarak
kilere depolanirdi. Iste, bu imkéana sahip olmayan evler i¢in sosyal yardim bu odalarda
diizenlenirdi.
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Bu yardimlar nasil toplanirdi?

Bu yardima muhtag¢ olan evlerin sayis1 bellidir. Mahalleli bunlar1 bilir. Sonbaharda
bu evlerin bir kis boyunca ihtiyact olan tiim yiyecekler hali vakti yerinde olanlar tarafin-
dan bu odalarda toplanir. Saklanir. Zamani geldiginde bu yiyecekler, muhtag olanlarin
niifusuna gore her aile i¢in ayrilir. Dagitimi da o ailenin onurunu kirmayacak, kimsenin
gormeyecegi sekilde yapilir.

Bu yardimlar ihtiyag¢ sahiplerine nasil verilirdi?

O doénemlerde katirlar vardir. Yiik tasimalart katirlarla yapilirdi. Hazirlanan koliler
katirlara ytiklenir. Her ailenin adi adresi bellidir. Bunlar, gece yarisindan sonra, herkesin
evinde yattig1 bir saatte, sokaklardan el-ayak ¢ekildikten sonra, nakliyeciler kolileri ay-
rilan evlere gotiiriirler. Ama eve girmezler. Once yiikii indirirler. Sonra evin kapisini ga-
larlar. Igeriden ev sahibinin geldigini hissedince nakliyeciler buradan ayrilirlar. Yardimi
kimin getirdigi, kimin yaptig1 belli olmaz. Aile bunu bilmez. Kapiy1 agar, evin 6niindeki
erzak kolilerini igeri alir. O aile kig1 bunlarla gegirir.

Hem sosyal yardima ihtiyac1 olan duyulmaz, hem de bu sekilde bir organizasyon ya-
pilmas1 bizim toplumumuzun yoksula yardim duygusunun giizel bir 6rnegidir.

Iste Malatya’da sosyal yardim bu sekilde saglanirdi. Sonra bunlar, kurumlar haline
geldi. Kizilay gibi kurumlar oldu. Giiniimiizde de sosyal yardimlar yapilmaya devam
edilmektedir (2).

Sonug olarak: Malatya’da halkin tedavi olmak i¢in saglik kuruluglarinin yani sira,
ocaklara, tlirbelere gidilip, oralardan medet umulmasinin, eldeki imkanlarin yetersizligi,
saglik personeli sayilarinin az olmasi dolayisiyla, halkin caresizligine yorumlayan Dr.
Ratip Kazancigil’in anilar1, gerek Malatya’nin saglik cografyasi ve folklorik tibb1 agisin-
dan gerekse, Cumhuriyetin ilk yillarinda Anadolu’daki saglik ve sosyal yasami hakkinda
da bilgi vermesi dolayisi1 ile 6nem tagimaktadir.

Kurtulus savasindan sonra, iilkeyi yangin yerine ¢eviren salgin hastaliklar karsisinda
verilen miicadele igerisinde hekimlerle birlikte egitimcilerin de yer aldiklarmi goster-
mektedir.
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TARIHI BIR ARSIV RESMI ve
TIBBI BIR OLGU

A HISTORICAL ARCHIEVE PICTURE AND
A MEDICAL CASE

Cagatay Ustiin*, Nuray Demirci Giingordii**,
Zihni Agar Yazicr*™*, Mustafa Durmug****

Abstract

History of Medicine is a science that projects past medical cases to the present by
investigating relevant archieves, printed and visual documents. Biographic studies alone
do not form it’s basis. To bring up-to-date medical issues presented as case reports in the
past derived from original data, and to provide them to doctors and medical history speci-
alists is important. In this communication, we are presenting a historical medical case and
original picture in light of modern medicine, which is in the archieves of the Department
of History of Medicine and Ethics in the Medical School of Ege University.

Key words: History of medicine, Ophthalmic mucormycosis, Historical photo

Ozet

Tip tarihi tibbin gegmis donemlerine iliskin olarak belli tespitlerde bulunan ve arsivlere,
yazili ve gorsel belgelere dayanarak bunlar1 ortaya koyan bilimsel bir disiplindir. Sadece
biyografik ¢alismalar tip tarihinin ilgi alanina girmez. Gegmiste olgu olarak sunulmus tibbi
bir konunun tarihsel verilerinin orijinalliginin yardimryla da yeniden giindeme getirilmesi
ve bunun hekimlerin ve tip tarihi uzmanlariin yararina sunulmasi énemli bir durumdur.
Makalemizde Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali arsivinde
bulunan orijinal tarihi bir resim ve olguyu modern tip agisindan yorumlayarak sunacagiz.

Anahtar Kelimeler: Tip tarihi, Oftalmik mukormikozis, Tarihsel fotograf

*  Dog. Dr. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Bagkani, cagatay.ustun@ege.edu.tr

** Ogr. Gor. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Doktora Ogrencisi — Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Saghk Yitksekokulu Hemsirelik Béliimii, nuraydemirci83@gmail.com

*¢* Prof. Dr. Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi T1ibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, zaybristol@hotmail.com

**Prof. Dr. Hitit Universitesi Tip Fakiiltesi Gz Hastaliklar1 Anabilim Dali, mudurmus@hotmail.com



156 Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari / N History Med Stud, 2015;21

Resim ve Olgunun Tanim ve Kiinyesi

Makalemiz, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali arsivinde
bulunan bir olguya ait orijinal bir resim hakkindadir. Bu resimle ilgili olarak Dirim Aylik
Tip Dergisi, Say1:5, Mayis 1975, s. 241-242°de Prof. Dr. Perihan Cambel tarafindan “Dr.
Sefik Ibrahim ’in Kadinda Koksidyoz Olgusu” bashigi ile bir makale yayinlanarak, olgunun
sadece resim iizerinden goriildiigii sekliyle tanimi1 yapilmis, ancak tibbi bir yoruma yer ve-
rilmemistir. Makale igeriginde bu olgunun modern tip agisindan yorumunun yapilmasina
isaret edilmesi sebebiyle bu resmin yeniden degerlendirilmesi gerektigini diisiindiik.

Ilgili makalede su hususlara deginilmistir:

Tiirkiye 'nin ilk kanser arastiricist merhum Miiderris Dr. Hamdi Suad Aknar ¢cok me-
rakl, ilk tibbi ve patolojik dokiimantasyon yapan bir kisiydi. Ona gére resimli arsiv ha-
zirlamak tibbin 6ziiydii. Makalemize konu olan resim de bu agidan degerli materyaldir ve
glintimiiz modern tibbi anlayisina gore yeniden yorumlanmasi gerekmektedir.

Materyal

Hamdi Suad Aknar’in Gureba Hastanesindeki katalogunda yer alan Dr. Sefik
Ibrahim’in Bursa Ahmet Vefik Pasa Memleket Hastanesi Kulak Uzmanhginda cektirdigi
fotograf degerli bir tarihi dokiimandir.

Bu bagsértiilii, hafif kar sach, sag géz kapagi kapali ve inik, sag kas iistiinde bir post
operationem status gosteren yaslica bir kadina aittir. Fotograflarin biri “Miiderrisi muh-
terem Ziya beyefendiye”, biri “Ustadi muhterem Sakir Ahmet beyefendiye”, iiciinciisii
“Miiderrisi muhterem, tistadimiz Ziya Nuri Pasa hazretlerine” ithaf edilmigtir.

“Ziya beyefendi”, herhalde g6z hocalarimizin piri denebilecek merhum, dykiileri ile
tin yapmus, hasisligi ile dillere destan olmug goz Miiderrisi Dr. Ziya Giin olsa gerekir.
Iki fotograf. kimseye ithaf edilmemistir. Ithaf edilmislerin altinda Dr. Sefik Ibrahim’in
imzast vardwr. Ziya Nuri Pasaya ithaf olunan sunulmaktadir (Resim 1).

Resimlerin hepsinin altinda su yazi vardir: “Ceybi-cephi ve tabakai karniyei-ayniyede
da-1-koksidi (koksididen miitevellit verem-i miitemevvicin) sak ve tahliyesinden sonra”.
Bunun anlami sudur: Frontal sinusta ve géz konjonktivasinda koksidi hastaligi. Koksidi-
den dogan fliiktiiant tiimériin yarilma ve ¢ikarilmasindan sonra.

Cikarim

Resmin tizerindeki ithaf ve izahlar Arap harfleri ile, Atatiirk ’iin harf devriminden once
yazilmigtir kamisina varilabilir. Ifadeler, eski Osmanlicadir. Anatomik terimler Osmanli-
cada kabul edilen Arapca terimlerdir. Dr. Sefik Ibrahim’in kaligrafik giizellikteki yazisi
ve imzast dikkati cekmektedir.

Not

Fotografin orijinalleri su kuruluslara verilmistir: Istanbul, Ankara ve Erzurum Tip
Fakiilteleri Tip Tarihi Enstitiilerine, Ege Tip Fakiiltesi ve Hacettepe Patoloji Enstitiile-
rine (1).
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Olgu Resminin Yorumlanmasi

Resmin Uzerindeki Yazinin
Transkripsivonu

Ceybcebhesi ve tabaka-i karniyye-i
aynkoksidiyozu

(Koksididen miitevellid verem-i mii-
temevvicin sak ve tahliyesinden sonra)

Bursa Ahmed Vefik Pasa Memleket
Hastahanesi

Sadelestirilmisi:

Siniis tarafi ve goziin saydam taba-
kas1 koksidiyozu

(Koksididen ileri gelen miitemevvic
veremin yarilip bosaltilmasindan sonra)

Bursa Ahmed Vefik Pasa Memleket
Hastahanesi

Yazida Yer Alan Kelimeler ve
Anlamlari

Ceybcebhesi: Siniis tarafi

Tabaka-i karniyye-i ayn: Her ne
kadar ‘Goziin saydam tabakasi, korne-
ast’ olarak terciime edilebilirse de orbi-
tayi kastediyor olmalidir.

Koksidiyoz: ‘Hayvanlarda goriilen
bir tlir asalak hastalik’ olarak terciime
edilse de paraziter (fungal) enfeksiyon anlaminda olmalidir.

Koksidi: Hayvanlarda goriilen bir tiir asalak

Miitevellid: Meydana gelen, ortaya ¢ikan, ileri gelen

Miitemevvic: Dalgali / Kararsiz

Sakk: Yarma, yarilma

Tahliye: Bosaltma

Memleket Hastahanesi: Osmanli donemi hastaneleri, Cumhuriyet’ten sonra adi de-
gistirilerek Memleket Hastanelerine donistiiriilmiistiir.

Resim 1: Dr. Sefik Ibrahim’in Kadinda ‘Koksidyoz’
Olgusu (1)

Tibbi Yorum

Agiklamalarda goziin kornea tabakasinda (orbitasinda) yer almig bir hastaliktan dola-
y1 olusan veremli (hastalikli) bolgenin kesilip temizlendigi ifade ediliyor. Bu operasyon
Bursa’da Ahmet Vefik Pasa tarafindan Memleket Hastanesi’nde yapilmigtir.



158 Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari / N History Med Stud, 2015;21

Olgunun Modern Tip Acisindan Tanimi

Bu olgu orbitanin fungal bir enfeksiyonudur. Orbitanin fungal enfeksiyonlari, mantar
sporlarinin solunum havasi ile alindiktan sonra siniisleri infekte etmesi, orbita duvarini
invaze ederek orbitaya yayilmasi sonucu gelisirler. En sik etken aspergillus tiirleri ve
mucoracea tiirleridir (2). Bunlar invaziv formlar olup, genel durumu kotii, diabetik keto-
asidozdaki hastalarda goriiliirler, mortaliteleri ¢cok yiiksektir (3). Genel durumu iyi olan
insanlarda kronik siniizit sebebi olup mantar topu/ mycetes tarzinda olusumlara, poliplere
sebep olabilirler. Sonug olarak resimdeki hastada siniisleri ve orbitay1 etkileyen invaziv
mukormikozis veya aspergillozis olmalidir. Mucormycosis tedavilerinde her ne kadar
antifungal ajanlar denenmis ve kullanilmakta ise de esas tedavi girigsimsel cerrahi yon-
temi ile olandir (4). Bu yoniiyle bu tarihi olgunun o zaman ve su anki terapotik sekilleri
degismemistir denebilir.

Sonuc¢

Makalemizde, bir olguya ait tarihsel degeri olan bir resmin giiniimiiz modern tip ag1-
sindan yeniden degerlendirmesini yaparak, resim lizerindeki yazinin sadelestirilmis hali-
ne ve buradaki ifadelerin anlamlarina yer verdik.

Tip tarihi boliimiimiiz arsivinde orijinali bulunan olgu resminin bizlere sundugu bilgi,
bir hastaligin hangi dénemde olursa olsun tanimlanmasi ve tarihsel siirecteki yerini gos-
termesi acisindan énemlidir. Bu baglamda, kliniklerin olgularla ilgili ¢alismalarinda bu
tiir tarihsel verilerden de yararlanmasi gerektigine inaniyoruz.
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CUMHURIYET’IN ILK
DONEMLERINDE DR. BESIM OMER
PASANIN ULKEMIZ NUFUS SIYASETI
HAKKINDAKI GORUSLERI*™

PROF. BESIM OMER PASHA’S VIEWS ON POPULATION
POLICIES DURING THE EARLY YEARS OF THE
TURKISH REPUBLIC

Inci Hot***, Zuhal Ozaydin****
INCI HOT (11 Mart 1970 - 14 Aralik 2015)’un hatirasina

Summary

Dr. Besim Omer Akalin, was a pioneer in modern obstetric and neonatal practices, and
the founder of the first maternity hospital in Turkey. He established nursing as profession
and promoted the development of modern midwifery. Besim Omer Pasha was also ins-
trumental in the organization of the Turkish Red Crescent, the Institute for Protection of
Children, and the Society for Tuberculosis Control. Professor Besim Omer Akalin chai-
red the gynecology and obstetric clinics of the Medical Faculty, and was elected Rector of
the Istanbul University. He also served as General Director of Health, and was a Member
of the Grand National Assembly of Turkey in his later years. Together with his textbooks
and treatises, Besim Omer Akalin published booklets for the public where he addressed a
wide range of topics on social health, hygiene and welfare.

Keywords: Besim Omer Pasha, Population Policy, History of Medicine
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Ozet

Besim Omer Pasa iilkemizde ilk dogumevi, modern dogum bilimi ve yeni dogan co-
cuk hekimliginin kurucusudur. Hemsirelik mesleginin kurulmasina 6nderlik etmis, ebelik
mesleginin gelisiminde biiyiik rol oynamis, Kizilay, Cocuk Esirgeme Kurumu ve Verem
Savag Derneklerinin kurulusunda gérev almis ve bu derneklerde ¢aligmis, Tip Fakiilte-
si dogum hocaligini, Universite rektdrliigiinii yiiriitmiis, Sihhiye Miidiiriyet-i Umumisi
baskanligi ve milletvekilligi yapmuis, uluslararasi bir¢ok kongre ve konferansta tilkemizi
temsil ederek bu konferanslardaki izlenimlerini kitap olarak yaymlamis, hekim, hemgire
ve ebeler ile halka yonelik ok sayida kitap yazmis olan Dr. Besim Omer Pasa, tarihte
ve glinlimiizde daima {izerinde durulan niifus sorununa da deginmis, savaslar ve bulasici
hastaliklar sebebi ile o yillarda azalan niifusumuzla da ilgili eserler vermistir.

Anahtar Kelimeler: Besim Omer Pasa, Niifus siyaseti, Tip Tarihi

Nifus sorunu

Ulkemiz pes pese gelen Trablusgarb, Balkan, I. Diinya ve Istiklal Savaslarindan bii-
yiik niifus kaybiyla ¢ikmisti. Kurtulug Savasi sirasinda, 13 milyon olan niifusun yartya
yakini hastaydi. Yeterli ila¢ ve gida yoktu. Bazi bolgelerde hastalikli insan oram yerel
niifusun yiizde 86’sina ulastyordu. Ayrica yeni dogan Oliimlerinin yiliksek hizi, sitma,
verem ve ¢ok sayida bulagict hastalik da niifusu olumsuz etkiliyordu. Ozellikle yetiskin
erkek niifusta biiyiik kayiplar oldugundan, dogurganlik oran1 da diismiistii. Iste bu sebep-
lerle Cumhuriyetin ilk dénemlerinde devrin devlet adamlari tilkemizin niifusunu arttirma
siyasetini benimsemiglerdi. 1927°de yapilan sayimda niifusumuz 13,5 milyon olarak bu-
lunmustu. Tiirkiye’de niifus sorununu ilk defa ele alan Atatiirk olmustur.'

Milli T1p Kongreleri ve saglik sorunlarimiz

[lki 1-3 Eyliil 1925 tarihlerinde Ankara gergeklestirilen ve iki yilda bir toplanan Mil-
li T1ip Kongrelerinde iilkenin saglik sorunlari ile ilgili bildiriler sunulurken, ¢6ziim i¢in
oneriler getiriliyor, 6zellikle Atatiirk doneminde saglik politikalarima yon veriliyordu.
IIk Milli Tip Kongresinin konusu ¢ocuk dliimleri ve niifus azlig1 sorununa ayrilmisti.
Ciink{i Cumbhuriyetin ilk yillarinda niifus siyaseti, niifusun artmasina yonelikti. Anne ve
cocuk sagligr Cumhuriyet idaresinin en 6énemli sorunlarindandi. Birinci tip kongresi, sit-
ma miicadelesi ve ¢ocuk 6liimlerinin 6nlenmesinde hiikiimetin saglik programi ve saglik
teskilatinin belirlenmesinde 6nemli rol oynadi.® 4

' (Ozaydm Z. Biiyiik Onder Atatiirk’iin himayelerinde yapilan 1. Milli tip kongresi (1925).Ugiincii Tiirk T1p
Tarihi 1993 Kong. bildirileri, Tiirk Tarih Kurumu yay. No: VII. Dizi — Sa.131b, s. 283-293, Ankara 1999. Tip
Tarihi Arastirmalar, (7): 220-240, 1998

2 E. Atabek: Tibbi Deontoloji Konulari. Yenilik Mtb. Ist. 1983, 5.149

Ozaydim Z. Biiyiik 6nder Atatiirk’iin himayelerinde yapilan I. Milli Tiirk Tip Kongresi. Tip Tarihi

Aragtirmalart, (7): 220-240, 1998

4 Ozpekcan M. Biiyiik Millet Meclisi tutanaklarina gére Tiirkiye Cumhuriyeti’nde saglik politikasi (1923-1933).
Yeni Tip tarihi Aragtirmalar: (7): 105-160, 2001
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Besim Omer Pasa ve niifus iizerine calismalari

Besim Omer Pasa eserlerinin cogunda niifus sorununa deginmisse de konu ile ilgili
goriislerini daha etrafl1 olarak “Niifus siyaseti ve kii¢iik ¢ocuklarda vefayéat”,

“Tiirk ¢cocugu yasamalidir”, “Tiirk gocugunu nasil yasatmalidir” isimli eserlerinde ele
almigtir.’

Niifus siyaseti bir millet icin hayati bir sorundur

Dr. Besim Omer Pasa, ordularimizin kazandigi sanli zaferlerden sonra, sehit diisen
fedakar insanlarimiz: diislinerek meydana ¢ikan eksikligi gidermenin hepimize diisen milli
ve kutsal bir gérev oldugunu unutmamamiz gerektigini hatirlatarak niifus siyasetinin bir
millet icin hayati bir sorun oldugunu yazmaktadir. Dr. Besim Omer Pasaya gore, devamh
niifus kayb1 en biiyiik savaglardan ve en dldiiriicii salgin hastaliklardan daha vahimdir. Nii-
fusun artmasini ve azalmasini diger iilkeler ve 6zellikle komsu tilkelerle karsilagtirarak ora-
nin1 tayin etmek bir iilkenin varligini saglamlagtirmada, ilerleme ve yiikselmede oncelikle
g0z Oniine almacak bir konudur. Niifusun azalmasi bir memleket i¢in biiylik bir felakettir.
Sanat ve ticaret yoniiyle de niifus dnemlidir. Savas alanlarindan sonra, gelecekte bu alanda
yapilacak savaglarin daha 6ldiiriicii olacagini 6nemle belirtmektedir. ©

Istatistigin onemi
Dr. Besim Omer Pasa’nin niifus meselesini ele aldigi Cumhuriyet’in ilk yillarinda, iil-
kede giivenilir istatistiklerin bulunmamasi sebebi ile dogum ve 6liim oranini tayin etmek

miimkiin olmamistir. Dénemin devlet adamlar1 ve hekimleri niifusumuzun yapisini ve
Ozelliklerini verecek istatistikler yapilmasini istemislerdir.”

Bulasic1 hastaliklar

Dr. B. Omer Pasa niifus meselesinde 6nemli bir etken olan bulasic1 hastaliklar konusunu
da ele almaktadir. Oliim, saglik sartlarinin diizeltilmesi ve alinan énlemlerle azalmaktadir.

Sitma

Cumhuriyetimizin ilk yillarinda sitma {ilkemizde yaygin olarak hiikiim siiriiyordu.
Bu sebeple Dr. B. Omer Pasa iilkemizde niifus meselesi yoniiyle en gok énem verilmesi
gereken hastaligin sitma oldugunu, bu hastaligin yalniz doganlar1 azaltmakla kalmayip
ayn1 zamanda 6limi arttirdigini, bunlara ildveten irki tahrip ederek milli biinyede bozul-
malara sebep oldugunu, sitma miicadelesinde saglik kurallarina uyulmasini, kinin kulla-

5 B. Omer (Akalm): Niifus Siyaseti ve Kiigiik Cocuklarda Vefayat. Kanaat Mtb. Ist., 1339. Tiirk Cocugu
yasamalidir. Ahmed Ihsan Basimevi, ist., 1936. Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I. Ahmed ihsan Basimevi,
Ist., 1939. Tiirk Cocugunu Nasil yasatmali II. Ahmed Ihsan Basimevi, ist., 1939

B. Omer (Akalin): Niifus Siyaseti ve Kiiciik Cocuklarda Vefayat, s. 6-8. Tiirk Cocugunu nasil yasatmali, s. 10
7 B. Omer (Akalm): Niifus Siyaseti ve Kii¢iik Cocuklarda Vefayat, s. 21

6
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narak, batakliklar1 kurutarak ve bu bolgelerde agac yetistirerek sosyal ve genel tedbirler
alinmasini dile getirmektedir.

Verem

11-13 Ekim 1927°de Ankara’da toplanan II. Milli Tiirk Tip Kongresi’nin konusu da iil-
kemizin 6nemli iki saglik sorununa ayrilmisti; trahom ve verem. Verem spesifik tedavisinin
hentiiz bulunmadig1 dénemlerde, suni pnomotoraks, torakoplasti, giines banyolar1 ve istira-
hatle tedavi edilmeye galigihiyor, insan giicii kayb1 ve ¢ok sayida 6liime sebep oluyordu. °

Tedavisi yiizyillimizin ortalarinda bulunan veremle ilgili olarak Dr. B. Omer Pasa;
tesiri, tahribat1 ve sonuglari sebebi ile veremin sosyal hastaliklarin en belalist oldugunu,
iilkemizde veremin tahribat derecesinin istatistik olmadig1 i¢in bilinmedigini s6ylemek-
tedir. Veremli bir anneden dogan ¢ocugun anneden ayrilmasini ve gocugun astlanmasini,
veremlilerin bakilacagi sanatoryumlarin tesis edilmesini ve teshis i¢in dispanserler agil-
masint teklif etmektedir. '

Alkolizm

Dr. B. Omer Paga’ya gore alkolizm de niifus siyasetinde énemli bir sorundur.
Avrupa’ya oranla iilkemizde az rastlanan alkolizm artmaktadir. Igki yasagi uygulanarak
alkolizm Onlenebilir. Alkolden alinan vergi arttirllmalidir. Irka ve nesle kotii etkisi olan
alkolizmin oniine geg¢ilmelidir.!

Gocmen sorunu

Gerek Balkan ve gerek sonraki savaglar ¢ok sayida muhacirin Tiirkiye’ye gelmesine
sebep olmus, savasin bir¢ok zorlugu ile birlikte muhacirlerin iskdni da o giinlerin 6nemli
sorununu teskil etmistir. Dr. B. Omer Pasa niifus meselesinde muhaceret sorunun énemli
bir yer isgal ettigini ileri siirerek konuyla ilgili goriislerini s0yle belirtmistir: Gog iilkenin
icine veya disia dogru meydana gelir. Niifusu az bir iilkedeki insanlarin disariya gogleri
bir kayiptir. Go¢ sebebi ile bosalan bir iilke dnemli bir sermayeden yoksun kalir. Ulke-
mizde go¢ ¢ok defa savas sirasinda istilaya ugrayan veya savastan sonra idaremizden
¢ikan iilkelerden merkeze, anavatana dogru olmaktadir. Bu gé¢ler kitle halinde olmakta
ve felaketi de beraberinde getirmektedir. Insanlarin biiyiik kitleler halinde perisan bir
sekilde ani gocleri yapilmasi gerekenleri engeller. Muhacirlerin iskani énemli bir mese-
ledir. Muhacirler daha 6nce yaptiklari ig dikkate alinarak iskan edilmelidirler.!?

8 B. Omer (Akalm): Niifus Siyaseti ve Kiigiik Cocuklarda Vefayat, s. 36
9 Arikan A. Milli Tiirk Tip Kongreleri (1923-1968) ve Tiirkiye Saglik Politikalarina Etkileri. [U Saghk Bilimleri

Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dalinda Prof. Dr. Rengin Dramur yonetiminde hazirlanmis
doktora tezi. Istanbul, 2005.

10 B, Omer (Akalin): Verem Tehlikesi Veremle Miicadele. Matbaa-i Ahmed ve Siirekast, Ist. 1919, s. 11-12

1 B. Omer (Akalin): Niifus siyaseti ve Kiiciik Cocuklarda Vefayat, s. 35. B. Omer Akalin keyif verici maddelerle
ilgili yayilar1 mevcuttur. Bunlardan bazilar1 Tiitiin, Afyon ve Esrar, Kahve ve Cay’dir

12 B. Omer Akalm: Niifus Siyaseti ve Kii¢iik Cocuklarda Vefayat, s.: 40-41
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Evlenmeyi tesvik

Niifus konusunda evliligin énemini vurgulayan Dr. B. Omer Pasa “Cogalmada dnce
evlenme diisiiniiliir; evlenmeli ki dogum olsun, dogan ¢ocuk yasamali ki niifus artsin”
demekte ve evlilik konusundaki goriislerini de soyle belirtmektedir: Medeniyet ilerledik-
¢e, ekonomik sartlar zorlastikca evlilik azaliyor. Bu yiizden bircok iilke bekarlar1 evlilik
i¢in tesvik ediyor. Evlenme yalniz niifusun artmasi i¢in degil ayn1 zamanda sosyal sefa-
leti gidermek i¢in faydali ve gerekli kabul edilmistir. Evlilik isini kolaylastirmada devlet
gorev almalidir. Onlemler alarak ¢cok cocuklu ailelerin sik olarak oradan oraya tayinleri
onlenmelidir. Cok ¢ocuklu ailelerden az vergi alinmalidir. Dr. Besim Omer Pasa’ya gére
evliligin amaci neslin yiikselmesi ve kuvvetli bir irk elde etmektir.

Dr. B. Omer Pasa niifusunu arttirmak igin aldig1 tedbirler bakimindan evlenenlere her
tiirli yardimi yapan Almanya’y1 6rnek vermektedir. Hatta o devirlerde Almanya’da ka-
dinlarin ¢aligmasina izin verilmedigini, Alman yoneticilere goére kadinlarin gérevlerinin
¢ocuk dogurmak oldugunu uzun uzun anlatmaktadir. #

Her ailenin en asag ii¢ cocugu olmalidir

Dr. Besim Omer Pasa niifus azligiin sebebini cocuk dliimlerinin sikligina baglamak-
tadir. Niifusun dogan ¢ocuklarla degil, sag kalanlarla ¢cogalacagini1 belirtmekle birlikte,
dogumlarin ¢ogalmasi gerektigini de ileri siirmektedir. Niifusun artmasi i¢in en iyi ¢are
kisileri niifusun artmasina tesvik ve her ailenin en asagi {i¢ ¢ocugu olmasinin teminidir.'s

Saglikl1 bir nesil

Dr. B. Omer Pasa niifus konusu ile ilgili olarak yazdig1 eserlerinde irk konusunu da
ele almistir. Iyi irktan amaci saglam nesildir. Saglam ve kuvvetli ana babalarm gocuklart
da gok defa sagliklidir. Iyi bir ik elde etmek ve saglam bir cocuga sahip olmak igin anne
baba ¢ok gen¢ ve ¢ok ileri yasta olmamalidir. Akraba arasinda evlilikten ¢ekinmelidir.
Yalniz ana babanin degil, atalarin da hastalig1 gocuklar1 tehdit edebilir. Insanda bulunan
¢ 6zellik; kuvvet, saglik ve giizelliktir ki bunlar da irsidir. Akil ve zeka viicutla biitiinliik
halindedir. Viicudu ciliz ve zayiflarin ¢ok zaman akilli olmalar1 az rastlanan bir durum-
dur. Bunlarin ¢ocuklar da akilli ve zeki degildir.'¢

Frengi hastaliginin da 6nii alinmalidir. Frengili evlenmemelidir. Evlenirse ¢ocuk sa-
hibi olmamalidir. !’

Dr. B. Omer Pasa veraset bakimidan evlenmeyi kisisel olmaktan ¢ok sosyal ve milli
bir mesele olarak degerlendirmekte, irsiyet ile gegecegi kesin hastaliklara sahip kisilerin

13 B. Omer Akaln: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I, s. 14-15-17-18
14 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmals, s. 29-30
15 B. Omer (Akaln): Niifus siyaseti ve Kiigiik Cocuklarda Vefayat, s. 23-24

16 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I, s. 21-22. B. Omer (Akalin): Fen ve izdivag, Evlenecekler
ve Evlenmeyecekler: Yeni Mtb., Ist., 1340, s.7

17 B. Omer Akalin: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I, s. 44-45
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¢ocuk sahibi olmamalarin1 6nermektedir. Bu gibi kisilerin evlenmelerine engel olmanin
daha kestirme bir yol oldugunu savunmakta ve bazi hastaliklarin nesli bozacagini, al-
kolik, ayyas bir adamdan gelecek ¢ocugun soysuzluga mahkim olacagini ileri siirerek
boylelerinin evladi, nesli olmamalidir demektedir.

Bunun i¢in o yillarda kabul goren, ancak bugiinkii etik goriise ters diigen tavsiyelerde
bulunmaktadir. Tavsiyelerinden biri evlenmeye engel olmak, digeri kisirlagtirmaktir. Bu
gibi hastalikl kisiler kendileri gibi sarali, alkolik, nevrastenik, dejenere, cani, veremli,
rasitik, bicimsiz sakat ¢ocuklar yetistirmemelidir.'®

Dr. B. Omer Pasa eserlerinde kisirlastirmanin gesitli iilkelerde nasil ele alindigimi da an-
latmaktadir. Bu iilkelerde kisirlastirma yalmz akil hastalarma degil, irsi ve miizmin hastalik
ozelliklerini tagiyanlara da yapilmaktadir. Yapilan ameliyat kiginin saglik ve hayatina hatta
ozel hissine kotii etki yapmaz, yalniz ziirriyetini giderir. Dr. B. Omer Pasa konu ile ilgili
gorlislerini sdyle belirtmektedir: Bildigimiz sartlar dahilinde bu ameliye hicbir zaman niifus
sayisini indirmez. Zaten ¢ok defa bunlarin evlatlar1 zayiflik ve hastalik sebebi ile mahvolup
gidiyorlar, olmasa bile bu gibi anormal tiplerden diinyaya geleceklerin memlekete ne fay-
das1 olur. Saglik sartlarinin 1slah1 uzun bir zamana baglhidir. O zamana kadar bu anormaller
tiresin mi? Nesli bozacak hastalig1 olanlarin miimkiinse evliligi engellenmelidir."

Yasalar annelerin sosyal haklarini koruyacak sekilde
diizenlenmelidir

Dr. B. Omer Pasa bir iilkenin niifusunu kurtarmada anneligi milli bir gérev olarak go-
rerek bu sekilde teskilatlanmak gerektigini, yasalarin annelerin sosyal haklarini, ¢ikarla-
rin1 koruyacak sekilde diizenlenmesi gerektigini savunmaktadir. Evlenme yasinin kiiciik
olmasinin dogurganlig1 olumsuz etkiledigini yazmaktadir.? I. Milli Tip Kongresinde Dr.
Mithat’in konugmasi, halkin o yillardaki degerlerini ortaya koymasi bakimimdan dnemli-
dir: *“ Ben yillardir Anadolu’da ¢alisiyorum. Maalesef Anadolu’da evlenme yast kizlarda
11, erkeklerde 13 diir...”"

Kadin hamile kaldigindan itibaren himaye edilmelidir

Kadin hamile kaldigindan itibaren toplumun her tabakasinda himayeye muhtactir.
Kadinin iyi ¢evre sartlari, hamilelik siiresince temin edilmeli ve bu itina lohusalik ve
emzirme doneminde de devam etmelidir.

Egitimli ebeler yetistirilmelidir

Kadina bilimsel olarak yardim edecek ebeler gereklidir. Hijyenik dogum sartlarinin
iilkenin her yerinde temini sarttir. Bu yiizden ebe egitimine énem verilmelidir. Dr. B.
Omer Pasa gebe kadimi evinde kontrol edecek ve o yillarda kurulmamis olan ziyaretgi

18 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I, s. 35-36. Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali II, s.: 9-12
19 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugunu Nasil Yasatmali I, s.59
2 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugunu Yasil Yasatmali I, s.16
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hastabakici teskilati kurulmasi iizerinde durmaktadir. Kimsesiz ve yoksul gebelere sigi-
naklar, dispanserler, muayene yerleri, dogum evleri a¢ilmalidir. 2!

Anneligi korumak 1irkin ve ulusun sagliginin temini icin
onemlidir

Kadim gerek is hayatinda gerek ev hayatinda gebeyken rahat ettirmek bir ekonomi
meselesidir. Bu da ancak sigorta usulil ile yardim ederek olur. Anneligi korumak 1rkin ve
ulusun sagligmim temini igin dnemlidir.

Dr. B. Omer Pasa “Tiirk ¢ocugu yasamalidir ve yasadikca saglam ve giirbiiz olmali-
dir. Cocugun saglikli dogmasi anne babanin saglikli olmasina ve annenin gebeliginin iyi
gecmesine baghdir. Oliimii azaltmak, dogumu ¢ogaltmak niifus siyasetinde énemli bir
meseledir. Saglam bir niifus siyasetinde baglica is ¢ok sayida ¢ocuk yetistirmek, éliimleri
onlemek ve bunlar1 saglamak i¢in sosyal kurumlar kurmaktir. Bir {ilkenin en saglam ve
sarsilmaz sermayesi ¢ocuklarin saghigidir” diye yazmaktadir. %

Anne siutiiniin Onemi

Anne siitiiniin énemini her eserinde ele alan Dr. B. Omer Pasa dogumdan sonraki
olimlerin en 6nemli sebebini bebegin anne siitiinii emmemesine baglamakta, yapay bes-
lenmenin ¢ocukta birgok enfeksiyona sebep olduguna, anne siitii emen ¢ocuklarin hasta-
liklara kars1 direngli olduguna deginmektedir.?*

Siuit damlasi

Dr. B. Omer Pasa eserlerinde Fransa’da 1892 yilinda ¢esitli sebeplerle meme verile-
meyen ¢ocuklarm hekim kontrolii altinda saf ve steril siit ile uygun sekilde beslenmeleri
igin “siit damlas1” adiyla bir tesis meydana getirildigini yazmaktadir. Ulkemizde ilk siit
damlas1 1922°de Istanbul Fen Fakiiltesi karsisindaki medrese ve sebilde kurulmustur.
Dr. B. Omer Pasa “Tiirk Cocugu Yasamalidir adli eserinde ideal bir siit damlasinin nasil
olmasi gerektigini, siit damlasinda verilen hizmetleri anlatmaktadir.?

Vakitsiz doganin bakimini iilkemize getiren Dr. B. Omer Pasa bunun i¢in miiesseseler
kurulmasini, 6ksiiz ve kimsesiz ¢ocuklarin himaye edilmesini istemektedir. 2

Oliimleri azaltmada sosyal tedbirleri genis olarak ele alan, anne ve 6zellikle gocuk
saglig1 iizerinde kitaplar yazan Dr. B. Omer Pasa ¢ocuk 6liimlerinin durdurulmasiyla

2 B. Omer (Akalin)-Refik Miinir (Keskingil) Dogumdan Evvel ve Dogum Esnasinda Cocuk Zayiat1. Birinci
Milli Tirk Tip Kongresi 1-3 Eyliil Miizakerati. Kongre Heyet-i Idaresi tarafindan telfik ve nesredilmistir,
Kader Mtb., Ist., 1926. s.:14-31

2 B, Omer (Akalm): Tiirk Cocugunu nasil yasatmali 11, s.: 42-43. Niifus Siyaseti ve Kii¢iik Cocuklarda Vefayat,
s.: 80
B. O. Akalin: Tiirk Cocugu Yasamalidir, s.5-6

2 B. Omer Akalm: Tiirk Cocugu Yasamalidr, s. 15
B. Omer Akalin: Tiirk Cocugu Yasamahdir, s. 81-84
B. Omer Akalin- Refik Miinir (Keskingil): Agm
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ilgili olarak “Su elli y1llik hekimlik hayatimi goze alarak diyebilirim ki her y1l 6liip giden
¢ocuklar yasatabilirsek yurdumuza tiimen tiimen babayigit asker kazandirmis oluruz”
demektedir.”’

Kaynaklar

Arikan A. Milli Tiirk Tip Kongreleri (1923-1968) ve Tiirkiye Saglik Politikalarina Etkileri. TU Saglik Bilimleri
Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dalinda Prof. Dr. Rengin Dramur y6netiminde hazirlanmis doktora
tezi. Istanbul, 2005.
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SEVGILI MESLEKTASIMIZ
Dog. Dr. INCI HOT’U
KAYBETTIK
(11.03.1970-14.12.2015)

Giilten Ding¢*

I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi T1p Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 6gretim iiyesi arkada-
simiz, meslektasimiz ve sevgili kardesimiz Dog. Dr. Inci Hot’u 14 Aralik 2015 tarihinde,
cok geng yasta yitirdik. Inci apansiz gidisiyle hepimizi derin bir iiziintiiye bogdu. Oyle-
sine geng ve yasam doluydu ki 6liimle onun adini yan yana diigiinmek, kabullenmek ¢ok

zor bir duygu.

Inci Anabilim Dalimiza, 1993 yilinda Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii’'nden mezun olur olmaz, gencecik bir insan olarak gelmisti. Yiiksek Lisans ve

Doktorasin1 zaman kaybetmeden tamamladi,
gozlerimizin 6niinde biiyiidii, olgunlasti. Zara-
feti ve alimli goriiniisii ile insanlarin hayran-
ligin1 kazanan Inci’nin giiliimsemesi yasami
boyunca yiiziinden eksilmedi. En zor durum-
larda bile itidalini kaybetmeyen bir kisilige
sahip olan Inci, keyifle gittigi bir tatilden 10
Temmuz 2015’te, iizerinde yol yorgunlugu ile
dondi. 13 Temmuz Pazartesi giinii fakiilteye
geldigimizde ise acil olarak hastaneye yatiril-
digini1 biiyiik bir sagkinlikla 6grendik. Ne yazik
ki bu saskinlifimiz giderek biiyiik bir lizlintii
ve caresizlige doniistii, ¢iinkii Inci’nin genel
durumu her gegen giin biraz daha bozuluyor-
du. Cok sikintili bir siiregten geciyor, ancak
Inci’nin miicadele azmi zedelenmiyordu. Inci
14 Aralik 2015’¢e kadar olan bu siirecte bilyiik
bir miicadele verdi. Karaciger aktarimi gibi
biiytik bir karar1 cesurca aldi. Ne yazik ki he-

* Prof. Dr., 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, gultendinc@yahoo.com
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kimlerinin biitiin ¢abasina, onun tiim direncine
karsin 6nii alinamayan bu siirecin sonunda Inci’yi
yitirdik.

Inci bizim agimizdan Anabilim Dalimizin

gengligini ve gelecegini simgeliyordu. Biiyilik
emeklerle dogentligini almig, tam birikiminin
meyvelerini toplama ¢agina gelmisti ki amansiz
bir hastalik onu buldu. Onun gidisiyle birlikte
gengligimizi ve bir anlamda da gelecegimizi yi-
tirmis olduk aslinda. Bdylece sevgili arkadasi-
miz1 kaybetmemizin yani sira Anabilim Dalimiz
da egitim ve 6gretim agisindan biiyiik bir kayba
ugramis oldu.
Inci, kisacik yasamina bir¢ok yayin sigdird1. Ge-
nel olarak yayinlarina baktigi-
mizda onun olumlu ve uyumlu
4 kisiliginin yansimalarimi pek
cok meslektas1 ile yaptig1 or-
" tak yaymlarinda goriiyoruz.
Daha yapacak pek ¢ok seyi
vardi, ¢ok erken bir veda oldu,
kaybimiz ve acimiz ¢ok bii-
yiik.

Yasam oyKkiisii

Dog. Dr. Inci Hot, 11 Mart
1970 tarihinde Istanbul’da
dogdu. 1988 yilinda Fatih Kiz
Lisesi’nden, 1993 yilinda Is-
tanbul Universitesi Fen Fakiil-
tesi Biyoloji Boliimii’nden me-
zun oldu. Ayni yil Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Vakfi kadrosu
ile Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi ve Deontoloji Ana-
bilim Dali’nda goreve basladi.
1994 yilinda 657 sayili biyolog
kadrosuna atandi. 1994 yilinda
ayni Anabilim Dalinda Yiiksek
lisans yapmaya basladi. Prof.
Dr. Zuhal Ozaydmn danisman-




Dog. Dr. INCI HOT'U KAYBETTIK

liginda yaptigi “Besim Omer
Pasa’nin Anne ve Cocuk Sag-
Iig1 Agisindan Ulkemiz Niifus
Meselesi Hakkindaki Goriigleri”
baslikl1 yiiksek lisans tezini 1996
yilinda verdi. Yine Anabilim Da-
Iimizda 1996 yilinda basladig
Doktora egitimini ise Prof. Dr.
Mebrure Deger danismanliginda
yaptigr “Sihhiye Mecmuasi’na
Gore Ulkemizde Bulasic1 Hasta-
liklarla Miicadele (1913-1996)”
baslikli tezini vererek 2002 y1-
Iinda tamamladi. Avrupa Bir-
ligi Tibbi Etik degisim programi dahilinde (EACME)
1 Subat-31 Temmuz 2005 tarihleri arasinda alt1 ay
Almanya’da Georg-August Universitesi Tip Tarihi ve
Tip Etigi Boliimiinde (Akademie fiir Ethik in der Me-
dizin, Géttingen, Germany) gozlemci arastirmaci olarak
bulundu. 2012 yilinda Dogent oldu, 2013 yilinda Dogent
kadrosuna atandi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’ndeki gore-
vini, tip tarihi ve etik alaninda yaptig1 bir¢ok yayinla siir-
diirdii. Alaninda iz birakan hekimler, anne-gocuk sagligi
tarihi, hastalik tarihgeleri, etik kurullar, 6tanazi, organ
nakli, hasta haklar1 vb. tip tarihi ve tip etigi konularinda
pek ¢ok makale yazdi, ulusal ve uluslararasi toplantilar-
da bildiriler sundu.

Dog. Dr. Inci Hot; Tiirk Tip Tarihi Kurumu, Inter-
national Society for the His-
tory of Medicine, Tiirkiye
Biyoetik Dernegi, Akademie
fiir Ethik in der Medizin, T1ip
Etigi, Hukuku ve Tarihi Der-
negi (2013-2015 yillarinda
Genel Sekreter olarak) {iyesi
idi, ayrica Sigli Etfal Egi-
tim ve Arastirma Hastane-
si Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’'nda Deontolog iiye
olarak gbrev yapmaktaydi.

Dog. Dr. Inci Hot’u 14
Aralik 2015 tarihinde kay-
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bettik. Onu, 15 Aralik 2015 tarihinde I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cem’i Demiroglu
Oditoryumu’nda saat 10.30°da yapilan téren ve Cerrahpasa Kasap Ilyas Camiinde kilman
0gle namazinin ardindan 16.12.2015 tarihinde topraga verilecegi Sarkdy, Kizilcaterzi-
koy’iindeki ebedi istirahatgdhina ugurladik. Sonsuzluga ugurladigimiz sevgili kardesimi-
ze rahmet, ailesine ve tiim sevenlerine sabir ve bagsagligi dileriz.

Onu, hep o giilen giizel yiizi, halen kulaklarimizda olan canli, neseli sesi ve kahkaha-
lartyla amimsayacagiz. Isiklar i¢inde uyusun...

Doc. Dr. Inci Hot'un Yayinlar:

A. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

Al

A2

A3.

A4

AS.

Hot I, E Karlikaya, M Civaner. Notes from the 10th International Conference of
the Red Cross and Red Crescent. JISHIM 2006; 5(9): 39-42.

Ustiin C, T Hot. Hospital Ethics Committees: A Historical Perspective And a Mo-
dern Turkisch Example. European Journal of Palliative Care 2007; 14(6): 247-
251. (SCI-Expanded)

Hot I, E Vatanoglu, A Dirican, H Dogan. Attitudes Toward Death and Brain Death
Among Turkey's Physicians: A Brief Research Report. OMEGA-Journal of Death
And Dying 2009; 59(4): 339-349. (SCI-Expanded)

Hot I, H Dogan, F Mahmutoglu, C Yorulmaz. Attitudes of the Turkish Medi-
cal Profession and Jurists Towards New Turkish Legislation Concerning Body
Examination Without Consent in Criminal Procedure. Romanian Journal of Legal
Medicine 2009; 17(2): 139-146. (SCI-Expanded)

Dogan H, I, Hot, I Topgu. Rudolf Nissen (1896-1981): His Contributions to Sur-
gery and his Role in Turkey. IMAJ (Israel Medical Association Journal) 2009;
11(4): 255-258.
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Ae6.

AT

A 8.

A9.

A 10.

All.

A12.

Dogan H. Hot I, Topcu I. Dr. Rudolf Nissen. Israel Medical Association Jour-
nal 2009; 11 (7): 450-450 (SCI-Expanded)

Dogan H, Tschudin V, Hot I, Ozkan I. Patients’ Transcultural Needs and Carers’
Ethical Responses. Nursing Ethics 2009; 16 (6): 683-696 (SCI-Expanded)
Dogan H, Hot I. Contributions of Siegfried Oberndorfer to Pathology and Evolu-
tion of Carcinoid. Polish Journal of Pathology. Polish Journal of Pathology 2010;
61 (1): 49-53 (SCI-Expanded)

Hot I, Karlikaya E, Erdogan MS. Survey of the Opinions on the Occupational He-
alth System in Turkey Expressed by Patients of the Istanbul Hospital of Occupati-
onal Diseases. International Journal of Occupational Medicine and Environmental
Health 2011; 24 (2): 192-198 (SCI-Expanded)

Ustiin C, 1 Hot. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dalinin Kurucu-
su Mubhlis Tuzlact (1921-1987). Nobel Medicus 2012; 8 (23/2): 124-126, (SCI-
Expanded)

Hot I. Hasan Resat’s Monograph on Syphilis and Gonorrhea, JISHIM, 2013; 12-
14 (23-26): 115-119.

Vatanoglu-Lutz E, I Hot, M Coban. What do we know about the medical biog-
raphy of Kemal Atatiirk (1881-1938)?A summary of the state of knowledge and
outlook on relevant issues for further research. J] Med Biogr 2013: 21 (3): 136-142
Hot I. Tlk Kadin Doktorumuz Safiye Ali. Nobel Medicus 2015; 11 (31/1): 100-102
(SCI-Expanded)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings) ba-

silan bildiriler :

B 1.

B 2.

B 3.

B 4.

BS.

B 6.

Hot I. A Drug Called ‘Quinine’ during the Struggle of ‘Turkish Republic’ against
Malaria. ( 35. Internationaler Kongress fiir Geschichte der Pharmazie. 19-22 Sep-
tember 2001 Lucerne Isvigre), 1-6. (CD Proceedings )

Dogan H, I Hot. A Drug through the History of Treatment: ‘emetic tartar’. ( 35.
Internationaler Kongress fiir Geschichte der Pharmazie ( 19-22 September 2001
Lucerne Isvigre), 1-4. (CD Proceedings)

Hot I. Tiirkiye’de Tifiisle Miicadele. 38.Uluslararas1 Tip Tarihi Kongresi (1-6 Ey-
liil 2002-Istanbul), Ed: N Sar1, AH Bayat, YI Ulman, M Isin. Ankara, 2005: 1513-
1516.

Dogan H, I Hot, I Topgu. Contracted for Scientific Service: Foreign Scientists
in the higher Education Reform of 1933. 38.Uluslararast Tip Tarihi Kongre-
si (1-6 Eyliil 2002-Istanbul), Ed: N Sar;, AH Bayat, YI Ulman, M Isin. Ankara,
2005:1551-1556

Dogan H, 1 Hot. Tibbin Etik Danismana fhtiyac1 Var m1?. Uluslararas: Birlesik Bi-
yoetik Kongresi; Kiiltiirleraras1 Biyoetik: Asya ve Bat1.(14-18 Kasim 2005, Sanli-
urfa) Kongre Kitabi, 2005:112-114.

Hot I, H Dogan. Almanya’da Otenaziye Yaklasim. Uluslararas: Birlesik Biyoetik
Kongresi; Kiiltiirleraras1 Biyoetik: Asya ve Bati.(14-18 Kasim 2005, Sanlurfa)
Kongre Kitabi, 2005: 190-191.
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B7.

B 8.

BO.

B 10.

B 12.

B 13.

B 14.

B 15.

B 16.

B 17.

B 18.

B 19.

Dogan H, I Hot. Patient-Health Care Personnel Relationship Through Transcultu-
ral Perspective: A Turkish Experience in Gottingen, Germany. The Globalisation
of Nursing: Ethical, Legal And Political Issues, (University of Surrey, European
Institute of Health& Medical Sciences, Guildford, UK, 9-11 July 2006) (CD Pro-
ceedings)

Hot I, E Karlikaya. Semavi Dinlerin Bakis Acistyla Organ Nakli. I.Uluslararasi
Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi; Organ ve Doku Naklinde Tip Etigi ve Tip
Hukuku Sorunlar1 (17-20 Ekim 2007, Antalya) Bildiri Kitab1, 2007, 773-782.
Karlikaya E, I Hot. Xenotransplantasyon: Hayvandan insana Doku Ve Organ Nak-
linin Etik Boyutu. [.Uluslararas1 Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi; Organ ve
Doku Naklinde Tip Etigi ve Tip Hukuku Sorunlar1 (17-20 Ekim 2007, Antalya)
Bildiri Kitabi, 2007: 901-912.

Uniivar Atilmis U, 1 Hot, H Sen, C. Yorulmaz, Y Balc1. Patient Safety and Gender.
II1. Mediterranean Academy of Forensic Sciences Congress, I11. Congreso Iberico
de Medicina Legal, V Congreso Latinoamericano de Derecho Medico ( 21-23 June
2007, Porto, Portugal).

. Hot I, E Karlikaya, M Civaner. A 250 -year- old Hospital in Istanbul. Balikli Gre-

ek Hospital. 3 Balkan Congress on the History of Medicine ( 29 November-1
December 2007, Thessaloniki) Abstract Book, 2007: 54. (poster)

Hot 1, E Karlikaya, M Civaner. Notes from the 10th International Conference of
the Red Cross and Red Crescent. 3" Balkan Congress on the History of Medicine
(29 November-1 December 2007, Thessaloniki) Abstract Book, 2007: 55. (poster)
Karlikaya E, M Civaner, I.Hot. Ten years of Patient Rights Organizations in Tur-
key. 3 Balkan Congress on the History of Medicine ( 29 November-1 December
2007, Thessaloniki) Abstract Book, 2007: 63.

Civaner M, E Karlikaya, I Hot, A Demirhan Erdemir. Medical ethics Organizati-
ons in Turkey. 3™ Balkan Congress on the History of Medicine ( 29 November-1
December 2007, Thessaloniki) Abstract Book, 2007: 26.

Hot I, E Karlikaya. Anadolu’da Cikan Siireli Bir Tibbi Yayinda Enfektif Bagirsak
Hastaliklarma liskin Bilgiler. 1. Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresi 10. Ulusal
Tiirk Tip Tarihi Kongresi (20-24 Mayis 2008, Konya) Bildiri Kitabi, 2008; 1: 626-632
Karlikaya E, I Hot, L Ezgi. Hasta Haklar1 I¢in Tiirkiye’deki i1k Sivil Organizas-
yon: Hasta ve Hasta Yakini Haklart Dernegi (Hayad). 1. Uluslararasi Tiirk Tip
Tarihi Kongresi 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi (20-24 Mayis 2008, Konya)
Bildiri Kitabi, 2008;1: 633-644.

Ustiin ¢, Karlikaya E, I Hot. Yurtdiginda Radyolojinin Tarihini Ele Alan ve Ulke-
mizde Radyolojinin Gelisimine Katkida Bulunan Unutulmus Bir Eser. 1. Ulusla-
raras1 Tiirk Tip Tarihi Kongresi 10. Ulusal Tiirk T1ip Tarihi Kongresi (20-24 May1s
2008, Konya) Bildiri Kitabi, 2008; 1: 656-669.

Ustiin C, I Hot, E Karlikaya. Tip ve Hekim Olma Hakkinda Bir Kitap: Hekimler.
1. Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi Kongresi 10. Ulusal Tiirk T1p Tarihi Kongresi (20-
24 Mayis 2008, Konya) Bildiri Kitabi, 2008; 1: 670-679.

I Hot, E Karlikaya, Ustiin C. Demansli Hastalar, Etik Ikilemler ve Hasta Haklar1.
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B 20.

B 21.

B 22.

B 23.

B 24.

B 25.

B 26.

B 27.

B 28.

B 29.

B 30.

B 31.

B 32.

B 33.

B 34.

Uluslararas1 Katilimli V. Tip Etigi Kongresi; Tip Etiginden Biyoetige. (13-15 Ka-
sim 2008, Ankara) Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ozet Kitab1, 112.

Karlikaya E, I Hot, C Ustiin. Hayvan Deneylerine iliskin Yasal Diizenlemeler Ne-
den Gereklidir?. Uluslararas: Katilimli V.Tip Etigi Kongresi; Tip Etiginden Biyo-
etige. (13-15 Kasim 2008, Ankara) Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ozet Kitabi, 146.
Ustiin C, Karlikaya E, I Hot. Bagbakanlik Kamu Gérevlileri Etik Kurulu’nun Ku-
rulus ve Isleyisine Iliskin Mevzuatin Evrensel Etik Ilkeler Baglaminda Degerlen-
dirilmesi. Uluslararas1 Katilimli V. Tip Etigi Kongresi; Tip Etiginden Biyoetige.
(13-15 Kasim 2008, Ankara) Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ozet Kitab1, 154.

Hot I, M. Giirgan. Yasamin Sonuna Ait Kararlarda Yogun Bakim Hekimlerinin Go-
riigleri. 2. Uluslararas1 Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi (4-7 Kasim 2009, Bursa)
Hot I, E. Karlikaya. Oliime Yakin Hastalarda Palyatif Bakimin Son Adim1: Termi-
nal Sedasyon. 2. Uluslararasi Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi (4-7 Kasim 2009,
Bursa)

Vatanoglu E, I Hot. Ulkemizde Hospislere Gergekten Ihtiyacimiz Var mi?. 2.
Uluslararas1 Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi (4-7 Kasim 2009, Bursa)

Hot 1. Attitudes towards research on stored tissue samples. Views from Turkey.
International Experts Meeeting on Advanced Clinical Research Ethics: Country
Reporting. (7-8 Aralik 2009, Istanbul)

Akgiin B, I Hot. Deycke Pasa ve Liibeck Faciasi. 2. Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi
Kongresi (10-13 Aralik 2012, Istanbul) Ozetleri,

Hot I, Vatanoglu Lutz E. Ulkemizdeki Meslek Hastaliklar1 Hastaneleri. 2. Ulusla-
rarasi Tiirk Tip Tarihi Kongresi (10-13 Aralik 2012, Istanbul) Ozetleri,

Ataman A, Vatanoglu Lutz E, Hot I. Bizans Tibbinda Plastik Cerrahi Uygulamala-
r1. 2. Uluslararasi Tiirk T1p Tarihi Kongresi (10-13 Aralik 2012, istanbul) Ozetleri,
Hot I, Vatanoglu Lutz E. Smoking Ban in Turkey Through Different Ethical Ar-
guments and Legal Approach. 22nd Conferance of the International Academy of
Legal Medicine (5-8 Temmuz 2012, Istanbul) Proceedings

Vatanoglu Lutz E. Hot I. Defensive Medicine in Turkey According to Medical
Ethics and Law. 22nd Conferance of the International Academy of Legal Medicine
(5-8 Temmuz 2012, Istanbul) Proceedings

Giirgan M, Hot I. In Vitro Fertilizasyon I¢in Embriyo Segiminde Etik Sorunlar. 4.
Uluslararast Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi; Tip Etigi ve Tip Hukuku Agisin-
dan Kadin Saghgi (12-15 Kasim 2013, Istanbul), Bildiri Ozetleri, s. 99

Hot I, Basagaoglu I. Gegmisten Giiniimiize Siitannelik Gelenegi. 4. Uluslararasi
Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi; Tip Etigi ve Tip Hukuku Acisindan Kadin
Sagligi (12-15 Kasim 2013, Istanbul) Bildiri Ozetleri, s. 101

Hot 1. Ethical Issues Encountered During the Aging Process. V. European Con-
ferance on Social and Behavioral Sciences Baltic Institute of Humanities (11-14
Eyliil 2014 St Petersburg, Russia),Abstract Book, p. 387

Hot I, M Giirgan. Hastalik Tedavisinde Batil Inamglar. Uluslararast Islam Tip Ta-
rihi ve Tip Etigi-Hukuku Sempozyumu (22-26 Eyliil 2014, Van) Program ve Ozet-
ler. 120-121
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B 34.

B 34.

Giirgan M, I Hot. Huneyn Bin Ishak’in Islam Tibbina Katkilar1. Uluslararasi Islam
Tip Tarihi ve Tip Etigi-Hukuku Sempozyumu (22-26 Eyliil 2014, Van) Program
ve Ozetler. 115-116

Vatanoglu Lutz E, I Hot. Dr. Sefik Hiisnii Deymer. Uluslararasi Islam Tip Tarihi
ve Tip Etigi-Hukuku Sempozyumu (22-26 Eyliil 2014, Van) Program ve Ozetler.
202-203

C. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

Cl.

C2.

C3.

C4.

C5s.

Cé.

C7.

CS8.

Co.

C 10.

C12.

C13.

C 14.

C 15.

Hot I. Besim Omer Akalin (1862-1940). Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 1996-1997;
2-3:213-232.

Ozaydimn Z, I Hot. Dr. Besim Omer Pasa’nin Ulkemiz Niifus Siyaseti Hakkindaki
Gortisleri. Tip Tarihi Arastirmalar1 1999; 9: 215-220.

Deger M, I Hot, N Toprak. Cerrahi Uygulamalarda Hekimin Tutumuna Ait Bir An-
ket Caligmasi. Medikal Etik (Kuram ve Uygulama Sorunlart), 1999; 1: 112-130.
Hot I, N Toprak, M. Deger. Cerrahi Uygulamalarda Hastalarin Durum Degerlen-
dirmesine Ait Bir Anket Calismasi. Medikal Etik (Ilkeler ve Sorunlar) 2000; 2:
115-124.

Hot I, M Deger, N Toprak. Cerrahi Uygulamalarda Hasta Yakinlarmin Durum De-
gerlendirilmesine Ait Bir Anket Caligmasi. Medikal Etik (Dogum, Oliim Siiregleri
ve Yagamin Anlami) 2001; 3: 168-176.

Hot 1. Siit Damlas1. Tip Tarihi Arastirmalar1 2001; 10: 195-200.

Karlikaya E, I Hot, M Deger. Hastane Etik Kurulu Uyeleri i¢in Hazirlanan Bir
Rehber Ornegi Kansas Universitesi Tip Merkezi ‘Hastane Etik El Kitabi® The
University of Kansas Medical Center Hospital Ethics Handbook. Medikal Etik
(Davranis Bilimleri, Psikiyatri ve Ahlak ile Tip Etiginin Etkilesimi(Bireyin Profili
Ozelinde) 2003; 5: 95-103.

Hot I, E Karlikaya, H Dogan, M Deger. Hasta-Hekim Iliskilerinde Tip Etigi ve
Psikoloji’nin Etkilesimi. Medikal Etik 5 (Davranig Bilimleri, Psikiyatri ve Ahlak
ile Tip Etiginin Etkilesimi(Bireyin profili Ozelinde) 2003; 5: 32-34.

Hot I. Ulkemizde Trahom ile Miicadele. Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Ta-
rihi Dergisi, 2003; 11(1):22-29.

Dogan H, I Hot. Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali
2002-2003 Egitim Y1l Faaliyetleri. Yeni Tip Tarihi Aragtirmalar1 2003: 9; 503-505.

. Hot 1. Ulkemizde Frengi ile Miicadele. Tiirkiye Klinikleri T1p Etigi-Hukuku-Tari-

hi Dergisi, 2004; 12(1):36-43.

Hot 1. Viyana ve Budapeste’de Yapilan Uluslararas1 Cocuk Kongresinden izle-
nimler (1924). T1ip Tarihi Arastirmalar1 2005; 13: 220-225.

Hot I, H Dogan. Almanya’da Otenaziye Yaklasim. Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-
Hukuku-Tarihi Dergisi, 2006; 14(2): 92-95.

Dogan H, I Hot, O Kesmezacar. Difteri Asisi: Koruyucu Hekimlik Tarihinden Bir
Ornek. Cerrahpasa Tip Dergisi 2006; 37: 110-114.

Hot I. Klonlama ve Etik. Medikal Etik (Tip Uygulamalarindaki Yeni Gelismeler
ve Etik ikilemler), 2006; 6: 18-26.
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C 16.

C17.

C 18.

C 19.

C 20.

C21.

C22.

C23.

C 24.

C 25.

C 26.

C27.

C 28.

C 29.

C 30.

C3l1.

C32.

C 33.

C 34.

C 35.

Hot I. Bir Vakanin Etik Degerlendirilmesi: Fanconi Anemisi: Kordon Kani1 Kulla-
mim1. Medikal Etik 6 (T1p Uygulamalarindaki Yeni Gelismeler ve Etik ikilemler).
2006; 6: 78-83.

Hot 1. Avrupa’da Bir Tip Etigi Merkezi. Medikal Etik ( Tip Uygulamalarindaki
Yeni Gelismeler ve Etik Ikilemler), 2006; 6: 74-77.

Hot I. Hayvan Deneyleri ve Etik. Sendrom, 2007; 19 (9): 63-66.

Hot i, E Karlikaya. Hekimlerin Caligma Siirelerinin Diizenlemesinin Etik Agci-
dan Degerlendirilmesi. Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi, 2007,
15(1): 39-44.

Hot I, M Deger. Etik Damgmanlik Neden Gereklidir?. Haydarpasa Numune Egi-
tim ve Aragtirma Hastanesi Tip Dergisi, 2006; 46 (4): 185-188.

Hot I, E Karlikaya, M Deger. Genetik Testler: Insanlik Igin Mucize mi? Tehlike
mi? Tirk Fertilite Dergisi, 2006; 14(3): 187-193.

Seyalioglu I, B Senel, I Hot, T Demircan, G Cetin. Klonlamaya Genetik, Etik ve
Hukuksal A¢idan Yaklagim. Adli Tip Dergisi, 2007; 21(2): 31-45.

Hot I, E Karlikaya. Semavi Dinlerin Bakis Agistyla Organ Nakli. Sendrom, 2008;
20(11-12): 59-65.

Karlikaya E, I Hot. Hayvandan insana Doku ve Organ Naklinin (Xenotransplan-
tasyon) Etik Boyutu. Tiirk Nefroloji, Diyaliz ve Transplantasyon Dergisi, 2007,
16(4): 169-175.

Karlikaya E, I Hot. Saglikla flgili Ulusal ve Uluslararasi Belgeler Isiginda Hekim
Sirr1 ve Gizlilik Kavramlari. Saglik Hakk: 2007; 2: 10-15.

Hot 1. Ilklerden Biri: Géttingen’de Acilan Dogumevi ve Dogumevine Ait Kolek-
siyon. Tiirkiye Klinikleri T1p Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi 2008; 16(1): 36-42.
Hot I. Etik Danismanlik ve Vaka Degerlendirme Metodu. Medikal Etik 7-8 (Vaka
Cozlimlemeleri ve Yasal Uygulamalar), 2008: 7-8; 1-5.

Hot I. A Dirican, H. Dogan. Hemsirelerin Beyin Oliimiine Yaklasimi. Tiirkiye
Klinikleri T1p Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi 2009; 17(2): 97-106.

Karlikaya E, M. Civaner, I Hot. Tiirkiye’de Hasta Haklar1 Orgiitlerinin On Yil.
Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi, 2009; 17(2): 113-121.
Vatanoglu E, I Hot. Saglik-Etik-Hukuk Uggeninde Doping: Temiz Spor Var midir?
Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi 2011; 19 (3): 175-181

Hot 1. Ortagag Avrupa’sinda Salginlar. SD Saglk Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Der-
gisi 2012; 23: 92-95,

Hot I. Gaziantep’te Trahom ile Miicadele. Tiirkiye Klinikleri J Med Ethics 2014;
22(1): 17-22

Hot I, Basagaoglu I. Tarihte Siitannelik Gelenegi. Tiirkiye Klinikleri J Med Ethics
2014; 22(2): 68-74

Hot I, Z Ozaydin. Cumhuriyet’in ik Dénemlerinde Dr. Besim Omer Pasa’nin Ul-
kemiz Niifus Siyaseti Hakkindaki Gortisleri. Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 2015;
21:149-156

Akgiin B, I Hot. Deycke Pasa ve Liibeck Faciasi. Yeni Tip Tarihi Arastirmalart
2015;21:1-27



Dog. Dr. INCI HOT'U KAYBETTIK 181

D. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

D 1.

D2.

D 3.

D 4.

Ds.

D é.

D7.

D &.

Do.

D 10.

D 12.

Sar1 N, Z Ozaydin, I Hot. Dr. Rifat Osman’in Hatira Defterine Gére Tip Tarihi-
mizle ilgili Baz1 Olaylarin Perde Arkasi. I. Edirne Sarayr Sempozyumu (25-27
Kasim 1995, Edirne) Bildirileri, Edirne, 1999, Trakya Universitesi Rektorliigii
Yayinlar1 No:16, 161-170.

Hot I, Z Ozaydin. Dr. Besim Omer Pasa’nin Ulkemiz Niifus Siyaseti Hakkindaki
Goriigleri. IV. Tiirk Tip Tarihi Kongresi (18-20 Eyliil 1996, istanbul), Tiirk Tip
Tarihi Kurumu Yayinlar1 No: 4, Istanbul, 2003, 87-98.

Deger M, I Hot. Cerrahi Uygulamalarda Hekimin Tutumuna Ait Bir Anket Calis-
mast. II1. Tibbi Etik Sempozyumu (23-25 Ekim 1997, Ankara) Bildirileri, Ankara,
1998, 235-238.

Hot I, N Toprak, M Deger. Cerrahi Uygulamalarda Hasta ve Hasta Yakinlarmin
Durum Degerlendirmesine Ait bir Anket Caligmasi. (IV. Tibbi Etik Sempozyumu
11-14 Kasim 1999, Adana) Tip Etigi Arastirmalari, Ed.: B. Arda, Ankara, 1999,
165-170.

Karlikaya E, I Hot, M Deger. Hastane Etik Kurulu Uyeleri i¢in Hazirlanan Bir
Rehber Ornegi Kansas Universitesi Tip Merkezi ‘Hastane Etik El Kitab1’ The
Universitity of Kansas Medical Center Hospital Ethics Handbook. Uluslararasi
Katilimli 3. Ulusal Tip Etigi Kongresi (25-28 Haziran 2003, Bursa) Kongre Kitab,
Cilt:1, 2003, 317-327.

Hot I, E Karlikaya, H Dogan, M Deger. Hasta-Hekim Iligkilerinde Tip Etigi ve
Psikoloji’nin Etkilesimi. 39.Ulusal Psikiyatri Kongresi (14-19 Ekim 2003, Antal-
ya) Kitabi, 2003: 676-678.

Hot I. Viyana ve Budapeste’de Yapilan Uluslararas1 Cocuk Kongresinden izle-
nimler (1924). VIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi(16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi)
Tiirk T1p Tarihi Kurumu, Istanbul, 2006, 437-444.

Dogan H, I Hot. Difteri Asis1: Koruyucu Hekimlik Tarihinden Bir Ornek. VIIL.
Tiirk Tip Tarihi Kongresi (16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi) Tiirk Tip Tarihi
Kurumu, {stanbul, 2006: 427-436.

Hot I. ”Hayvan Deneyleri ve Etik. Corlu Asker Hastanesi Bastabipligi T1ibbi Hu-
kuk, Tibbi Etik ve Tip Felsefesi Sempozyumu (8-9 Haziran 2006, Corlu-Tekirdag)
Ozet Kitab1, 2006, 17.

Seyalioglu I, B Senel, I Hot, T Demircan, G Cetin. Klonlamaya Genetik, Etik ve
Hukuksal A¢idan Yaklagim. 13. Ulusal Adli Tip Giinleri (8-12 Kasim 2006, An-
talya) Adli Tip Kurumu Yayinlari-17, 2006:267. (Poster)

. Hot I, E Karlikaya Hekimlerin Calisma Siirelerinin Diizenlemesinin Etik Acidan

Degerlendirilmesi. 2. Ulusal Uygulamali Etik Kongresi ( 18-20 Ekim 2006, Anka-
ra) Bildiriler Kitab1, 2006, 403-409.

Hot I, E Karlikaya, M Deger. Genetik Testler : Insanlik I¢in Mucize mi? Tehlike
mi? 2. Ulusal Uygulamali Etik Kongresi (18-20 Ekim 2006, Ankara) Bildiriler
Kitabi, 2006: 756-763.(Poster)
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D 13.

D 14.

D 15.

D 1eé.

D 17.

D 18.

D 19.

D 20.

D 21.

D 22.

Karlikaya E, I Hot. Gizliligin Korunmasi ilkesi ve Hekim Sirr1 Kavramlarmin Ah-
laki ve Hukuksal Gerekgeleri. 2. Ulusal Uygulamali Etik Kongresi (18-20 Ekim
2006, Ankara) Bildiriler Kitabi, 2006: 435-443.

Hot I, E Karlikaya, C Ustiin. Demansli Hastalar, Etik Ikilemler ve Hasta Haklar1.
Uluslararas: Katilimli V. Tip Etigi Kongresi ‘Tip Etiginden Biyoetige’ (13-15 Ka-
sim 2008, Ankara), Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ankara, 2009, 243-247.

Karlikaya E, I Hot, C Ustiin. Hayvan Deneylerine iliskin Yasal Diizenlemeler Neden
Gereklidir?. Uluslararas1 Katilimli V.Tip Etigi Kongresi “Tip Etiginden Biyoetige”
(13-15 Kasim 2008, Ankara), Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ankara, 2009, 118-125.
Ustiin C, E Karlikaya, I Hot. Bagbakanlik Kamu Gérevlileri Etik Kurulu’nun Ku-
rulus Ve Isleyisine Iliskin Mevzuatin Evrensel Etik Ilkeler Baglaminda Degerlen-
dirilmesi. Uluslararas1 Katihmli V.Tip Etigi Kongresi ‘Tip Etiginden Biyoetige’
(13-15 Kasim 2008, Ankara)Tiirkiye Biyoetik Dernegi, Ankara, 2009: 326-348.
Deger M, H Dogan, I Hot. Atatiirk Déneminde ( 1920-1938) Diyarbakir’da Saglik
Sorunlar1 Ve Getirilen Coziimler. Atatiirk Donemi Saglik Tarihi Kongresi (1920-
1938) (6-9 Kasim 2007, Izmir) Bildiriler, Ed: M. Mutluer-E.Akgigek, Ege Uni.
Edebiyat Fakiiltesi Yayilar1 No:156, 2009, 239-249.

Hot I. Siit Damlas1. VI. Tiirk T1p Tarihi Kongresi (22-24 May1s 2000, izmir) Bil-
diri Ozetleri, Izmir, 2000: (Poster)

Hot I, Giirgan M. Benim Hakkim Var mi? Tiirkiye Biyoetik Dernegi VII. Tip Etigi
Sempozyumu: Yeni Ureme Teknikleri-Yeni Annelikler. ( 9 Mart 2009, Istanbul),
s.12 (Poster)

Hot I. Gaziantep’te Trahom ile Miicadele. Lokman Hekim Journal 2013; Supple-
ment VIII. Lokman Hekim Days 22 - 25 May 2013 Ninth Session: Poster Session
Hot I, Basagaoglu I. Gegmisten Giiniimiize Siitannelik Gelenegi. 4. Uluslararasi
Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi (12-15 Kasim 2013, Istanbul) Kongre Ozet
Kitabi s. 101.

Giirgan M, Hot I. In Vitro fertilizasyon I¢in Embriyo Se¢iminde Etik Sorunlar.
4. Uluslararas1 Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi (12-15 Kasim 2013, Istanbul)
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Sevgili Inci’yi kaybettik

Coskun Yorulmaz*

Sevgili Inci ile benzer yil-
larda Cerrahpasa’da ¢alisma-
ya bagladik. Adli Tip ve Etik
yakin iki anabilim dali oldu-
gundan yolumuz herkesten
biraz daha ¢ok kesisti. Onu
yakindan taniyan herkes gibi,
ben de nezaketinden iyiligin-
den, iyilikseverliginden ¢ok
etkilendim. Zorlu akademik
ilerleyis siireglerinde birbiri-
mize destek olduk. Sikistigi-
mizda yardim aldik birbiri-
mizden. O benim konsiiltan
etik uzmanimdi. Boyle bircok
an1 var yaklagik 20 yillik sii-
recte, ben sadece sonuncusunu anlatacagim. Aslinda onun i¢in bir sey yazmak ¢ok zor
benim i¢in. Bir tesellim var, sonuncu animiz bir kitap yazmakti. Bunu gergeklestirdik.
Onu hep yanimizda hissettirecek bir ani1. Bu kitap i¢in o hastanede iken baslayip, liziicii
haberi alinca revize ettigim 6nsozi, sizinle paylasacagim 6zetle asagida.

Son goriistiiglimiizde “Hekim Haklar1” isimli bir kitap i¢in teklif almistik. Onun des-
tegi kosulu ile kabul ettik. Kitabin editdr yardimeiligim bizi kirmayarak, 1.U. Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD 6gretim iiyesi Dog. Dr. Inci Hot {istlenmisti.
Akademik ilgi alan1 geregi olarak da agirlikli bir boliim yazarligi kendisine verilmis ve
gerekli 6gretim {iyelerinden olusacak ekibi kurmayi da {istlenmisti. Bu tarihten kisa bir
siire sonra, degerli hocamiz Dog. Dr. Inci Hot aniden, geng yasinda amansiz bir hasta-
liga yakalandi. Her zamanki inceligi ile hastalandigin1 kitapla ilgili gérevlerini yerine
getiremeyecegi i¢in 6ziir dileyen telefonu ile 6grendim. Bu durum hepimizi paralize etti.
Kitabin hazirlanmasi askiya alindi. Kisa bir sagkinligin ardindan Adli Tip Anabilim Dali

* Prof. Dr,, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Adli Tip Anabilim Dali, cyorulmaz@gmail.com



186 Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari / N History Med Stud, 2015;21

olarak bu siireci nasil yonetecegimize ona nasil yararli olacagimiza odaklandik. Zira on-
dan boyle bir enerji yayiliyordu hepimize.

Sevgili hocamiz “yagama hakkini” talep etmis, miithis bir savasa baglamisti. Ancak,
cok bilyiitiilen tip biliminin simirhiliklarini bu siirecte yasayarak birlikte gordiik. Bu savasi
14 Aralik 2015 giinii kaybettik. O bizim yasarken de melegimizdi. Bu savasin hikayesini
biraz sizlerle paylasmak istedim bana verilen bu firsatta. Zira yasaminin son dénemi,
onun akademik ilgi alan1 agisindan alternatifi olmayan bir egitim sagladi bizlere. Dog.
Dr. inci Hot’un hayat hikayesini ve 6zellikle de aramizdan ayrilisinin hikayesini bir
ders gibi, geng meslektaglarimiza anlatmaliyiz. Kendilerine, yakin ilgilerine miitesekkir
oldugum Etik camiasinin degerli {iyelerinin bunu yapacagindan eminim. Bu siiregte bu
camianin, olduk¢a hoyratlagan tip camiasinin {iyelerini, adeta pamuktan bir zirhla sardi-
gin1 gordiim. Inci cok amansiz bir hastaliga yakalanmisti. Aylarca miicadele etti. Sayisiz
badireler atlatildi. Dolayist ile sayisiz etik dilemma yasandi. Bu siireci yoneten ¢ok farkli
hekim yaklagimlarina muhatap olduk. Bilgilendirmenin, sonuna kadar bilgilendirmenin
hastaya nasil gii¢ kattigini, aksini yapmanin hastayi ne kadar kotii hissettirdigini gordiim.
Hastanin ne istedigini bilmek gerekiyordu. Bunun kuskusuz 6n sart1 hastay1 dinlemekti.
Her seyi ondan daha iyi bildiginizi, bu nedenle onu dinlemek istemediginizi hissettirmek,
kizgin davranmak asla kabul edilemezdi. Bazen bunlara yeterince yanit veremedigimizi
disiinityorum. Bu konuda iyi olmak isteyen hekimlerin egitim almasi, etik anabilim da-
lindan konsiiltasyon istemesi sart. Ger¢ekten zor bu hastalarla dogru iletigim.

Iki iiniversite hastanesi ve bir 6zel hastanede gergeklesen bu amansiz savas kaybettik.
Ama siirece katilan fedakar ve cesur hekimleri tanimak bir onur oldu. Bizlere yapilabile-
cek her seyin yapildigi duygusunu, bunun huzurunu hissettirdiler. Iyi ki varlar. Inanilmaz
ev sahiplikleri i¢in de tesekkiirii borg biliyorum. Dog. Dr. inci Hot’un her bir iiyesi kahra-
man olan biiyiik bir ailesi var. Bu siirecte onlar1 tanidik. Onlar sahici kahraman, Hot ailesi
bu siireci 6yle vakar ile yonetti, 6gle sagduyulu davrandi ki olanca olumsuz duygumuzun
arasinda onlara hayranlik besledik.

Ne olursa olsun, bedenimiz ne kadar zayiflarsa zayiflasin gérevlerimizi unutamiyo-
ruz. Bu anlara sahit olduk. Inci Hoca yukarida bahsedildigi gibi, hastalandigini, kitabmn
hazirlanmasi aksayacag i¢in bildirdi bizlere. Bu kitap sayesinde yatagi basinda yaninda
olabildik. Hep ne yazacagimizi konustuk, hekimlere minnet duygularimiz i¢inde nasil
hak ihlallerine maruz kaldiklarin1 konustuk. Bunlar1 yazalim dedik. Acimiz ¢ok biiyiik
ama onurumuz da ¢ok biiyiik. Allah mekanini cennet etsin, ruhunu sad etsin. O onurlu
yasaminin son anina kadar bizi egitti aym1 zamanda. En biiyiik dilegimiz onun hatirasim
yasatmay1 basarmak. Daha c¢ok sey var sdylenecek ama eminim Tiirkiye Etik camiasi,
tiim meslektaglarinin duygularini benzer bilimsel paylagimlarda aktaracaklardir.

Bir giin Inci’ye saatlerce yogun bakimda refakat ettim. Nazik bedeni ¢ok yorulmustu.
Dayanabilecegine olan umudumu yitirdim. Ama o atlatti bu agir tabloyu. O gergekten bir
kahramandi. Biz onca olumsuzlugu atlatinca, kahramanimiz olan Incimizin iyilesecegine
goniilden inandik. Buna inanmaktan bagka tutunacak dalimiz da kalmamisti. Son aya ¢ok
imitli girmistik. Onun isinin basina donecegi giine yetistirmek iizere askiya aldigimiz
kitab1 bitirmeye karar verdik. O ¢ok agir bir ameliyata, bir organ transplantasyonuna ha-
zirlaniyordu. Bilgilendirilmis onam ile herkes i¢in zor bir karar verilmisti. Biitiin sinirlar
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zorlanmisti. Her tiirlii destege gereksinim vardi. Gegmeyen saniyeleri kitaba konsantre
olarak daha kolay ge¢irmeyi planladik. O iyilestigi giin kitap da bitecekti. Buna hepi-
miz inandik. Baglangigta planlanan ekibin hepsi uygun olamadi. Biz hepsine ulasamadik.
Yine de onun sevgili dostlar1 benim ailem gibi gordiigiim meslektaslarim igse koyulduk
biiyiik bir timitle. Onun cesareti bizi atesledi. Elbette bu kalan siirede formal bir kitap ya-
zamazdik ama deneyimlerimizi paylasabilirdik. Onu ¢ok seven, benim kizim Stj. Dr. Naz
Yorulmaz, bizlerin gelecegi olan tip 6grencilerine bir 6grenci selami olarak 6grenci hak-
larin1 yazdi. Yatak bagindaki konugmalarimizin ana konusu olan saglik profesyonellerine
yonelik siddet konusundaki hekim haklarini, deneyimli bir avukat olan Pelin Demirhan
ve gen¢ meslektast Ece Deniz Torun ile hemsire Muzaffer Berna Dogan iistlendi. Emi-
nim bu kapsamli yazi, siddete ugrayan hekimler igin énemli bir kilavuz olacak. Inci bazi
boliimlere yatagindan dogrudan destek oldu, bizi hep zorladi. Davali hekimlerin haklari
ise yine ¢ok deneyimli bir avukat olan Yrd. Dog. Dr. Tun¢ Demircan’in liderliginde ele
alind1. Inci’yi tanryan tiim hekimler ona hayran oluyor, destek icin kollar1 stviyordu. Dr.
Erdal Aksoy da bu boliime goniillii destek verdi. Yillardir “hekim savunma stratejisi”
anlatan bir adli tip uzmani olarak bu béliimiin de hekimlerin sikintilarini azaltacagindan
eminim. Bu boliimlerin yazarlar1 inci’nin yakin mesai arkadaslari idi. Zira Inci, hekimle-
rin etik konularda konsiiltasyon alma hakkini sonuna kadar kullanmalarina olanak tanir-
di. Hepsine ¢ok tesekkiir ediyorum.

Evet, biraz da zamana kars1 verilen bir savagi kaybettik. Ama onu hatiralarimizda
yasatmamiza bir engel yok.
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INCI HOT’UN ARDINDAN

Ayten Altintas*

Anabilim Dalimizin geng ve giizel dogenti Inci Hot’un zamansiz &liimii hepimizi ¢ok
izdii. Gencecik yasta Anabilim dalimiz kadrosuna katilmis, bizlere kolayca uyum sagla-
migt1. Yiiksek lisans ve doktora ¢aligmalarini tamamlayarak akademik hayata atildi. Ya-
kin tarihte dogentligini almig, akademik ¢alismalarina hiz vermis, kiirsiiniin ders yiikiinii
de paylagsmaya baslamisti. Hep beraber yapilacak ¢ok is vardi. Fakat hi¢ beklenmeyen
hastalik onu bizden ayirdi. Geriye sadece hatiralar kaldi. Anabilim dalimizdaki giinle-
rimiz, toplantilarda, kongrelerde paylastiklarimiz, giizel ve keyifli giinlerimiz goziimiin
oniinden geciyor. Oliimiine inanmak ¢ok zor. Incinin de i¢inde oldugu arkadas gurubuy-
la zaman zaman programlar yapiyor kiirsii disinda keyifli saatler geciriyorduk. Sevgili
arkadasimiz Prof. Dr. Mebrure Deger ile 6zellikle onun emekliliginden sonra degisik
mekanlarda giinliik olaylarin diginda keyifli saatler geciriyorduk. Seyahatlerini anlatir
yeni planlar1 konusurduk. Tiim sevenlerin basi sag olsun.

Inci Hot Tip Etigi konusunda ¢alismay1 daha gok seviyor ve tercih ediyordu. Son za-
manlarda etigin temel sorunlarini konusup tartisiyorduk. Aklimda kaldigi kadar ile genel
hatlarini konustugumuz, tartistigimiz etik konularini kaleme alarak Inci Hotun hatirasin
yasatmak istedim. S0z ucar yaz1 kalir.

* Prof. Dr,, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi, aaytenaltintas@
gmail.com
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HEKIMIN SORUNLARINA ETiK YAKLASIM

Ayten Altintag*

Sevgili Inci'nin anisina

Tibbi Etigin durdurulamaz yiikselisi, her gecen giin bir bagka etik sorunun giindeme
oturmasi, tip etigi tartismalarinin yapildig: toplantilarin artmasi bir tek seyi gostermek-
tedir; Tibbi suiistimallerin artmasini. Tibbi suiistimallerin en basit agiklamasi; hekimin
meslegini uygulamasi sirasinda hastanin menfaatini esas ve en 6n planda ele almasi ge-
rektigi halde kendi menfaatini 6n planda tutmasidir. Bu menfaat ¢ok dnemsiz bir he-
diyeden baslayip hekimin hedefledigi maddi olanaklarin veya yiikselme potansiyelinin
basamaklarina kadar pek ¢ok seviyede olabilir. Hekimin menfaatlerinin ¢esitliligi o de-
rece artt1 ki ideal bir hekimin asla diisiinemeyecegi kadar ¢ok ve farkli baglara sahip. Bu
durumu 6zellikle ve sik olarak tip dergilerine yansiyan suiistimallerde daha ¢ok goriiyo-
ruz. Tip egitimi yapmak ve hasta olan insana yardim etmek amaci ile ise baglayan masum
aday neden ve nasil oluyor da kendini bu menfaat odaginin i¢inde buluyor, ¢6ziim nedir?

Tip etigi, hekimin tibb1 kétiiye kullanma sorunlarini Saglik Hukuku’na birakmis ve
tip uygulamalari sirasinda ortaya ¢ikan deger sorunlarini tartisir hale gelmistir. Bu deger
sorunlari etik tartismalarin esasi kabul edilir. Tip etiginin amaci; biyoloji ve tibbin uygu-
lanisinda ortaya ¢ikan etik sorunlar1 tanitmak, bu sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in gereken etik
duyarlilig1 kazandirmak, etik yaklasim ve akil yiirlitmeyi sistematik olarak 6gretmek ve
metodunu vermektir. Klinikte hekimin uygulamasi gereken, pratik uygulama sahasi olan
bir disiplindir.

Tip etiginin kavranmasi i¢in oncelikle hekimin etik sorunlar1 tanimasi gerekir. He-
kim tip uygulamalar1 sirasinda ortaya ¢ikan etik sorunlari tanimaz veya goéz ardi eder-
se ¢Oziim ¢ikmazdadir. Etik sorunlar1 bilmek etigin kavranmasi i¢in en dnemli adimdir.
Ikinci 6nemli adim ise hekimin meslegini uyguladig1 toplumun ve insanin degerlerini
bilmesidir. Etik, amag ve hedefi olan toplumsal degerler sistemidir. Bu degerler sistemi
toplumu ve bireyi baglayan, bir arada tutan ahlaki degerlerdir. Hekimin uygulamalar
sirasinda i¢inde yasadigi toplumun degerlerini bilmesi ve bunu kavranmasi etik ¢6ziimde
¢ok 6nemlidir ve hekimi korur.

Etik Sorunlar

Gilinlimiizde hizla artan bilgi birikimi akil almaz hizla biiylidii. Tip bilgisi hem biiyii-
miig, hem karmasiklagmis hem de bireylerden uzaklagmistir. Herhangi bir tibbi bilgi artik

* Prof. Dr,, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi, aaytenaltintas@
gmail.com
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o konuda ihtisas1 olandan bagkasinin anlayamayacagi sekilde detaylara inmistir. Bu kar-
masiklasan bilgi ve uygulamalarin her biri teknik, bilimsel ve etik sorunlari beraberinde
getiriyor. Yeni teknolojilerin tibba uygulanmasi o kadar hizli oluyor ki yan etkileri ortaya
¢ikincaya kadar etik acidan da kabul edilemez ciddi suclar islenmis oluyor.

Hizla gelisen yeni teknoloji tibbr etkiledigi gibi, tip icin yeni teknolojiler de iiretil-
mekte. Bunun sonucunda biiyiik 6l¢iide teknoloji ve tetkik bagimliligina siiriiklenmis
giindelik tip uygulamalar1 6n plana gegiyor. Her bir yeni uygulama pek ¢ok etik sorunu
da beraberinde getiriyor. Yeni bir teknoloji ve uygulamasi i¢in ortaya konan etik kurallar
aninda yetersiz oluyor. Hekimlerin de hastalarin da kafasi karisik.

Giderek karmagsiklasan ve ayrintilara giden tibbi bilgi yiikii, u¢ dallardaki uzmanlik-
lar, tercihlerini, sistemlerden organlara, organlardan dokulara, hatta hiicre ¢ekirdegine
dek inebilen alt uzmanlik dallarindan yana kullanan hastalar. Yiiksek teknoloji ile ileri
tetkik ve tedavi yontemlerinin biiyiisiine kendini kaptirmis hastalar, hekimin klasik te-
davisinden mutlu degil. Parcalanmig, biitiinsellik ve siirekliligini yitirmis hasta-hekim
iligkilerinin etik ¢6ziimlenmesinde ¢ikmazlar var. “Yanilsama” ve “sanallik” makasina
stkisma, “yanlis yonlendirilmeye aciklik”, “kétiiye kullanim” gibi sorunlar ortada. Has-
tane polikliniklerinin bekleme salonlari, hastane ¢evresindeki her sokakta bulunan pek
¢ok goriintiileme merkezi,

Ticari yogunluklu tip iligkileri i¢ginde hastanin durumu etik sorunlarin basta gidenle-
rinden.

Giiven Duymanin Tilsim

Tarihin ilk devirlerinden beri hastanin hekimine giiven duymasi hekimin en 6nemli
kuvvetidir. Hekimine giiven duyan hastanin tedavisinde hekim daha basarilidir. Giiven
duymanin etkisi plasebo deneyleriyle ispat edildi. Ilaglarin denenmesi sirasinda plasebo
etkili yani higbir ilag olmadan verilen sivinin etkili ilagla kiyasi bize bu tilsimi ispat etti.
Ilagsiz ilag %40 etkiliydi. Bu inamlmaz bir orandi ve eger hekime giivenilir ve az da
olsa etkili bir ilag verilirse tedavi basarili olacaktir. Hekimin tedavi edecegine inanmak
basarinin yarisitydi. Bu bilimsel bilgi hastanin hekimine giiven duymasi ve onu tedavi
edecegine inanmasinin énemini ortaya koyuyor. Hekimler bu ¢ok dnemli tilsim1 kaybe-
diyorlar. Hekime giiven gittik¢e azaliyor. Hekime giivenin azalmasi hekimlerin 6n plana
aldiklan1 kazang ve ¢ikarlar, diger hekimleri kiigiimseyen tutumlar ve bunun hastalara
aktarilmasi, hastasi ile ¢ok kisa siire bir araya gelen hekimin bir robot gibi ila¢ yazmasi
olabilir. Devamli degisen hekimler ve onlar1 anlamadigimi diisiinen hastalar hastaneleri
doldurmaya devam ediyor.

Mesleki Sir’da Yeni Sorunlar

Hekimin hastanin sirrini tutacagi ve bu 6zel durumun sadece ikisinin arasinda ka-
lacag1 konusu ¢ok iyi uygulanan bir etik kural iken simdi sorunlar yasaniyor. Hasta ile
ilgili biitiin kayitlarin elektronik ortamda tutulmasi ve bu kayitlarin saklanmasi pek ¢ok
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kolayliklar getirmisken bu bilgiler yeterince gizli degil. Hastanin takip edilmesi sirasinda
bu bilgilerin diger hekimler tarafindan kullanilmasi, bilgilerin hastane bazinda birlesti-
rilmesi, iliskili diger hastaneler, Saglik Bakanligi hatta Diinyadaki diger merkezlerin bu
bilgilere ulagmasi giindemde. Hastanin verilerinin kullanilmasi ¢ok énemli etik sorunlar
yaratiyor. Her gecen giin bunlar i¢in 6nlemler alinsa da elektronik ortamdaki saglik bil-
gilerine bir sekilde ulasiliyor. Bu sebeple; Bilgi Teknolojileri Etigi, Saglik Verileri Bilgi
Etigi gibi sadece bu isle ugrasan etik uzmanliklar var.

Bir hekimin bir sigorta planina katilmasiyla, hastasinin tibbi kayitlarimi sigorta sirketinin
degisik amaglar1 dogrultusunda kullanima agma sorunlari, halk sagligi ¢ikarlarinin, bireylerin
gizlilik ve mahremiyet haklar ile dengelenmesindeki giicliik, “Veri pazarlamas1™ ve “Ticari
uygulamalar” konusu ilk dikkati ¢eken etik sorunlardan. Hastanin tibbi bilgilerinin ister kim-
lik bilgileri tagisin, ister tasgimasin, piyasada bir mal olmasi meselesi, bu verilerin birey ya da
kuruluslarin alim satimma sunulmasi, hastanin mahremiyet ve gizliliginin korunmasi konu-
sunda 6zellikle hassas oldugu “duyarli bilgi” meselesi 6nemli etik sorun getiriyor.

Yasam Endiistrisi! Ilac Sirketleri

T1p uygulamalarinda ilag sirketlerinin yeri ¢cok dnemlidir. Hastaya sunulan giivenilir
ilaglar olmadan hekim bir sey yapamaz. Bu sebeple ilag sirketleri hem ilaglarini en iyi
sekilde insanlara sunuyor, hem de yeni ilaglar i¢in arastirmalar yapiyor. Bu arastirmalar
Oylesine ¢ogaldi ve ¢esitlendi ki hekimler bunlar1 izlemege yetisemiyorlar ve ilag sirket-
lerinin verilerini kullantyorlar. Burada karsimiza o kadar etik sorun ¢ikiyor ki ¢dziim i¢in
cok calismak gerekiyor. Insanlar iizerinde denemeler, cocuklar, yaslilar, tutuklular, akli
dengesi yerinde olmayanlar iizerinde yapilan denemelerin her biri etik sorunlarla dolu.
Onemsiz gibi goriilen cok 6nemli nokta da ilag sirketlerinin klinik deneylerin tiim sonug-
larin1 yayinlamamalar1 yani denemelerdeki kotii neticeleri bildirmemeleri. Etik uzman-
larinin tiim ¢aligmalarina ragmen arastirmalardaki tiim bilgileri 6grenemiyoruz. Sadece
o firmanin sonucunu gérebiliyoruz. Inanilmasi gii¢ ama kanunlara gore sirketler, lisans
alimmus ilaglarla ilgili arastirma bulgularini agiklamak zorunda degiller.

Yeni yapilan ilag arastirmalarinin varligini sorgulamak, niteligini tartigmak, kisitlan-
masina dair imada bulunmak bile bagnazlik olarak algilanmaya bagsladi. Etik tartigma-
larda hangi tarafin hakli olduguna karar verebilmek i¢in gergek verilere ulasamiyoruz.
Bu bilgilere bilim adamlarinin, sivil érgiitlerin hatta bu ilaglara lisans veren kurumlarin
bile ulagmaya haklar1 yok. Kalp krizi gegiren hastalara yillarca verilen bazi ritim bozuk-
lugu onleyici ilaglarm 1990-2000 yillar1 arasinda Vietnam savasinda dlenlerden daha
¢ok insanin Sliimiine sebep oldugu rapor ediliyor. Eger ilaglarin 6liimciil olabilecegine
dair kanitlar daha 6nceden agiklanmis olsayd: facia onlenebilirdi. Bir Isvegli arastirict
anti depresanlar hakkinda hem yayimlanan hem de sirketin ilag diizenleyici kurumlara
sunduklar1 raporlar inceledi. Sirketlerin ilact oldugundan daha iyi géstermeye ¢alistik-
larm gordii ve rapor etti. Oxford Universitesi’nden bir arastirict da hormon replasman
tedavisinin etkilerinin ayn1 gekilde abartildigini gosterdi. Aragtirmalarin seffaf olmamasi
hekimin biiyiik bir handikabi. Kisa vadeli pazarlanabilirlik, uzun vadeli temel aragtirma-
lardan daha 6nemli hale gelmistir.
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Toplum mu Birey mi Onde

Bugiin devam eden yeni tibbin odak noktasi “hasta”dir. Hastalanmamak iizerine yapi-
lan galismalar arka planda kalmistir. Genel Tip ve Toplum Sagligi 6n planda tutulmayan
ugraslardan oldu. Kamunun sagligi, bireysel tedavinin gerisinde kaldi. Giiniimiizde hala,
yeni ve yeniden bas gosteren bulasici hastaliklar konusunda zayif bir konumdayiz. Top-
lumsal kaynaklarin adaletli olmayan bir bigimde tiiketilmesi, temel saglik gostergeleri
toplum saghiginin ikinci plana atildigi gosteriyor. Buradaki temel etik sorun toplumsal
c¢ikarlarla bireyin ¢ikarmin dengelenmesindeki giigliiktiir. Birgok hastalikta toplum mu,
birey mi 6n plana alinacak meselesi ¢ok tartismalidir. Gegmisten gliniimiize gelisen tib-
bin toplum sagliginda 6nemli agamalar yarattig1 sdyleniyor ise de bunlarin dogru olmadi-
gint istatistik bilgileri dnlimiize seriyor. Toplum sagligi konusunda alinacak dnlemler ise
bireyin 6zerkligi, onami ve mahremiyeti konusunda takilip kalryor.

Sinirlar1 Bilmek, Sinirlar1 Zorlamak

Hekimin sorunlara etik yaklasabilmesi sorunlarin bircogunu fark etmesi lazim. Top-
lumsal, bilimsel, kiiltiirel boyutlariyla hayatin kendisi de pazar yerine doniisti. Bilim
adamlar1 piyasa sirketleri i¢in calisiyor. Yapay dollenmenin ticari bir ise doniigmesi,
ireme sagligina iliskin bilgiler, gebelik, kendiliginden ya da istemli diigiikler, yardimli
iireme tekniklerinin kullaniminda pek ¢ok etik sorun var. Akil sagligi, aile i¢i siddet gibi
davraniglar, alkol ve madde bagimliliklari, toplumsal diizeyde bazi utandirici sorunlar,
cinsel tercih, cinsel tutum ve davraniglar, HIV-AIDS, genetik hastaliklar, diyabet, astim,
epilepsi, siroz, kanser teshis ve tedavisinde piyasa ve piyasa-disi alanlarin siirlar birbi-
rine karisti. Bu da ciddi etik sorunlari getiriyor.

Insanin genlerine, fizigine, dokularina, organlarina miidahale, miikkemmel insan1 ya-
ratmaya yoneliyor. Insan1 miikemmellestirmek, hayat1 uzatmak konusunda biiyiik bir
yaris var. Insanlar bu konuda iimitlendiriliyor. Hekimlerin hastay1 genetik olarak ayikla-
yarak miikemmellestirmek i¢in ortaya siirdiikleri teklifler insanin karmasik ruhi yapisim
etkiliyor. Bu konuda felsefi ve genetik tartigmalar hi¢ bitmiyor. Insanlara 8liimsiizliik
kavrami tohumlari ekiliyor, bilylik paralar bu konudaki arastirmalara yonlendiriliyor. Bu
da tip etiginin yeni sorunlart demektir.

Coziime Yonelmek

Tip etigi ile ugraganlar ortaya ¢ikan sorunlarda tartigmalar agiyor, olaya her yonden
bakiyor, ¢dziim i¢in 6nerilerde bulunuyor ve kurallar meydana getiriyorlar. Bu kurallarin
uygulanmasinda faydalar bulundugu zaman saglik kurallari haline geliyor ve hukuki yap-
tirimlara doniisliyor. Etik kurallar uluslararasi kongrelerde ilan ediliyor ve sdzlesmeler
imzaya ag¢iliyor. Tam baz1 sorunlar ¢ozdiik derken yeni etik sorunlar ¢ikiyor ve gene
tartismalar bagliyor. Hekimler bu karmasik durumda nasil hareket edecekler.

Tip uygulamalarinda ortaya ¢ikan etik sorunlar genelde uluslararasi platformlarda karara
baglanan kurallar haline geldi ve her gegen giin bunlara yeni kurallar ekleniyor. Bu kurallara
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uyulmamasi durumunda devreye o iilkenin hukuk miiessesesi giriyor. Her seye ragmen bu
kurallarin uygulanmasinda da kurallar1 olmayan etik sorunlarda da hekim sorumlulugu var.

Diizmece Degerler

Tip etigi degerler iizerine kurulur, yap1 tasi o toplumun deger yargilaridir. Bireyi ve
toplumu baglayan bir arada tutan, ahlaki ve etik degerlerdir. Her toplumun, milletin ken-
dine has deger yargilar1 olsa da evrensel degerler her zaman insan1 yonlendirmistir. He-
kimin sadakat, yararlilik, zarar vermeme, diiriist olma, yalan sdylememe ve verdigi sozii
tutma gibi geleneksel degerleri ortak ve degismez etik degerler olarak evrensel dogrular
olarak kullanilir. Gegtigimiz ylizyilda akil almaz bir sekilde bu degerlerin degistigine,
dogru ve yanliglarin inanilmaz gekilde yer degistirdigine sahit olduk.

Kurallar tizerinde “hastanin saglig1” en 6nde gelen deger olsa da uygulamada boyle
degil. Hastaya miisteri goziiyle bakildigi, san, sohret, paranin asil gecer akce oldugu bir
gercek. Hekim bu amansiz yarista yerini alabilmesi i¢in degisen ve dogru gibi gosterilen
degerlerin pesinde kosmasi gerektigine inaniyor. Dogrularin yerini diizmece ve piyasa
dogrular aldi. Iyi hekimin 6diillendirilmesi, yanls yapanin cezalandirilmas1 mekaniz-
masi iyi islemiyor. Uzun emeklerle ortaya konulan etik kurallara uymak hep 6tekinden
bekleniyor. Diinyada degisen “ iyi ve dogru” degerler yerini dogruymus gibi goriinen ve
tam tersi olan degerlere birakti. Hekim de farkinda olarak veya olmayarak bu degerlerin
pesinde kosuyor.

Hastaya Tarafsi1z Yaklasmak

Hekimin biitiin bu etik yanlislardan korunabilmesi gerekiyor. Once sorunlar1 fark
edecek ve bu hizla akan suda kendini akintiya kaptirmayacak. Bu ¢ok zor olan ahlak
yariginda ne kazanacak? Hekim kisa donemdeki ¢ikarlarini bir kenara birakacak olur-
sa uzun vadede ¢ok sey kazanacak. Bunun pek ¢ok 6rnegini goriiyoruz. Ufak hesaplar
pesinde kogmayan ve hastanin sagligini 6n plana alan hekimler uzun vadede her zaman
kazaniyorlar. Giivenilir hekim, ¢ikarini ikinci plana atan hekim, hastaya onun degerlerini
kabul ederek yaklasan hekim c¢evresinde hemen fark ediliyor. Etik degerleri bilen ve bu
degerleri kendi degerleri yapan hekimler her zaman taninir ve aranir. Hekimin akil ve
iradesi ile etik degerlere 6nem vermesi gerekir. Boyle oldugu takdirde uymalar1 gereken
etik kurallar onlar i¢in kolaydir. Hekim, sorunlara etik yaklagmak isterse dnce o konuda
yazilan saglik mevzuati sonra etik kurallara bakmalidir. Bunlar sekillenmis dogru yollar-
dir. Bunlarin disindaki durumlar i¢in hastanin sagligini 6n plana alan “Bilingli iyi niyet”
¢cOziime gotilirecektir.
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INCI HOT (11 Mart 1970-14 Aralik 2015)

HATIRLIYORUM SEVGILI INCI

Zuhal Ozaydin*

Hatirliyorum Sevgili Inci; Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabi-
lim Dali’nda goreve bagladiginda seni 6nce ¢ok giizel, ¢ok hos, ¢ok zarif ve naif giizelli-
ginle tanidim. Hiisrev Hatemi Hoca hepimize oldugu gibi sana da giizel bir isim vermisti:
Hayallerin geng kiz1 anlamini da tagiyan ‘dusize-i tahayyiil’. Boyle bir isim kimseye daha
fazla yakisamazdi. Sonra giizel fizigine eslik eden, ¢ok sakin, ¢cok nazik ve ¢ok sabirlt
kisiliginle tanidim seni. Ayrilirken de ayniydin sevgili Inci; cok giizel ve ¢ok sabirli.
Gizel yiiziinde ayni siik(inet ve tevekkiilii gordiim seni hasta yataginda ziyaret ettigimde.

Hatirliyorum Sevgili Inci; senin yiiksek lisans tezin iizerinde ¢alismamizi. Ne giizel
bir konuydu degil mi? Besim Omer Pasa’nin iginde oldugu her konu gibi. Daha sonra B.

Omer Pasa’nim calismalarindan ne giizel sunum-
lar hazirlamistin ve daha bir¢ok konuda. Doktora-
n1 verdigini, dogent oldugunu hatirliyorum,

Hatirliyorum Sevgili Inci; miizemize bagis
almaya gidislerimizi. Ord. Prof. Dr. Thsan Siikrii
Aksel’e ait kitap ve miize malzemesini almaya
gittigimizi, sanirim 1993 yili sonlariydi, ikimiz
icin de hog bir an1 olarak kaldigini.

Hatirliyorum Sevgili Inci; Miize Anabilim Da-
lindayken aylarca ¢alisarak yiizlerce malzemenin
fotograflarin1 ¢ektirdim. Sonra ¢aligmaya sen de
katildin. Fotograflarin1 ¢ektirdigim ve meslegim
sebebiyle bildigim bu malzemeyi tek tek incele-
yerek tanitmamizi ve kayda almamizi hatirliyo-
rum. Korozyon sézciigiini siklikla kullantyordum
ve her defasinda senin yiiziinde muzip bir giiliim-
seme beliriyordu. Daha sonraki yillarda korozyon
sOzciigii ikimizin de giilmesine yol act1 siklikla.

* Prof., Dr. IU Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Tip Etigi Anabilim Dali emekli 6gretim iiyesi, ozaydinn@

gmail.com
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Miize ¢alismamiz daha sonra da devam etti. Anabilim Dalimizin 6gretim {iye ve yardim-
cilar1 hep birlikte cam, ahsap, toprak, metal yiizlerce malzemeyi tek tek siki ve saglam
bir sekilde ambalajladik, kolilere yerlestirdik, yeni miize binasina taginirken zarar gérme-
meleri i¢in. Miizede ilk diizenlemeyi yaptigimizi, anabilim dallarindan gelen malzemeyi
hep birlikte dikkatle temizledigimizi ve bu yorucu ¢aligmalarin hep i¢inde oldugunu ha-
tirltyorum sevgili Inci

Hatirliyorum Sevgili Inci; 9 Mart 1995 tarihinde SSK Goztepe Hastanesi’ne gidisi-
mizi. Glizel ve glinesli bir giinde tip etigi hakkindaki sunumumu. Déniis yolunda konuyu
tekrar ele alisimizi, tip etigi lizerine konusmamizi.

Hatirliyorum Sevgili Inci; hocaliga hazirlik igin sana verdirdigim deneme derslerini.
Bu dersleri verirken de daima sahip oldugun siiklinetini.

Hatirliyorum Sevgili Inci: Kugak torenindeki ortak sevincimizi. Doktorasini tamamla-
yanlara kusak baglanirken, yliksek lisansini tamamlayanlara hatira hediyesi verilmesini.
Uzun zaman kusak toreni yapamadigimiz i¢in giizel kalabalik bir gruba kusak baglama-
mizi. Sana da kusak baglanan ve benim hazirlayip diizenledigim ve sundugum bu térende
cekilen fotograflara baktim. Gordiigiim o giin de ne kadar sik, giizel, neseli, sevingli ve
hayat dolu oldugun.

Hatirliyorum Sevgili inci; ikraml kutlama giinlerimizi, Eyiip’e Besiraga’ya gidisimi-
zi, Giilhane’ye, Demirkap1 Tibbiyesi’ne ve bir¢ok tip tarihi gezilerimizi. ..

Hatirliyorum Sevgili Inci; veda térenlerinden hoslanmadigimdan, emekliligim igin
Anabilim Dalinda veda toreni istemedim. Birlikte ¢alistigim tiim arkadaglarimi evime
davet ettim. Ayten Altintas ve Burhan Akgiin ile birlikte gelen ti¢ kisiden biriydin.

Hatirliyorum Sevgili Inci; emekli olduktan sonra gesitli zamanlarda beni aradigmi ve
bol kahkahali konusmalar yaptigimizi.

Sevgili inci o kadar ¢ok sey paylastik ki. Seni tanimak ¢ok giizeldi, paylastigimiz her
sey c¢ok giizeldi. Sikligin, zarafetin ve giizelliginle sen bizim incimizdin.

Ve daima aradigin bayramlarin birinde beni aramadin, sana mesaj yazdim, bayrami-
n1 kutladim. Mesajima cevap alamadim. Artik merak etmeye baglamistim. Sonra tekrar
yazdim sana, merak i¢inde oldugumu belirttim. Beni aradigin ve hastaligini anlattigin o
giinii hatirlryorum Sevgili Inci.
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Dog. Dr. Inci Hot'u Anarken

H. Hanzade Dogan*

1992 yiliydi, ben gorevli olarak Boston’daydim. Bir giin kiirsii Baskanimiz Prof.Dr.
Nil Sari kiirsiimiize baglayacak asistan arkadagimizin benimle telefonda konugmak istedi-
gini sdyledi. i1k boyle baslad Inci ile tanismamiz. Yillar ne ¢abuk gegmis, bu kadar uzun
bir dostluk... Birlikte tiim yasananlar, inanilir gibi degil. Son yasadigimiz olaylar bize
hayati da tanimliyor ve hatirlatiyor bir kez daha.

2015 y1li Temmuz baslarinda ¢ok isteyerek gittigi Yunanistan gezisinden geri dondii
Inci ve Agustos ayinda yeniden iznini kullanarak baska bir gezi planliyordu. Bunlar bir
Cuma giinli konusulurken, Pazartesi giinii arkadagimin, sabahin ¢ok erken saatlerinde
hastaneye yatirildigini 6grendim.

‘Sasirmak’ s6z olarak ¢ok az kalir, sok oldum ve tiim boliim olarak sok olduk. Her
giin ziyaretine gidiyorduk. Tanisi1 bile kesin konulamayacak kadar zor bir hastalik kavra-
mu1 ile kars1 karsiyaydik.

* Prof. Dr,, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Baskani, hhanzadedogan@gmail.com
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Budd-Chiari, iistelik bu sendromun da modifiye bir sekli, olduk¢a komplike bir formu.

Tip bilimleri, hayat bilimi, yasama dair 6grenilenler, tecriilbe demek ki boyle bir
sey. Tibbin caresiz kaldig1 durumlari, belirsizlikleri biz de yolda grendik. Istanbul Tip
Fakiiltesi’nde egitime basladigim yillar1 diistiniyorum da, her seyin caresi var gibi gelirdi
bizlere ve biz de bunlar1 6grendikge dertlere derman olacaktik... Tip ¢ok farkli bir egi-
tim. Cok derde ¢are oldugu gibi, bazi durumlarda tamamen ¢aresiz kaldig1 veya ¢ok zor
kararlarla bizleri kars1 karsiya biraktigi da biiylik bir gercek. Aslinda bu tanimladigimiz,
hayatin, yasamin ta kendisi. T1ip bu kulvarda hizmet vermeye ¢aligsan ve ¢ok zor bir 6devi
istlenmis bir disiplin. Biz de tiim bunlar1 yagimiz ilerledikg¢e ve tecriibe kazandike¢a idrak
edebiliyoruz aslinda. Toplumun da bilmesi gereken ¢ok 6nemli gergekler bunlar.

Saym Coskun Yorulmaz hocanin, bana 15 Aralik giinii hakkinda bilgi verdigi ve Inci
Hot’un baz1 boliimlerini yazdig1 ‘Hekim Haklar1” baslikl, iizerinde ¢alismaya basladigi
son eser, belki de tiim yukarida anlatmaya ¢alistigim yasama dair zor kosullarin yarattigi
bir kavram. Yasamin bazi gergekleri karsisinda insan ne kadar ¢aresiz. Doktor kimligi ile
tiim meslektaslarimiz, hepimiz ne kadar ¢aresiziz. Bu sahnede hasta ve hekim bir de hak
arayisina girmek zorunda kaliyor.

Tip etigi egitimi bizleri bu konularda olgunlastirdi. Tiim alan arkadaslarimin, meslek-
taglarimin bu konuda hem fikir olduklarindan eminim.

Saym Dog. Dr. inci Hot, ¢ok sevgili Inci ile bu alanda o kadar ¢ok sey paylastik, o
kadar ¢ok konu tizerinde sohbet ettik ve yazilar yazdik ki, simdi bu yazi bana en zor gelen
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oldu. Agabeyi Biilent Hot da, tibba uzun yillardir hizmet veren profesyonel ve kiymetli
arkadagimiz. Yigit, sevgili yegeni elimize dogdu. Sozlerin tiikkendigi yer...

Inci’yi 17 Aralik giinii kiirsiimiizdeki bilimsel faaliyetlerden biri olan ve Sayin Dr.
Cagr Kalaca’nin verdigi ‘Kendini Anlatmak ve Isitilmek’ baslikli seminerde, ailesi ile
birlikte andik. Iletisimin felsefesini vurgulayan bu seminer bize bir kez daha arkadagimi-
zin hatirasinda, yasamin iginde ¢are bulamadigimiz anlarda bile ister hasta-hekim iligkisi
cercevesinde, ister 6zel ve bireysel iliskilerimizde, isterse de egitim alaninda iletisimin ne
kadar 6nemli oldugunu ve farkli boyutlarini hatirlatti.

Bizim temennimiz, insanin ve toplumlarin olgunlasma siirecinde, bazen ¢ok c¢etin
olan yasam kosullar igindeki zorluklari, etik agidan degerli eserlerin de yardimu ile ile-
tisim, Egitim, Rasyonel Diisiince ve Humanistik yaklagimlarla hi¢ olmazsa kolaylastir-
manin yollarinda ve ortak dilinde bulusabilmek. Bizler kendi alanimizda etik egitimi ile
bunu giiclendirmeye caligirken, tip tarihi egitimi ile de yagsamin bize sunmus olduklarini
gbzden geciriyoruz.

Alanimizin kiymetli insanlarindan Sayin Inci Hot hocamizi, ¢ok sevgili kardesimi,
arkadasimi sozlerin bir anlamda hepimiz i¢in tiikendigi bdyle anlarda, bu eser vesilesi ile
bir kez daha rahmet ile anmak istiyorum. Rahat uyu Inci, mekanin cennet olsun.
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INCI’MiZi KAYBETTIK...*

Yesim Is1l Ulman**

Inci’mizi; 1970 dogumlu, Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi T1p Tarihi ve Etik Ana-
bilim Dali 6gretim iiyesi Dog. Dr. Inci Hot’u, 14 Aralik 2015 tarihinde kaybettik. 15
Aralik 2015 giinii, yillardir ¢alistig1 ve yonetim kademelerinde hizmet verdigi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi oditoryumunda, sevenlerinin koca salonu doldurdugu hazin térenle, onu
sonsuzluga ugurladik. Téren esnasinda onun ardindan aciyla kurmaya c¢alistigimiz ciim-
lelerin, Sevgili Inci’yi tarifte yetersiz kaldigini; insan yasamimin, yasanmisliklarin, pay-
lasilanlarin birkag basit climleye sigmayacagini, kifayetsiz kalacagini ¢ok iyi biliyorduk.
Bunlarin da 6tesinde Inci’nin hayatta yapacagi, gerceklestirmek istedigi daha ¢ok hayali,
planlar1, arzular1 varken, geng yasta, beklenmedik bi¢imde, birka¢ ay i¢inde aramizdan,
ellerimizden ugup gitmesini kavrayamriyor, kabullenemiyorduk.

Inci hep giizel, hep zarif ve ince bir insan olarak hafizamda hep canli olacak, eminim.
1995 yilinda boliime geldigimde ayni oday1 paylasarak birbirimizi tanimaya basladik.
Oglumun dogdugu yillarda, bir bebege bakarken ve onunla ilgilenirken insanin nasil
sahici ve 6zenli olabilecegini, Inci’de yakindan gdzlemlemis ve mutluluk duymustum.
Cocuklar1 nasil sevdigini, onlara diiskiinligiinii iyi
bilirim. Yegenine bagliligini da yakindan deneyim-
ledim. Akademik calismalar1 arasinda Dr. Safiye
Ali’nin emeklerine aldka gostermesi bence tesadiif
degildi. Cocuk hekimi Dr. Safiye Ali’nin {ilkemizde
birinci basamak ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 birim-
leri olan “Siit Damlalari”nin kurulusuna ve islevle-
rine ilgi duymasi; bu konuda merakla yaptigi kiitiip-
hane ve arsiv arastirmalarini bana anlatisin1 diinmiis
gibi hatirliyorum. Meslektasimla birlikte ayni1 konu-
ya deginen bir baska ¢alismamizda, 6nce onun yazi-
sindan yararlanarak ise baglamistik. Tyi ki yazmis ve
yayimlamis ) Sevgili Inci...

Inci zarafetinin yan1 sira metin, vakur, dikkatli

*  Buyaz “Tiirkiye Biyoetik Dernegi e-Biilteni, 2015, Say1: 23, s. 4’de yayimlanmustur.
** Prof. Dr., Actbadem Universitesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, yesimul@yahoo.com
! Inci Hot, “Siit Damlast’, Tip Tarihi Aragtirmalar1, 2001, 10, 195-200.
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ve titizdi. Yeri geldigi anda, sessiz kalmayi bilirdi. Dii-
siincesini dile getirmeden 6nce akil siizgecinden gegir-
mek, gerektiginde olgunlukla ve metanetle sessizligini
korumak Inci’nin rnek alinacak niteliklerinden biriydi.
Onun, yasindan beklenmeyen olgunlugunu ve asaletini
gosterirdi bu.

2015 yazi ortasinda, beklenmedik bi¢imde agir bir
hastaliga, karaciger yetmezligine yakalandi. Yaklagik alt1
ay hastalikla yigitce savastl. Uzun, ilagla tedavi, cerrahi
miidahaleler, tekrarli yogun bakim siireclerinden kuv-
vetle savasarak ¢ikti. Bizler, arkadaslar1 olarak onun bu
savagiminin tanigtyiz. Hep inancimizi korumak istedik:
“Inci iyilesecek!” Ciinkii daha ¢ok gencti, daha yapacak
ve yasayacak ¢ok seyi vardi Inci’nin. Onun yasammin
son doneminde, hayata bagliligina, yasama dair umudunu koruyusuna, miicadele giiciine
hayran oldum. Inci’yi bu yoniiyle de tanimis oldum. Dostlarinin, aile iiyelerinin onu ya-
satmak i¢in kenetlenmelerini yine hayranlikla izledim. En son yapilan, modern cerrahinin
tiim olanaklarinin seferber edildigi, teknik, agir ve uzun siiren organ nakli ameliyatin
basariyla tamamladi. Ancak, ardindan, gelen son yogun bakim doneminde, daha fazla
dayanamadi; bilimin ve doganin ¢aresiz kaldigi noktada tikandik.

16 Aralik 2015 giinii, Sarkdy’deki aile mezarliginda, tanidiklarinin, dostlarinin sefer-
ber oldugu, hiiziinlii bir torenle defnedildi. Kir ¢igeklerin canliliginda ve mese agaglariin
gdlgesinde toprak onu simsicak sarmalayip, bagrina basti. Inci, zarif, narin, emin, vakur
adimlarla bir yildiz gibi aramizdan kaydi. Giderken, sevdiklerimize simsiki tutunmayi,
hayatin degerini 6gretti, bize. Belleklerimizde, ismi gibi giizellikle giiliimseyen piril piril
hayaliyle, percinlendi, incimiz...
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Inci’nin Ardindan...

Burhan Akgiin*

Inci ile tanismamiz 2005 yilinda benim doktora yapmak iizere Cerrahpasa’ya gel-
memle olmustu. i1k yillar ¢ok sik goriismesek de arastirma gorevlisi kadrosuna gegtigim
2007 y1li sonundan 2013 yil1 sonuna kadar hakiki komsuluk yaptik. Her sabah ise gelir-
ken, aksam da ¢ikarken kapim kapali bile olsa basin1 uzatir selamsiz gegmezdi. Her za-
man giiler yiizlii, sen kahkahali, karsisindakine miispet enerji aktaran bir insandi. Bazen
kendi odamdayken bile -arada iki sira kitap dolabi olmasina ragmen- kah misafiri varken
kah telefonda konusurken yiikselen kahkaha seslerini duyar “ne kadar ¢ok giilecek sey
buluyor” diye sasirirdim. Ama o dyleydi...

Cok alcakgoniillii idi, kibirin k’s1 bile yoktu onda. Kendine kahve pisirecegi zaman
gecerken muhakkak sorardi sen de ister misin diye. Kiirsiideki toplantilarda gorevli kim-
se yoksa c¢ay servisine de yardim ederdi. Yemek yapmay1 da severdi sanirim. Bir de-
fasinda ziyaretime gelen bir arkadasgim kek getirmisti, ona da bir dilim gdtiirmiistiim.
Birka¢ dakika sonra elinde tabakla odaya geldi ve arkadasima “ ya bu kek ¢ok giizel
olmus, bana da tarifini verir misiniz” diye sormus ve hemen kalem kagida sarilarak tarifi

Istanbul Universitesi Botanik Bahgesinde, inci’nin ¢ok sevdigi okulunda, 30 May1s 2013.

*  Uzm. Dr., drburhanakgun@yahoo.com
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yazarken bana da o ani fotograflamak diigsmiistii. Cigeklerini ¢ok severdi, kisa siireli izne
¢ikinca bile muhakkak bizlere emanet ederdi. Cok aktif yasayan bir insandi, gezmeyi ¢ok
severdi. Her tatil firsatinda muhakkak bir tur bulur, zamanini bosa gegirmezdi. Turlarla
Tiirkiye’nin bir¢ok sehrini gordiigli gibi Avrupa’ya da giderdi. Gittigi yerlerden ufak
hatiralar getirmeyi de ihmal etmezdi. Onun sayesinde buzdolabimin kapis1 benim heniiz
gormedigim bir¢ok yere ait magnetlerle doldu. Fotograf ¢ekilmeyi de ¢ok sever, poz
vermeye hi¢ nazlanmazdi. Bir bagka ilging fotografin1 dogentlik kadrosu bagvurusu i¢in
hazirladig1 klasorleri rektorliige gotiirmek iizere kiirsiimiiziin servis arabasiyla tagirken
¢ekmistim. Her zamanki giiliimsemesiyle poz vermisti. Ozel giinlerde, kandillerde, dini
ve milli bayramlarda ilk kutlama mesaj1 hep ondan gelirdi.

2014 Ocak ayinda kadro siirem doldugu i¢in kiirsiiden ayrildiktan sonra daha seyrek
gdriisiir olmustuk ama Inci irtibat1 hi¢ koparmadan ben ihmal edip aramazsam da arar
hatirimi sorardi. Kiirsiiye gidince ilk ugradigim kapi onunkiydi. Aylarca goriigmesek bile
samimiyetinde, giileryiizliiliigiinde bir eksiklik olmazdi. Konusurken ¢ok sik tekrarladigi
onaylama ciimlesi olan “aynen &yle”yi Inci ile o kadar 6zdeslestirmisim ki bugiin bir
baskasindan duyunca yadirgiyorum.

Ismi ile miisemma gok giizel, nese veren, giiler yiizlii bir arkadasimizi, incimizi kay-
betmis olmaktan dolay1 ¢ok iizgiiniim. Kim bilir daha ne kadar giizel anilar biriktirecektik
ama olmadi, yarim kaldi. Hatiras1 6niinde saygiyla egiliyor, Allah’tan rahmet diliyorum.
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Yalnizca Hastaliklar mi1 Bulasicidir?

Onur Cegen*

Doktora programi egitimimin ders doneminde bizim grubun ve Inci hocanin misafir
olarak katildig1 Tip Tarihi Uygulama Gezileri dersinde sanirim ilk kez yogun olarak Inci
Hoca ile zaman gecirmistim. O giin de oldugu gibi ne zaman birlikte zaman gegirilse
bulundugu ortamlarda giilimsemesi bulasic1 hastalik gibi bulasirdi kisiden kisiye. Belki
de bu sebeple akademik yayimlarmin birgogunda bulasici hastaliklar1 aragtirmisti. Onunla
birlikte ders doneminde yaptigimiz derslerde ilgimi ¢eken onun bulagici hastaliklar yazi-
ni1 idi. Birlikte sitmay1 konu aldigimizda Yasar Kemal’in Teneke kitabina yolumuz diisii-
yordu, Umumi Hifzissihha Kanunu’na odaklanmisken [/han Tekeli karsimiza ¢ikiyordu.

Dersleri ¢ok yogun derslerdi. Geriye doniip bakinca keske yayinlarini daha ¢ok din-
leyebilecegimiz zamanlar olsaydi diyor insan. Dersler bitip tez donemi basladiginda tez
danigmani olarak kadirsinasligi ile beni kabul etmisti. Enstitii ile ilgili siire¢lerde iini-
versite diginda galistigim i¢in hep gecikmeli gidiyordu siire¢. Genelde 6gleden sonra-
lar1 yollara diisiip geliyordum Cerrahpasa’ya. Kisa bir siire sonra da anabilim dalinin
mesaisi bitip yollara diisiiyorduk Inci hoca ile. Kendi gitmis adi kalmis yadigar Davut-
pasa Iskelesi Sokak’tan Yenikap1 tren istasyonuna yiiriirdiik bir taraftan tez donemimi-
zi planlamak iizere. Midyecilerin arasindan tarihi, bir o kadar da giivenligi tartigmali
sokaklarda Inci Hoca yiiriimeyi severdi. Bir Cumartesi
sabah1 o zaman nisanlim olan esimle Bostanci’da erken
bir saatte karsilasmis ve birbirimize s6z vermistik, ev-
lenince Inci hocanin Bostanci sahil yiiriiyiislerine dahil
olacaktik. Inci Hoca nikdhimiza gelemedi hastaligindan
dolay1. Biz diigiiniimiizden sonra Istanbul’a gelir gelmez
odasinda onu ziyaret ettigimizde ise ¢ok mutlu olmustu.
Bu yiirliyiiglerine belki de bir ara vermek i¢in bir ara-
ba almaya karar vermisti kisa bir siire 6nce. Cerrahpasa
morgunun lizerindeki terasta ¢antamdaki laptopumu ¢1-
kartip internet subesinden havale ile arabay1 satin almig-
tik. Epeyce giilmiis ve ilerde arabasinin alinmasindaki bu
teknik destegimi animsayacagimizi konusmustuk. Tipki
ona hediye ettigim ‘Bir Mahallenin Dogumu ve Oliimii

*  Dr, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Doktora Ogrencisi, onurcecen@gmail.com
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(Kasap Ilyas)’ Cem Behar kitab1 gibi, ne kadar da hiiziin verici bir an1 oluyor bu morg
tistii amimuz. Tipki Kasap Ilyas Camii’nde onu sonsuzluga ugurlamamiz gibi. Horatius’un
CARPE DIEM dedigi gibi gegen zaman geri gelmiyor.

Giizellikleriyle bize katacaklar1 ve onunla paylasacaklarimiz var idi ama bundan son-
ra bu yayinla birlikte yapmamiz gereken, onu akademik yayinlar ile yagsatmak ve cami-
amizda hi¢ unutturmamak.
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Diizeltme

Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 Dergisi, 20. Say1, 115-134. sayfala-
rinda yayimlanan ‘I. Diinya Savasinda Ermeni Hekimler’ isimli ma-
kalemizin temel kayna@i, Saymn arastirmaci yazar Arsen Yarman’in
“Ermeni Etibba Cemiyeti (1912-1922); Osmanli’da tiptan siyasete bir
kurum. Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul, 2014” adli kitabidir. Sayin
Yarman’in kitabindan makalenin olusumunda biiyiik 6l¢iide yararla-
nilmistir. Ancak makale igerisinde kaynak gosterilmekle beraber temel
kaynak olma 6zelligi sehven yeterince ifade edilememistir. Diizeltir,
bilgilerinize sunarim.

Saygilarimla
Prof. Dr. Dursun KIRBAS
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