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MUNIF PASA’NIN MECLIS-I §;HHiYE-i
FEVKALADE REISLIGI*
MUNIF PASHA AS HEAD OF EXTRAORDINARY
HEALTH COMMISSION

Ismail Dogan*

Abstract

The appointment as a Head of Extraordinary Health Commission (Meclis-i Sihhiye-i Fevkalade
Reisligi) placed an important role in the Mehmet Tahir Miinif Pasha’s (1830-1910) bureaucratic expe-
riences. Mehmet Tahir Miinif Pasha, who worked in various high positions in the government as
ambassador and minister of education, pioneered new and effective decisions and applications during
his position as Head of Extraordinary Health Commission, which established during the cholera epi-
demic in Mekke.

Within this analysis, the performance of Minif Pasha, who is an effective thinker and statesman
of Tanzimat period and the results of this performance during his headship have been stood out.

Key Words: Tanzimat Period, Miinif Pahsa, Mekke, Cholera Epidemic.

Ozet

Meclis-i Sihhiye-i Fevkalade Mehmet Tahir Miinif Pasa (1830-1910)’nin biirokratik deneyimleri
arasinda onemli bir yer tutar. Elcilikten Maarif Nazirligi’na kadar ist diizeyde devlet hizmetinde bulu-
nan Miinif Pasa, Mekke’de ortaya ¢ikan kolera salgmi nedeniyle kurulan Meclis-i Sihhiye-i
Fevkalade Reisligi (Olaganiistii Saglik Komisyonu Bagkanligi) gérevinde donemi igin son derece
yeni ve etkili karar ve uygulamalara onciiliik etmistir.

Bu incelemede Tanzimat doneminin etkili devlet ve diigiince adami Miinif Pasa’nin sdz konusu
baskanliktaki icraatt ve bu icraatin sonuglarma dikkat ¢ekilmektedir.

Anahtar sozciikler: Tanzimat Dénemi, Miinif Paga, Mekke, Kolera Salgini.

5

Bu metin 3-6 Kasim 2010 tarihleri Istanbul’da yapilan “Istanbul 2010-Avrupa Kiltir Bagkenti Ge¢misten
Giiniimiize Istanbul’da Saglik Uluslararasi Kongresi”de sunulan bildirinin yayn i¢in hazirlanan son seklidir.

** Prof. Dr., “Egitim Sosyologu”, Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Egitimin Sosyal ve Tarihi
Temelleri Anabilim Dah Bagkam, Cebeci, 06590 Ankara; E.Posta: idogan0616@hotmail.com /“Educational
Sociologist” Ankara University, Faculty of Educational Sciences, Head of Department of Social and Historical
Foundations of Education, Cebeci, 06590 Ankara, Turkey.
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Giris

Tanzimat Dénemi Osmanli imparatorlugunun XIX. yy’da igine diistiigii bunalim ve buh-
ranlardan kurtulma ugruna yoneldigi ¢6ziim arayislari siirecinin dnemli bir donemecidir.
Imparatorlugun gerek iilke iginde yasadigi sorunlar, gerekse Bat1 karsisinda yasamakta oldu-
gu siyasal ve kiiltiirel inisiyatif kayiplart donemin siyasal muhataplari kadar egitim, bilim,
kiiltiir ve diisiince adamlarinin da umuru olmustur. Batiy1 diinya dlgeginde bir gii¢ haline
getiren degerler, aydinlarin aktiiel referansi olurken bu kaynak iilkede aydin ve siyaset adami
farklilasmasinin da ekseni konumuna gelmisti.

Miinif Paga (1830-1910), Tanzimat doneminin 6nde gelen egitim, kiiltiir ve siyaset adami-
dir. Her ii¢ alanda gergek bir vizyon adami kimligini hak edecek bigimde bugiin de gegerli tes-
pit ve oneriler getirebilmistir. Miinif Pasa’ya bu 6zelligi kazandiran asil unsur iilke sorunlari-
n1 ve ¢oziim Onerilerini siyaset diginda, egitim ve kiiltiir boyutlarinda aramig olmasidir.
Gergekten onunla bu konuda hemfikir olan aydnlar kusaginin, tercihlerini tilkenin siyaseten
icine diistiigii olanca bunalim ve tehlikeye karsin sonuglari ¢ok daha uzun erimli bir siirecten
yana kullanmis olmalar1 giiniimiizde daha iyi anlasilabilecek bir dngdrii 6zelligi olarak anla-
silmalidir. Biz bunlara ve bu anlayisin ayni1 kategoriye yerlestirdigi aydinlara “Batililasmanin
egitim kanad1” diyoruz. Kisaca toplumsal esenligin egitimde yapilacak olumlu doniisiimlerle
gergeklesecegi inanct bu aydinlar kusaginin en dnemli belirleyicisidir. Miinif Pasa’nin iste bu
kusagin onciileri, 6nde gelenleri arasinda 6nemli bir yeri vardir.

Miinif Pasa’min Kisa Yasam Oykiisii

On ad1 Mehmet Tahir olan Miinif Pasa’nin tam ad1 Seyyid
Mehmed Tahir Miinif Pasa olup babasi Ayimntap (Antep) ule-
masindan Seyyid ‘Abdiinnafi‘dir.

Tanzimat doneminde yetiserek, donemin Osmanli
Padisahlar1 Sultan Abdiilmecit, Sultan Abdiilaziz ve Sultan II.
Abdiilhamit yonetimlerinde devlet hizmetlerinde bulunmus
devlet adami, diigiiniir ve egitimcilerimizdendir. 1246 (1830)
Haziran ay1 sonlarinda Gaziantep’te diinyaya gelmistir.
Yasam Oykiisiinii kaleme almadig: i¢in bu konuda kendisiyle
ilgili 6zel ve 6zgiin ayrmtilar bilinmemektedir. Sicill-i Ahval
defterinde tam adi ve dogum yeri ile ilgili olarak séyle bir
belirleme yapilir:

“Seyyid Mehmed Tahir Miinif Pasa ‘Ayintab ‘ulemasin-
dan Seyyid ‘Abdiinnafi‘ Efendinin mahdumudur. Bin iki yiiz ikt Pasa
kirk alt1 sene-i hicriyesinde ‘Ayintab’da tevelliid etmisdir.” 1830-1910

Ebuzziya Tevfik onun ergenlik ¢agina kadar olan zamanda
ilkdgrenimini ve Farsga bilgisini Antep’te Nur-1 Osmaniye Medresesi’nde edindigini belirtir.
Babasinin gorevi nedeniyle bulundugu Kahire’de “ulim-1 aliye (yiiksek bilimler)” 6grenimi
gdrmiistiir. Kahire’de iken Iran ediplerinden Mirza Senklahdam’dan Farsca, babasindan ve diger
ulemadan Arapca 6grenmistir. Sam’da bir yandan 6grenim goriirken bir yandan da memuriyete

—®—
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ilk adimim atmis; burada Meclis-i Kebir Kalemi’nde ¢alismistir. 1852 yilinda Istanbul’a gelen
Miinif Pasa’nin bundan sonra hizla seyreden biirokratik bir hayati olmustur. Bu hayat1 soyle bir
kronoloji ortaya koyar:

- 1853 (Ocak) Stajyer olarak terciime odasinda memuriyet (1. Kez)

- 1854 Gelibolu Askeri Muavenet Komisyonu Uyesi bas kitabeti

- 1855 Berlin’de elgilik katipligi

- 1857 Berlin’den doniis ve terciime odast memuriyet (2. Kez)

- 1857 (Eyliil) Hersek memuriyet-i mahsisa bag kitabeti

- 1858 (Nisan) Terciime Odasi (3. Kez)

- 1860 (Aralik) Ticaret Mahkemesi Reisligi

- 1862 (Temmuz) Bab-1 Ali Miitercim-i Evvelligi

- 1867 (Yaz aylar1) Meclis-i Maarif Riyaseti

- 1872 (Ekim ) Tahran Elg¢iligi (1. Kez)

- 1877 Maarif Nazirligi (1. Kez; Toplam 9 ay 9 giin)

- 1878 Maarif Nazirligi (2. Kez; 2 yil, 6 ay 25 giin)

- 1881 Meclis-i Fevkalade Sihhiye Reisligi

- 1885 Maarif Nazirlig1 (3.kez; 5 yil, 11 ay 21 giin)

- 1894 Tahran Elgiligi (2. Kez)

Ikinci kez yaptig1 Tahran Elciligi onun son resmi gorevidir.

Medrese 6greniminden sonra memuriyet yaptigr “Terciime Odasi’nda Bat1 kiiltiirii ile
tanisan; burada Fransizca ve Ingilizce 6grenen Miinif Pasa bu yeni kiiltiir birikimini elgilik
katipligi yaptigi Berlin Universitesinde cografya, tarih, edebiyat, fizik, felsefe, milletler
hukuku, tedbir-i memleket (ekonomi), politika derslerini izleyerek gelistirme firsatini bul-
mustur. Miinif Pasa 6 Subat 1910 tarihinde Istanbul Erenkdy’deki konaginda vefat etmistir.

Mekke’deki Kolera Salgim

19. yiizy1l Batidaki sanayilesmenin diinyay1 etkilemeye basladigi bir yiiz yildir.
Makinelerin su ve buhar giiciiyle ¢alistirilmaya baslanmasiyla denizasiri seferler hizlanmus,
yeni bdlgeler ve Kkiiltiirlerin kesfiyle birlikte de uluslararas: iligkiler yogunlasmuistir.
Uluslararast iliskilerdeki bu yogun tempo 6ngoriilmeyen sorunlara da neden olmaktaydi. Bir
bolge ve yoredeki hastaliklar hizla farkli bolgeler ve cografyalara sirayet edebiliyordu. 1851
yilindaki Paris Saglhk Konferans: bu ¢ergevede ortaya ¢ikan salgin hastaliklar tizerine dikkat
¢eken bir organizasyon olmustur.

Islam’1n kutsal kentleri olan Mekke ve Medine dolaylarinda (Hicaz’da) ortaya ¢ikan sal-
gin hastaliklar Osmanli Devleti ve bolge iilkeleri i¢in 6nemli bir sorun haline gelmistir.

Ik kez 1831 yilinda 20.000 &lii veren Hicaz’daki kolera salgim takip eden yillarda sdyle
bir tablo ortaya koyar: 1835-1846 yillari arasinda 15.000, 1872-1873 tarihlerinde 318,
1881°de 5.000, 1882°de 624 olii, 1891-1893 arasinda 30.336, 1902, 1907, 1910 tarihleri top-
laminda 329, 1911°de ise 2.078 6lii/zayiat vermistir.!

I Sinan Kuneralp. Osmanl Yénetimindeki (1831-1911) Hicaz’da Hac ve Kolera. Ankara Universitesi Osmanli
Tarihi Uygulama ve Arastirma Merkezi (OTAM) Dergisi, Say1:7, 1996, s.503.
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Kolera salgimlart genellikle hac mevsimlerinde ortaya ¢ikmakta, hacilarin bolgeyi terk etme-
sinden sonra azalma gostermekteydi. Hac sezonu esnasinda suyun yetersizligi, asirt kalabalik,
niifusun ve saglik kosullarinin yetersizligi gibi faktorler hastaligin bu mevsimde yayilmasinin
6nemli nedenleri arasinda gosterilir. Osmanli Devleti kolera salgini nedeniyle bolgedeki ilk ciddi
organizasyonunu 1866 yilinda gergeklestirdi. Cidde, Lith, Rabuk ve Yenbu limanlarinda saglik
biirolar1 ag¢ildi. Bir saglik danismani ve yardimcist Cidde’ye, bir saglik memuru da Mekke’ye
tayin edildi. Bu ¢er¢evede alinan koruyucu dnlemler soyle 6zetlenebilir2:

Caddeler ilk kez yillarca biriken ¢op yiginlarindan temizlendi. Hac sezonu esnasindaki
kurbanlik koyunlar i¢in bir mezbahane insa edildi. Vakif idaresinde 60 yatakli bir hastane
kuruldu. Su kaynaklar1 ve kanallar temizlendi, kurbanlik hayvanlarin kalmtilarinin gémiil-
mesi maksadiyla Mina’da 500 hendek kazildi. Mekke her biri bir Seyh tarafindan idare edi-
len 14 bolgeye ayriliyordu. Her bir seyh kendi gorev alanmin temizligi i¢in sorumlu tutul-
mustu. Halk sagligini ilgilendiren kurallar1 gézetmekle gorevli bir polis teskilati kurulmus-
tu. Fakir hacilar i¢in konutlar insa edildi.3

Bu siiregte karantina uygulamalari baglatildi. 1866’dan 1880°e kadar Cidde’de demirle-
yen tiim gemiler 24 saatlik karantinaya tabi tutuldu. Hacilar o sirada saglik kontrolii igin sag-
lik merkezlerine gonderiliyor ve kabul edildikleri takdirde kedilerine gegis izni (tezkere)
veriliyordu.

1881 Kolera Salgim

1881 yilindaki salgin tizerine Osmanli Devleti, bu kez daha organize ¢alismalara yonel-
di. Bunlarin basinda bolgede yapilacak etkinlikleri organize etmek iizere bir ¢esit kriz masa-
st anlamima gelebilecek olan olaganiistii saglik komisyonu kurulmasi gelir. S6z konusu
komisyonun bagkanligina ise biirokratik tecriibesi olan Miinif Pasa getirildi.

Miinif Pasa’nin “Meclis-i Sihhiye-i Fevkalade Reisligi”
Miinif Paga Egitim Bakanligi’ndan sonra ma’zal kaldigi (uzaklastirildigi) bir sene, bir
aylik siireyi miiteakip 1298 Zilkadesinin dérdiinde (Eyliil 1881) on bin kurus maasla Meclis-
i Sihhiye-i Fevkalade Reisligi’ne getirilmistir.#
Miinif Pasa Baskanliginda kurulan Meclis-i Sihhiye-i Fevkalade Komisyonu ile ilgili
“Tezkere-i Vekalet Streti” sudur:>
“Devletli Miinif Pasa Hazretlerinin taht-1 riyasetinde olarak teskili mukteza-y1 irade-i seniy-
ye ile Hazret-i Padisahiden olan Meclis-i Sthhiye-i Fevkalade azasinin intihabi ve vezaifinin
ta’yini hususuna dair tanzim olunan bir takim talimat layihasinin irsal olundugu beyaniyla
layiha-i mezk@ranin mer’iyyeti ahkdm-1 iktizasint havi miisariinileyh hazretleri tarafindan
var olan tezkere mezkir layiha ile beraber leffen arz-1 takdim kilinmis olmakla icra-y1 ikti-
zas1 hakkinda her ne vechile emr i ferman hiimayun-1 cenab-1 sehriyari miiteallik ve seref-

- Sinan Kuneralp. 5.506.

- Sinan Kuneralp. s.506.

- Sicill-i Ahval, s. 246.

- Bagbakanlik Osm. Arsivi, Yildiz Tasnifi, Sadaret Resmi Ma’ruzat Evraki Katalogu, Dosya no. 13, Sira no. 27,
11.8.1298, Adet: 6.

(SN NS N}
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sudiir buyurulmus olmakla infazi ibtidar olunacagi beyaniyla tezkere-i senaveri terkim kilin-
di efendim. Fi 7 Zilkade, fi 19 Eylil 1297, Sait”

Bu tezkereye bagli olarak Miinif Pasa’nin gorev talep arizasi, iyelerin intihabini bildirir
ariza, komisyonun gorevlerini bildirir layiha padisaha arz edilmistir.

Adindan da anlasilacagi iizere Olaganiistii Saglhk Komisyonu (Meclis-i Sihhiye-i
Fevkalade), ‘Mekke’de ortaya ¢ikan kolera salgint dolayisiyla kurulmustur.

Komisyonun Goérevleri

Bu komisyonun gorevleri padisaha diger evrak (Atama ve komisyonun olusturulmasina
dair evrak: tezkereler) ile beraber arz edilen layihada dokuz madde halinde belirlenmistir.”®

Bu belgelerde Olaganiistii Saglik Komisyonu’nun kurulusu, iiyeleri ve komisyonun
gorevleri tek tek belirtilmektedir.

Buna gore;

Komisyon Miinif Pasa Baskanligi’'nda Stirdy-1 Devlet, Ayan Meclisi, Harbiye, Bahriye
ve Zaptiye Nezaretleriyle Saglik Meclisi’nden secilecek bir memur ile Mekteb-i Tibbiye’den
belirlenecek olan iki doktordan olusturulmaktadir. Komisyonun ¢aligmalarinda kullanilmak
iizere uygun memurlar ile bunlara yardimer olacak birkag¢ asker ve hizmetli istihdam edile-
cektir.

Komisyon, ¢alismalarini Besiktas Saray-1 Hiimaylnu’nda kendilerine tahsis edilen kosk-
te yapacaktir.

Komisyonun asli gorevi Mekke-i Miikerreme’de meydana gelen kolera hastaliginin
Osmanli Ukesinin (Memalik-i Mahriise-i Sahdne) diger bolgelerine yayilmasii 6nlemek, bu
amagcla belirlenen 6nlemlerin alinmasimi saglamaktir. Komisyon bu gorevini yaparken ulus-
lararas1 sozlesmelerin hiikiimlerine aykiri bir icraatta bulunmayacaktir.

Bu miibarek —hac- mevsiminde gerek Osmanli iilkesinden ve gerekse diger iilkelerden
hicaz yoresine gidecek olan hacilar dinin hiikiimleri geregince uygun dnlemler ile engellen-
meye calisilacaktir.

Hacilarin Osmanl tilkesine doniislerinde s6z konusu hastaligin yayginlasmasina neden
olmamalari i¢in de gerekli olan 6nlemleri alacaktir.

Bu habis hastaligin Osmanli iilkesinin bazi bolgelerine yayilmast olasiligi séz konusu
oldugundan bu cercevede dikkati elden birakmamak i¢in gereken yerlerde sokaklarin ve
lagimlarin temizlenmesi, tibbi arag ve gereclerinin saglanmasi gibi ihtiyati tedbirlerin uygu-
lanmasinda 6zen gosterilecektir.

Allah gostermesin, hastalik bir yerde ortaya ¢iktiginda ne sekilde korunulacagi ve hasta-
larin nasil tedavi edilecegi konularinda tibbi talimatlar diizenlenecektir.

Saglik Komisyonu gorevlerine ait konular hakkinda bilgi aligverisi sonrasinda geregini
uygulamaya koyacaktir.

Olagantistii saglik komisyonu 6nemli islere dair diizenledigi raporu Padisaha arz etmesi sonu-
cu alacag1 onay/irade {lizerine —raporun- geregini hayata gecirecek; bu gergevede gerek baskent

6 - Bu belge tek dosya iginde miikerrer olan layiha ile beraber 6 adettir.

—®—
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Istanbul’da gerekse diger vilayetlerde bu konuda her tiirlii iletisimde (mezun) yetkili olacaktir.

Bu dokuz maddelik layiha, bir salgin hastalik karsisinda son derece akilct ve yerinde
kararlar almasinin yani sira, devrine gore ileri bazi ilkeleri de benimsemis goriinmektedir. Bu
ilkelerin ortaya konmasi ve benimsenmesinde komisyon bagkan1 Miinif Pasa’nin rolii ve kat-
kisinin olmast tabiidir.

Sonug

Miinif Pasa’nin baskanliginda kurulan “Meclis-I Sthhiye-i Fevkalade” Mekke’deki kole-
ra salgini iizerine Osmanli iilkesinde alinan onlemler ve bu dogrultuda gerceklestirilen
eylemlerden sorumlu bir 6rgiitlenmedir. Miinif Pasa da bu o6rgiitiin bagkanidir. Bu inceleme-
de Miinif Paga’nin baskanligindaki sdz konusu 6rgiitiin aldig1 6nlemleri igeren 6zgiin belge-
ler gézden gecirilmis ve giiniin Tiirkgesine aktarilmistir. Ancak yapilan ¢alismalarin ve ali-
nan onlemlerin nasil bir sonug verdigi ayri bir ¢aligma konusudur. Bir tip tarih¢isinin bu bel-
geleri dikkate alarak saglik komisyonunun galismalarinin nasil bir sonug¢ verdigini; bu galis-
malarin —varsa- karsilagtig1 giicliik ve engelleri incelemesinde biiyiik bir faydanin ortaya
cikacagi disiiniilebilir.

KAYNAKCA

- Bagbakanhk Osmanli Argivi, Dosya No: 13, Sira No: 27, Tarih: 11.08. 1298; Adet: 6, Yildiz Tasnifi
Resmi Maruzat Evraki Katalogu (1293-1308), 1. Cilt, Istanbul 1988.

- Bagbakanhk Osmanh Argivi, Yildiz Tasnifi, Sadaret Resmi Ma’ruzat Evraki Katalogu, Dosya no:13, Sira
no. 27, 11.8.1298, Adet: 6.

- Dogan I. “Miinif Paga” Maddesi, Tiirkiye Diyanct Vakfi Islam Ansiklopedisi.

- Dogan I. Tanzimatn Tki Ucu: Miinif Paga ve Ali Suavi, Sosyo-Pedagojik Bir Kargilagtirma, istanbul, Iz
Yaymncilik, 1991.

- Kuneralp S. Osmanli Yénetimindeki (1831-1911) Hicaz’da Hac ve Kolera. Ankara Universitesi Osmanlt
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EKLER

(1) ~ . ~ . . . . . . .
BU DEFA BA-iRADE-i SENiYYE TESKiL OLUNAN MECLIiS-i SIHHIYE-i

FEVKA’L->ADENIN VEZAIFiNi MUBEYYIN TA’LIMAT LAYiHASIDIR.*

Birinci madde

Meclis-i mezklr Miinif Paga’nin taht-1 riyasetinde olmak {izre sra-y1 devlet ve meclis-i
a‘yandan Harbiye ve Bahriye ve Zabtiye nezaret-i celilerinden ve muhtelit meclis-i sihhiye-
den intihab olunacak birer me’mdr ile mekteb-i tibbiye-i sahaneden ta’yin edilecek iki tabib-
den miirekkeb olacakdir. Umir-1 tahririyesi iglin dahi miinasib ketebe ile ma’iyyetine ¢end-
nefer zabtiye ve hademe verilecekdir.

6 - Bagbakanlik Osmanli Arsivi, Dosya No 13, Squ No: 27, Tarih: 11.08. 1298; Adet: 6, Yildiz Tasnifi Resmi
Maruzat Evraki Katalogu (1293-1308), 1. Cilt, Istanbul 1988.
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ikinci madde

Besiktas saray-1 hiimaytnunda tahsis buyurulan kdskde ictima’ edecekdir.

Uciincii madde

Meclis-i mezklrun vazife-i asliyesi bu def ‘a hafazana’llahii te’ala Mekke-i
Miikerremede zuhiir etmis olan kolera ‘illetinin memalik-i mahr@ise-i sahanenin sair mahal-
lerine men’-i sirayet ve intigart madde-i mu’tena bihasi olub zirde muharrer tedabirin ittihaz
ve icrasia sa’y u ikdam edecek ve fakat umir-1 sthhiyeye dair beyne’d-diivel mevcid olan
‘uhtid ahkdmina mugayir bir giine hareketde bulunmayacakdir.

Dordiincii madde

Bu sene-yi miibarekede gerek memalik-i mahriise-yi sahaneden ve gerek memalik-i sai-
reden canib-i Hicaza gidecek hiiccacin ser’-i serif ahkam-1 celilesi iktizasinca tedabir-i
miinasibe ile men’u te’hirine ¢alisacakdir.

Besinci madde

Hiiccdcin memalik-i sahaneye hin-i ‘avdetlerinde mezkir hastali§in intisarina vasita
olmamalari i¢lin dahi iktiza eden tedabiri ittihaz edecekdir.

Altinc1 madde

‘Illet-i mebhisiin ‘anhanin memalik-i mahriise-yi sahanenin ba‘zi taraflarma sirayeti
miildhazadan ba‘id olmadigindan bu babda gafil bulunmamak i¢iin iktizd eden mahallerde
sokaklarin ve lagimlarin tenzifi ve etibba ve edviyenin tehiyyesi gibi tedabir-i ihtiyatiyenin
icrasina i’tina edecekdir.

Yedinci madde

Huda-negerde bir mahalde zuhur eyledigi halde ne vech ile tehaffuz olunmasi ve hasta-
lara ne suretle mu‘alece edilmesi hakkinda ta ‘limat-1 tibbiye tertib ve irsal edecekdir.

Sekizinci madde

Meclis-i sihhiye-i muhtelita vezaifine ‘aid mevad hakkinda aninla bi’l-muhabere muvaa-
kati istihsal olundukdan sonra icabini icra eyleyecekdir.

Dokuzuncu madde

Meclis-i sthhiye-i fevka’l-‘dde umilr-1 miihimmeye dair tanzim eyledigi mazbatalari
huzlr-u ‘ali-i hazret-i padisahiye ‘arzile seref-ta‘alluk idecek irade-i seniyye miicebince
iktizasini icra edecek gerek der-sa‘adet devair-i seniyyesiyle ve gerek vilayat-1 celile ile dog-
rudan dogruya muhabereye me’ziin olacakdir.

)
Bu def‘a ba-irade-i seniyye teskil olunan meclis-i sithhiye-i fevka’l-‘ddenin vezaifini
miibeyyin ta‘limat layihasidir.

Birinci madde

Meclis-i mezklr Miinif Paga’nin taht-1 riyasetinde olmak iizre stra-y1 devlet ve meclis-i
a‘yandan ve Harbiye ve Bahriye ve Zabtiye Nezaret-i celilelerinden ve muhtelit meclis-i sih-
hiyeden intihab olunacak birer me’mir ile mekteb-i tibbiye-i sdhaneden ta‘yin edilecek iki
tabibden miirekkeb olacakdir. Umir-1 tahririyesi i¢iin dahi miindsib ketebe ile ma‘iyyetine
¢end-nefer zabtiye ve hademe verilecekdir.
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ikinci madde

Besiktas saray-1 hiimaytnunda tahsis buyurulan koskde ictima‘ edecekdir.

Uciincii madde

Meclis-i mezkarun vazife-i asliyesi bu def‘a hafazana’llahti te‘dla Mekke-i
Miikerremede zuhtir etmis olan kolera ‘illetinin memalik-i mahriise-i sahanenin sdir mahal-
lerine men‘-i sirdyet ve intigsart madde-i mu‘tena bihasi olub zirde muharrer tedabirin ittihaz
ve icrasma sa‘y u ikdam edecek ve fakat umdr-1 sihhiyeye dair beyne’d-diivel meveid olan
‘uhtid ahkdmina mugayir bir gine-i hareketde bulunmayacakdir.

Dordiincii madde

Bu sene-yi miibarekede gerek memalik-i mahrise-yi sahaneden ve gerek memalik-i sdi-
reden canib-i Hicaza gidecek hiiccacin ser-i serif ahkam-1 celilesi iktizasinca tedabir-i
miinasebe ile men‘u te’hirine ¢alisacakdir.

Besinci madde

Hiiccacin memalik-i sahaneye hin-i ‘avdetlerinde mezklr hastalifin intisdrina vasita
olmamalari i¢lin dahi iktiza eden tedabiri ittihaz edecekdir.

Altinc1 madde

‘Illet-i mebhisiin ‘anhanin memalik-i mahriise-yi sahanenin ba‘zi taraflarina sirdyeti
miilahazadan ba‘id olmadigindan bu babda gafil bulunmamak iciin iktizd eden mahallerde
sokaklarin ve lagimlarin tenzifi ve etibba ve edviyenin tehyiesi gibi tedabir-i ihtiyatiyenin
icrasina i‘tina edecekdir.

Yedinci madde

Huda-negerde bir mahalde zuhtir eyledigi halde ne vech ile tehaffuz olunmasi ve hasta-
lara ne suretle mu‘alece edilmesi hakkinda ta‘limat-1 tibbiye tertib ve irsal edecekdir.

Sekizinci madde

Meclis-i sthhiye-i muhtelita vezaifine ‘aid mevad hakkinda aninla bi’l-muhabere muva-
fakati istihsal olundukdan sonra icabini icra eyleyecekdir.

Dokuzuncu madde

Meclis-i sthhiye-i fevka’l-‘dde umilr-1 miihimmeye dair tanzim eyledigi mazbatalar1
huzlr-u ‘ali-i hazret-i padisadhiye ‘arzile seref-ta‘alluk idecek irade-i seniyye miicebince
iktizasini icrd edecek gerek der-sa‘adet devair-i seniyyesiyle ve gerek vilayat-1 celile ile dog-
rudan dogruya muhabereye me’ziin olacakdir.

Miinif Pasa Riyasetinde Teskil Edilecek
Olan Sihhiye Meclisi

(3) Ma‘rliz-1 ¢aker-i kemineleridir ki

Taht-1 riyaset-i cakeranemde teskili irade-i seniyye-i hazret-i padisahi iktiza-y1 celilinden olan
meclis-i sthhiye-i fevka’l- ade a‘zasinin intihab1 ve vezaifinin ta‘yini husiisuna dair tanzim olu-
nan bir kit‘a ta‘limat layihasi leffen savb-1 ‘ali-i vekalet-pendhilerine takdim kilind re’y-i rezin-
i asafanelerine tevafuk eyledigi halde huzlr-1 me‘ali mevfir-1 cenab-1 sehriyariye ‘arz u takdi-
miyle seref-stintth ve sudlir buyurulacak irade-i seniyye-i hazret-i hilafet-pendhinin taraf-1 ben-
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deganeme tebligi hustisuna himem-i ‘aliyye-i hidivilerinin sdyan buyurulmasi babinda emr i fer-
man hazret-i veliyyii’l-emrindir. Fi 7 Zilka‘de (12)97 ve fi 19 Eylil (12)97

Bende Miinif

(4) Uttfetlii Efendi hazretleri

Devletlii Miinif Pasa hazretlerinin taht-1 riyasetinde olarak teskili mukteza-y1 irade-i seniyye-
i hazret-i padisahiden olan meclis-i sihhiye-i fevka’l-‘dde a’zasinm intihabi ve vezaifinin ta‘yini
hustisuna dair tanzim olunan bir k1’ta ta’limat layihasmin irsal olundugu beyaniyla laytha-i mez-
kiirenin mer*iyyet-i ahkami istizanini havi miisarun ileyh hazretleri tarafindan varid olan tezkire
melfif layiha ile beraber leffen ‘arz u takdim kilinmis olmagla icra-y1 iktizas: hakkinda her ne
vech ile emr i ferman-1 hiimayGn-i cenab-1 sehriyari miite‘allik ve seref-sudlr buyurulur ise
infdz-1 mantuk-1 miinifine ibtidar olunacag1 beyaniyla tezkire-i senaveri terkim kilindi efendim.
Fi7 Zilka‘de (12)97 ve fi 19 Eylil (12)97

Miinif

®)

Taht-1 riyaset-i ¢akeranemde teskili irdde-i seniyye-i hazret-i padisahi iktiza-y1 celilinden olan
meclis-i sthhiye-i fevka’l-‘ade a‘zasinin intihab1 ve vezaifinin ta‘yini husiisuna dair tanzim olu-
nan bir kit‘a ta‘limat 1ayihasi leffen savb-1 ‘ali-i vekalet-penahilerine takdim kilind1 re’y-i rezin-
i asafanelerine tevafuk eyledigi halde huzir-1 me‘ali mevfir-i cenab-1 sehriyariye ‘arz u takdi-
miyle seref-stintih ve sudlr buyurulacak irade-i seniyye-i hazret-i hilafet-penahinin taraf-1 ben-
degéaneme tebligi hustisuna himem-i ‘aliyye-i Hidivilerinin sdyan buyurulmasi babinda emr i fer-
man hazret-i veliyyii’l-emrindir.Fi7 Zilka‘de (12)97 ve f1 19 Eyliil (12)97

Miinif

Aslina Mutabilidir

(6)

Tezkire-i vekalet stretidir

Devletlii Miinif Pasa hazretlerinin taht-1 riyasetinde olarak teskili mukteza-y1 irade-i seniyye-
i hazret-i padisahiden olan meclis-i sihhiye-i fevka’l-‘ade a‘zasinin intihab1 ve vezaifinin ta‘yini
hustisuna dair tanzim olunan bir kit‘a ta’limat layihasinm irsal olundugu beyaniyla layiha-i mez-
kirenin mer‘iyyet-i ahkamu istizanini havi miisarun ileyh hazretleri tarafindan varid olan tezkire
melfaf layiha ile beraber leffen ‘arz u takdim kilinmis olmagla icra-y1 iktizasi hakkinda her ne
vech ile emr {i ferman-1 hiimayGn-i cenab-1 sehriyari miite‘allik ve seref-sudir buyurulur ise
infaz-1 mantiik-1 miinifine ibtidar olunacagi beyaniyla tezkire-i senaveri terkim kilindi efendim.
Fi7 Zilka‘de (12)97 ve fi 19 Eyliil (12)97

(Said)

Aslina mutabilidir

Ali...
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Resim 2: Meclis-i Sihhiye-i Fevkalade nin kurulus ve gérevlerini iceren layiha metni

(Basbakanhk Osmanli Arsivi, Dosya No 13, Sira No: 27, Tarih: 11.08. 1298; Adet: 6, Yildiz

Tasnifi Resmi Maruzat Evraki Katalogu (1293-1308), 1. Cilt, Istanbul 1988.)
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TURK(;E YAZILMIS ISLAM TIP

ESERLERINDEKI SIFALI DU iR

HEALING PRAYERS IN THE ISLAMIC MEDICAL WORKS
WRITTEN IN TURKISH

xkk

Laszlo Karoly

Abstract

Physicians of the Islamic world approved sorcery and similar thoughts besides their app-
roval of a ‘rational’ medical system called humoral pathology. It is accepted by everyone that
there is the share of their being accepted and used colloquially in the continuation of these
thoughts until today. A systematic presentation is intended to be made about the parts about
sorcery appeared in the oldest medical works written by Turkish physicians in Turkish.

Key Words: History of Medicine, Healing Prayers, Medical Manuscripts

Ozet

Islam diinyas1 hekimleri, humoral patoloji denilen ‘rasyonel’ bir tibbi sistemi kabul etme-
lerinin yani sira biiyliciiliigii ve ona benzer diistinceleri de onayladilar.

Bu diisiincelerin bugiine kadar devam ettirilmesinde, halk arasinda kabul edilerek kulla-
nilmasinin pay1 oldugu herkes tarafindan kabul edilir. Makalede Tiirk hekimleri tarafindan
Tirkge yazilmis en eski tibbi eserlerde ortaya ¢ikan, biiyiictiliikle ilgili pargalarin sistematik
olarak gosterilmesi planlanmistir.

Anahtar sézciikler: Tip Tarihi, Sifali Dualar, Tip Yazmalar1

Bu makale Alexander von Humboldt-Stiftung’un destegiyle yazilmistir.

Bu makale basilmasi istegi ile sekretaryamiza ulastinldiktan sonra bir daha yazar ile baglanti kurulamamgtir.
Hakemlerimiz tarafindan basilmas: yontinde olumlu gorus bildirilen makalenin bu nedenle teknik acidan dergi-
miz yazim kurallarina uygun hale dontstirilmesi saglanamamis ve bize ilk ulastigr sekliyle basimgtir.

“* Johannes Gutenberg-Universitit Mainz, Seminar fiir Orientkunde, karoly@uni-mainz.de
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1. Giris

Islam diinyasindaki hekimler, Yunanlilardan gelen ve humoral patoloji adiyla bilinen
‘rasyonel’ bir tibbi sistemi kabul etmelerinin yani sira biiyiictiliigii ve ona benzer diisiincele-
ri de onayladilar. Bu diisiincelerin onaylanmasi ve tedavide uygulanmasi bolgeden bolgeye,
hekimden hekime degisebilir ama elimize ulasan kaynaklarda genel olarak kabul edildigini
gorebiliyoruz!.

Ibn Haldun (1332-1406)’a gore biiyiiciiliik (tilsimlar, sifali yazmalar, dualar v.s.) ilmin
onemli bir pargasidir (Perho 1995: 114). En biiyiik Islam hekimlerinin biri olan Zekeriye El-
Razi (865-925)’nin yazmalarinda da biiyiiciilik énemli bir rol oynuyor (Goodman 1995:
474-475). Bu diislincelerin bugiine kadar devam ettirilmesinde, halk arasinda kabul edilerek
kullanilmasinin pay1 oldugu herkes tarafindan iyi biliniyor. Ornegin, Tiirkiye’de bu konuyla
ilgili piyasadaki kitaplarin sayisi az degil, bkz. Tavasl (tarihi yok), Pamuk (tarihi yok) ve
Donmez (2005).

Makalemizde Tiirk hekimleri tarafindan Tiirk¢e yazilmis en eski tibbi eserlerde ortaya
c¢ikan, biyiictiliikle ilgili pargalarin sistematik olarak gdsterilmesi planlaniyor. Analiz edilen
eserlerdeki biiyiiler, dualar ve degisik metotlar1 siniflandirip orijinal metinlerden alinmis
ornek ve resimlerle agiklayacagiz. Analiz i¢in sectigimiz kaynaklar sunlardir:

1. 13’lincii ile 15’inci yiizyillar arasinda Anadolu’da Erken Anadolu Tiirkgesi ile yazilmis
eserler.
2. 17°nci ile 19’uncu ylizyillar arasinda Orta Asya’da Cagatayca ile yazilmis eserler.

2. Erken Anadolu Tiirkgesi ile yazilmis tip eserleri

Ihsanoglu (2008/1: XCIV)’na gore 13’iincii ile 15’inci yiizyillar arasinda Anadolu’da
yazilmis tip eserlerinin sayist 113°tiir. Bunlarin 62’si Erken Anadolu Tiirk diliyle kaleme
almmuistir2, Bugiine kadar gelen eserlerin bir ¢ogu kiitiiphanelerde ve arsivlerde bulunuyor.
Bunlarin tizerine bilimsel arastirma ¢ok azdir. Tibbi konularla ugrasan arastirmacilar ancak
yedisini bilimsel ¢aligmalarda ortaya koydular3:

(1) Geredeli ishak b. Murad’in Edviye-i mufiede’si, bkz. Canpolat 1973;
(2) Hac1 Pasa’nin Muntahab-1 Sifa adli eseri, bkz. Onler 1990, 1999;
(3) ‘Abdulvahhab al-Mardani tarafindan yazilmis Kitabu’l-Muntehab fi"t-Tib, bkz. Bayat

2005;

(4) Sukrullah Muhammed b. Mahmiid b. Haci Dilsad al-Sirvani’nin Kemaliyye’si, bkz. Bayat

2007,

(5) Serefeddin Sabuncuoglu tarafindan yazilmig Cerrahiyyetu’l-Haniyye, bkz. Uzel 1992;
(6) Sabuncuoglu’nun Mucerreb-name’si, bkz. Uzel ve Stiveren 1999;
(7) Esref bin Muhammed’in Haza 'inu s-Sa’adat adl eseri, bkz. Sehsuvaroglu 1961.

1 Daha genis bir bilgi i¢in bkz. Pormann ve Savage-Smith (2007: 144-161), Ullmann (1978: 107-114).
2 Diger eserler Arapga, Fars¢a veya Ermenice yazilmig (Thsanoglu 2008/1: CXVI).
3 Bu liste sadece kullanabildigimiz ve bilimsel degeri olan kitaplari igerir.
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Eski Anadolu Tiirk hekimleri, Islam tababetinin geleneksel diisiincelerini (humoral pato-
loji, nabizla teshis usulleri v.s.) kabul edip kendi calismalarinda onlar1 degerlendirdiler ama,
teori hakkinda ¢ok az bilgi verip genellikle pratik bilgiler iizerine yogunlagtilar. S6z konusu
olan tibbi eserlerde ilmi bilgiler yaninda halk diigiincelerine de sik sik agirlik verilmis; buna
karsilik ilahi diisiincelere ya da hurafelere (dualar, muskalar, tilsimlar v.s.) nispeten az yer
acilmistir. Ornegin; Edviye-i mufiede’de, Kitabu'l-Muntehab fi't-Tib’da, Kemaliyye’de,
Cerrahiyyetu’l-Haniyye’de, Mucerreb-name’de ve Haza 'inus-Sa’adat’te* sifali dualar hig
yoktur. Kullanabildigimiz eserlerden bu konuya yer ayiran tek kitap Haci Pasa’nin
Muntahab-1 Sifa adli eseridir>.

2.1. Muntahab-1 Sifa’daki hurafeler6

Tibbi kitaplarda yer alan dualardan en faydali olarak Kur’an sureleri veya ayetleri gorii-
niiyor.

Arapca yazilmis tibbi eserlerde dualarin biiyiik bir kismi Kur’an’dan alinmistir. En ¢ok
belirtilmis ayet, ayet el-kursi (Bakara 255)’dir”. Kur’an’1n son iki suresi (Felak ve Nas), yani
al-muavvizetan da ¢ok faydali olarak goz dniinde tutulur (Ruska et al. 2000: 501).

Bunlarin disinda, Hact Pasa’nin eserindeki hurafe ile ilgili yirmi tane bdlimde ortaya
cikan surelerin, ayetlerin sayisi nispeten azdir. Ayet el-kursi’yi sadece bir kere, bas agrisi igin,
hastalarin bakimina emanet ediyor: Bir kagida ayete’l-kursi bés kerre yaza ‘Ayet el-kursi’yi
bes kere bir kagida yazin!’ (M43a10)8 Haci Pasa, eserinin bagka bir yerinde burundan gelen
kan durdurmasina sunu oneriyor: Burun kanasa buni yazalar iki kast arasina asa koyalar
nafi ‘ ola insa’llahu ta ‘dla s o3 Coz 23 eszod Cos 1 ) Jos ol sgp 10V dsdd 1B s sl )
loggd ap s ol yza lol a5 O s L s—2¢ J aszL ‘Burundan kan gelirse, bunu yazin, iki kasi-
miz arasina asin! Faydal olacak. insallahu ta’ala: bismillahirrahmanirrahim, ve iman eden-
leri! Ama, onunla beraber sadece pek az kimse iman etmigsti. (Nuh), “Binin ona. Onun yuzup
gitmesi de durmasi da Allah in adiyladir. Siiphesiz Rabbim ¢ok bagislayandir, cok merhamet
edendir.” dedi.’® (M55al1-13) Sitma i¢in uygun olan Kur’an parcasi Enbiya suresinin

4 Esref bin Muhammed yazdig1 kitabin girigsinde $dyle anlatiyor: ayati kur’andan ve elfazi hadisden her bir
mahalde cok getirmedim: edeb dairesinden tecavuz kilam diyib, veli manalarindan yol azitmamis olam insaal-
lahu taala ‘Kur’anin ayetlerinden ve hadislerden [kitabin] hi¢ bir yerinde ¢ok getirmedim: nezaketin talep etti-
&i dereceyi tecaviiz edecegim deyip konunun anlamindan yol sapmis olmiyacagim. Insallahu ta’ala.’
(Sehsuvaroglu 1961: 1-2).

5 Kemaliyye’nin besinci, bel hastaliklart hakkinda yazilmis boliimiinde Kur’an’in bir par¢asinin (Tarik 6-7)
ortaya koyulmasina ragmen, bu iki ayet sifali dua anlaminda degil, viicudun nasil yaratildigin anlatiyor: bilgil
ki cumle erlik kuvveti belden gelur. Nitekim Hak celle ve ‘ala Kur’an-1 Kadini’inde buyurur: 3¢ e elp Gl
Fouaty Ouer Juags wdueuad! sl sadl “Bil ki, erkeklik gucunun tumu belden gelir. Nitekim Hak celle ve
ala Kur’an’da soyle buyurur: “O (insan)sirt ile gogus kafesi arasindan atilan bir sudan yaratildi.”” (Bayat 2007:
18, 83).

6 ihsanoglu (2008: 25) na gore Haci Pasa’nin bu eseri Arapca yazilmus Sifa’ al-Askam ve deva’ al-Alam adl
eserinin muhtasar1. Ama iki eser arasindaki farklar sebebiyle, 6rnegin Arapga eserinde hig bir vefk, hurafeler
bulunmuyor, bu bildiri dogru degil. Dogrusu, Muntahab-1 Sifa Arap¢a yazilmis kitaplarindan kendisi tarafin-
dan Tiirkgeye ¢evirilmis bir eserdir (Onler 1990: 7).

7 Bir makalesinde Savage-Smith (1997: 61-62) biiyiilii nesneler tizerine yazilmig ayetler siraliyor. Arastirmasina
gore en sik kullanilmis ayet Ayet el-kursi’dir.

8  Varaklarin, satirlarin numarast Onler (1990)’e gore verilir.

9 Bkz. Kur’an, Hud 40-41. Kur’an’dan gelen ayetlerin Tiirkgesini Diyanet Mealine gore veriyoruz, bkz.
http://kuran.diyanet.gov.tr/Kuran.aspx
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69—70’inci ayetleri: hummayicun buni bir pare kagida yazalar suyin icureler yazacak budur
G & SoFdl g s od) 1D ZiSze b pp 5! glad! ‘Bagtaki sitma
ficiin bunu bir par¢a kagida yazin, suyunu icirin! Yazacak budur: “Ey ates! Ibrahim’e kars
serin ve esenlik ol” dedik. Ona béyle bir tuzak kurmak istediler. Fakat biz onlart en ¢ok zarar
edenler durumuna diisiirdiik.” (M125a11-13) Islam tibb1 kitaplarina gore Kur’an’in yaninda
Hadislerden alinmis pargalar da sifali 6zellikler igerir. Haci Pasa’nin eserinde bdyle kisimla-
rin olmamasiyla beraber, liziimiin saglikli oldugu Hadislerden alinmis 6rnekle aciklanir: bir
hadisde dahi buyurur ki her ki acla yigirmi bir dane kizil uzum yése ol gun gevdesinde yara-
maz nesne gormeye sadaka Resilullahi va ‘arab hukemdast eydurler cp Sl 37 JV ga g,
Od d zlera ga e dl wsebd! ya ‘ni her ki qizil uzumile etmek yése ‘omrinde hekime muhtac
olmaya ‘Bir hadiste de anlatilir: bir kimse aclikta yirmi bir tane kizil iziim yerse, o giin viicu-
dunda yaramaz nesneler gérmeyecek. Sadaka Resulullah ve Arap hekimleri soyle soyler: bir
kimse uzum ile ekmek yerse, hayatinda hekime ihtiyaci olmayacak, yani bir kimse iiziim ile
ekmek yerse, hayatinda hekime ihtiyaci olmayacak.” (MS$ M23b7-10).

Allahin giizel adlar1 ya da bu adlardan yapilmis 6zel sekiller, tilsimlar da hastalara yar-
dim eder. Ornegin, yorulunca, tabanin kasintisinda Hac1 Pasa kadir (,33), muktedir (,3Ge),
kavi ( 533 ) ve kaim!9 (23)sp adlarmdan yapilmis vefkin!! faydali oldugunu anlatir: bu dort
ismun ‘adedi bin yuz on altidur G uc yuz bésdur G yédiyuz kirk dortdur &3

yuz on altidur «$\3 yuz elli birdur ve ol vafkuy resmi ve sekli budur ki gumis
yuzuk kasina naks édeler ‘Bu dort ismin rakami bin yiiz on altidir, )3 {i¢ yiiz bestiir, ,20Ge
yedi yiiz kirk dorttiir, 53 yliz on altidir ve #5138 yiiz elli birdir!2. Vefkin resmi ve sekli budur
ve giimiisten yapilmis yiiziigiin kasina naksedilir.” (M120a5-6). Hac1 Pasanin verdigi rakam-
larda bir hata bulunuyor. Adlarin rakaminin dogru olmasina ragmen, onlarm tamami 1116
degil, 1316°dir. Bu nedenle ¢izilmis vefk de yanligtir.

i
FVALpALir AM vv!" 278 281 286 271
vyAldlrvry|rvv {pAay 285152721 277 282
yve lrAanlyv ]y va 273| 288| 279| 276
as|Pvely vylrvav 280( 275| 274| 287

Resim 1. Yorulmak ve taban kasintist icin bir vefk

10 Bugiin i¢gin sadece kadir, muktedir ve kavi Allah’in “resmi” olarak kabul edilmis 99 giizel adlarindandir.

Il Vefkler hakkinda genel bir bakis i¢in, bkz. MacDonald (2004).

12 Vefkin ¢izildiginden sonra Haci Paga dort giizel adlarin nasil okunmasini da anlatir: bu isimler okiyicak sdyle
okuyalar s )3 I ,30Ge I 633 s asl@ ‘Bu isimler okunacaksa, soyle okunur: Ya Kadir! Ya Muktedir! Ya
Kavi! Ya Kaim!” (M120a8)
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Eserin diger bir boliimiinde Haci Pasa veba i¢in baska bir vefk oneriyor: ve her ki bu seki-
i serifi yazup veba cikarana bal cullabt birle ezup icurse hak ta ‘ala celle ve ‘ala sifa vére ‘ve
bir kimse bu sekl-i serifi yazip balli giil suyuyla ezip vebali kisiye igtirirse, Hak ta’ala celle ve
ala sifa verecek.” (M160al-3). Vefk hem numaralar, hem harfler ile doldurulmus ve yanlarina
Kur’an’dan pargalar yazilmigtir. Harfler i¢in <l  (safi) kelimesi secilerek numaralar da onun
rakamina gore diizenlenmistir. Ebjed sisteminde s<3l_i kelimesinin rakami 391 (300 + 1 + 80
+ 10). Onceki vefke benzer bicimde bu da hatali yazilmus. Birinci satirm ikinci ve dordiincii
(yildiz imleriyle isaretlenmig) numaralar1 110 ve 10 degil, 100 ve 90 olmalidir. Miintahab-1
Sifa’da tespit ettigimiz on dokuz tane adet hurafe su hastaliklara karsi onerilmektedir: Bag
agrisi (1 drnek), burun kanamasi (2 drnek), dalak hastaligi (3 6rnek), yorulmak (1 6rnek), ates-
sitma (3 ornek), yaralar (2 6rnek), veba (6 6rnek) ve epilepsi (1 6rnek). Goriildiigi gibi, en cok
sayida ilahi tedavi, o zamanlar tedavisi olmadigindan dolay1 Orta Cagin en kotii ve tehlikeli
hastaliklarindan biri olan veba igin yer almaktadir.

, * QE'A'!.U!J&:!’ Qur'an 17:82, birinci parca I
¥ J =]
10 80 1 300
AlAv ley¥] lo
. 97 110* 104 10*+
- SR PR VI R L — [ 1 |300] 10 [ 80
” for b \ 9 " lol 103 a1 9% 101
L': ‘ . d\v. " 300 | 80 10
T4 rflon q A 16 A 92 106 98 95
B r F 80 | 10 [300 | 1
u t0} U ’ - 99 94 93 105
49 BRTAR T, 104
2 ‘.'\"- Wl —— Quran 10:58

Resim 2. Veba icin bir vefk

Verecegimiz 6rnek veba igin Oneriliyor ama, sitma i¢in uygun oldugu da anlatilir: du ‘a-
yi veba mucerrebdur her ki bu serif du‘ayt her gun uc kez okusa ve kenduzine ursa cemi”
durlu ‘avarizdan ve kazalardan ki gokden nazil olur veba gibi hak ta ‘alanuy hifzi ve amani
icinde ola eger sitmalu kisi okusa sitmadan kurtila ve eger sayru okisa sifa bula allahun
‘indyeti ve fazl birle... ‘Veba i¢in denenmis bir dua. Herkes kim bu serif duay1 her giin {i¢
kez okursa ve kendisine iiflerse her tiirlii veba gibi gokten inen belalardan ve kazalardan Hak
taalanin korumasi ve giivenligi i¢inde olacak. Eger sitmas1 olan kisi okursa, sitmadan kurtu-
lacak. Eger bir hasta okursa, sifa bulacak. Allahin yardimi ve faziletiyle! [Uzun bir dua geli-
yor.]’ (M158al1-14)

Sitma i¢in bulunan &zel bir tedavi: bunu yazalar iki gun dutuzdureler sifa ola »JJ) »JJ)
oJd) eddl odd) oDV ikinci gun acsz od) odd) 2JJ) eddl o) edd) odd) sJJ) ‘Bunu yazin ve iki giin
boyunca tiittiiriin! Sifa olacak: Allah, Allah, Allah, Allah, Allah, Allah, Allah. ikinci giin: Al-
rahim Allah, Allah, Allah, Allah, Allah, Allah.” (M125b1-3)

6 - Bu belge tek dosya iginde miikerrer olan layiha ile beraber 6 adettir.

—®—
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Sifa bulmak isteyen kisi tedavilerin nasil yapilmasi gerektigini de géz o6niinde tutmalidir.
En yaygin metod dualarin okunmasi ve yazilmasidir. Dualar okunduktan sonra kutsal keli-
melerin hastalara iiflenmesi de uygun bir metod olarak sayilir. (Ornek i¢in dnce yukarida ver-
digimiz du ‘a@-y1 veba ile baslayan ciimleye bakiniz.) Dualarin igecegi bdyle yapilabilir: dahi
ucuk dutana yazalar ezup suyin icureler bir kac gun ‘Epilepsisi olan kisilere de yazin, [su ile
harfleri] ezip suyu birkag¢ giin boyunca igirin!’ (M43al3)

Yazilmis dualarin viicudun illetli taraflarina baglanmasi da yardimci olur: falak giderme-
gicun ayuy ilk ctharsenbe guninde yazalar sol kolina baglayalar evet dayim elin yoklaya
gore ki talak gitmisse bu du ‘ay: gidere eger gitmemis ola bu du ‘ayi gidermeye soyle éder ki
bir zerre talak komaz giderur eger inanmazsan bu du ‘ayt bir koyun bogazina as ve ol koyu-
nt bogazla ve gor ki hic talagi kalmis mi ‘Dalak hastaliginin kestirmesi i¢in: ayin ilk ¢ar-
sambasinda [bunu] yazin ve sol kola baglaym! Ama eli siirekli kontrol edin! Dalak [hastali-
ginm] gectigini goriirseniz, duayi cikartin! Eger gegcmemisse, duayr ¢ikartmayin! Soyle
yaparsaniz, dalak [hastaligiin] higbir par¢ast kalmayip kesilecektir. Eger inanmazsaniz, bu
duay1 bir koyunun bogazina asin ve o koyunu bogazlayin! Goriin, acaba hi¢ dalak [hastalig1]
kalmis m1?” (M86b5-9) Kimi zaman duay1 viicudun diger tarafina baglamak gerek: ve hem
hunamicun ctharsenbe gun yaza sag yaminda ise soluna baglaya eger sol yanindayisa sagina
baglaya ‘Ve hem (hunam adl) yaralar igin ¢arsamba giinii yazin! Sag yaninda ise, soluna
baglayin! Eger sol yaninda ise, sagina baglayin!” (M142b11-12)

En ilging metod dualarin hastaya yapistirtlmasidir: her ki bu sekl-i mudeverri bir kagida
yazsa ve ol kagid uzerine bal durtse ve yumurcak uzerine yapisdursa hak ta ‘ala fazlyila zayil
ola ‘Herkes kim bu yuvarlak sekli bir kagida yazarsa, ol kagit iizerine bal siirerse ve vebasi
olan kisiye yapistirirsa, Hak ta’ala faziletiyle [hastalik] kaybolacak.” (M159b)

3. Orta Asya Cagatayca tip eserleri

Orta Asya’da Islam tibbi iizere yazilmis kitaplarin ¢ogu ilk énce Arapga yazilmustir.
12’°nci yiizyildan itibaren bazi hekimler kendi ¢calismalarini Farsca da yazmaya baslamislar-
dir'3. Bildigimiz kadartyla Tiirkge yazilmis Islami tip kitaplar1 sadece 17°nci yiizyilda orta-
ya ¢ikmaya basladilar. Asagidaki liste en eski oldugu diisiiniilen niishalarin kisaca betimle-
mesini vermektedir!4:

(1) Tabiblik kitab:, Sayyid Subhan Kuli Muhammad Bahadur han tarafindan Buhara’da,
17°nci yiizyilin sonunda yazilmis bir eser!5;

(2) Hulasat al-hukama’, tibbi eser, 39 varak. 1860°ta kopyalanmis niishas1 Taskent’te
bulunuyor, bkz. Semenov (1952: 280; katalog numarasi1 436/II1). Aslinda bu listede ilk
verdigimiz TabiDlik kitabr’nin bir kopyasi. Onun hakkinda yazilmis ¢alisma bilinmiyor;

13 En eski ve en onemli olan Farsga yazilmis tip kitabi 1110°dan biraz sonra Ciircani adli tinlii bir hekim tarafin-
dan Zahire-i Harezmsahi adiyla kaleme alindi, daha genis bilgi i¢in bkz. Schacht (1991: 603) ve Sirjant (1993:
609-610).

14" Bu dénemden daha fazla tip niishalari biliniyor ama liste sadece gorebildigim eserleri igermektedir.

IS Eserin bir niishas1 Budapeste’de, Macar Bilimler Akademisi’nin Sarkiyat Kiitiiphanesi’nde, Torok O. 38
numara altinda bulunmaktadir. Eserin kritigi bu makalenin yazari tarafindan baskiya hazirlanmaktadir, bkz.
Karoly (2006).
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(3) Tibb kitabu, 1. Turfan seferi esnasinda bulunmus bir tibbi eser. Metnin orijinali
kaybolmus. Elimizde bir ¢evriyazim ve Almanca cevirisi vardir. Metin 767 satir, agagi
yukar1 17-18’inci yiizyillar arasinda yazilmis. Eserin bir pargasi Terzioglu ve Sertkaya
(1981) tarafindan ¢ikartilmais;

(4) Risala’-i sifa’ al-abdan, kisa bir tibbi eser, 15 varak. 1854’°te kopyalanmis niishasi
Taskent’te bulunuyor, bkz. Semenov (1952: 280; katalog numarasi 463/V). Bu eser
hakkinda hig bir ¢alisma bilinmiyor;

(5) Kabd ‘id al- ildac, 226 varakli eser. Bir kopyas1 Hotan’da bulunuyor. Katalog numarast,
lizerine yazilmis ¢alisma bilinmiyor!6 . 4-5 numara altindaki kaynaklar elimizde bulun-
madiklarindan dolayz, iizerlerine yeterli bilgimiz yok. 3’lincii olan 7ibb kitab: adl1 eser-
de sifali dualar yer almiyor. Bu nedenle makalemizde sadece sifali dualart biiytik bir mik-
tarda igeren Tabiblik kitabi ve Hulasat al- hukama’ adh eserlerle ilgileniyoruz. Ornekle-
11 sadece Tabiblik Kitabi’'ndan (TK) veriyoruz.

3.1. Tabiblik kitabrndaki hurafeler

Subhan Kuli eserinde Kur’an’in 60’tan fazla suresi ya da ayeti sifali metod olarak oneri-
liyor. En sik zikredilmis olanlar: Fatiha suresi (4 kere), Enam 13 (3 kere), Ihlas 1 (3 kere),
Felak 1 (4 kere) ve Nas 1 (4 kere)!7. Ayet el-kursi sadece bir kere tavsiye ediliyor. Ornegin
hafiza icin: ...sarbat asamakdin burun éki rak ‘at namaz okumak kerek har rak ‘atda fatiha
bir katla va kul huva allahu ahadun bés katla va namazdin soy sarbatni asamak kerek ...
serbet igmeden Once iki rakat namaz okumak gerek, her rakatta fatiha suresini bir kere ve De
ki: “O, Allah’tir, bir tektir.”’18 [ile baslayan sureyi] bes kere. Namazdan sonra serbeti igmek
gerek.” (TK 64v8-10) Inek az siit verirse, eser sunu tecviz ediyor: va kul a ‘iizu bi-rabbi’l-
falaki va kul a ‘azu bi-rabbi nnasni tukel bitimak kerek agar bu ayatlarm toska bitib ineknin
boymiga baylasalar bad-fi llik étmegey va suti kop olgay ‘Ve De ki: “sabah aydmliginin
Rabbine sigmirim.”19 (20) ve De ki: “insanlarin Ilah’ina siginirim.”20 (21) [baslikli sureleri]
tamamen yazmak gerek. Eger bu ayetler hus agacina yazilip inegin boynuna baglanirsa,
kotiilik yapmadan onun siitii ¢ok olacak.” (TK 59v12-60r2)

Kur’an’dan zikredilmis pargalarin disinda, Subhan Kuli diger yerlerden de dualar veriyor.
Ama bu pargalarin nereden alindigini bilmiyoruz. Yazar kullandig1 kaynaklar hakkinda bilgi ver-
memesine ragmen?!, metinde birkag tane istisna bulunuyor. Birisinde Abu Bakr Muhammad b.
Ishak al-Kalabazi’nin22 bir kitabin1 belirtiyor: sayh Abii Ishik Kalabadi ma ‘ani-i ahbarda kéltu-
rub-turlar *‘Seyh Abu Ishak Kalabadi [bunu] Gelenekler manast [adli kitabinda] veriyor.” (TK
23r12-13) Baska bir yerde Mevlana Hafiz ad-Din’den?? aktariyor: Mavlana Hafiz ad-Dindin

1618 Eserin betimlemesini ve birkag sayfanin fotograflarint M. Erdal’in yardimiyla aldim.

17" Felak ve Nas beraber (al-muavvizetan) hastaliklara karsi en faydali dualar olarak sayilir.

18 Bkz. Kur’an, Thlas 1.

19 Bkz. Kur’an, Felak 1.

20 Bkz. Kur’an, Nas 1.

21 Hipokrat, Galen ve ibn Sina gibi hekimlerin ‘rasyonel’ olan diisiincelerinin zikredilmesini bu konuda saymryo-
ruz.

22 1 990/994, tasavvuf hakkinda Ma’ani al-asar veya Ma ‘ani al-ahbar adli meshur bir rehber yazdi, bkz. Nwyia
(1997: 467).

23 Bu kisinin kim oldugunu ve ne zaman yasadigini tam bilmiyoruz. Belki 14 iincii yiizyilda yasamus Iran’li sairi,
Hafiz-1 Sirazi’nin adi yanlhs verilmistir.



26 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2011;17

mankiil érur agar kozge abila cikkan bolsa bu tort atmi okub kozge hurse sifa tapgay sos sJJ
ez sz od s 13se Vs Vasde s Vshoid s 1asdb 3l ez s ‘Mevlana Hafiz ad-Din’den nak-
ledilir: eger gozde arpacik varsa bu dort kelimeyi okuyup gozlere iifleyin! Sifa bulunacak.

Bismillahirrahmanirrahim Ya ‘LYKA! Ya ‘MYKA! Ya LSTWA! Ya AZTLYKA! Onun rah-
metiyle! Merhametlilerin en merhametlisi!” (TK 23r13-23v3) Bunlarin {istiinde iinlii bir kitap
olarak sayilmis olan Hasan ve Huseyin’den ( JsJg <\od oo d) asoseds) de soz ediyor
(TK 65r5).

Subhan Kulr’nin eserinde hakiki vefkler yoktur ama iki tane vefke benzer biiyiili ¢izgi
bulunur. Idrar tutulmasina kars1 birisi harfsiz bir tabla seklindedir: har kimniy siduki tutulsa
bu éki hattn yerge sizib arasidin otse siduki acilgay ‘Sidiik tutulmasi olan bir kimse bu iki
hatt1 yere ¢izip arasindan gegerse, idrar1 agilacak.’ (43v6-8)

Eserdeki diger ¢izim Gine kurduna karsi bir metod veriyor: kagizga bitib ristaga baylasalar bu
tort suratni bar-taraf bolgay teyriniy
‘inayati birle ‘Bu dort sureti bir kagida
yazip Gine kurdunun [yara yapti§i yere]
baglarsa, [hastalik] giderilecek. Tanrinin
yardimiyla!” (61r3-4)

Kimi zaman biiyiiler baglanmamis
ve noktasiz (resm) harflerle yazilmis-
tir24. Ornegin, metnimizde goz hastalik-
larina karsi bdyle bir parga bulunuyor:
tagr bu saklmi bitib kozge baylasalar

ﬂ yahsi bolgay mucarrab érur “Ve bu sekli
A’ ] yazip gboze baglarsa, iyi olacak.
Denenmis.’ (23v12-13)

)J Eserin bagka yerlerinde harf ile sayi-
) ) ’ / lar beraber de kullanilmaktadir. Yazar,

" 4 dalak hastasina kars1 boyle bir bilyii tav-

Resim 4. Gine kurduna karsi bir ¢izim siye ediyor: har kim ahir-i cahar-sanba
kunide bu du‘am bitib kabuk-ka salib
talakmy yerige uc kun baylab koysa
vahst bolgay uc kundin soy bazii-band
kilgay ‘Her kim bu duayi [ayin] son car-
sambasinda yazip bir kaplamaya koyup
dalagin yerine ii¢ giin boyunca baglarsa,
iyi olacak. Ug giinden sonra ondan bile-

A" ) 9 zik yapin!” (39v13-40r3)
o

Resim 4. Gine kurduna karst bir ¢izim

Resim 3. idrar tutulmasina karsi bir ¢izim

24 Arapga yazilmis eserlerde ortaya ¢ikan benzer yazmalar igin, bkz. Somogyi (1958).
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Resim 5. Goz agrisina karst bir biiyii?S
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Resim 6. Dalak hastasina karst bir biiyii

Subhan Kuli’ya gore hurafeler her tiir hastaliklara karsi uygun sayilir. Eserden dualarin,
biiyiilerin kullanma yollarint da 6grenebiliriz. En basit metod dualarin yazilmasi, okunmast
ve hastalara ya da viicudun hastalikta olan taraflarina iiflenilmesi. Ornegin: agar hatin kisi
pistani agrisa ya suti az olsa bu dayatni érte kéce okub va hiiriib va bitib ana baylasalar has-
tast yahsi bolgay va suti kop olgay ‘Eger bir bayanin memesi agrirsa veya siitii azsa: bu ayeti
sabah ve aksam okuyup iifleyip yazip ona baglarsalar, hastalig: iyi olacak ve siitii artacak.’
(59v2-4)

Dualart okurken ipler 6rmek veya lizerine bag baglamak etkiyi giiclendiriyor: agar kozge
abila ¢ikkan bolsa na-rasida kiz égirgen ipdin yarumi ak yarimi kék va ol ipke yéti tiigiin salgay
har tiigiin salganda bir katla fatiha va bir katla kul a’iizu bi-rabbi’l-falaki va kul a tizu bi-rab-
bi’nnasi va yéti katla salavat va bir katla va-ma ramayta iz ramayta va-lakinna allaha rama
valiyubliya ‘I-mu’mini’na minhu bala’an hasanan okub hiiriib tiigiin salgay va andin sop
ortanct barmagi bila ki¢ik barmagiga baylagay agar oy kozga bolsa sol kolga baylagaylar va
agar solda bolsa onga bisyar mucarrab érur ‘Eger gozde arpacik ¢ikarsa: gelismemis kizin
egirdigi ipten —yarisi beyaz, yarisi mavi — alin, ipe yedi tane diigiim baglaym! Her bir digimii
baglarken bir kere Fatiha’y1, bir kere De ki: “sabah aydinliginin Rabbine sigmirim.”26 ve De
ki: “insanlarm Ilah’mna siginirim.”27 [bash sureleri], yedi kere salavatlarm birini ve bir kere

25 Biiyiiniin okuyusu: «JJl )50 o= ‘Allah benim goriisimdiir.
26 Bkz. Kur’an, Felak 1.
27 Bkz. Kur’an, Nas 1.
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attigin zaman da sen atmadin, fakat Allah atti. Mii’minleri, tarafindan giizel bir imtihanla dene-
mek icin Allah dyle yapti’y128 okuyup iifleyip diigiim baglaym! Ondan sonra orta parmagi ile
kiiciik parmagina baglayin! Eger sag gdzde olursa, sol kola baglayim; eger solda olursa, saga.
Cok defa denenmis.” (22v13-23r10)

Hastaliklar ve diger problemler i¢in dualarin herhangi bir maddeye (kagid, hamur, tohum
v.s.) yazip yenmesi veya boyuna asilmasi da fayda vermektedir: agar bu ayatmi bir parca
kuruk nanga bitib agziga berseler asagac bogzini tutkay ‘Eger [bir kimse] bu ayeti bir parga
kuru ekmege yazip [hirsizin] agzina verirse, onu yiyince bogazini tutacak [yani dili ¢oziile-
cek]’29. (63r8-10), veya agar bu ayatlarni toska bitib ineknin boyniga baylasalar bad-fi’llik
étmegey va suti kop olgay ‘Eger [bir kimse] bu ayetleri hus kabuguna yazip inegin boynuna
baglarsa, kétiiliik yapmayacak ve siitii ¢ok olacak.” (59v13-60r2)

Yazili dualarin camide kalmasi dalagin sagligi i¢in faydali bir metod: tagt bu du’ani
aynmiy ahir-i ¢ahar-sanba kunide bitib mascidnin mihrabida komgil talakdin kalmagay Ve bu
duay1 ayin son ¢arsamba gilinlinde yazip mescidin mihrabinda gém! Dalak [hastalig1] kalmi-
yacak.” (40v11-12)

4. Sonug

Bu makalemizi elimize ulasan ve bilimsel kritigi olan Tiirkge yazilmis Islam tip eserle-
rinde yer alan biiyiictiliikkle ilgili pargalar iizerinde yaptigimiz arastirma sonucunda yazdik.
Gortindigi gibi, Tirk hekimleri biiytictiliigii onaylasa da, onu kendi tibbi sistemlerinde diger
miktarda ve sekilde kullantyorlarmas.

Gosterilen 6rnekler Tiirk-Islam toplumlarinda kabul edilmis ve kullanilmis olan biiyiicii-
lik hakkinda basit bir tablo ¢ikartyor ama, bu ¢ok kompleks bir konu ve biz bunun ayrmntili
tanimlamasini yapamadik. Genel ve ayrintili sonuglara varmak i¢in alttaki incelemeler yapil-
malidir:

1. Arsivlerde arastirilmay1 bekleyen kaynaklardan biytictiliikle ilgili pargalar toplamak.
2. Toplanmis parcalar1 katalog etmek.

3. Parcalarin nereden, hangi kaynaklardan, hangi yonden geldiklerini tespit etmek.

4. Arapga/Fars¢a yazilmis tip eserlerinde yer alan biiyiiciiliikle karsilastirmak.

5. Bugiinkii geleneklerle karsilagtirmak.

Biliyoruz ki, tek bir gérevin tamamlanmasi da uzun zaman alabiliyor ama bunlari tamam-
lamadan biiyiiciiliigiin Tiirk-Islam toplumlarindaki yeri hakkinda bilgimizi artiramiyoruz ve
pek cok sorulara cevap veremiyoruz.

28 Bkz. Kur’an, Enfal 17
29 Subhan Kuli, eserinde sadece tip ile degil, diger konularla (6rnegin hirsizlarin yakalanmasi, kaybolmus ve
¢alinmig esyalarin bulunmasi) da ilgileniyor.
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Abstract

An account of developments in Sivas in the wake of the new regulations introducing
state-run health services in the Ottoman Empire; military medical services during the First
World War and the War of Independence; and hospitals and other medical institutions in
Sivas during this period.

Key Words: History of Medicine in Sivas, First World War, War of Independence, Sivas
hospitals.

Ozet

Osmanli Imparatorlugu’nda sivil saglik hizmetlerinin devlet tarafindan yiiriitiilmesi i¢in
1861 yilinda yayimlanan nizamname sonrasinda Sivas’ta yapilan ¢aligmalar ile Birinci
Diinya Savast ve Kurtulus Savasi’ndaki askerl hekimlik hizmetleri ve bu
donemdeki Sivas’taki tibbi kuruluslar ve hastaneler iizerinde durulacaktir.

Anahtar sozciikler: Sivas tip tarihi, Birinci Diinya Savasi, Kurtulus Savasi, Sivas
Hastaneleri,
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Biiyiik Selguklular doneminde oldugu gibi Anadolu Selguklu Devleti’nde de hitkiimdarlar
dartigsifalar, bakim evleri, hamam, cami ve medreseler yaptirdiklari gibi bu devrin hekimle-
ri, hiikimdarlarin hizmetinde ve bu saglik kuruluslarinda hizmet veriyorlardi. Bu sifa yurt-
lar1, hasta tedavisi ile tip egitiminin yapildigy, teskilatiyla da modern hastanelere rnek olmus
saglik kurumlart olarak Selguklu ve Osmanli doneminde Sultanlar ve Tiirk devletlerinin ileri
gelenleri tarafindan Anadolu’da belli merkezlerde insa edilmisti. Mimarlik, tip ve kiiltiir tari-
himizde segkin yerleri olan ve zengin vakiflarla donatilan bu hayir kurumlari yiizyillarca dev-
lete yiik olmadan, halkin saghgma katki saglamiglardi. Sivas 1. Izzeddin Keykavus
Dariissthhasi/Dartigsifast  (1217) ve Divrigi Melike Turan Melek Dariigsifast (1228)
Selguklulardan giiniimiize gelmis abidevi tibbl kuruluslardir. Vakfiyesi elimizde olan Sivas
Darurrahasi (1321), vakiflarinin gelirleriyle cok amagl bir sosyal dayanisma kurulusu olup
binasi giiniimiize gelememistir. Selguklu tibb1 ve onun devami olan Osmanli tibb1 da 19.yy.a
kadar tam anlamiyla dogulu, Islami ve klasik karakter tasimaktaydi. “Selguklu déneminden
giiniimiize Sivas’1n tip tarihimizdeki yeri” ayr1 bir konu olup, daha 6nce genel hatlariyla ince-
lenmisti.! Bu aragtirmada Birinci Diinya Savasi, Kurtulus Savasi ve Cumhuriyetin ilk yilla-
rinda, Sivas’taki hastaneler ve diger tibbi kuruluslar izerinde durulacaktir.

Osmanli Devleti’nde 17. yy.da tip alaninda ilk batililagma akimlar1 gériilmiis ve bu ¢alis-
malar 18 ve 19. yy.larda hizlanmis, modern ordunun saglik ihtiyaglarinin karsilanmast igin
14 Mart 1827 tarihinde, Tibhane ve Cerrahhane-i Amire (Askeri Tabib ve Cerrah Okulu)
acilmisti. 1839 da Avrupa’daki gibi d6gretim yapmak tizere Fransizca egitim veren Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane acilmis, ayn1 yil yine bu okulda askeri eczacilik sinifi da egitime
baslamisti. 1876 tarihinde ise egitim dili Tiirk¢e olan Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye (Sivil Tip
Okulu) agilmistir.

Imparatorlugun diger sehirlerinde oldugu gibi, Sivas vilayetinden o zaman ¢ok zor sart-
larla Istanbul’a giden genglerin bircogu bu egitim kurumlarinda yetismisler ve iilkenin sag-
lik hizmetlerine katilmiglardi. Sivas’ta gorevli olan hekimler daha ¢ok askeri hekimlerdi.
Saglik ordumuzun bu kahramanlarinin pek ¢ogunun hayatlari savas tarihimizle i¢ igedir.2

I Miijgan Uger, “Selguklulardan Giiniimiize Sivas'n Saghk Hayatina Genel Bir Bakig”, Neoplazi, Sivas, 1992, S: 2,
5.59-65; Mitjgan Uger, “Tip Tarihimizde Sivas”, VIIL. Tiirk Tip Tarih Kongresi, Kongreye Sunulan Bildiriler, (16-
18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi), Editérler: Nil Sari-Aysegiil D. Erdemir, Istanbul, 2006, s. 241-258.

2 Bu yillardaki Sivash saghk mensuplartyla ilgili cahgma ayn bir konu olup, haklarinda arasuirma yapilmig olan
hekimleri ve eczacilar1 kaydedelim: General, Ord. Prof. Dr. Abdulkadir Noyan,(1886-1977) Bknz. Ibrahim
Aslanoglu, Sivas Meshurlar, Sivas Valiligi, 2006, Sivas, s. 209-210. Dr. Ziya Pekin, Bkz. Miijgan Uger-Izzet
Géze, (1884-1971) “Omriinii Hastalarina Adayan Hekim”, Hayat Agaci, Say1:19, Sivas, 2012, s. 94-101. Tabib
Binbagt Osman Nuri Ertekin (1878-1944) Bkz.Miijgan Uger-Suna Ertekin Akkaya, Ornek Bir Hekim Dr. Osman
Nuri Ertekin, VIIL Tirk Tip Tarih Kongresi, Kongreye Sunulan Bildiriler, (16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi),
Editorler: Nil Sari-Aysegtil D. Erdemir, Istanbul, 2006, s. 547-577. Tabib Binbagt Dr. Ahmet Sabri Tarikahya
(1881-1937) Bkz. Oktay Eminkahyagil, Sivas’m Tk Hekimi Tabib Binbagt Ahmet Sabri Tarikahya, Sultangehir,
2012 Yaz, Sivas, s. 98-101. Necdet Sakaoglu, “Cumhuriyeti Kuran Kadrodan: Tuggeneral Op. Dr. Hiiseyin
Hisnu Paga (1883-1930)”, Toplumsal Tarih-Eylil-1998-Say1-58-Sayfa-23-31 Tekin Sener, Tabib Binbast Dr.
Hac1 Hilmi Colakoglu (1882-1953), Hayat Agaci, Sayr: 10,Bahar 2008, s . 30-36. Eczacilar: Ecz. Ali Riza
Peker(1887-1961) Bkz. Ali Riza Eczanesi, Miijgan Uger, Revak, Sivas, 1994.. 5.98-107. Ecz. Halil Ors (1882-
1962)., Mijjgan Uger, Sivas'm Saghk Hayatinda Unlii Bir Sima, Sevket Cubukgu, Revak-98, Sivas, 1998, s. 16-
23. Dogan Uvey-Miijgan Uger, Asirhk Numune Eczanesi, VIIL Tiirk Tip Tarih Kongresi, Kongreye Sunulan
Bildiriler, (16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi), Editorler: Nil Sar-Aysegiil D. Erdemir, Istanbul, 2006, s. 41-418.
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Osmanli doneminde sivil saglik hizmetlerinin devlet tarafindan yiiriitiilmesi, tip ve ecza-
cilik alaninda 1861 yilinda yayimlanan nizamnamelerle baglamisti. Osmanli Devletinde
1864 yilinda miilki alanda yapilmis olan nizamname ve bunu takip eden 1867, 1873 ve 1880
yilindaki nizamnamelerle Sivas Vilayeti, sancak sayisinda yapilan degisikliklerle Sivas,
Amasya, Karahisar-1 Sarki ve Tokat sancaklarindan olusan, yine genis bir alan1 i¢ine aliyor-
du. Sivas vilayetinin bu yapis1 1920 yilina kadar devam etmistir.

Bu dénemdeki saglik kuruluslar1 hakkinda Ali Acikel’in (2008) tespitleri soyledir: “Ulke
genelinde hekim sayisinin fazla olmamasi sebebiyle yeterli hekimin bulunmadigi ve bunlarin
birgogunun da gayrimiislim vatandaslar oldugu, Sivas sancaginda 1903 yilinda ilk olarak vila-
yet merkezinde Hey’et-i Sthhiye Dairesi’nin kuruldugu, Sivas vilayet merkezinde hizmet
veren Hamidiye Gureba Hastanesi’nde 1907 yilinda gorev yapan ii¢ tibbi personel ve ii¢ idari
personel olmak iizere altt mensubunun oldugunu, 1911 yilinda Sivas merkezde akil hastalari-
nin tedavisi i¢in bir bimarhane yapilmasi girisiminde bulunuldugu ve édenek temin edileme-
digi icin de yapilamadigini”, 1913 yilindaki nizamname ile “her vilayette ‘bir sihhiye miidii-
rli’, ‘bir hitklimet tabibi’ ve ‘mahalli sthhiye meclisi’ bulunmasi gerektigini” 6greniyoruz. Bu
nizamname sonrasinda, vilayette saglik miidiirliigi olusturulmustu. Sivas’ta 1915 yilina ait
saglik icraatina dair raporda; 60 yatakli bir hastane ve yaninda da 15 yatakli bir dariilaceze
kuruldugunu, 1916 yilindaki diger bir raporda da, temmuz basinda muhacir gogii baslayacagi
icin Erzincan ve Bayburt yollar1 {izerinde bir¢ok as1 istasyonu tesis edildigini, muhacirlere
sitma ve kolera agis1 yapildigi, merkeze gelen muhacirlerin de Karaagag¢3 denilen yerde kuru-
lan 20 yatakli tecridhanede bir hekim ve bir kii¢iik sthhiye memuru tarafindan miigahede alti-
na alindigr” belirtilmekte, “Balkan Savasi (1912-1913) ve 1. Diinya Savags1 (1914-1918) yil-
larinin olaganiistii durumu i¢inde saglik hizmetlerinin sinirlt diizeyde verilebildigi, biitiin bu
zorluklara ragmen 1918 yilinda Sivas bulunan askeri hastanenin faaliyetini siirdiirdiigii kayde-
dilmektedir. 29 Mart 1919 tarihli bir belgede ise Sivas vilayeti dahilindeki Memleket, Gureba
ve Muhacirin hastanelerinin gida ve ilag masraflarinin kargilanamadigi, hekim ve saglik per-
sonelinin maaglarinin 6denemedigi ve fazla sikintilarin yagandigi” 4 da belirtilmektedir.

Saglik kurumlarina verilen destege bir drnek olmak tizere, Sivas’ta 1919 yilinda yapilan
at yariglarinda hakem olan Sivas Valisi Resit Pasa’nin, elde edilen 400 liralik hasilati, miika-
fatlart ayrilanin haricinde Memleket Hastanesi’ne bagislattigini kaydedebiliriz.

Sivas Hamidiye Gureba Hastanesi

Imparatorluk sathindaki saglik kuruluslariin Sivas vilayetindeki teskilati ve faliyetleri
hakkindaki bilgileri, Sivas Salnameleri ve© BOA (Basgbakanlik Osmanli Argivi)’dan 6gre-

3 Karaagag mevkii, Sehitler Caddesi’nin, Mismilirmak’in iizerinden gegtigi kopriiniin gevresindeki alan olup bu
képrintin adi da Karaagag Képrust’dir. (Halk “Karaag” gibi soyler.) Burasi sehrin dogu yontinden, Kilavuz
(Erzincan) yolunun girigidir. O zaman sehrin u¢ bélgelerinden oldugu i¢in burada bir de Karaaga¢ Kollugu
(karakolu) vardi. Gtintimiizde Mismilirmak’m bir bélimt 1slah edilmis ve Aksu ach verilmigtir.

4 Ali Agikel, “Sivas Vilayetinde Saghk Orgiitiiniin Teskili ve Saghk Kurumlari (1867-1920)”, 1. Uluslararas: Tiirk
Tip Tarihi Kongresi-10. Ulusal Ttrk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, Cilt. 2, 20-24 Mayis 2008, s. 1397,
1403, 1401.

5 Haltk, Gagdas, “trade-i-l\/ﬁlliye Gazetesi'nin Sehir Havadisleri”, Hayat Agaci, Sivas, 2013, Sayi, 21, s. 20.
(iradc-i-l\/lilliyc, Sivas, 27 Tesrin-i evvel) 1335, S.9 ,
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niyoruz. 1907 yili Sivas Salnamesi’nden; Sivas Hamidiye Gureba Hastanesi’nin 1322/1904
senesi Saban’inin on altinct giint a¢ildig1 ve bu miiessesenin gegici olarak bulundugu yerden
kaldirilarak, en yakin zamanda uygun bir mahalde insa edilecek bir daireye naklinin diisiiniil-
diigii belirtilmektedir. Gureba Hastanesi ve gerekse Kabak Yazisi’nda agilan Hamidiye Sinai
Mektebi’'ne, akar i¢in elliye yakin diikkkanin, Odun Pazar civarinda, Bagdat caddesinde ve
hitkumet dairesi yakiinda insa edildigi kaydediliyor.6 Sivas Gureba Hastanesi’nden geregi
gibi istifade edilebilmesi igin Istanbul’dan bir diizenleme ve nizamname istenmistir.
Salnamede hastanenin ti¢ tibbi personelinin adlar1 sdyle kaydedilmis bulunuyor: Operator
Hiisrev Efendi, Tabib Mahmud Efendi ve Eczaci Agyazar Efendi. Hastanenin, mudiir, miidiir
yardimcisi ve katip olmak {iizere i¢ idari personelinin de ad1 kaydedilmis. 7

Yerini tespit edemedigimiz Sivas Hamidiye Gureba Hastanesi i¢in ilk uygun goriilen yer
hakkinda Salih Sahin (2013) su bilgileri veriyor: “Cifte Minareli Medresenin temel kalin-
tilar1 tizerine Vali Surr1 Pasa zamaninda Hamidiye Gureba Hastanesi adiyla yar1 kargir bir
hastane yapimina baslanmigti. Yapimi uzun siiren ve tamamlanamayan hastane II.
Abdiilhamid’in fermani ile gehrin zenginleri ve halktan toplanan yardimlarla ancak tamam-
lanabilmistir. Ayrica hastaneye akar saglamak i¢in de diikkkanlar insa edilerek kiraya veril-
misti. Bu hastanede fakir ve kimsesizler ile diger hastalarin tedavilerinin parasiz yapilmasi
amaclanmisti. Ancak hastane tamamlandiktan sonra yapilis amaci disinda okul olarak kulla-
mldi. 8 Once, Askeri Ortaokul, sonra Numune Mektebi olan bina, Cumbhuriyetten sonra
Ismet Pasa ilkokulu olarak hizmet verdi. Cifteminareli Medrese’nin muhtesem tackapisindan
gecildikten sonra, okulun son derece zarif ahsap is¢ilikli kapisina ulagiliyordu. Bu bina ne
yazik ki 1962 yilinda sebepsiz yere yiktirilmistir.

Zara’da Hastane ve Sehitlik

Zara’nin yollarin kavsaginda olmasi sebebiyle Birinci Diinya harbinin baglamak tizere
oldugu giinlerde, Dogu cephesine sevk edilecek askerleri egitmek iizere Tokat’taki 8.
Kolordu ve Sivas’taki 12 Tiimene bagl 36. Talimgih Alay1 kurulmustur. {lk alay komutani
Rasit Bey’dir. (Savasin baslamasiyla bu alayin bir kismi Giresun’a nakledilerek oradan
Canakkale miidafaasinda gorevlendirilerek Kumtepe’den Seddiilbahir’in dogusuna kadar 15
km. lik kiy1 bolgesini korumustur.) Bir tabur da yeni gelen askerlere egitim yaptirmak, bina-
lar insa etmek ve Zara-Serefiye-Susehri yolunun giivenligini saglamak amaciyla “Amele
Taburu” olarak Zara’da birakilmistir. Bu amele taburu, kisla binalar1 ile bir de Askeri
Hastane yapmistir. Sivas —Erzincan —Giresun arasindaki birliklerin hasta ve yaralilari
Zara’da bu hastanede tedavi edilmistir. I. Hakki Acar’im tespitlerine gore (2013), 1915 yilin-
da gevre askeri birliklerinde bas gosteren salgin bir hastalik iizerine Zara’daki bazi evlerin de
hastaneye doniistiiriilmesi asker dliimlerini &nleyememistir. Ug tabibin gérev yaptigi askeri
hastanede iyilesenler cepheye sevk edilmis fakat ¢ok sayidaki 6limlerin de 6nii alinamamis-

6 Ebubekir S. Yiicel, 1325/1907 Sivas 1l Yiligi (Salname-i Vilayet-i Sivas -1325), Sivas 2007, s. 183.

7 Ebubekir S. Yiicel, a.g.e.s. 17,67.

8 Salih Sahin, Mekan ve Insaniyla Sivas, Istanbul, 2013, s. 556. (BOA. 1.ML 68/42 [H.7 N. 1323/M. 5 Kasim
1905], . (BOA. $D. 423/99. [H.2 Ca. 1323/M.8 Nisan 1905]
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tir. 1915 yilindaki o giinlerde her biri 50-60 sehit alan toplu mezarlar yapilarak Zara Sehitligi
kurulmustur. Ayni yil oraya bir anit yapilmaya baslanmis ve 1917 yilinda bitirilmistir. Zara
sehitliginde 256 sehidin yattigi tespit edilmistir. ©

Sivas Askeri Hastanesi ve I. Diinya Savasi’ndaki Diger
Saglik Hizmetleri

Arsiv kayitlarinda, 1905 yilinda 19. Nizamiye Tiimeninin karargahi olan Sivas’ta birlik-
lerde yeteri kadar hekim bulunmakta oldugunu, I. Diinya Savasi’na kadar Sivas’ta Askeri
Hastane’nin olmadigini belirten Dr. Gen. Kemal Ozbay (1981), Sivasli Em. Kur. Alb. Etem
Bey’in (Sivas’ta Etembey Parki’ni yaptirmustir.) ifadesini goyle Ozetliyor: “ Bezirci
Tarlasi’nda X. Kolordu emrinde bir hastane oldugu, yetersiz kaldig1 ve Kabak Yazisi’ndaki
kislalara uzakligi sebebiyle, kiralik evlerden vazgegerek, Topcu kislasinin batisindaki mezar-
likta L biciminde tek katli kerpi¢ bina yapildigi ve burasinin biiyiik bir ihtimalle, nakliye kol-
lar1 igin tavla-ahur olarak kullanildigi, birliklerin Erzurum’a intikalinden sonra bosalan bu
yerde yapilan diizenlemelerde hastaneye verilmis oldugudur. Dr. K. Ozbay, 1913 yilinda
Sivas’ta goreve baglayan Vali Muammer Bey’in; “Sivas’ta Askeri Hastane, Erkek Sanat
Okulu, Merkez Kumandanligi ve Kolordu binalarini inga ettirdigi bilindiginden, Askeri
Hastane’nin 1914-15 yillarinda yapilmis oldugunu belirtiyor.!0”

Kemal Ozbay; Dogu cephesinin Erzincan savunma hattinin gerisine ¢ekildigi 1916 tari-
hinde Erzincan Merkez Hastanesi’nin de Sivas’a getirilerek kigla binalarina yerlestirildigini
kaydediyor ve su bilgilere veriyor: “Bu vesileyle Sivas’ta Hilal-i Ahmer (Kizilay) Hastanesi,
Intaniye ve Miitenevvia adli hastaneleri teskil edilmis, bir grup halinde merkeze baglanmis-
tir. Pavyonlardan biri gogler sirasinda bulunmus kimsesiz ¢ocuklarin bakim ve yetistirilme-
si icin tahsis edilmisti. 1. Numarali Miitenevvia Hastanesi, Dr. Sani Yaver Bey idaresinde,
Bezirci semtindeki metruk Ermeni evleri ve Amerikan Hastanesi’ne yerlesmis, kilise binasi
ayaktan muayenelere tahsis edilmis idi. 2. Miitenevvia Hastanesi Lise binasinda Dr. Nazim
Sakir Bey yonetiminde 1000 yatakla faaliyete sokulmustu. Merkez Hastanesi Dr. Yenigehirli
Binbagi Refet Bey’in yonetiminde olup, biitiin gruplar Menzil Baghekimi Fikri Bey’in ida-
resinde cephenin en biiyiik destegi olmustu. Cavdarlizdde Dr. Hayri, Dr. Asim ve Dr. Nuri
Beyler tarafindan yonetilmekte olan Hilal-1 Ahmer Hastanesi Amerikan Mektebi’nde ¢alis-
makta idi. Ayrica Op. Dr. Kemaleddin Cemil (Keskinel) Bey’in yonetimindeki Agir Yaralilar
Boliimii de bu gruplara katilmigti.”!!

Ismail Hakki Acar, Her Yoniiyle Zara, 2013, Istanbul, s. 44. Sanat degeri olan bu amt, Osman Usta ile Simon
Veyam Usta tarafindan yapilmugtir. 1939 Erzincan depremiyle tist kismu yikilan ve gévdesi egilen anita 1968
yilinda ihata duvar yaptirilmigsa da 1974 yihnda anmitin altinda define oldugu séylentilerine inanan baz yetkili-
ler tarafindan, tehlike arz ettigi bahanesiyle yiktirnlarak, dikdértgen beton kaide yaptirilmigtir. 1987 yilinda da
anitin eski benzeri inga edilerek acilmigtir. I. Hakki Acar, a.g.e.s. 45.

Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri, C.II1, istanbul, 1981, s. 224.

I Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri, C.IIL, Istanbul, 1981, s. 225.

Dr. Gen. Kemal Ozbay, 1942-1946 yillarmda Sivas Askeri Hastanesi'nde bashekim olarak grev yapan bir ope-
ratordiir. Kitabinda Sivas Askerl Hastanesi'nde 1960 yilina kadar gérev yapan hekimlerin adlarini da kaydet-
mistir. s. 222-244.

1(
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Vali Muammer Bey, Sivas Sultanisinin yukar1 siifindaki genclere, Sivas’ta agilan Hilal-
1 Ahmer Hastanesinde goniillii olarak hastabakicilik yapmalarini saglamist.!2

Kurtulus Savasi’nda 3. Kolordu Merkezi olan Sivas’ta Merkez Hastanesi Kabak
Yazist’'ndaki yerinde faaliyetine devam etmistir. Hastanenin bakteriyologu Yzb. Danis Bey,
Yenihan (Yildizeli) isyancilarinin tenkiline memur miifrezede yaralananlari tedavi ettigi
Yildiz Han’da asiler tarafindan sehit edilmistir. Danis Bey, Milli miicadelenin ilk sehit dok-
torudur. 13

1942-1946 yillarinda Sivas Askeri Hastanesi’nde bashekim olarak gérev yapan Operator
Dr.General Kemal Ozbay, kitabinda Sivas Askeri Hastanesi’ndeki ¢aligmalari, hastaneye
yapilan onarim ve ilavelere genis bir sekilde ve fotograflartyla yer vererek, memlekete yap-
tig1 tarihi hizmetleri tizerinde de durmustur. 2013 yilina kadar faaliyetini siirdiiren Sivas
Askeri Hastanesi, 2013 yilinda kapanmis olup, Tugay mensuplarina Numune Hastanesi ve
Cumbhuriyet Universitesi Hastanesi tarafindan saglik hizmeti verilmektedir.

Osmanli Imparatorlugu’nun 1. Diinya Savasi’nda, 3 Ordu’daki saglik hizmetleri Tevfik
Salim Saglam’in (1942) eserinde dzetle sdyle yer aliyor: “Osmanli imparatorlugu cephede,
yaralanmayla kaybettigi askerden ¢ogunu hastaliklar sebebiyle kaybetmisti. Seferberlik
zamaninda, {stanbul’dan Trabzon’a Giilnihal Vapuru ile yapilan as1 sevkiyatinin yetersiz kal-
masi, asilarin uzun siire korunamamasi, yeni asi iretim tesisi kurma ihtiyacini ortaya koy-
mustu. 1915 yilinda Erzurum Gureba Hastanesi’'nde bir as1 “Darii’l-Istihzarn” kuruldu.
Erzurum’un iggali ile bu kurulug 1916 Erzincan’a getirilerek, buradaki Serum Laboratuari ile
birlestirilmisti. 18 Nisan 1916 da Trabzon’un Ruslar tarafindan isgali ile Hilal-i Ahmer’in
(Kizilay’in) deniz yoluyla yapmis oldugu yardimlar da sona eriyordu. 25 Temmuz 1916 da
Erzincan’in isgali ile go¢ hareketleri siddetlenmis, dnce yapilmis olan sihhiye ve asi istas-
yonlart sayesinde sistem basarili sekilde islemisse de siviller arasinda salgin hastaliklar
goriilmeye baslamisti. Istanbul’dan gelen yardimlar zayiflamisti. Bu durumda cepheye en
yakin sehir olan Sivas, 250 km. uzakliktaydi. Sivas’taki hastanelerin bir kismi sehir icinde,
bir¢ogu Bezirci semtindeki evler, sehir disindakiler ise stivari kislast ve hastane binalarrydi.
Amerikan Okulu !4 hastane haline donistiiriilmiistii. Erzincan Merkez ve Harbiye
Hastaneleri, Erzincan ve Konya Hilal-i Ahmer kurumlarinin Sivas’a nakledilmesiyle Sivas
merkezdeki yatak sayis1 4000’e ¢ikarilmigti.!5

12 Halik Cagdas, “Abdiilkadir Sarisézen’in “Halk Miizigi ve Tiirkiilerimiz Uzerinde Diisiinceleri”, Revak 94,
Sivas, s. 69. Bu genclerden biri olan Hikmet Bey, tifiise yakalanmig, hastaligi atlattiktan sonra 17 yaginda vatan
miidafaasina gagnlarak yedek subay olmustu. Hikmet Isik Bey (1897-1958) , Sivas’a elektrigi getiren Belediye
Baskamdir. Sivas Hilal-1 Ahmer Hastanesine, iki Tirk ve iki Alman subaym ayaklarinin donarak yatirilmig
olduklarm da Birinci Diinya Savaginda Sivas’ta gorev yapan yedek subay Ragip Nurettin Bey’in hatiralar-
dan 6greniyoruz.  Bkz. Babamin Emanetleri, Ragip Nurettin Ege ‘nin Birinci Cihan Harbi Ginlikleri ve
Harbin Sonrasi Hatirati, Hazirlayan: Giines N. Ege-Akter, Istanbul, 2006, s. 45.

13 Kemal Ozbay, a.ge., s, 226; N. Yiicel Mutlu, Milli Miicadele Yillarinda Sivas’ta Yenihan ve Koggiri
Ayaklanmalar1 (1919-1920-1921 Olaylar1), Buruciye Yaymlari, Ankara, 2013, s. 43,47.

14 Sivas Amerikan Okulu (Koleji) binasi, Amerikan BOARD misyoner 6rgiitii tarafindan Hélliikliik semtinde tepe
uzerinde havadar bir mahalde kurulmus kargir binaydi. Bu bina savag yillarinda 1915 ‘ten sonra hastane olarak
kullanilmig olup, 1924 yihinda burada Sivas Numune Hastanesi a¢ilmigtir.

15 Tevfik Salim Saglam, Biiyiik Harpte 3. Orduda Sihhi Hizmet, Genel Kurmay Baskanhgi, Askeri Matbaa,
Istanbul, 1949.
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Sivas Amerikan Hastanesi

ABCFM (Amerikan Board of Commissioners for Foreign Missions veya BOARD) olarak
anilan Protestan misyoner Orgiitii 1855 yilinda Sivas’ta bir merkez kurarak faaliyetine basla-
mus, okul ve kolej acarak egitimden baska, hastane, dispanser ve eczane gibi saglik hizmetle-
rine de yonelmiglerdi. Osmanli’nin engin hosgoriisiine siginarak mezheplerine sempati uyan-
dirmaya calisan bu orgiitiin asil amaci din idi (Kocabasoglu, 1991).1¢ Meslegi cerrahlik olan
Dr. West misyoner oOrgiitiinli Sivas yoresinde tegkilatlanmasi saglayan en yetkili kisilerinden
biridir. Sivas’a Dr. West gibi bircok misyoner hekim gelmis olup, hastane 1915 yilina kadar
faaliyetini siirdiirmiistiir. Amerikan Hastanesi, Bahtiyarbostan1 Mahallesi’nde, simdiki Ulkii
[Ikdgretim Okulu’nun yerinde iki katli ahsap bir bina ile birlikte yanindaki diger iki binada hiz-
met veriyordu.!” Amerikan Hastanesi’nin bu binasinda, 1922 yilinda Ulkii ilk Mektebi agilmus
olup, bugiin ayn1 yerde bulunan Ulkii {lkdgretim okulu daha sonraki yillarda yapilmistir.

Sivas Sihhi Miesseseleri

Kizilay Hastanesi’nde Erzincan’dan nakledilen as1 istasyonu Sivas Hilal-i Ahmer teski-
lat1 iginde 1917 yilinda galismalarina baslamisti.!8 Savasin stirdiigii bu yillarda, dar ve kisit-
I1 imkénlarla cesitli asilar hazirlannst1. Sivas Darii’l-Istihzari’nda 254 kg kolera asist iire-
tilmisti. Eyliil ayinda gé¢menlere ve askerlere bu tesiste iiretilen asilar uygulanmisti. (Aksu,
2008) Sivas’taki onemli ¢alismalardan biri de savas sirasinda burada rontgen tesisinin kurul-
mastydi. Goriilen ihtiyag {izerine, Sivas’ta bulagici hastaliklarla miicadele etmek i¢in yeni
bir ‘Cigek asist darii’l-istihzart ve daii’l-kelb (kuduz) Tedavihanesi yapilmasi 6neriliyordu.
Sivas’in Anadolu merkezinde bulunmasi ve dogu yorelerinde meydana gelen kuduz vakala-
rmnin Istanbul’daki, ‘Dersaadet Daii’l-kelb ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi’ne ulasamama-
st sebebiyle Sivas’ta bu miiessesenin kurulmasina karar verildi. Ayn1 zamanda bakteriyolo-
ji ihtiyaclaria cevap veren bir yap1 olmasi planlanmisti. Savas sartlar1 sebebiyle, Ceditkebir
(Bezirci) Mahallesi’nde i¢ hacminde ikiye boliinmiis, iki katli ve 15 odast bulunan bir
Ermeni evi uygun yap1 olarak belirlenmisti. Telkihhane (as1 liretim birimi) resmi kayitlara
gore Haziran 1917 tarihinde Sivas Hilal-i Ahmer Baghekimi Dr. Server Kamil Bey ve Dr.
Asim Bey’ler tarafindan kurulmustur. Cigek asis1 tiretimi ¢aligmalarin baslamasindan bir ay

16 Uygur Kocabasoglu, Kendi Belgeleriyle Anadolu’ daki Amerika, Arba Yaymlari, 2. Baski, Istanbul, 1991, 5. 94-
95.

17 Mijjgan Uger-Adnan Mahirogullar;, “Yeni Belgelerin Isiginda Misyonerlerin Sivas'ta Kurdugu Amerikan
Hastanesi”, VIIL. Tirk Tip Tarih Kongresi, Kongreye Sunulan Bildiriler, (16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi),
Editorler: Nil Sar-Aysegiil D. Erdemir, Tstanbul, 2006, s. 404-410.

18 Osmanli doneminde 1840°’h yillarda, gesitli yerlerdeki yetenekli gengler Mekteb-i Tibbiye-i Sahéne’de kurstan
gegirilerek agt memuru olarak memleketlerine gonderiliyordu. 1872°de Ast enspektorliigii kuruldu ve bagina Dr.
Hiseyin Remzi Bey getirilmigti. 1885 yiindaki talimat ile agi ameliyesinin diplomali hekimlerin nezdinde,
Tibbiye-i Milkiye’den verilmis ruhsatnamesi olan agicilarin yapacagi hiikmii getirilmigti. 1886°da kuduz agisinin
hazirlamg1 ve uygulanmasim 6grenmek tizer, Dr. Zeoros Paga, Dr. Dr. Hiiseyin Remzi Bey ve Baytar Hiiseyin
Hisnt Bey, Paris’e Louis Pasteur’in yanina gonderilmisti. 1887 de Dau’l-Kelb Ameliyathanesi, 1892°de de
Telkihhdne-i $ahane aglarak ¢icek asisi hazirlanmaya baglanmisti.  Bkz. Ekrem Kadri Unat, Osmanh
Imparatorlugu’nda Bakterioloji ve Viroloji, I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yaymlan, Istanbul, 1970, s. 5, 17-21.
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sonra 200.000 kisilik as1 tiretimi kapasitesine ulagsmistir. Bu donemde, Sivas Hilal-i Ahmer
Hastanesi’nde ise kolera, dizanteri ve tifo asilari tiretildigi kaydedilmektedir.!®

Miitarekeden sonra ¢aligmalar hizlanmis, Sivas Daii’l-kelb Tedavihanesi’nin kurulmasi i¢in
Istanbul’dan Dr. Haim Naum Bey Sivas’a gonderilmistir. Dr. Haim, burada yedi ayda 87 1s1-
rilmis vakay1 tedavi etmistir. 1920 yilinda, Sivas Daii’l-Kelb Tedavihanesi’nden bakteriyoloji-
hane olarak yararlanilmak istenmis ve bunun i¢in Dr. Tevfik Ismail (Gokge), Dr. Arif Ismet
(Cetingil) ve Dr. Nurettin (Onur) Sivas’a tayin edilmislerdir. Sivas Daii’l-Kelb Tedavihanesi
ve Cigek Asis1 Darii’l-Istihzar1 denen bu kurulusun adini miidiir Dr. Tevfik ismail Bey, “Sivas
Sihhi Miiesseseleri’ne ¢evirmistir. Dr. Arif Ismet Bey kuduzla ugrasmustir. (Unat, 1970) Bu
miiessese orduya cicek, diger asilar (tifo) ve bir ara veba asist hazirlamigtir. Bu asiy1 hazir-
layan Dr. Tevfik Ismail Bey’e o zamanlar okulu bitirmeden Kurtulus Savasi’na katilan Dr.
Nurettin Otman (Savci) yardim etmistir. Ekrem Kadri Unat, bu bilgilere ilaveten; “Sivas Sihhi
Miiesseseleri’nin, en zor sartlarda bile disiplinli ve bilgili bir ¢alisma ile her tiirlii gii¢liigiin
yenilebilecegini gostermis olan bir kurulus oldugunu” 20 belirtmektedir.

Sivas Sihhi Miiesseseleri’nin Kurtulug Savasi’ndaki asi istatistik verilerine ve personeli-
ne ait bilgilere ulasilmamis olmas1 Cumhuriyet tarihimiz agisindan iiziicii bir durumdur. Bu
doneme ait tespit edilen bilgi Mustafa Kemal Atatiirk’iin TBMM’nin 1. Dénem 4. Yasama
yilinin agig konugmasindaki su ifadeleridir:

“...Salgin ve bulasici hastaliklara karst insanlar1 koruma konusunda biiyiik hizmetleri
goriilen, asilarin hazirlanmasiyla ugrasan hifsizsthha kurumu iistiin basarilarla ¢aligmalarini
siirdiirmekte ve hastaliklarla savasta yararl hizmet yapmaktadir. 1921 yili i¢inde, ii¢ milyon
kisilik ¢igek asis1 yapabilen Sivas Miiessesesi gegen yil iginde bes milyon kisilik ¢igek asisi,
537 kg. kolera, 477 kg tifo asilar1 liretilmis ve bunlar halka yeter sekilde yapilmigtir. Halen
Istanbul ve Sivas’ta bulunan her biri bakteriyoloji laboratuari, kimya laboratuari, as1 istas-
yonu ve kuduz tedavi merkezinden kurulu hifzissihha miiesseselerinin {igiinciisii de bu yil
Diyarbakir’da kurulacak ve boylece hastalarin uzak yerlere gitmelerinden dogacak sakinca-
lar ortadan kalkacaktir...” 2!

Kurtulus Savagi’nin son yillarinda Sivas Sthhi Miiesseseleri’nin miidiirliigiine, TBMM
Umuru Sihhiye ve Muaveneti Igtimaiye Vekaleti’nce Dr. Mustafa Hilmi (Sagun) Bey geti-
rilmistir. Subat 1926 yilinda seroloji ve asilar igin Paris’e gonderilen Dr. Mustafa Hilmi Bey,
burada edindigi bilgileri uygulamasiyla Sivas Sihhi Miiesseseleri’nde basarili galismalar
yapmistir. 1928 yilinda Ankara Hifsizsihha Enstitiisii’'niin kurulmas: ve baskanligina da
Sivas Sihhi Miiesseseleri’nin miidiirii Dr. Mustafa Hilmi Bey’in atanmasi sonucunda,
Sivas’ta ¢igek agis1 liretimi 1929 yilinda son bulmustur. 22

19 Murat Aksu, “Sivas Telkihhanesi ve Cicek Agist Uretim Tesisi”, VIIL. Tiirk Tip Tarih Kongresi, Kongreye

Sunulan Bildiriler, (16-18 Haziran 2004, Sivas-Divrigi), Editérler: Nil Sari-Aysegiil D. Erdemir, Istanbul, 2006,

s. 260, 261.

20 Ekrem Kadri Unat, Osmanl 1mparatorlugu’nda Bakterioloji ve Viroloj, LU. Cerrahpasa Tip Fakiltesi
Yaynlar, Istanbul, 1970, s. 52-54.

21 Mustafa Kemal Atatirk’in TBMM’nin 1. Dénem 4. Yasama Yihm Ags Konugmasi,] Mart 1923.
www.tbmm.gov.tr/tarihce. (Erisim: 21 Subat 2013)

22 Murat Aksu, “Sivas Telkihanesi ve Cigek Agist Uretim Tesisi”, a.g.m., s. 263; F. Sagakhoglu ve Ark. Ag1 Pazar
Cian Pazan, Tiirk Tabipler Birligi, 2003.
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Ayn1 binada Dai’l-Kelb Tedavihanesi faaliyetini stirdiirmiis ve 1930 yilinda Dr. Sami
Bey’in baskanliginda hizmetine devam etmistir. Cigek asisinin iiretiminin yapildigi bolim
ise Frengi Miicadele Binasi olarak kullanilmistir. 23 Sivas Sihhi Miiesseselerinin binasi
1950’11 yillar iginde bakimsizliktan harap oldugundan yikilmis ve yerine bugiin Verem Savas
Dispanseri olarak kullanilan bina yapilmigtir.

Sivas Sithhat Memurlar:1 Mektebi

Osmanli doneminde Sthhiye Umum Miidirliigii tarafindan ilk olarak 1912 yilinda
Sihhiye Cavus Mektebi kurulmus, bu egitim kurumunun adi bir yil sonra Kiigiik Sihhiye
Mektebi olarak degistirilmisti. ki yillik ve giindiizlii okulun mezunlar1 Kiigiik Sthhiye
Memuru olarak istanbul ve diger vilayetlerde hekimlerin yaninda galismalari igin tayin edi-
liyorlardi. Bu okul sartlar elvermedigi i¢in 1920 yilinda kapanmustt.

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan 1924’te sag-
lik ve sosyal iglerde 6zellikle bulasict hastaliklarla savasta hiikiimet hekimlerine saglik ve
idari islerde yardimc1 olmak ve as1 uygulamakla gorevli “Kiigiik Sthhat Memurlar1” yetistir-
mek iizere Istanbul ve Sivas’ta, Kiigiik Sthhat Memurlar1 Mektebi ad1 verilen birer okul agil-
mustt. (Ddlen, 2001) Okulun 8grenim siiresi iki yildi. Istanbul’daki okul Demirkapi’daki
eski Telkihhane binasinda giindiizlii olarak egitim veriyordu. 24 Sivas’taki okul yatili idi.
1930 yilindaki kayitlarda, Sivas’ta Bezirci semtinde biiyiik bir Sivas evinde 6gretimini siir-
diiren okulun adi: Sthhat Memurlar1 Mektebi’dir. Bu yillarda okulun miidiirii Dr. Ziya Pekin
idi. Binanin yetersizligi sebebiyle okul, 1932 yilinda Corum’a nakledildi. Burada yine yati-
I1 6zelligini siirdiiren okul, 1941 yilinda Istanbul’a nakledilerek oradaki Sthhat Memurlari
Mektebi ile birlestirildi.25

Sivas’ta Hastane A¢cma Calismalar:

Dr. Sirrt Aligli, Sivas Numune Hastanesi 1939 Yilligi'nda, Sivas’ta Hastane Agilmasi
Calismalart hakkinda sehrin yerlilerinden aldigi bilgileri soyle kaydediyor: “Kimsesiz ve
hasta bir koylii kadinin han kdselerinde perisan durumunu géren sehir esrafi durumu Vali
Resit Akif Paga’ya bildirmisler ve valinin 6nciiliigiinde halktan ve esraftan toplanan yardim-
larla, belediye hekiminin sorumlulugunda, -ilk olarak Kazancilar Mahallesi’ndeki
Gogdiinliioglu Konagi’'nda olmak iizere (M.Uger)- muhtelif kira evlerinde ve ¢ok zor sart-
larda g¢alismasini siirdiiren hastane agilmistir. 1328/1912°de Vali Muammer Bey, Kabak
Yazist’'nda ti¢ katli kargir bir hastane binasi yaptirmigsa da burasi kiigiik pencereleri sebe-
biyle, kafi derecede gilines almadig1 ve dahili tertibatinin da uygun olmamasi sebebiyle has-
tane olarak kullanilmamis ve okul olarak hizmet vermistir. 1939 yilina ait daki bir fotogra-

23 Hasan Tahsin, Sivas Vildyeti Sihhi ve I¢timai Cografyasi, Istanbul, 1932, s. 126.

24 Emre Délen, “Kiigiik Sthhiye Memurlart Mektebi” 1. Edirne Tip Tarihi Giinleri Bildirileri, Trakya Universite-
si Yaymlari. No.42. Edirne 2001 s. 51.

25 Miijgan Uger, “Tip Tarihimizde Sivas”...s. 253.
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finda bu binanin cephesinde kapi iizerindeki kitabesi silinmis olsa da “Memleket
Hastahanesi” okunabilmektedir.26

Arastirmalarimiza gore, yerlesik bir binaya kavusamayan hastane, giliniimiizde Namik
Kemal ilkégretim Okulu’nun yerinde bulunan ve Vali Halil Rifat Pasa zamaninda vali konag
olarak da kullanilmis olan bir konaga tasinmis ve burada 25 yatakli bir hastane olarak hizmet ver-
mistir. Hastane, 1331 /1915 yilinda, Amerikan Hastanesi olarak kullanilan binaya tagmmustir.

Sivas Numune Hastanesi

3 Mayis 1920°de Ankara’da Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi kurulmus ve Cumhuriyet’in
ilanindan sonra 1924 yilinda bizzat Mustafa Kemal Atatiirk’{in emriyle, yeni kurulacak hastane-
lere iyi 6rnek olmast amaciyla dnce dort ilde; Ankara, Sivas, Erzurum ve Konya’da Numune
hastaneleri agilmigtir. Daha sonra Trabzon, Adana ve Haydarpasa Numune Hastaneleri agilarak
bu say1 yediye ¢ikarilmuistir. Sivas Numune Hastanesi, Sivas’taki Amerikan Koleji binasinda agil-
mustir. Kolej binasi Sivas’in Holliikliik semtinde havadar bir mahalde ti¢ katli olarak insa edilmis
kargir bir binadir. Binanin 1930 yilinda bir kaza sonucunda yanmasiyla hastane, Bezirci semtin-
de, gliniimiizde Cevre Kiiltiir Merkezi olan bina ve bu binanin bahgesinde bulunan birkag¢ bina-
da hizmet vermeye baslamistir. Ancak bu binalar Numune Hastanesi’ nin ihtiyacina kafi gelme-
digi igin 1952 yilinda, Kabak Yazisi semtinde Sivas’m Selguklu zamanindan beri bilinen
“Sehzadegan Mezarlig1” alaninda -kabirler Halfelik Mezarligina taginarak- temeli atilan Sivas
Numune Hastanesi 1954 yilinda faaliyete baglamis giderek gelismis ve bliylimiistiir. 27

1974 yilinda kurulan Sivas Cumhuriyet Universitesi’nin hastanesi, 1974 yilinda valilik, bele-
diye ve tiniversite arasinda yapilan protokolle, Numune Hastanesi’nin bahgesine yapilmis olan
on katli Gégiis Hastaliklart Hastanesi’nin bir boliimiinde hizmet vermeye baslamistir. Universi-
tenin buradaki hastanesi, Cumhuriyet Universitesi Kampiisii’nde yapilan Cumhuriyet Universi-
tesi Aragtirma ve Uygulama Hastanesi’nin yeni binasma 1992 yilinda taginmistir.

2003 yilinda Sivas Numune Hastanesi biinyesine, G6giis Hastaliklari Hastanesi ve Sivas
Dogum ve Cocuk Hastanesi katilarak Sultan I. izzettin Keykavus Hastanesi adini almissa da
hukuk yoluyla yapilan itirazlar hakli bulunarak bir siire sonra tekrar Numune Hastanesi ad1
verilmistir. 2007 yilinda, Saglik Bakanligi’nin, kamu hastanelerini tek ¢at1 altinda topla-
masi sebebiyle sehrimizdeki SSK Hastanesi ve DDY Hastanesi, Sivas Numune Hastanesi
bilinyesine toplanmis bulunmaktadir. Glinimiizde “Sivas Bolge Hastanesi” olarak insaati
devam etmekte olan hastanenin 2014 yili sonunda bitirilecegi 6ngoriilmektedir. Numune
Hastanesi’nin tasinacagi yeni hizmet binasi olan bu biiylik hastanenin, “Sivas Numune
Hastanesi” olarak tarihi adinit devam ettirmesini diliyoruz.

26 Dr. Sirr1 Aligh, Sivas Numune Hastanesi 1939 Yilhg, istanbul, 1941, s. 1-3.
Sirr1 Alich: “Sivas’ta, ilk hastane agilmasmim Vali Sirr1 Pasa zamanina tesadiif ettigini, yapilan hastanenin bele-
diyenin imkénlar elvermedigi i¢in hastane olarak kullanilmayip okul oldugu (ismet Pasa Ik mektebi), 1313 yiln-
da Vali bulunan Hac1 Hasan Paga, Kabak Yazisi'nda (1939 yilinda) hali atdlyesi olarak kullanilan binay: hasta-
ne olarak yaptirmak istemigse de vefat ettigl igin binamm yarmm kaldigi, Vali Resit Akif Pasa’nin binay:
131971903 yilinda tamamlamis olmakla birlikte, hekim ve 6denek konusundaki zorluk yiiziinden hastanenin
acgilamadigini kaydederek, o dénemi yasayan kimselerin, bu binamn hastane olarak acilamayigini, Sivas sehri-
nin kullandig1 suyun bu binanm alt tarafindan gegmesine baglamus olduklar bilgisini de veriyor.

27 Miijgan Uger, “Kurulugunun 70. Yilinda Sivas Numune Hastanesi”, Revak, Sivas, 1994. 5.72-81.
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Abstract

Philosopher and physician Davud el-Antaki was born in 1543, in the village Fua of the city idlib in
Syria. As he was congenitally blind, he was known by the name “Darir”. Later on, because of his know-
ledge, he was called “Basir” which means the person who can see through the eyes of heart. In his child-
hood, he came to Antioch, received a good education; after visiting Anatolia, Syria, Palestine, he settled
in Egypt. He died in 1599 in Mecca. Antaki had a great interest in many disciplines such as medicine,
pharmacy, logic, philosophy, astronomy, engineering, algebra, theology and literature. He has given
many works especially in medicine and pharmacy and has gained great fame with these publications.

Manuscripts of Antaki’s works can be found in many countries of the world; a significant amount
of them can are in libraries of Turkey. His most important work called Tezkiretii {ili’-elbab ve’l cami*
1i’l-‘acebi’l-‘uccab’, also shortly called “Tezkire-i Davud”. There are 175 manuscripts of this book all
over 59 of which are in Turkey. Having many manuscripts of his works now is an indication of his
works’ being copied many times in the past and this shows what an important authority he was and there
was an intense interest in his works. The main purpose of our study is to present complete works of
Antaki, with an approach focused on medical-related ones.
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Ozet

Hekim Davud el-Antaki 1543’de Suriye’de, Idlib sehrinin Fua kdyiinde dogmustur.
Dogustan kor oldugu i¢in “Darir” adi ile anilmistir. Daha sonralari ¢ok bilgili oldugu igin
goniil goziiyle goren anlamindaki “Basir” adini da almistir. Cocuklugunda Antakya’ya gelip,
burada iyi bir egitimden ge¢mis, Anadolu’yu, Suriye’yi, Filistin’i gezdikten sonra Misir’a
yerlesmistir. Mekke’de 1599 yilinda 6lmistiir. Antaki’nin genis ilgi alaninda tip, eczacilik,
mantik, felsefe, astronomi, mithendislik, cebir, kelam ve edebiyat gibi ¢ok sayida disiplin
bulunmaktadir. Bunlarla ilgili pek ¢ok eser vermis, 6zellikle tip ve eczacilik alanlarindaki
caligmalart ile biiyiik {in kazanmistir.

Antaki’nin eserlerinin el yazmasi niishalart diinyanin bir¢ok iilkesinde bulunmakta,
onemli bir boliimii de Tirkiye’deki kiitiiphanelerde yer almaktadir. En dnemli eseri olan ve
kisa adiyla Tezkire-i Davud olarak bilinen Tezkiretii iili’-elbab ve’l cami® 1i’l-‘acebi’l-
‘uccab’in 59’u Tiirkiye’de olmak tizere, toplamda 175 adet yazma niishas1 vardir. Fazla sayi-
da yazmanin glinliimiize ulagmasi, Davud el-Antaki’nin eserlerinin ¢ok istinsah edildiginin ve
bu da onun yogun ilgi géren 6nemli bir otdr oldugunun gostergesidir. Caligmamizin ana
amaci, tipla ilgili olanlarina odaklanmis bir yaklasimla, Antaki’nin eserlerinin Tirkiye’de
bulunan niishalarinin toplu halde takdimini gerceklestirmektir.

Anahtar soézciikler: Hekim Davud el-Antaki, Yazma Eserler, Tiirkiye Kiitiiphaneleri

Davud el-Antaki’nin Hayat1 ve Eserleri

Hekim Davud bin Omer el-Antaki Hicri 950 yilinda (Miladi 1543-1544) Suriye’nin idlib
iline bagli Fua koytinde dogmus, Hicri 1008 yilinda (Miladi 1599-1600) Mekke’de vefat
etmistir. Yedi yasinda geldigi Antakya’da bir ilim yuvasi olan Habib-i Neccar dergdhinda
egitim goérmistiir. Bu donemde dergdha gelen felsefenin bazi alanlarinda ve tip biliminde
biiyiik bir bilgiye sahip Seyh Muhammed Serif’den de ders almis, hocasi ders vermenin yant
sira kendisini tedavi ederek ayaklar izerinde durabilmesini ve yiirilyebilmesini saglamistir.
Antaki, Seyh Muhammed Serif’i dinlemeyi ¢ok dnemsemis, onun hem tip ilmi hem de tabii
bilimler, matematik ve mantik alanlarindaki genis bilgisinden yararlanmistir(1-6).

Antaki, Seyh Muhammed Serif’den ve diger hocalarindan mantik, fizik, Yunanca 6gren-
dikten sonra Antakya’dan ayrilmis, Anadolu’yu, Suriye’yi, Filistin’i ve Misir’1 gezmistir.
Zengin bilgi dagarcigindaki ilmi potansiyel ve hastaliklari iyilestirme yetenegi ile kendini
sevdirdigi Misir’a yerlesmis, Mansuri Hastanesi’nde bas eczaci olarak goérevlendirilmis ve
sonra tiim hastanelerin yoneticiligine atanmistir. Abbasi, Fatimi ve Endiiliis donemlerine ait
tip ve felsefe ile ilgili birgok eseri inceleme imkani buldugu Misir’dan Mekke Serifi Hasan
Bin Numay’in, davetine icabet ederck ayrilmis; Mekke’de bir yil kadar yasamig ve orada
Olmiistiir(1,4-10).
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Cagdaslar1 ve izleyicileri Antaki’yi degisik adlarla ve lakaplarla anmistir. Dogustan kor
oldugu icin “Darir”, ¢ok bilgili oldugu icin de, goniil gdziiyle gdren anlaminda, “Basir” adla-
riyla anilmigtir. Grme nimetini yitirmesine ragmen, bunu rakibi az olan bir idrak yetenegi
ile telafi etmis, “Reis Davud, Omer Oglu Basir Davud, El-tabip El-Ekmeh, Goren Tabip, Kér
Reis” gibi unvanlar ile ilmi ve zekas: taltif edilmistir (1,2,6,9).

Antaki’nin farkli kaynaklarda kii¢iik farkliliklarla yinelenen yasam Oykiisiinde, 6zellikle
de ¢ocukluguna ve ilk gengligine dair bilgilerde, kuskusuz birgok belirsizlik ve tartismaya
acik nokta bulunmaktadir. Buna karsilik eserlerinden ve onlara yansiyan bilge-yazar kimli-
ginden daha net ¢ikarimlar yapmak olanaklidir. Antaki, hekim kimligi 6n planda olmakla bir-
likte veterinerlik, eczacilik, mantik, felsefe, astronomi, miihendislik, cebir, kelam ve edebi-
yat gibi farkli alanlarda da ¢alismalar yapmistir. Yontemsel netligi, bilimsel titizligi, vakif
oldugu dillerin ¢oklugu, bildigi bilimlerin ¢esitliligi, hafizasinin giicii ve zekasinin keskinli-
gi ile ¢aginin tabipleri arasinda Ustiin bir konum kazanmistir(1,4-7,9).

Antaki hem tip hem de tip dis1 alanlarda eserler vermis olmakla birlikte, bu eserlerin
giliniimiize ulasan el yazmasi niishalarmin biiyiik cogunlugu tip ile ilgili olanlardir. Bu duru-
mu tibbi eserlerin daha genis bir kesimden ilgi gérmiis ve dolayisiyla daha ¢ok istinsah edil-
mis olmasina baglamak olanaklidir. Antaki’nin bu ¢alisma ¢ercevesinde ulasabilen tiim eser-
lerinin listesi, asagida tipla ilgili olanlar ve olmayanlar seklinde iki gruba boliinmiis halde yer
almaktadir(1,3,7).

Tipla Ilgili Olan Eserleri (1,3,7)
1. Tezkiretii iili’-elbab ve’l cami* 1i’1-‘acebi’l-‘uccab
. El-Niizhe el-Miibhice fi Teshiz el-Ezhan ve Te’dil el-Emzice
. Niizhet-iil Ezhen fi Islah-il Ebden
. Miicerrebat fi’t-T1b
. El-Tuhfe el-Bekriyye fi Ahkam el-Istihmam el-Kiilliye vel-Ciiz’iyye
. Mecmu’ el-Menafi’ el-Bedeniyye
. Ed-Diirretii’l-Miintehabe fi’l-Edviyeti’l-Miicerrebe
. Kitabii’l-Thtisar fi’t-Tib
. El-Kihlu el-Nefis Licelai Ayiin el-Reis
. Behget-iil Nazir ve Niizhet-iil Hatir
. Risalet-iin fi Islah el-Ayn
. Risalet-iin fi EI-Sinni ve el-Mizac-iil Barid
. Risalet-iin fi-Sinni el-Salisi ile Ahir-il Umr
. Vasfatu Macun Munasgsit
. Risalet-iin fi’t-T1ib en-Nefsi
. Gayet-lil Meram fi’t-T1b
. Lataif-ul Minhac veya Lataif-ul Miinhac fi’t-Tib
. Elfiye fi’t-T1b
. Tabakat-ul Hukema ve Lataif-ul Etibba
. Risalet-iin Fima Yete’allaku bil-Sefer min-el Mesail et-Tibbiye
. 1ltiksa el Ilel ve Mesafi el Amraz vel Ilel veya Istiksa-ul ilel fi Altib veya Istiksa

O 0 3 O U K W

—_— —
—_—

N DD = = e e e e e e
— O O 00 3N L bW



46 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2011;17

Tipla Ilgili Olmayan Eserleri (1,3,7)
1. El-Ahkamii’I-Niicumiyye
2. Tezyin-iil Esvak bi Tafsili Ahbar-il Ugsak
. Seddii’l-Halle fi Istiksai ma Beyne’l-Muhabbeti ve’l-Hille
. Unmuzec fi {lm-il Felek
. Risalet-iin fi ilmi Ahkdm El-Nucum
. Risalet-iil Harekat
. Risalet-iil Huyuli Vessura
. Risalet-iil Kevn ve-l Fesad
. Analotika El-Sugra
10. Dusturul’ Acaip
11. Kavaid-il Miiskilat
12. Zinet-ul Turus fi Ahkam El-Ukul ve El Nufus
13. Risalet-ul Ecram El-semaviyye
14. El-Semau vel-Alem
15. Risalet un fil-Heya veya Risalet-iin fi {lm-il Heya veya Risalet-iin fi {Im-il Felek
16. Serh Ala Ebyat el-Siihreverdi
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Turkiye Kiitiiphanelerinde Bulunan
Davud el-Antaki Yazmalar:

Antaki’nin eserlerinin el yazmasi niishalart diinyanin birgok iilkesinde bulunmakta;
onemli bir boliimi de Tiirkiye’deki kiitiiphanelerde yer almaktadir. Bu ¢alisma ¢ergevesinde
Antaki’nin eserlerinin el yazmasi niishalari arastirilirken Milli Kiitiiphane’nin elektronik veri
tabam ile Tiirk Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi Tiirkiye Kiitiiphaneleri’nin veri
tabanindan yararlanilmistir. Ayrica yazarlardan Nazik tarafindan, Nisan 2010°da, Halep Uni-
versitesi Arap Bilim Tarihi Enstitiisti Uygulamali Bilimler ve Eserler Tarihi Boliim Bagskani
ve Suriye Bilim Tarihi Dernegi Genel Sekreteri Dr Muhammed Hisam Na’san ile 6zel yazis-
ma yapilmis; kendisinden Tiirkiye kiitiiphanelerindeki Tezkire-i Davud niishalarinin bir lis-
tesi alimmustir. S6z konusu veri tabanlarindan ve anilan yazismadan derlenen bilgiler dogrul-
tusunda olusturulan Antaki’nin Tirkiye’deki kiitliphanelerde el yazmasi niishast bulunan
eserlerinin listesi, kisa tanitim bilgileriyle desteklenmis ve kiitiiphaneyi degil eseri esas alan
bir yaklagimla diizenlenmis olarak asagida yer almaktadir(11-13).

1. Tezkiretii iili’-elbab ve’l cami‘ li’l-‘acebi’l-‘uccab

(Akal Sahipleri I¢in Bilinmeyenler ve Tuhafliklar Derlemesi)

Antaki’nin telif ettigi kitaplarin en meshurlarindandir. Kitapta 6nséz, dort bolim ve
sonug kism1 yer almaktadir. Islenen konular Galenik tip, ilag terkipleri, Arap bitkileri ve bun-
larm farkll kullanim alanlaridir. Antaki’nin bu eseri, Dioskorides’in “Bitkiler” ve Ibni
Baytar’in “El-cami Limufredat El-Edviye vel Egziye” isimli eserlerine ve ayrica Razi, ibni
Sina ve baska yazarlarin konuyla ilgili ¢alismalarina dayanmaktadir(1,3,7,9).

Antaki bu kitabinda ilaglari, tibbi ve aromatik bitkileri, ilag terkiplerini ve ilag hazirlama yon-
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temlerini sozliik sirasina gore dizerek anlatmustir. Kitapta bir kismi Antaki’nin kendisinin de tec-
riibe ettikleri olmak tizere 1712 ilacin tarifinin verilmistir. Kimi bagvuru eserlerine, kaynak kitap-
lara ve Arap Bilim Tarihi Enstitlisii’ne gore Tezkire’ye ait 175 adet el yazmasi niisha diinya
kiitiiphanelerine dagilmistir. Bunlarin 59 tanesi Tiirkiye’deki kiitliphanelerdedir(1-3,7,9,11-13).

Tiirkiye’deki niishalardan 50’si Istanbul’daki Beyazit Devlet, Siileymaniye, Atif Efendi,
Nuruosmaniye, Ragip Pasa, Hac1 Selim Aga, Kopriilii, Millet ve Topkapi Kiitiiphaneleri’nde;
iki niisha Milli Kiitiiphane’de, bir niisha Ankara Adnan Otiiken 1 Halk Kiitiiphanesi’nde, bir
niisha Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali’nda, bir niisha Diyarbakir il
Halk Kiitiiphanesi’nde, bir niisha Kayseri Resit Efendi Kiitiiphanesi’nde, bir niisha Edirne
Selimiye Kiitiiphanesi’nde, bir niisha Nevsehir Damat Ibrahim Pasa Halk Kiitiiphanesi’nde,
bir niisha Manisa Il Halk Kiitiiphanesi’nde ve bir niisha da Adana il Halk Kiitiiphanesi’nde
bulunmaktadir(7,11-13) .

Niishalarin Bulundugu Kiitiiphanelerin Listesi:
. Ayasofya Kiitliphanesi — 3586

. Atif Efendi Kiitiiphanesi — 1954

. Atf Efendi Kiitiiphanesi — 1955

. Beyazit Kiitiiphanesi — 4214

. Beyazit Kiitiiphanesi — 2479

. Bagdatli Vehbi Kiitiiphanesi — 1452
. Damad Ibrahim Kiitiiphanesi — 928
. Fatih Kiitiiphanesi — 3533

. Fatih Kiitiiphanesi — 3534

. Hafid Efendi Kiitiiphanesi — 259

. Halet Efendi Kiitiiphanesi — 755

. Hamidiye Kiitiiphanesi -1008

. Lala Ismail Kiitiiphanesi — 384

. Laleli Kiittiphanesi — 1617

. Laleli Kiitiiphanesi — 1618
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16. Murad Molla - 1476

17. Reistlkiittap Kiitliphanesi — 728
18. Resid Efendi Kiitiiphanesi — 687
19. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 123
20. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 259
21. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 847
22. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 847
23. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 4712/1
24. Siileymaniye Kiitiiphanesi — 4712/2
25. Seyh Esad Efendi Medresesi — 133
26. Sehit Ali Paga Kiitiiphanesi — 2103
27. Sehit Ali Paga Kiitliphanesi — 2008
28. Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 2009
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29. Yeni Cami Kiitiiphanesi — 914

30. Nuruosmaniye Kiitliphanesi - 3473

31. Nuruosmaniye Kiitiiphanesi - 3474

32. Nuruosmaniye Kiitliphanesi - 3475

33. Nuruosmaniye Kiitiiphanesi - 3476

34, Nuruosmaniye Kiitliphanesi - 3477

35. Nuruosmaniye Kiitliphanesi - 3478

36. Nuruosmaniye Kiitliphanesi - 3479

37. Veliiddin Efendi Kiitiiphanesi — 2480

38. Veliiddin Efendi Kiitiiphanesi — 3480

39. Ragip Pasa Kiitiiphanesi - 941

40. Koprili-Ahmet Pasa Kiitiiphanesi - 183

41. Millet-Feyzullah Efendi Kiitiiphanesi — 1313
42. Millet-Feyzullah Efendi Kiitiiphanesi — 1414
43. Millet-Feyzullah Efendi Kiitiiphanesi — 1418
44. Topkapi-Revan Koskii Kiitiiphanesi — 1674

45. Topkapi-Revan Koskii Kiitiiphanesi — 1675

46. Kayseri-Resid Efendi Kiitiiphanesi — 1239

47. Edirne-Selimiye Kiitiiphanesi — 1601

48. Nevsehir-Damat Ibrahim Pasa Kiitiiphanesi — 164
49. Manisa 11 Halk Kiitiiphanesi — 1774

50. Adana Il Halk Kiitiiphanesi — 385

51. Diyarbakir 11 Halk Kiitiiphanesi — 21 Hk 1881
52. Milli Kiitiiphane — 06 Mil YzB 231

53. Milli Kiitiiphane — 06 Mil YzB 231/B

54. Ankara Adnan Otiiken 1 Halk Kiitiiphanesi — 06 Hk 2750
55. Bursa Haragcioglu Medresesi Kiitiiphanesi — 10
56. Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 — 10852
57. istanbul Universitesi Arapca Boliimii — 3879
58. Istanbul Universitesi Arapga Boliimii — 6150
59. Istanbul Topkap1 Miizesi Kiitiiphanesi — 7382

2. El-Niizhe el-Miibhice fi Teshiz el-Ezhan ve Te’dil el-Emzice

(Mizaclarin Diizeltilmesi ve Zihinlerin Keskinlestirilmesinde Keyifli Yolculuk)

Onsoz, sekiz ana bdliim ve sonug béliimii ihtiva eden bu kitabin asil amaci tip bilgisi,
mantik, hayvan bilimi, insan ve mizaglari, saglik, anatomi, organlarin ve hastaliklarin tanim-
lanmasi gibi tabibin ihtiya¢ duydugu bilgileri sunmaktir(1,2,7,9).

Antaki’nin Tezkire’den sonraki en yaygin bulunan eseridir. On bir niishas1 Istanbul’daki
Beyazit Devlet, Siileymaniye, Haci Selim Aga ve Millet Kiitiiphaneleri’nde, bir niisha Milli
Kiitiiphane Yazmalar Koleksiyonu’nda, bir niisha Kiitahya Vahit Paga Kiitiiphanesi’nde, birer
niisha Corum, Amasya ve Manisa {1 Halk Kiitiiphaneleri’nde bulunmaktadir(11,12).
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Niishalarin Bulundugu Kiitiiphanelerin Listesi:
. Veliiddin Efendi Kiitiiphanesi — 2558

. Bagdatli Vehbi Kiitiiphanesi — 1385

. Fatih Kiitiiphanesi — 3643

. Hac1 Mahmud Efendi — 5532

. Halet Efendi Kiitiiphanesi — 752

. Reisiilkiittap Kiitiiphanesi — 729

. Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 2109

. Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 2113

. Hac1 Selim Aga Kiitiiphanesi — 888

10. Haci Selim Aga Kiitiiphanesi — 889

11. Millet-Ali Emiri Arabi Kiitiiphanesi — 2872
12. Kiitahya Vahit Paga Kiitiiphanesi — 789

13. Corum il Halk Kiitiiphanesi — 2952

14. Manisa 11 Halk Kiitiiphanesi — 1770

15. Amasya il Halk Kiitiiphanesi — 629

16. Milli Kiitiiphane Yazmalar Koleksiyonu — 06 Mil YzA 8531/1
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3. Niizhet-iil Ezhen fi Islah-il Ebden

(Bedenlerin iyileﬂirilmesinde Zihinlerin Gezintisi)

Antaki’nin bu kitab1 6nsoz, yedi boliim ve sonug olarak diizenlenmistir. Onsdz tip bili-
mini, kitabin konularimi ve kisimlarimi tanitmaya ayrilmistir. Eserde yer alan yedi boliimde
dogal meseleler, anatomi, beden halleri ve sebepleri, ilkeler ve tavsiyeler, bastan ayaga i¢
hastaliklari ve bastan ayaga tiim disg hastaliklar1 ayrintili olarak incelenmistir(5,7,9).

Tiirkiye’deki niishalardan dordii Istanbul’daki Siileymaniye Kiitiiphaneleri’nde, bir
niisha Ankara Adnan Otiiken 11 Halk Kiitiiphanesi’nde yer almaktadir. Ayrica bir niisha da
Prof. Dr. ilter Uzel’in kisisel kiitiiphanesinde bulunmaktadir(11,12).

Niishalarin Bulundugu Kiittiphanelerin Listesi:

1. Ankara Adnan Otiiken il Halk Kiitiiphanesi — 06 Hk 2753

2. Bagdatli Vehbi Kiitiiphanesi - 1363

3. Corlulu Ali Pasa Kiitiiphanesi - 344

4. Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 2112

5. Sehit Ali Pasa Kiitiphanesi — 2113

6. Prof Dr Ilter Uzel Ozel Kiitiiphanesi

4. Miicerrebat fi’t-Tib (Tipta Deneyimler)
Sayfa sayis1 10’°dan az olan bu tip kitapgiginda, Antaki tedavi deneyimlerini anlatmistir(7,9)

Tiirkiye’de bulunan iki niishasi Istanbul Siileymaniye Kiitiiphaneleri’nde yer almaktadir(12).

Niishalarin Bulundugu Kiitiiphanelerin Listesi:
1. Reisiilkiittap Kiitiiphanesi — 135
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2. Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 000

5. El-Tuhfe el-Bekriyye fi Ahkam el-Istihmam el-Kiilliye vel-Ciiz’iyye

(Kismi ve Tam Yikanmalarin Hiikiimlerine Dair Bekri’ye Armagan)

Bilge Seyh Muhammed Bekri’ye armagan edilmis olan bu kitapta bir 6ns6z, yedi bolim
ve sonu¢ kismi bulunmaktadir. Bu eserde banyo yapma sekli, banyonun isitilis sekli, banyo-
nun fiziki yapis1 ve siislemeleri, banyonun mevsim ve hastaliklarla iligkisi, banyo i¢ecekle-
ri, banyodan ¢ikis ve banyo sonrasi hareketler anlatilmistir(10).

Tiirkiye’deki tek niisha istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi’nde bulunmaktadir(12).

Niishanin Bulundugu Kiitiiphane: Sehit Ali Pasa Kiitliphanesi — 2093

6. Mecmu’ el-Menafi’ el-Bedeniyye (Bedene Faydalilar Derlemesi)

[bn-i El-Ketebi’nin “Tabibin Bilmezlik Edemeyecegi Seyler” adl kitabmin serhi olan bu
eser kirk boliimden olusmaktadir. Tlk yirmi boliim bedene zararli olacak seyler ve hastalikla-
rin kdkeni; son yirmi boliim ise dis etkenlerle olusan hastaliklar hakkindadir(10) .

Tiirkiye’deki tek niisha Manisa il Halk Kiitiiphanesi’nde bulunmaktadir. (11,12)

Niishanin Bulundugu Kiitiiphane: Manisa 11 Halk Kiitiiphanesi — 45 Hk 1833/1

7. Ed-Diirretii’l-Miintehabe fi’l-Edviyeti’l-Miicerrebe

(Denenmis Ilaclardan Se¢me Inciler)

Antaki bu kitabinda Semseddin Muhammed Tbn Ahmet Kasuni’nin kitabini 6zetlemistir. (10)

Tiirkiye’deki tek niisha Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi’nde bulunmaktadir. Altmis
varaklik bir niishadir(12).

Niishanin Bulundugu Kiitiiphane: Sehit Ali Pasa Kiitiiphanesi — 2027

8. Kitabii’l-ihtisar fi’t-Tib (Kisa Tip Kitaby)

Bu tip kitabimin 23 varaklik tek bir niishasi bulunmakta olup Istanbul Millet
Kiitiiphanesi’ndedir(12).

Niishanin Bulundugu Kiitiiphane: Millet-Ali Emiri Arabi Kiitiiphanesi — 2870

9. El-Ahkamii’l-Niicumiyye (Astrolojik Hiikiimler)

Astroloji ile ilgili bu eserin biri Nevsehir Urgiip Tahsin Aga Ilce Halk Kiitiiphanesi’nde ve
digeri Istanbul Nuruosmaniye Kiitiiphanesi’'nde olmak iizere Tiirkiye’de iki niishasi var-
dir(11,12).

Niishalarin Bulundugu Kiitiiphanelerin Listesi:
1. Nuruosmaniye Kiitiiphanesi — 2951
2. Nevsehir Urgiip Tahsin Aga flge Halk Kiitiiphanesi — 50 Ur 349/2

10. Tezyin-iil Esvak bi Tafsili Ahbar-il Ussak

(Asiklarin Haber Ayrintilary ile Carsilarin Siislenmesi)

Arap Edebiyatini konu alan bu kitap 6ns6z, bes boliim ve sonug seklinde diizenlenmistir.
Kitapta askla ve asiklarla ilgili konular islenmis; agska ve sevgiye dair sdylemler, haberler,
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yorumlar ele alinmistir. Antaki bu kitabinda askin ve sevginin biiyiikliigiiniin yan1 sira tasav-
vuf agkindan ve sembollerinden, hayvanlar aras1 ve bitkiler aras1 asktan, taglardaki gizemden
ve gok cisimleri arasindaki ¢ekimlerden ve onlarin yoriingeleri tizerinde donmelerinden de
s0z etmektedir. Kitap ayrica asiklar arasinda sitem ve cefa gibi konular1 ele alan mektuplar
icermektedir(7,9).

Bu eserin iki niishasi Istanbul Siileymaniye Kiitiiphaneleri’nde bulunmakta, biri 266 ve
digeri 273 varaktan olugmaktadir(12).

Niishalarin Bulundugu Kiitiiphanelerin Listesi:
1. Reistilkiittap Kiitiiphanesi — 774
2. Resid Efendi Kiitiiphanesi — 726

11. Seddii’l-Halle fi Istiksai ma Beyne’l-Muhabbeti ve’l-Hille

Tasavvufu konu alan bu eserin Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi’nde bir adet yazma
niishas1 bulunmaktadir(12).

Niishanin Bulundugu Kiitiiphane: Fatih Kiitiiphanesi — 5348
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$ERAFEDDIN SABUNCUOGLU’NUN
MIHCEME VE MI§RAT ADLI ALETLER
ILE YAPTIGI HACAMAT
UYGULAMALARI*

SURGEON SERAFEDDIN SABUNCUOGLU’S HIJAMA
PRACTICES BY USING MIHCEME AND MISRAT

Umit Emrah Kurt™™*

Abstract

Serafeddin Sabuncuoglu was a Turkish surgeon, who lived in Amasya in the mid-15th
century. Sabuncuoglu translated Zahrawi’s famous book on surgery to Turkish with the name
Cerrahiyetli’l Haniyye. In his book he explained the surgical procedures by illustrating both
the surgical instruments and the physician’s positions during the operations. In that time it
was believed that the equilibrium of the four humours meant healthiness. When disequilib-
rium occurred it was needed to apply bloodletting, diet, vomiting or hijama (cupping) in
order to rebalance the humours. Sabuncuoglu has described and illustrated two surgical ins-
truments named mihceme and misrat that can be used for hijama by the physicians. In four
chapters of his book’s second and third parts he mentioned about a cup named mihceme, and
its usage in some treatments whereas in three chapters in the second part he described a knife
for hijama called as migrat. In this article Sabuncuoglu’s descriptions and practices of hija-
ma with these two instruments will be evaluated.

Key Words: Serafeddin Sabuncuoglu, Hijama, Surgical Instruments

s

II. Uluslararasi Kupa Terapisi Sempozyumu’nda (28-30 Eylil 2012, Istanbul) sozlii olarak sunulmustur,
* Yrd. Dog. Dr.,, Afyon Kocatepe Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Béliim Bagkani,
umitemrah@gmail.com
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Ozet

Serafeddin Sabuncuoglu 15. yilizyillda Amasya’da yasamis olan bir Tiirk hekimidir. 10.
yiizyilda yagamig tinlii hekim Zehravi’nin cerrahi iizerine yazdiklarindan ¢evirerek hazirla-
dig1 kitabr Cerrahiyetii’l Haniyye’de cerrahiye iliskin agiklamalar yapmis, bir¢ok alet resmi
¢izmis ve uygulamalar1 minyatiir izerinde gostermistir. Dengeli bir viicudun saglikli oldu-
guna inanildig1 bu dénemde, bozulan viicut dengesini yeniden saglamak i¢in yapilan kan
alma, kusturma ve diyet gibi uygulamalarin yaninda hacamat uygulamasi da 6nem tasir.
Eserde hekimlerin hacamatta kullanmasi gereken "mihceme” ve "misrat”™ adinda iki alet
tanimlanmistir. Sabuncuoglu, eserinin II. babinin 20, 96 ve 97. fasillart ve III. babinin 8. fash
olmak tizere toplam 4 fasilda, "mithceme” adin1 verdigi hacamat sigsesinden ve sise ile yapi-
lan tedavilerden bahsederken, II. babinin 46, 96 ve 98. fasillarinda da "Migrat™ adli hacamat
bigcagindan bahsetmistir. Calismada Sabuncuoglu’nun hacamat aletleri mihceme ve misrata
iliskin anlattiklar1 ve yaptig1 hacamat uygulamalari irdelenmistir.

Anahtar sozciikler: Serafeddin Sabuncuoglu, Hacamat, Cerrahi Alet

Osmanli tibbinin tip tarihinde bilinen en 6nemli cerrahnamesi olan Cerrahiyeti’l
Haniyye, Amasya’da yasamis olan hekim Serafeddin Sabuncuoglu tarafindan 1465 yilinda
yazilmistir. Eserin biiylik bir kismi tinlii Endiilis hekimi olan Zehravi'nin eseri Kitabiit
Tasrif Limen’aceze Ani t-telif 'in gevirisi olsa da igerdigi hasta-hekim ve uygulama minya-
tirleri ile 6zglindiir. Donemin tip ve cerrahi bilgilerini biiyiik 6l¢iide yansitan bu eserdeki
uygulama ve tedaviler, humoral patoloji teorisine dayanir. Humoral patoloji teorisi diinyada-
ki herseyin dort unsurdan meydana geldigi diisiincesini temel alir. Diinyadaki varliklardan
biri olan insan bedeninde, s6zii edilen bu dort unsura tekamiil eden dort hilt (sivi) bulunur.
Kan, safra, kara safra ve balgamdan olusan bu dort hiltin dengeli olmasi insan sagliginin tani-
mudir. Bu sivilar arasinda denge bozuldugunda hastalik baglar. Sivilarin dengesinin bozul-
masi da, bu sivilar salgiladigi diistintilen organlarin hastalanmasi ve buna bagli olarak sal-
giladigi siviy1 az ya da ¢ok iiretmeye baslamasiyla olusur. Kan kalple, safra karacigerle, kara
safra dalakla ve balgam beyinle ilgili olan sivilardir. Ornek vermek gerekirse viicutta kanin
azlig1 ya da ¢oklugu s6z konusuysa kalple ilgili bir rahatsizligin oldugu diisiiniiliir ve tedavi
ona gore yapilir. Kan alma, kusturma, diyet, daglama vb. uygulamalar, temelinde humoral
patoloji teorisi yatan tedavi uygulamalaridir.

Hacamat da Cerrahiyetii’l Haniyye’de anlatilan tedavi uygulamalarindan biridir. Kanli-
kansiz (kuru-yas) olarak iki farkli hacamat uygulamasi yapilir. Kanli hacamat yapilirken
oncelikle mihcemenin (hacamat sisesi) uygulanacagi nokta, misrat (hacamat bigag) ile ¢izi-
lir. Cizilen kismin iizerine mithceme kapatilarak vakumlama yapilir.

Kanli hacamat hastaliga gore viicudun 15 farkli noktasina uygulanir. Bagin st kismi,
ense, boynun iki yani, bilek istleri, baldirlar ve topuklar kanli hacamatin uygulandig: basli-
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ca noktalardir. Kansiz hacamat ise bagir, meme basi, bobrek, dalak ve gobek iistiine uygula-
nir.! Kansiz hacamatin odlu ve odsuz olmak iizere iki farkli uygulamasi oldugu sdylense de
bu uygulamalarin farki agiklanmamustir.

Odlu hacamat uygulamasi detayli olarak anlatilmistir. Bu uygulamada kullanilan mihceme-
nin agzinin genisligi isaret parmagi ve orta parmak acildiklarinda uglar arasindaki mesafe kadar-
dir.(yaklasik 9cm) Uzunlugu yarim karig olan mihcemenin,(yaklasik 11cm) geperi kalin ve diiz-
diir. Aletin yan ¢eperinde bir delik bulunur. I¢ kismna iizerine ince uzun bir mum takilacak deli-
§i bulunan bir koprii yerlestirilmistir. Mihceme kullanilirken mum yakilir ve mumun ucu mihce-
menin dip kismina bakacak sekilde yerlestirilir. Mihcemenin agzi uygulanacak bolgeye yerlesti-
rildikten sonra yan g¢eperde bulunan delik kapatilir ve vakumlama islemi yapilmis olur.
Aciklamalara gore bu islem sirasinda mihcemenin igine 1lik su da doldurulabilir.?

Mihceme, biiyiiklii kiigiiklii ¢esitli boylarinin bulunmasi gereken bir alet olup, yukarida
verilen Olgiiler en biiyiik boy mihcemeye aittir. Agag, cam, bakir ya da boynuzdan imal edi-
len mihcemelerle kuvvetli bir vakumlama yapilacaksa, digerlerine oranla daha dayanikli olan
bakirdan imal edilmis olanlar1 kullanilmalidir. Mihcemenin i¢indeki koprii ise bakir ya da
demirden imal edilir.

Mihceme, terapi ve kan alma disinda birka¢ farkli cerrahi operasyonda kullanilmustir.
Bunlardan biri giintimiizde ekzoftalmi (patlak goz hastaligi) olarak bilinen goz hastaligimin teda-
visidir.3 Burada mihceme bas tizerine uygulanirken yerinden ¢ikik olan goziin vakumlamanin
etkisiyle tekrar yuvasina getirilmesi amaglanir. Bu uygulamanin basarisina iligkin bilgi yoktur.

Diger uygulama kirik kaburga kemiklerini yerine oturtma uygulamasidir. Kirik kemigin
bulundugu yere kuvvetli bir vakumlama yapilir. Benzersiz olan bu uygulamanin zararinin
olabilecegi yazmada da belirtilmistir.#

Dudak, diseti gibi mithceme uygulanamayacak bolgelere siiliik tedavisi onerilmistir.>

Aletin sekli Cerrahiyetiil Haniyye’nin bilinen {i¢ niishasinda da ¢izilmistir. Bu ¢izimler-
den Paris ve Millet niishalarinda yer alanlar birbirine benzer ¢izilmislerdir. istanbul Univer-
sitesi niishasindaki ¢izim ¢ay bardagint andirir. Paris niishasinin 20. faslindaki minyatiirde
hastanin ensesine yapistirtlmig boynuz formlu mithceme goriilmektedir. Bu tip mithcemelerin
kullanildigr bilinse de Sabuncuoglu’nun yaptig1 alet ¢izimleri boynuz formunda degildir.

Hacamat isleminde kullanilan diger alet olan misrat, kanl hacamat uygulamalarinda deri
istiinde ¢izikler olusturmaya yarayan bir nesterdir.6 Cerrahiyetii’l Haniyye’de {i¢ fasilda
bahsi gecen bu aletin sekli de ¢izilmistir. Ucu yuvarlak hatlara sahip olan misratin bir tarafi
keskindir. Cerrah, ¢esitli boylarda bulundurmak zorunda oldugu misrati kullanirken kesileri
fazla derin yapmamaya 6zen gostermelidir. Bu nester hacamat islemi disinda ur ¢ikarma
ameliyatlarinda da kullanilir. 7 Ur ¢ikarma ameliyatlari, uygulama sirasinda yapilmasi gere-
ken kesilerin yonleri ve sekilleri gosterilerek agiklanmistir.

Ceerrahiyeti’l Haniyye, 1. bab, 96. fasil, P160b, M153a
Cerrahiyetii’] Haniyye, II. bab, 96. fasil, P160b, M153a
Cerrahiyeti’l Haniyye, II. bab, 20. fasil, P66b, M64a

Cerrahiyetii’l Haniyye, I11. bab, 8. fasil, P181a, M171b
Cerrahiyetii’] Haniyye, II. bab, 97. fasil, P165a, M157b
Ceerrahiyeti’l Haniyye, II. bab, 96. fasil, P160b, M153a
Cerrahiyetii’l Haniyye, II. bab, 46. fasil, P87b, M83b
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Sonug olarak hacamat 15. yiizyil Osmanli tibbinda yeri olan bir uygulamadir. Cerrahlar
hacamat uygulamalari i¢in giinlimiizde benzerleri olan misrat ve mihceme adli aletleri gelis-
tirmisler ve halen kullanmaktadirlar.
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Sekil -1: Paris niishasindaki mihceme ¢izimlerinden bir 6rnek (P164a)

4

et

23

-

Y e )K([:./‘f""-’t:/-'-f_’l 'll"l'.'l 1 ()
Sekil -2: Millet niishasindaki mihceme cizimlerinden bir 6rnek (M157a)
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Sekil -3: Istanbul Universitesi niishasindaki mihceme cizimlerinden
bir érnek (i.U. 96f)

Sekil -4: Mihcemenin ii¢ boyutlu goriiniimii
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Sekil -5: Boynuz formlu mihcemenin kullanimina iliskin
Paris niishasindan bir minyatiir (P67a)

Sekil -6: Mihceme’nin kullanimina iliskin Paris niishasindan bir 6rnek.
Aletin olgiileri orantisiz olarak verilmistir. (P165a)
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Sekil -7: Mihcemenin ii¢ goriiniisii ve yaklasik olciileri

Sekil - 8: Paris niishasindaki misrat ¢izimleri (P87b)
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Sekil - 9: Millet niishasindaki misrat ¢izimleri (M83b)

Sekil -11: Paris niishasinda misratin kullanimi gésteren minyatiir (P166b)



05-Yeni Tip Tarihi-10_Yeni Tip Tarihi Arastirmalari 08.05.201%% Page 61

Serafeddin Sabuncuoglu’nun Hacamat Uygulamalari

61

. 160.00 _ )
yan T 6000 6n
SL &

LI i ( ) & iist

. o
w0 — 8
=i

Sekil -12: Misratin ii¢ goriiniisii ve yaklasik olarak olciileri

Sekil - 13: Misratin ii¢ boyutlu goriintiisii
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TALIDOMID VE KIBRIS
THALIDOMIDE AND CYPRUS

Osman Ozdemir”, Zeliha Pala Kara™*

Abstract

Thalidomide was discovered as a sedative drug in 1954 by German Chemie Griinenthal
Pharmaceutical Company. In 1960°s it was used for various indication including pregnancy
morning sickness in 46 different countries. In 1961, the connection between birth defects
with the use of Thalidomide was reported independently by two physician from Germany
and Austria. In the late 1950s and early 1960s, more than 10,000 children in 46 countries
were born with deformities such as phocomelia as a consequence of thalidomide use. 40 %
of these babies died in the first year of their lifes. Thalidomide was withdrawn from market
in 27th of November 1961 and negative effects of thalidomide led FDA to develop more
structured drug regulations and control over drug use and development in 1962. Thalidomid
was not registered in Turkey. In Cyprus, Thalidomide was imported in 1958, but it is not
reported whether there is any Thalidomide case or not. The aim of this study is to investi-
gate the use of Thalidomide and its consequences in Cyprus. According the archive scree-
ning and in-person interviews it is determined that there are two Thalidomide victims in
Cyprus. One of the cases had supportive care from foundation, but other one has applied for
foundation after this study.

Key Words: Thalidomide, Cyprus, Thalidomide victims

Ozet

Talidomid 1954 yilinda Alman Chemie Griinenthal firmasi tarafindan bulunmus ve sedatif bir
ilag olarak pazarlanmistir. 1960 yillarinda yaklasik 46 iilkede gebeligin ilk aylarinda gériilen
bulanti ve kusmalar da dahil farkli endikasyonlarda kullanilmustir. 1961 yilinda Avusturya ve
Almanya’dan iki doktor tarafindan, birbirinden bagimsiz olarak Talidomid kullanimi ile dogum-

* Prof,, Dr., Uluslararas1 Kibris Universitesi, Eczacihk Fakiiltesi, Haspolat, Lefkosa, KKTC,
osmanozdemir2001@yahoo.com
** Arstr. Grvl, Istanbul Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali 34116 Beyazt-Istanbul
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sal defektler arasinda baglant1 oldugu bildirilmistir. Bunu takiben gebeligin 6zellikle ilk ii¢ ayin-
da Talidomid kullanan kadinlarin bebeklerinde ciddi dogum defektleri oldugu ortaya ¢ikmistir.
Bu ¢ocuklarin sayist o donem ig¢in 10.000°nin {izerinde olmustur. Bu dénemde dogumsal mal-
formasyon ile dogan bebeklerin yaklasik %401 bir y1l icinde hayatin1 kaybetmistir. 27 Kasim
1961 yilinda Talidomid piyasadan ¢ekilmistir ve 1962 yilinda ilag glivenligi ile ilgili yeni FDA’de
yeni diizenlemeler yapilmistir. Tiirkiye’de talidomid ruhsatlandiriimamistir. Kibris’a 1958 yilin-
da ithal edilmis fakat Talidomid vakasi olup olmadigi bildirilmemistir. Calismamizin amaci
Kibris’taki Talidomid kullanimini arastirmak ve Talidomid vakasi olup olmadigini degerlendir-
mektir. Arsiv taranmasi ve birebir goriisme ile yapilan aragtirmamizda Kibris’ta iki adet
Talidomid vakasi bulunmustur. Bunlardan biri Almanya’daki fondan yararlanir iken digeri bu
caligma sayesinde basvurusunu yeni yapmustir. Bu c¢alisma ile Kibris’ta Talidomid vakalarinin
bulundugu ortaya konmus ve toplumda farkindalik yaratilmistir.

Anahtar sozciikler: Talidomid, Kibris, talidomid kurbanlari

Talidomid, 1954 yilinda Almanya’da bulunan 6zellikle antibiyotik iiretimi ile taninmis
Chemie Griinenthal firmasi tarafindan tesadiifen bulunmus ve sedatif bir ilag¢ olarak kullani-
ma sunulmus olan bir etkin maddedir. Preklinik ¢alismalarda Talidomid’in ortanca letal doza
(LD50) ulasilmasinin pratikte imkansiz oldugu gosterilmis ve giivenli bir ilag olarak deger-
lendirilmistir. 1957 yilinda Almanya’da Contergan, 1958 yilinda ise Ingiltere’de Distaval ad
altinda pazarlanmistir. Bunu takiben farkli endikasyolarda kullanilan ve iginde Talidomid
olan bir¢ok ilag kombinasyonu piyasaya siiriilmiis ve 1960’larda toplam 46 iilkede pazarlan-
mistir. 1959 yilinda Talidomid’in yan etkisi olarak el ve ayaklarda ndropatiye neden oldugu
rapor edilmistir. Yeterli klinik ¢alisma olmamasina ragmen firma tarafindan 1958 yilinda
ozellikle gebelige bagli bulanti ve kusmalarin giderilmesinde etkin oldugu bildirilmis ve on
binlerce gebe kadin tarafindan kullanilmistir. Alman pediatri uzmanlar1 beklenenin diginda
ciddi organ malformasyonu ile dogan bebekler gérmeye baslamiglar ve 1960 yilinda
Kassel’de diizenlenen kongrede Kosenowand Pfeiffer ilk vaka raporunu sunmustur. 1961
yilinda Wiedemann tarafindan 10 aylik bir donemde kendisine bagvuran 13 tane dogumsal
defekti olan vaka bildirilmis ve bunun epidemik oldugu vurgulanmistir. Bu ¢ocuklarda gorii-
len malformasyonlar; konjenital kalp yetmezligi, mikrofitalmi ve koloboma, barsak yoklugu,
renal bozukluklar, dis kulak anomalileri ve yiiz benleri olarak belirtilmistir (1). 1961 yilinda
Avusturya ve Almanya’dan iki doktor tarafindan, birbirinden bagimsiz olarak gebelikte
Talidomid kullanimi ile bu dogumsal defektler arasinda baglanti oldugu bildirilmistir (Resim
1) (2). Bunu takiben Ingiltere, Kenya, Japonya, Isveg, Belgika, Isvicre, Liibnan, Israil, Peru,
Kanada, Brezilya ve Hollanda’dan bu bildiriye dair dogrulama gelmistir. Bu ¢ocuklarin say1-
st 0 donem i¢in 10.000’nin tizerinde olmustur. Bu donemde dogumsal malformasyon ile
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THALIDOMIDE AND CONGENITAL
ABNORMALITIES
Sir,—Congenital abnormalities are resent iPProXi-
mately 1'5% of babies. In recent mcmph: lhn::v.burved
that the incidence of multiple severe abnormalities in

babies delivered 9 ; res
g ivered of women who were given the drug

emeti

de (* Distaval ") during pregnancy, as an anti-
net s a sedative, to be almost 20%.

These ab itics are present in d

from mesenchyme—i.e,, the bones and musculature of
the gut. Bony development seems to be affected in s very
striking manner, resulting in polydactyly, syndactyly, and
failure of development of long bones (abnormally short
femora and radii).

Have any of your readers seen similar abnormalities in
babies delivered of women who have taken this drug
during pregnancy ? -

Hurstville, New South Wales. 'W. G. McBrmz.

*«* In our issue of Dec. 2 we included u statement
from the Distillers Company (Biochemicals) Ltd. seferring
10 * reports from two overseas sources possibly associating -
thalidomide (‘ Distaval’) with harmful effects on. the
feetus in early pregnancy ”. Pending further investiga-
tion, the company decided to withdraw from the market
all its i

Resim 1: McBride WG. Thalidomide and Congenital Abnormalities. The Lancet 2,
(December 16, 1961): 1358

dogan bebeklerin yaklasik %40°1 bir yil i¢inde hayatin1 kaybetmistir (3). Amerika Birlesik
Devletleri'nde (ABD) ise, FDA’ de gorevli farmakolog Dr. Frances Oldham Kelsey
Avrupa’da bildirilen irreversible periferik ndropati yan etkisi nedeni ile Talidomid’in
ABD’de ruhsatlandirilmasina onay vermemistir. Fakat ABD’de mevcut yasalara gore klinik
calisma ad1 altinda yaklasik 2000 Talidomid tableti doktorlara dagitilmistir ve sonug olarak
da 17 anomali vakasi goriilmistiir (1,4). Talidomid Almanya’da regetesiz olarak kullanildigi
i¢in en fazla vaka burada goriilmistiir (1).

Diger taraftan Tiirkiye’de ayni yillarda Talidomid’in ruhsatlandirilmasi i¢in yapilan bas-
vuru Saglik Bakanligi danismani olarak Prof.Dr. Siikrii Kaymakcalan tarafindan degerlendi-
rilmistir. Dr. Kaymakgalan, Talidomid’in etkin bir ila¢ oldugunu ancak gebelik doneminde
kullanilacag: i¢in yapilan hayvan deneylerinin yetersiz oldugu gerekgesi ile ruhsatlandiril-
masinin uygun olmayacagini bildirmistir. Bakanlikta bu degerlendirmeye uyarak Tiirkiye’de
Talidomid’in ruhsatlandirilmasina izin vermemis ayrica da yasalar geregi Tiirkiye’ye klinik
¢alisma adi altinda bile girmemistir (5).

27 Kasim 1961 yilinda Talidomid tiim iilkelerde piyasadan c¢ekilmistir. Ancak insanlarin
konu hakkindaki farkindaliginin yetersiz olmasi nedeni ile bir siire daha evlerinde bulunan
Talidomid preparatlarinin kullanilmaya devam edildigine inanilmaktadir (1).

Gebelik doneminde Talidomid kullanimima bagli olarak dogumsal defekt ile dogan ¢ocuklar
“Talidomid Kurbanlari” olarak tanimlanmistir. Almanya’da 1971 yilinda tiim engelli ¢ocuklar
i¢in bir vakif kurulmustur (“Hilfswerk fiir behinderte Kinder”). Bu vakfin amaci Talidomid kur-
bani ¢ocuklarin yani sira tiim engelli ¢ocuklarin yasama sartlarini diizenlemek ve desteklemek-
tir. O donemde gerek Almanya Federal Hilkiimeti gerek ise de Talidomid’i piyasaya siiren
Griinenthal sirketi tarafindan vakfa maddi kaynak saglanmistir. Bu vakif araciligr ile
Talidomid’den etkilenen ¢ocuklar kayit altina alinmig ve hem yasamsal sartlari hem de tiim sag-
lik hizmetleri bu fondan saglanmistir. Talidomid kurbanlart dogum yillarina bakilarak ve fiziksel
muayene sonucu goriilen deformasyonlarin derecelerine gére bu vakfin glivencesi altina dahil
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edilmislerdir. 2005 yilina gelindiginde ¢cocuklarin eriskin olmalari sebebi ile vakfin adi “Engelli
Insanlar icin Contergan Vakfi” olarak degistirilmistir. Giiniimiize kadar vakfa gerek Avrupa
Birligi gerek ise Griinnenthal sirketi tarafindan 500 milyon Euro kaynak saglanmustir (1,6).
1961 yilindaki bu faciadan sonra ABD’de FDA tarafindan, ruhsatli ilaglarin etkinliklerinin
yaninda giivenli olmasinin da aranmasi gerekliligi ile ilgili bir diizenleme yapilmistir. Bunu taki-
ben Talidomid ile ilgili bircok bilimsel galisma yapilmis ve farkli endikasyonlarda giivenle kul-
lanilabilecegi gosterilmistir. Fakat teratojenik etkisi kanitlanmis oldugundan kullanimi kayit
altinda tutulmaktadir. Giinimiizde Tiirkiye ve Kibris’da dahil olmak iizere diinyada immiino-
supresif ajan olarak eritema nodusum leprosum ve multiple myeloma tedavisinde endikedir (7).
Eyliil 2011 de géreve basladigim Uluslararast Kibris Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde
Eczaciliga Giris ve Eczacilik Tarihi dersini veriyor ve konularim ile Kibris’in eczacilik ve tip
tarihi alanindaki birikimi de degerlendirmeye ¢alisiyordum. Ayni zamanda sorumlu oldugum
halk saghigi derslerinde eczacinin halk sagligina katkisinin artmasini saglamanin temel gorev-
lerinden biri olduguna inaniyordum. Nitekim, hastalarin eczaneler aracilig ile saghk danis-
malig1 hizmeti almalar1 halk sagliginin 6énemli bir parcasidir. Ayrica bu vesile ile eczacilarin
ilag gilivenirliligi takip sistemindeki rolleri de kaginilmazdir ve 6grencilerime Farmakovijilans
uygulamalarina katkilarini saglamak da hedeflerimden biridir. Bu baglamda kisisel bir mera-
kim olan Talidomid &rnegini vererek dgrencilerimde farmakovijilans ile ilgili bir farkindalik
yaratmak istedim. Ogrencilerimden “Talidomid Faciasi”nin Kibris’ta yasanip yasanmadigimni
arastirmalarini istedim ve bu siire zarfinda sonug alamadigim i¢in bu konuyu kendim arastir-
maya karar verdim. Bu ¢alismada Talidomid’in Kibris’ta gebe kadinlar tarafindan kullanilip
kullanilmadigi ve kullanilmig ise dogumsal defektli olarak dogan ¢ocuklarin varligini arastir-
may1 hedefledim. Bu baglamda Milli Arsiv’deki yerel gazeteleri inceledim.
Kibris’ta Talidomid’in 1958 yilindan itibaren Softenon isimli miistahzar olarak ithal edil-
digi ve kullanildig1 yerel gazetelerde yayimlanmis bakanligin bildirisi ile gosterilmistir.
Kibris’ta Talidomid kullanimi sonucu vaka olup olmadigini arastirmaya 6ncelikle 1958-
1963 yillar1 arasinda Lefkosa’da yayimlanan “Halkin Sesi” gazetesinin arsivine giderek bas-
ladim. 7 Agustos 1962 tarihli baskisinda “Sakat Dogan Cocuklarin Saglik Bakanligina
Bildirilmesi” baslikli haberde Saglik Bakanliginin “Talidomid ilacr ile ilgili tebligi” yayim-
lanmistir (Resim 2). Bu haberde “7) “Thalidomide” ilaci 1958 Temmuzundan 1960 Aralik

Resim 2: 7 Agustos 1962°de Halkin Sesi gazetesinde Saglik Bakanligi’nin Talidomid ile
ilgili yayimladig teblig.
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ayma kadar Birlesik Kiralliktan ve 1960 Kasimindan 27 Kasum 1961 tarihine kadar
Almanya’dan ithal edilmis, son tarihte imalat¢ilar tarafindan piyasadan kaldirilmist.

2) Bu bakanligin yapmuis oldugu sorusturmalar neticesinde gériiniirde bahse gegen ilag,
herhangi bir Hiikiimet Hastahanesi veya bakimevine devam eden hamile bir kadina verilme-
migstir;, bununla beraber Saghk Bakanligi tarafindan yapilan tahkikat neticesinde Haziran
1962 de bacaklar: sakat bir ¢ocuk dogdugu tesbit olunmustur. Cocugun annesine hamileli-
ginin ilk iki ayr sirasinda “Thlidomisde” verilmekteydi.

Saglik Bakanligi s6z konusu ilacin hakikaten piyasadan aldirilmis olmasini temin etmek
maksadiyle tedbirler almaktadir.

Saglik Bakanlig: biitiin hususi dogum miitehassilari ile ebelere son 18 ay zarfinda dogan,
gelecek 6 ay zarfinda dogacak olan biitiin sakat ¢ocuklar: Bakanliga bildirmelerini rica
eder.”

Bu haberden yola ¢ikarak, yast 70 ve tizeri olan Cocuk Hastaliklar1 ve Kadin Dogum
uzman serbest calisan doktorlar1 arastirmaya basladim. 1985 yilinda Istanbul Universitesi
Eczacilik Fakiilte’sinde 6grencim olan Ecz. Nermin Karagdzlii’den yardim istedim. Kendisi
Cocuk Hastaliklar1 uzmani Dr. Orhan Oktay’dan konuyu goriismek iizere bir randevu aldu.
Bu esnada eczanede Nermin Hanim’1n kiz kardesi Terim Oztiirk’ten fokomeli tanimina uyan
H.A.’y1 tanidigint 6grendim. Dr. Orhan Oktay ile ilk gériismemde arastirma konumu kendi-
si ile paylasip H.A. adli olas1 Talidomid vakasindan bahsettim. Sayin Dr. Oktay H.A’nin
dogru isim oldugunu ve aileyi yakindan tanidigini belirterek H.A.’nin annesinden randevu
almamiza yardimci oldu.

H.A’nin annesi A.A. ile ilk bulusmamizda kendisine ilag¢ ve tip tarihi ile ilgili bir arastir-
ma yaptigimi belirterek kullandigini diisiindiigiim Softenon (Talidomid 50 mg) adli ilag hak-
kinda konusmak istedigimi sdyledigim. Kendisi 50 y1l 6ncesini sanki daha diin yaganmis gibi
her seyi ¢ok agik bir sekilde anlatmaya basladi. “1959 yilinda ilk hamileligimde inanilmaz
bulantilara maruz kaldim ve ¢ok zor bir hamilelik gec¢irdim. Daha sonra tekrar hamile kalin-
ca kendisi Rum olan bir doktora gidiyordum ve uyguladig tedavi ile rahat bir hamilelik
gecirmeye basladigim sirada Rumlar ile artan giivenlik sorunlar1 nedeni ile doktorumu degis-
tirip Tiirk bir doktora gitmeye bagladim. Yeni doktorumun istegi dogrultusunda kullandigim
ilaglar1 birakinca tekrar diisiik yaptim. Nihayet H.A.’ya hamile kaldigimda Limasol’de bulu-
nan bir Kadin Dogum uzmani doktoru tarafindan daha dnce bu kadar siddetli mide bulantisi
vakasini sadece Amerika Birlesik Devletleri’nde gordiigiinii, burada gérmedigini belirterek
beni Lefkosa’da bulunan Dr. Necdet Unel’e yonlendirdi. Dr. Necdet Unel o donemde sik sik
Avusturya’ya gittigi i¢in beni giivendigi bir doktor olan Dr. Demosthenis Taliadoros’a
(Avusturya Viyana Universitesi T1p Fakiiltesi Mezunu, Kadin Dogum Uzman1) génderdi. Dr.
Taliadoros esimle birlikte gittigimizde yeni bir ilacin ¢iktigint ve bunun beni rahatlatacagini
soyleyerek “Softenon” adli ilacin yazili oldugu receteyi bize verdi. Ilaci Lefkosa’da Tiirk bir
eczacinin ¢alistigl eczaneden aldik. Ben bu ilact kullanmaya bagladigimda yaklasik 1.5 aylik
hamile oldugumu diisiiniiyorum. Gece yatmaya yakin bir tablet aldim ve bulantim olmaksi-
zin rahat bir uyku uyudum. Ben toplamda bir kutu ilacin yarisin1 kullandim. 10 Mayis
1962°de hastanede dogum yaptigim giin ¢evremdeki herkes son derece suskundu. Bir miid-
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det sonra bebegim H.A.’y1 ayak kismu &rtiilii olarak getirdiler. Ik dnce anlamadim fakat son-
rasinda bir anormallik oldugunu fark ettim. Esim bu durumda bebegimize sahip ¢ikalim onu
besleyelim ve yasatalim seklinde fikrini belirtti, ben de ayn1 seyi diisiiniiyordum. Bu arada
Agustos 1962 tarihinde Softenon yasaklandi. Biz bu karar ile birlikte bu ilacin kurbani oldu-
gumuzu anladik. Tlk 6nce ilaci ithal eden Rum bir ithalatciyr mahkemeye verdik fakat sonug
alamadik. Bebegim biiyiiyordu. Kendisine kii¢iik adam diyorlardi. Ama hi¢ eve kapanmadi.
4.5 yagina gelince babasi H.A. y1 alarak Londra’da bulunan Queen Mary Hastanesi’ne gotiir-
di. 9 ay kadar Londra’da kaldilar. Bu siire igerisinde 4 ameliyat gegiren oglumun
Talidomid’e bagl olarak dogumsal defektleri oldugu ingiliz doktorlar tarafindan rapor edil-
di. Bu belge ile Almanya’daki fona basvurarak oglumun durumu anlatildi ve Talidomid
faciasina maruz kalanlara yapilan destek grubuna dahil oldu. Londra’da kendisine isterse 18
yasindan sonra ayaklarina protez takmak i¢in ameliyat edilebilecegi soylenmisti. 20 yasina
gelince 1982 yilinda ameliyat olmak istedigini belirterek tekrar Londra’ya gittiler. Bir ayagi
diz hizasindan digeri de 5 cm asagidan kesildi ve protez takildi. Oglumun hic¢bir mental prob-
lemi olmadi ve kendisi agik 6gretim fakiiltesini bitirdi.” Bu bizim kaderimizmis diyerek soz-
lerini tamamladi. Kendisine bu sekilde dogmus bagka ¢ocuklarin olup olmadigini sordu-
gumda gayrimiislim bir ailenin kiz ¢ocugunu bu sekilde dogdugunu fakat ailenin cocugu bes-
lemeyerek 6liime terk ettigini belirtti. Ayni zamanda ilacin yasaklanmasini takiben ¢ok sayi-
da kiirtaj yapildigina deyindi. Kendisinin konu ile son sozleri “Biz oglumuzu biiyiittiik. Cok

Resim 3: Sakat dogan ¢ocuklarin aileleri tarafindan 6liime terk edildigine dair haberler

Resim 4: Kibris’ta yasayan Talidomid vakasi H.A.’nin sag eli



Talidomid ve Kibris 69

Resim 5: Kibris’ta yasayan Talidomid vakasi B.A.’nin sag eli

acilar gektik fakat higbir zaman pismanlik duymadik™ oldu (Resim 3).

Bu sdylesiden sonra H.A. ile goriisme talebim oldu. H.A. ile Lefkosa ve Magosa’ da
olmak iizere iki kez goriisme firsatim oldu. Once kisa bir tereddiit ile baslayan goriismeleri-
mizde olaym tibbi yoniinii ¢iplak gdzle gorebiliyordum. H.A.’nin sol elinde “radial clup
hand” deformitesi ve sag elinde ise bas parmak hipoplazisi bulunmaktadir (Resim 4). Daha
oncesinde ise Londra’da gestili operasyonlar gecirmis ve bacagt diz altindan ampliite edile-
rek protez takilmistir. H.A. aradan gegen 50 yilin zor yillar oldugunu ama hayatin her seye
ragmen giizel oldugunu sdyliiyordu. Bu arada Almanya’daki vakfin kendisine 2 yilda bazi
evraklar ile saglik durumunu yakindan takip ettigini belirtti. KKTC’deki Alman temsilciligi-
ne evraklarmi gotiirdigiinde Rum tarafindaki evraklarinda gelmesi durumunda evraklari
Almanya ya gonderecegini sdylemesi Rum kesiminde de Talidomid vakalarmin oldugunun
kanit1 olarak degerlendirilecek bir ifadedir. Niifus yogunlugu Tiirk kesiminden ¢ok oldugu-
na gore daha fazla sayida vaka olmasi da beklenen bir durumdur.

Ikinci vaka ise Girne’deki Milli Arsivde 1958-1962 yillarinin gazetelerini taramak igin
gittigimde konu ile ilgili aragtirma yaparken oradaki caligsanlar tarafindan benim arastirma
konuma uyan bir kisiyi tanidiklarini ve birlikte ¢alistiklarini sdylediler. Kendisi ile ayn1 giin
goriisme firsat1 buldum ve ¢aligmalarimdan bahsettim. Annesi ile goriismek istedigimi sdy-
ledigim de ise annesinin sugluluk duydugunu ve konu ile ilgili konusmak istemedigini 6rgen-
dim. Fakat annesi ile telefonda goriiserek hamileliginin ilk ii¢ ayinda Softenon adli ilac1 kul-
landigimi 6grendim. KKTC’de ikinci Talidomid vakas1 olarak tespit ettigim B.A. yasaminin
normal sekilde idame edebilmis ve saglikli cocuklara sahip olmustur. B.A.’nin sag elinde
ikinci parmak var iken, bagparmak, 3., 4. ve 5. parmak agenezi mevcuttur (Resim 5). B.A
bugiine kadar herhangi bir vakfa basvuruda bulunmamistir. Benim kendisi ile yaptigim soy-
lesinin ardindan dogum tarihi ve fiziksel bulgularini da belgeleyerek Ingiltere’de ki bir vakfa
basvuruda bulunmustur. Dosyasi inceme asamasindadir.

Bizim bu ¢alismadaki amacimiz &nce Ingiliz kolonisi sonra da Kibris Cumhuriyeti oldu-
gu donemdeki bu durumu bilimsel olarak aydinlatmak,
farmakovijilans uygulamalarinin 6nemi i¢in farkindalik yaratmaktir.
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20. YOZYILIN BASLARINDA SINOP’TA
GORULEN BULASICI HASTALIKLAR

INFECTIOUS DISEASES OCCURRED AT THE
BEGINNING OF 20TH CENTURY IN SINOP

Ibrahim Basagaoglu™

Abstract

This study is based on the work titled “The Medical and Social Geography of Turkey,
Sinop Province” written by Dr Mehmed Said, Health Director of Sinop.

This article focuses on infectious diseases such as syphilis, tuberculosis, smallpox, cho-
lera, typhus seen in Sinop at the beginning of 20th century and their damage to the city. In
addition, attitudes of residents of Sinop towards medicine, the Sinop Hospital, quarantine
regulations and quarantine station in the city are among the subjects dealt in this study.

Key Words: Sinop, Epidemics, Quarantine, History of Medicine.

Ozet

Sinop Sihhiye Miidiirii Dr. Mehmed Said tarafindan yazilan “Tiirkiye’nin Sthhi Ictimai
Cografyasi, Sinop Sancagi” isimli eseri bu ¢aligmanin temelini olusturmaktadir.

Bu makalede 20.ytizy1lin baglarinda Sinop’ta goriilen frengi, sitma, verem, ¢icek, kolera, tifiis
gibi bulasict hastaliklar ve yaptig tahribat anlatilmig, ayrica Sinop halkinin tababete kars1 tutu-
mu, Sinop Hastanesi, karantina ve tahaffuzhanesinden bahsedilmistir.

Anahtar sézciikler: Sinop, Salgin Hastaliklar, Karantina, T1ip Tarihi.

%
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Giris

Sinop Sihhiye Midiirti Doktor Mehmed Said tarafindan 1922°de (1338) kaleme alinan ve
Osmanl Tiirkgesi ile nesredilmis olan * Tiirkiye nin Sihhi I¢timai Cografyasi, Sinop Sancagi
isimli eseri bu ¢alismanin ana temelini olusturmaktadir.

Sinop Sancag

Hudut, Boylam ve Enlem Dereceleri, Yiiz Ol¢iimii

Kuzeyden Karadeniz, Dogudan Canik ve Amasya Sancaklari, Giineyden ve Batidan
Kastamonu Vilayeti ile hudut komsusu olan Sinop Sancagi 31 ve 33. boylam daireleriyle 41
ve 42. enlem daireleri arasinda yaklasik 8.620 kilometre kare bir araziyi ihtiva eden, kismen
daglik bir sahadan ibarettir.

Sinop livast 1920 senesi Haziran ay1 igerisinde; bagh oldugu Kastamonu Vilayetinden ayri-
larak miistakil olmustur. Sinop, Gerze, Ayancik ve Boyabat adlarinda dort kazasi vardir(1).

Halkin Tababete Kars1 Vaz’iyeti

Halkin tababete karsi vaziyeti pek miisaittir. Maddeten ve manen faydasi goriilmesi sart
olmakla beraber bu devamlilik iicretsiz de icra edilecek olursa halkin tababete karsi yakinlik
ve sadakati giinden giine artacaktir. Frengi miicadelesi ve bu konuda a¢ilmis olan saglik
kurumlart halka tababetin kudret ve tesirini ¢ok acik bir sekilde ispatlamistir. Hakikat su ki
Senelerden beri Yilancik¢r hocalarin okuyup okuyup da iyi edemedikleri iltihaplar, 6teden
beri hamallar gibi taginan fitiklar ameliyat ile sifa bulursa ve giinden giine 6liime dogru giden
sitmalilar bedava kinin dagitimi sayesinde sitmalarindan kurtulurlarsa artik tababete karsi
halktaki ragbetin artacagina siiphe yoktur. Yapilan siddetli takibat karsisinda yer yer bas gos-
teren bir takim sahte tabipler ve ocakgilar da yaptiklari meslegi terk etmeye mecbur edil-
mislerdir (1).

Hastahane

Livada 6teden beri {i¢ hastahane vard1. Ozellikle frengi miicadelesi i¢in kurulmus ve ac1l-
mis olan bu hastahanelerden birisi Sinop Kazas1 merkezinde, digerleri Ayancik ve Boyabat
kazalar1 merkezinde idi. Eski Kastamonu- Bolu Frengi Miicadele Teskilati Nizamnamesine
gore Sinop Hastahanesi birinci sinif, Ayancik ve Boyabat hastahaneleri ikinci sinif hastaha-
neler idi. 1921 senesi Temmuz ay1 baslarindan sonra yalniz Sinop Hastahanesi elli yataklik
bir hastahane haline getirilmis, Ayancik ve Boyabat hastahaneleri dispanser sekline dontistii-
rilmistiir (1).

Sinop Hastahanesi: 1887 tarihinde Abdurrahman Pasa’nin Kastamonu Valiligi’'nde
bulundugu sirada insa edilmistir. Hastahane sehrin kuzey batisinda, denize bakan yiiksek bir
mevkide ahsap fakat pek saglam bir sekilde insa edilmistir. 1899 senesine kadar soniik bir
surette idare edilmis olan bu miiessesenin maas ve masraflari ile ilgili giderlerin; bu tarihten
itibaren genel biitceden 6denmesi kabul edilmistir(1).
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1899 senesinden itibaren hususi bir ehemmiyet atfedilmis olan frengi miicadele teskilati-
nin glinden giline gelismekte ve ilerlemekte olmasi sebebi ile hastahanelerde bu ilerlemeler-
den fazlaca istifade eylemislerdir. Bu arada 6teden beri tegkilatin “liiks hastahanesi” sere-
fini tistlenmis olan Sinop Hastahanesi: besi erkeklere, ikisi kadinlara mahsus yedi kogusu,
Anadolu’da benzerine nadir rastlanan muntazam bir ameliyathanesi, bir bakteriyoloji labo-
ratuari, tecrit hanesi, diger kisimlari ve ilave binalari ile hakikaten hastahane tabirine uygun
bir hale gelmistir. Hastahanenin biitiin maas giderleri ve masraflar1 Osmanli Hazinesinden
saglanmig ve 6denmistir(1). (Resim 1)

Resim 1: Frengi ve Guraba Hastanesi; Abdurrahman Pasa tarafindan yaptirtlmistir.
Daha sonra ismi Memleket Hastanesi olmustur.

Karantina

Tammm: Kolera, veba, tifo, tifiis, ¢igek ve sitma gibi bulasici bir hastaliga maruz kalan ya
da maruz kalabilecek bir yerden gelen siipheli durumundaki insan, hayvan ve esyalarin belir-
li bir siire kimseyle temas ettirilmemesi i¢in alinan tedbirlerdir(2,3).

Karantina kelimesi quarante (kirk) ve quarantaine (kirk kadar) anlamina gelen kelimeler-
den dogmustur. “ Kirk giin” anlamini ise Venedik’te 1349 yilinda ilk defa gemilerin kirk giin
bekletilmesi nedeniyle almistir. Biitin milletlerde karsiliklari hemen hemen aynidir.
Abdiilhak Molla karantina kelimesinin karsiligi olarak Usul-ii tahaffuz, Lazaret denilen
karantina bolgesi karsiligina da tahaffuzhane kelimesini kullanmay: tercih etmistir. Ancak
zamanla halk arasinda karantina ve karantinahane ifadeleri yerlesmistir. Ik defa 1423 te yine
Venedik’te karantina istasyonu (lazaretto) kurulmustur (2-5).

Tahaffuzhane: Seyahat sirasinda, yolcu ve gemi adamlar arasinda bulasict hastalik
goriilen gemilerin karantina siirelerini gegirmeleri, gerekli saglik 6nlemlerinin alinmasi ve
hastalarin iyilestirilmeleri i¢in biiyiik limanlara yakin kiyilara kurulmus saglik kuruluslaridir.
Miibadele zamanlarinda kullanimlari sik¢a s6z konusu olmustur. “Tahaffuz” kelimesi
“muhafaza” kelimesinden gelmektedir. Dolayisiyla “tahaffuzhane” kelimesi giiniimiiz
Tiirkgesine “koruma evi” olarak ¢evrilebilir. Bir anlamda “karantina evi” de denebilir.
Eskiden bir baska sehir veya iilkeden gelen insanlarin toplu halde bir siire misafir edilip sag-
lik kontrolii ve temizlikleri yapildiktan ve bu kontroller sonucu hastalik tagimadiklarina
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kanaat getirildikten sonra sehre veya iilkeye girisine miisaade edilen binalardir (2-3).

Sehsuvaroglu, Sinop’ta 1840 (Zilkade 1255) baslarindan beri sehirdeki karantina tesisle-
rinin takriben 1897 (1315) de civar kdylerden Nisi’ye (Karakum) nakledildigini ve kdy hal-
kinin da Sinop’a yerlestirildigini yazmaktadir (6).

Ekrem Kadri Unat, Tiirkiye Tarihi’nin Son Yiizyilinda Saglik Miiesseseleri isimli yazisinda
20. ylizyilin baslarinda Sinop Tahaffuzhanesinin 3000 kisilik oldugunu belirtmektedir(7).

Sinop Karantinahane ve Tahaffuzhanesi: Sinop merkezde bir Karantinahdne ve kasa-
banin yirmi dakika kuzeyinde bir tahaffuzhane vardir. Karantinahane binas1 1915 senesinde
Ruslari bombardimani ile tahrip edilmistir.

Sinop’taki karantina idaresi liman dahilinde bes lira aylik kira ile bulunan Evkaf’a
(Vakaf) ait bir kahvehanede islerini yiiriitmekteydi.

Tahaffuzhanede ise alt1 ay evveline gelinceye kadar her tiirlii teferruati ile beraber mun-
tazam bir etliv dairesinden bagka bir sey yoktu. Sayisi otuzdan fazla barakalar, hastahane ve
tecrithaneler, iskeleler bakimsizlik yiliziinden umumiyet itibariyle harap olmaya yiiz tutmus-
tu. Sthhiye ve Muavenet-i igtimaiye Vekaletinden peyderpey gonderilmekte olan ddenek ile
bazi noksanlar1 goriilen etiiv dairesiyle barakalardan bazilari umumi ve hususi kordonlar
tamamen tamir edilmistir (1,4,8,9). (Resim 2, 3)
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Resim 3: 1900’1 yillarda Karakum’dan goriiniim
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Emraz-1 Mutade ve Beliyye
(S1k Goriilen Hastaliklar)

Koylerde ¢ok yayilmis daiilcerp (uyuz hastaligr) , karha-1 cild-i miiz’ic (rahatsiz eden
cilt yarast), ektima (Ecthyma-piistiillii bir deri belirtisi), trikofit (trichophytosis- Trikofiton
cinsinden mantarlarin yaptig1 deri hastaliklar) ve hemen her tarafta ¢ok fazla didan-1 iistii-
vaniye (yuvarlak, silindir seklindeki bagirsak solucanlari-askaris) ve didan-1 seritiye (serit
seklindeki bagirsak solucanlari-tenya) mevcuttur. Fitik-1 magbeniyeye (inguinal herni-
kasik fingr) miiptela olanlar 6zellikle kdylerdeki halk arasinda pek g¢oktur. Ayrica Ahsa-y1
batniyesi nisfen skrotaya inmis ( karin ici organlarin kismen skrotuma (erbezi torbasina)
inen biiyiik fitiklar goriiliir. Emraz-1 cildiyenin (cilt hastaliklarinin) ¢ok fazla goriilmesi,
temizlik kurallarina uyulmamasindandir. Uyuza bazi yerlerde “hararet”, bazi yerlerde
“eglence hastahi@1” ve bazi taraflarda da “gecirik” tabir ederler. Uyuzun goriiniigii genel-
likle ¢ibana ve ektimaya benzer sekildedir. Askarislerin fazla goriilmesi sularin lagimlar ve
sair pislik ile karismakta olmasindan ve ¢ig sebze yenilmesindendir. Goz agrilarina 6zellik-
le trahom’a ¢ok ender rastlanir(1).

Mevsim Hastaliklar:

Livada baglica goriilen mevsim hastaliklar1 kigin ve ilkbaharda goriilen zatiilkasabat
(zat- 1l- kasabat- brongit), zatiirrie (zat-ir-ri’-e, pnomoni), humma-y1 seri-iiz-zeval
(Stirekli olmayan ateg) seklinde goriilen soguk alginliklart ve resye-i mafsaliyye-i hadde ve
miizminedir (4kut ve kronik eklem agrilaridir) (1).

Frengi ve Fuhus: ( Sifiliz, Lues, Sy.)

Frengi Treponema pallidumun yaptig1 ziihrevi bir hastaliktir. Amerika’nin kesfiyle
Avrupa’ya yayilmis olan frengi, sosyal ve ziihrevi hastaliklarin en 6nemlisidir. Avrupa’da
¢ok goriilen frengi iliskilerimizin azlig1 ve fuhusun sug sayilmasi nedeniyle lilkemizi etkile-
memistir. 1806 yilindan itibaren Osmanli — Rus Savaslarindan sonra isgal edilen yerlerde
goriilmeye baslamis ve salginlar yapmustir. Ozellikle Bolu ve Kastamonu bdlgelerine yayil-
mustir (2,4,8).

Livada 1898 senesinden beri frengi ile miicadele edilmektedir. Bu tarihte Frengi
Miicadele Teskilat Miifettig-i Umumiligi’ne tayin olunan Almanyali Diiring Pasa ve bundan
¢ok daha evvel 1887 tarihlerinde Vali Abdurrahman Pasa tarafindan bu hastalikla miicadele
edilmistir. Kastamonu Valisi Abdurrahman Pasa’nin incelemeleri neticesinde Bolu, Cankiri,
Zonguldak ve Sinop livalarini kapsayan Kastamonu Vilayeti’nde bu hastalikla iyiden iyiye
miicadele edilmesi esas itibariyle kabul edilmistir (1).

Bulasict hastaliklarin tarihgesinin ¢ok eski olmasi ve bunlarin her yerde yayilmasi, Sinop
Livasinin daglik, taslik ve ormanlik araziden miirekkep olmasi, ahalisini hari¢te gecimini sag-
lamaya sevk ve mecbur etmis oldugu i¢in halkin yakmlhk duymasi hasebiyle Istanbul’a gide-
rek gecimlerini temine galigmalart eski zamanlardan beri gegerli bir adet hiikmiindeydi. Son
yirmi sene i¢inde eskisine nispetle nakliye vasitalarinin ¢ogalmasi bu nakil ve miinasebetleri
daha ¢ok artirdigindan; boylece Istanbul’a gidip kayikeilik, balikgilik ve bunun gibi islerde
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calisarak yer temini ve gegimlerini saglayanlar zaman zaman memleketlerine doniislerinde
fuhushanelerden almig olduklari hastaliklart ve bu arada frengiyi de memleketlerine getirmis-
lerdir. Hastaligin ortaya ¢ikmasinda ve yayilmasinda askerligin de 6nemli roller oynadigini
unutmamak gerekir. Diger en 6nemli sebep ve intikal de cehalet ve goreneksizliktir (1).

Hastalik yukarida bildirdigimiz yollarla bir defa geldikten sonra yayilmak ve yayginlas-
mak i¢in kendisine genis bir zemin bulmustur.

Oncelikle; halkin ¢ogu hastaligin bulasic1 oldugundan emin degildi. Ikincisi; korunacak
arag, bilgi ve beceriye cok fazla sahip degillerdi. Ugiinciisii; pazar yeri, han ve imece mahal-
leri gibi yerlerde korunma araglar1 yoktu. Fuhsiyatin, frenginin yayginlasmasi hususundaki
etkileri ¢ok dnemlidir. Sthhi evlilik muayeneleri sayesinde bu tiir bulasmalarin bir dereceye
kadar onii alinabiliyorsa da izinname almaksizin ve binaenaleyh sihhi evlilik muayenesi gor-
meksizin kurulan izdivaglar pek ¢ok oldugundan bu kabil evliliklerde de kari-kocadan biri-
nin digerine hastaligi bulastirdigina dair pek ¢ok gozlem vardir (1).

Frengiye kars1 miicadelenin bilhassa 1899 senesinden itibaren hakiki bir sekilde tatbiki-
ne baslanmistir. Bu tarihten itibaren sahislarin degismesinden dolay1 ara sira faaliyetini daha
da arttiran miicadele teskilatt 1914 senesinden itibaren cidden biiylik yararliklar gostermis-
tir. Hastaligin su anda livadaki ortalama miktar1 % 3,6 ’dir. Bu rakam defterlerimizde kayit-
11 ve diizenli olarak tedavi ettigimiz hastalarin kiinyelerinden ¢ikarilmis olup pek az bir hata
ile gercege yakindir (1).

AT s e G TSP s s 5755

v o[~ Yol

1-Frengi kuvayelerini ve miicadelede takip olunan programa tevfikan mintika gurub ve tedavi merkezlerini
gésterir haritadir. )
2 Bahrisiyah  17-Karasu gurubu  32-Incbolukazasi  47- Duragan 62- Taskoprii

3- Canik Sanca@ii 18- Merkez gurubu  33- Ayandon 48- Asan karacaviran 63- Isarat-t

4- Gayagzi 19- Ayancik gurubu  34- Yazilar 49- Asafadere mahsusa

5- Gerze 20- Yenicuma gurubu 35- Cakildak 50- Gakiroglu gayi  64- Liva hududu
6- Gakiroglu 21- Ayandon gurubu  36- Boyabad gurubu 51 Asag koy 65- Kaza hududu
7- Sliik g8lii 22- Estefanburnu 37- Baglica 52-bad 66- Gurublar

8- Sinop 23- incirpmari 38- Boyabad 53- Kizihrmak hududu

9- Duragan gurubu 24- Fener 39. Gazideresi 54- Gokirmak 67- Gurub

10- Gelevid gayr ~ 25- Inceburnu 40- Oliiky gurubu  55- Dayh merakizi

11- Yenicuma  26- Karasu 41- Oliikssy 56- Uzunkirag 68- Tedavi

12- Kanlhidere gay1 27- Mescid 42- Cumakayalin  57- Koyliagz merakizi

13- Karaagiag 28- Yenicuma 43- Kastamonu Vilayeti 58- Kabal 69- Kuvaye olan
14- Gerze gurubu 29~ Karandi 44- Tosya Kazast 59- Tasanlt kura

15- Gegesulta 30- Bakirh 45 Amasya Sancai  60- Salt 70-Mikyasi

16- Sarnig 31- Karacakaya 46~ Vezirkoprii 61- Ayancik 1/1000000

Resim 4: Harita
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Miicadelede takip olunan siki izleme ve diizen sayesinde su anda bu hastaligi tasiyan
frengililere ¢ok az rastlanir. 1921 senesi zarfinda miiteakip tedavileri icra kilinan bes bini
askin frengili kisilerden goriiniirde hasta olanlarin, bir baska tabirle frengisi faal olanlarin
orani yiizde on bile yoktu.

Livada mevcut olan frengi hastaligi ve frengi tedavisi nokta-i nazarindan mintikalar,
gruplar ve tedavi merkezlerini igeren harita bu ¢aligmalarin bir pargasidir(1). (Resim 4)

Malarya (Malaria- Sitma)

Sitma, anofel cinsinden disi sivrisineklerin sokmastyla insanlara bulasan, zaman zaman
gelen atesli nobetlerle seyreden bir hastaliktir. Plazmodium, insanin viicuduna parazitlerle
bulagik sivrisinekler tarafindan asilanir. Kaninda plazmodum bulunan kisi sitmalidir (1).

Livanin sahil kisimlarindaki batakliklarin ve Gokirmak’mn suladig1 arazideki piring tarla-
larmin mevcudiyeti bu hastaligin livada 6nemli tahribat viicuda getirmesine sebep olur.
Yapilan kan muayenelerinde plazmodinin ( sitma mikrobu) tersiyana (48 saatte bir gelen
sitma nobeti) cinsine tesadiif edilmis ve bir iki olgu’nun tropika’ya ( sicak bolgelere ait, tro-
pik) ait oldugu gortilmistir. Kuartana (ii¢ giinde bir tutan sitma nébeti) cinsine hig tesa-
diif edilmemistir. Halkta siilfato’ya (sulfate de quinine- toz kinin) riayet ve giiven varsa da;
bu giiven ve riayet ancak ndbetin sonuna kadar devam eder. Her tarafta oldugu gibi burada
da ii¢ bes hap yutan bir sitmali artik hastaligini tamamiyla yok olmus kabul eder (8).

Livada sitma yiiziinden mahvolan kdyler bile vardir. Birinci kisimda batakliklar bahsinde de
arz olundugu gibi kirk elli sene evvel binlerce niifusun iskan edilmis olduklari bu havalide bugilin
zayif, ciliz, kasekziya-y1 merzagiye ( sitmada goriilen asiri kilo kaybi, kaseksi) tutulmus bes on
hane halkindan bagka bir sey kalmamuistir. Anofellerin yetisip biiylimesine uygun olan bataklik-
larin kurutulmast ve piring ziraatinin terk ettirilmesi bu sirada imkan haricinde bulundugundan
sitma ile miicadele ancak bol miktarda siilfato dagitimi ile miimkiin olabilecektir (1).

Bu yonden dikkate alinarak 1911 senesi Sinop Livas1i Meclis-i Umumi biit¢esine konul-
mus olan 600 lira ile Dersaadet’te Ekrem Necip Ecza Ticarethanesi vasitasiyla 13 kilo Ethem
Pertev kinin komprimesi satin alinarak saglik personeli araciligi ile iicretsiz dagitilmistir.
Sihhiye Vekaletinden de (Saglik Bakanligindan da) iki defada olmak tizere gonderilen alti
kiloya yakin toz kinin 0,20’ser santigramlik hap sekline donistiiriildiikten sonra uygun bir
fiyatla satilmistir ki, bunun da ¢ok faydasi goriilmiistiir. Bu sene sitma mevsiminde havala-
rin kurak gitmis olmasi yiiziinden anafoller yetisip bliyliyememis ve bu sebepten diger sene-
lere oranla fazla sitma tahribati goriilmemistir. Zamaninda yapilmis olan kinin dagitiminin
bu konuda 6nemli rol oynadigina da siiphe yoktur (1,2).

Verem ( Tuberkiiloz)

Tiiberkiiloz Mycobacterium tuberculosis tiirleri ile meydana gelen bir hastaliktir. Verem
basilleri havadaki tozlar, yiyecek, igeceklerle viicudumuza girer. Viicutta direng zayif oldu-
gu zaman herhangi bir yerine yerlesir. Verem akcigerde, beynin etrafindaki zarda, karin zari,
bagirsak, kemik, bezler ve deride goriilir (8).

Sinop, Gerze, Ayancik kasabalartyla bilhassa etrafinda bataklik olan koylerde tesadiif
olunan hastalik tabiati ile fakirlik, zaruret ve sefaletten ileri gelmektedir. Hastalik hakkinda
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simdiye kadar ehemmiyetli higbir saglik 6nlemi alinmamistir. Mevcut fizyolojik sefaletten
baska eskiden igkiye diiskiin olanlarin da bu havalide fazla miktarda bulunmasi veremin
meydana gelmesinde baslica miihim sebeplerden kabul edilebilir. i¢kinin yasaklanmasi
kanununun tam olarak uygulanmasi ile hastaligin yayilmasi ve yayginlagmasi hususunda ¢ok
onemli bir adim atilmis olacagr agiktir (1).

Cicek (Variola major, variola,smallpox, petite verole)

Difteri (Kuspalazi)

Cicek akut, infeksiyoz, agir seyreden ekseriya oldiirticii bir hastaliktir. Hastalik atesle
baslar. 2-4 giin sonra dokiintiiler meydana gelir. Karakteristik olarak dokiintiiler, yiizde, eller-
de, kollarda, bacaklarda ve ayaklarda daha siktir.

Difteri Corynebacterium diphtheriae ile meydana gelen sistemik belirtiler ile karakterize en
sik ¢cocuklarda goriilen akut bir enfeksiyon hastaligidir. Difteri, diinyanin her tarafinda 6zellik-
le 1liman iklimlerde goriilen bir hastaliktir. Sonbahar ve kis aylarinda artig goriiliir (2,8).

Bir buguk seneden beri livada ¢icek veya difteriden tek bir vaka goriilmemistir. Merkez
ve bagl yerlerdeki doktorlar nezdinde daima taze difteri serumu bulunduruldugu gibi ¢icek
asisina bilhassa 1921 senesi zarfinda ¢ok fazla 6nem verilmistir. Doktorlar, saglik memurla-
r1 ve ast memurlar tarafindan bu konudaki dikkat biiyiik bir titizlikle stirdiirilmistiir (1).

Bulasici Hastaliklarin ve Bilhassa Koleranmin Sirayet
Yollar: ve Vuku Bulmus Salgilar Hakkinda Bilgi

Son on ii¢ sene zarfinda livada goriilen bulasici hastaliklarin istilalar1 asagida sirasiyla arz
edilmistir.

Kolera (Asya Kolerasi, Klasik Kolera)

Kolera, ishal ve kusma ile ¢ok miktarda sivi ve elektrolit kaybedilen bir ince bagirsak
hastaligidir. Klasik koleranin etkeni Vibrio cholerae’dir. Kolera ¢ok eski ¢aglardan beri bili-
nen epidemik bir enfeksiyondur. 1826 yilinda Hindistan’da baslayan kolera pandemisi 1831
yilinda iilkemizde goriilmiistiir. Bundan sonra zaman zaman salginlara yol acan hastalik bir-
¢ok kisinin ¢liimiine neden olmustur (2,8).

1910 Sinop Kolerasi: Tiirkistan ve Buhara taraflarindan Hicaz’a gidenler arasinda kolera
hastaligi mevcut oldugundan bunlarin Sinop Tahaffuzhanesi’nde karantinaya tabi tutulmasi
hiikiimetce kararlastirilmistt. Bu miinasebetle faaliyete gecirilmis olan Sinop Tahaffuzhanesi’nde
giinliik ¢ dort vapur dezenfeksiyon islemlerine ve yolculari karantinaya tabi tutuluyordu.
Tahaffuzhane kordonlar1 jandarmalarla kontrol altina alinmis oldugundan karantina bekleyenle-
rin digari ile iligki kurmalar kesinlikle yasaklanmisti. Hakikaten bu sirada hacilar arasinda kole-
ra ehemmiyetli bir derecede mevcut oldugundan giinliik {i¢ bes vakanin ortaya ¢iktig1 haber ali-
niyordu. Bir Cuma giinii kordon dahilindeki hacilardan bes on sahsin Cuma namazi kilmak {izere
her nasilsa kordonu asarak kasabaya gelmis olmalart hastaligin Sinop’ta da goriilmesine sebebi-
yet vermis ve on bes yirmi giin kadar devam eden bir salginda toplam 238 kisi hasta olmus, 193
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kisi de 6lmiistii. Bu esnada hastalik Sinop’la iliskileri fazlaca olan Gerze ve Boyabat kasabalari-
na da yayilarak epeyce kisinin 6lmesine sebep olmustu (1).

Lekeli Humma (Tifiis, Klasik Tifiis, Avrupa Tifusii)

Tiflis insana bitle bulasan, basagrisi, atesle baslayan, deride yaygin dokiintiiler yapan, iki
hafta kadar devam eden ve yaslilarda oldukga tehlikeli olan bir riketsiya hastaligidir. Hastalik
genellikle aniden baslar. 1k belirtiler iirperme, halsizlik, basagrisi, ates, sirtta ve bacaklarda
kas agrilar1 ve istahsizliktir.

Tiftistin yayillmasinda savag zamanlarinda ¢ikan aglik, sefalet, bakimsizlik ve bitlerin
¢ogalmasi biiyiik rol oynamigtir (2,8).

1915 Sinop Lekeli Humma istilasi: Umumi Harp baslarinda Kafkasya’da mevcut olan bu
hastalik oralardan gelen gdcmenlerle Sinop’a girmistir. Kafilelerin sehir ile iliski kurmasi
yasaklanarak dogruca tahaffuzhane barakalarinda yerlestirilmesi kararlagtirilmistir. Bu konuda
her tiirlii 6nlemlere riayet edilerek bes on giin zarfinda gdgmenler arasindaki istilanin onii alin-
mis ise de; bundan evvel kasaba ve kdylere yayilmis olan kafileler vasitasiyla Sinop Kasabasi
ve kdylerinde ve civarda bulunan Gerze Kasabasi kdylerinde ehemmiyetli bir tifiis salgini bas
gostermistir. Koylerin daginik ve ayri ayri bir halde bulunmalar1 bu konuda miicadeleye engel
ve bununla birlikte ilk giinlerinde olanca siddetiyle bas gdstermis olan salgin nihayet bir buguk
ay zarfinda tamamen sona ermistir. Sinop Kasabasi’nda iki yiize yakin 6liim vakasina sebebi-
yet veren salginin kdylerdeki harabiyeti tabiatiyla fazla olmus ve bu esnada vakalari haber
almak miimkiin olmadigindan gercek bir istatistik tutulamamistir (1).

1916 Gerze Kolerasi: Kacak olarak Rusya sahillerine gidip gelen kayikgilar vasitasiyla
Gerze’de bas gosteren kolera bir ay kadar devam etmis, bunun sonucu sekiz yiiz kadar kisi
hayatini kaybetmistir. O zamanki saglik memurlarinin yeterince faaliyet gosterememis olma-
lar1 da salginin siddetlenmesinin ve kdylere yayilmasinin nedenleri arasindadir.

Kasabaya on dakika mesafede bir diizlikte bulunan kabristan mahalli “Kolera
Mezarh@1” adiyla bilinmektedir.

1916 senesi son baharinda Anadolu’nun hemen her kdsesinde tesadiif edilmis olan
Istanbul nezlesi salgmi Sinop livasinda da miithis bir tahribat yapmistir. Hastalik livanin
hemen her tarafina girip ¢ikmis ve on binden fazla kisiyi hasta etmistir. Bunlardan {i¢ bin
kadar1 vefat etmistir (1).

Sonus

Sinop ve il¢elerinde goriilen salgin hastaliklar o dénem biiyiik kayiplara neden olmus, zaten
fakir ve zaruret i¢inde olan halk, daha da yoksullagsmustir. Saglik hizmetlerinde ilag, hastane,
personel ve tibbi malzemelerdeki sikinti, sorunlarin daha da biiylimesine yol agmuistir. Ancak
zamanla alinan tedbirler, halkin egitilmesi, batakliklarin kurutulmasi, frengi hastanesinin agil-
masi, karantina hizmetlerinin verilmeye baslanmasi, cehaletle miicadele edilmesi 6nce hasta-
liklarin yaygilagmasini 6nlemis, zamanla da ortadan kalkmasini saglamstir.
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Ozet

Bu calisma Anadolu’da arkeolojik kazilardan toplanan kanitlar ile ¢evre hijyeni kavrami
ve uygulamalarinin gelisimini agiklamak amaciyla yapilmistir. Anadolu ii¢ kita arasinda yer
almasi nedeniyle kiiltiirlerarasi iletisim ve iligkilerin ortak kavram ve uygulamalarin ortaya
ctkmasina yol agmistir. Arkeolojik veriler ¢evre hijyeni kavram ve uygulamalarinin tim
evrelerine ait verilerin degerlendirmesine yardimci olmaktadir, ancak tarih &ncesine ait
arkeolojik bulgular ¢evre hijyeninin ilk evresine ait gelismelerin gerekgelerini ¢ok net agik-
lamamaktadir. Tkinci evre M.O. 3500 yilinda baslamis ve M.O. 600 yilma kadar devam
etmistir, bu siire¢ mistik dénem olarak tespit edilmistir. Ugiincii evre insanligin bilissel geli-
simine paralel ilerlemis ve rasyonel diisiince ile ortaya ¢ikmistir. Dordiincii evre gevre kav-
raminin detaylanmasi ile ortaya cikmustir. Ozet olarak, arkeolojik bulgular cevre temizligi
kavrami insanin bilissel gelisimine paralel oldugunu gostermektedir.

Anahtar sozciikler: Bilissel evrim, ¢evre hijyeni, arkeolojik bulgular
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Abstract

The aim of this study is explaining the evaluation of environment hygiene concept and
applications with evidence collected from archaeological excavations in Anatolia. Anatolia
is appropriate for intercultural connection and communication, that’s why Anatolia was able
to grow common applications and concepts in three continents. In the light of this data, it can
be concluded that concept of environmental hygiene is the first phase of humanity, which can
be identified as prehistory, but archaeological findings clarify this period of time. Second
phase started in BC 3500 and continued till BC 600, this period was identified as mystic peri-
od. Third phase come out with the rational thinking, which improved parallel to the cogniti-
ve evaluation of humanity. At fourth phase, there aren’t any new definitions, but the concepts
of third phase are observed in detail. In summary, environmental hygiene takes place in the
evaluation findings of humanity.

Key Words: Cognitive evolution, environment hygiene, archaeological findings

Introduction

The aim of this study is explaining the applications and the cognitive evaluation and of
“environmental hygiene” concept within the frame of the evidence collected from archaco-
logical excavations in Anatolia; during the periods of Hittite, Old Greek Civilization-Ion
Colonies and Roman Age. Aforesaid archaeological findings also contain the evidence about
cognitive evolution of humanity as it is mentioned in the study of Wynn “Archaeology and
Cognitive Evolution” (1).

Wynn stated that human evolution is relevant to understanding the nature of human, an
intellectual position that is at the core of biological approaches to behavior, if not yet psy-
chology, then archaeology can supply two important bodies of evidence: 1) actual timing of
developments, and 2) the evolutionary context of these developments (1).

Archaeological documents found in Anatolia are evidence to the existence of Old Stone
Age between BC 600000-10000, Middle Stone Age between BC 10000-8000 and New Stone
Age between BC 8000-5500 (2). During Antique Age, mosaics of the societies in Anatolia
had an important role both on the development of environmental hygiene and the transfer of
this knowledge to the other societies. One of the main reasons of this case is the geologic
importance of Anatolia and the effect of this settlement to the other societies in some aspects.

Anatolia is the transportation and living area which is centered between the continents of
Asia, Africa and Europe. This situation results in some facts; 1) Anatolian societies introduced
their authentic culture to the other societies that visit Anatolia for different purposes by realiz-
ing reciprocal interactions. (2) Anatolians were able to understand the bases of the other soci-
eties’ cultures blending them with their own components of dynamic and authentic culture. (3)
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In the light of the collected evidences, it is stated that the cultural components were not only
used by Anatolian societies. The collected evidence shows that these physical and
spiritual/mystic values were also appeared in the theme of the other three continents. (4)
Anatolia is appropriate for both intercultural connection and communication, which is the rea-
son why Anatolia was able to grow common applications and concepts on three continents.

Cognitive approach gives us way to comprehend the society’s level of average intelligence
in the frame of the time and place based findings, applications, and dramatic evolution. Hittites
represent the first stage of the Antique Age. Hygiene concept was almost restricted to individ-
ual hygiene concept and they used to apply this concept for the sake of the protection from
Gods’ wrath. As for the Ion society, they used to apply hygiene concept not only to satisfy Gods
but also to meet their biological needs. Rome period included the belief of “one God”. In this
period, gods/goodness’ were respected but mystic thought was not the only domain. Hygiene
concept was also accepted as a necessity of a healthy life. Therefore, philosophers, architects,
and poets such as soldier- architect Vitruvius, Cicero, Doctor Galen, philosophy Seneca put
emphasis on the importance of individual precautions besides of begging to gods ). Thus, spe-
cial buildings and places and the precautions which enable the concept of the hygiene were
realized ®). Each stage of cognitive evolution of the universe indicates intelligence of the soci-
ety in terms of: 1. Active communication, 2. The reciprocal interaction with external factors
and internal factors, 3. The specified criteria as authentic knowledge, 5. Various practices as an
indicator of the explicit variety of purposes, 6.The shared perceptions, fears, expectations, and
worldviews, 7. Same or alike allocation unit and environment.

2. First Four Stages of Environmental Hygiene
Concept in Anatolia

2.1. First Stage

Archaeological findings found in this period of the Anatolia which clarify prehistory
show that people used applications for only individual hygiene. We are able to gather this
information from the unwritten documents and findings that belong to this time. From this
perspective, the reason of this stage is unclear.

2.2. Second Stage

This period begins with the development of scripts including knowledge of language and
analytic thought. Formal inscription reflects the period of time between prehistory and BC
6th century; archaeological findings show that people make mystic interpretations. At this
period of time, people used to believe in several gods/goddess’, that’s why there were lots of
rituals and laws depending on these gods/goddess’. Hygiene concept was also affected and
formulated by these beliefs.

2.3. Third Stage

After BC, 6th century nature philosophers started to talk about the changes in environ-
ment and human nature. Nature philosophers observed the humans and nature, and separat-
ed the spiritual and physical values of humanity. As a result of this separation, it is thought
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that the demands of humans have to be observed in two categories as mystical and rational
applications. In this period, philosophers didn’t refuse the applications depending on the
gods/goddess’, but rational explanations were thought to be functional; the concepts about
life were observed by the help of consideration. Hygiene applications were set as individual,
environmental and medical hygiene.

2.4. Fourth Stage

In this period, the concept and applications of environmental hygiene were under the con-
straint of central authority, politics gained importance, common architectural buildings came
into use, laws were constructed and institutions gained important, so a new opinion was born.
Laws became the most important subjects; consequently philosophy lost its importance.
From this perspective, we are able to define it as a different stage. Roman Empire, which
lived in Anatolia during this period of time, had organizations about hygiene; because it was
depending on the physiological and cognitive needs, it is thought to be an important factor
in the long term central authority.

3. Materials and Method

The materials used in this study are the previous studies conducted on investigating the
social, cognitive and cultural lives of the Hittite, Greek and Roman civilizations in Anatolia.
In the context of environmental hygiene, the tools they used, buildings, laws, scripts were
evaluated as a part of the main topic of the study.

4. Archaeological Findings

4.1. First Stage of Environmental Hygiene in Anatolia: Hittite Empire (1650-1250 BC)

4.1.1. Environmental Hygiene in Hittites Depending On the Spiritual Values

Bathtubs, containers in which clean and dirty water is kept, water channels, pools, little
water channels between the streets or the dams are among the archeological evidences of
Hittite Period. These evidences constitute a base which is parallel to the concept of hygiene
in Hittites and this base is composed of the stages below: (1) they care about their dressing
style and the good odor, (2) they wash their hands right before and after the meals, (3) they
set some rules to keep the kitchens and the ovens clean, (4) they make it a must to be clean
before coming into the temples, (5) they set some regulations on keeping the ponds clean (4).

“No one knows each other there (the place of the deaths). The sisters do not know each
other there, as well as the brothers. A mother doesn’t know her own infant. People cannot eat
on a clean table. They cannot eat even clean meals, and they are sentenced to drink bad drink.
They either eat sludge (their face) or drink urine” (5).

In another text; “take care of the sick people, give them bread and water. Restore their
roof, and be careful about the cubes. I - The King of Pimpira- protect you, so listen my words
carefully” (5).

Texts clearly show us that the streets of Hattusa are full of human waste and the streets
are cleaned only when it rains on the streets. This information is obtained by the phase of
“rain water purifies the streets from human waste”

—®—
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It is clear that the concept of individual hygiene - body cleansing- is the first phase of the
hygiene concept. When human go beyond the personality phenomenon, they begin to pay
attention to the environmental hygiene concept. Another important point is that there are a
lot of bathtubs in this period, however there is no lavatory ruins that belong to Hittites and
Assyria. They develop parallel to the concept of environmental hygiene. This is also evi-
dence to the intellectual development.

4.1.2. Archaeological Findings about Environmental Hygiene

Hittite cities and temples were settled near water springs. Hittites built storages for water
like cistern, pools, spring rooms, water ditch and dams, additionally they built water distrib-
ution system to their houses from the water springs, that’s why they faced lack of water in
some periods and they used water for several purposes. Hittites Empire of this period was
impressed by the mystic mind permanently and they impressed the other societies. The main
condition of Hittite rituals was individual purity. Hittites thought that water and related
resources were holy so they built their temples close to the water springs. Hittites used “water
tank with a fountain” for the cleaning before the ritual in open temples. (6,7,8,9,10,11).

4.1.3. Environmental Cleaning in the Laws of Hittite

There are lots of codes that prevent fuss among people with the help of institutions and
organizations in the laws of Hittite. But there is a different code in the laws of Hittite which
doesn’t exist in the laws of Ur-DNammu, Enunna, Lipit-IStar, Ana ittisu, Middle Assur,
Hammurabi (12).

“66 Before, if a person pollutes a pot or a pond, then gives (6) sekel (shekel) silver

67 giving (1) sekel silver: the person who pollutes the pond has to give three sekel silver

68 for the palace (2) three sekel silver used to be taken; king refused the share of palace

69 so, again three sekel silver has to be given,

by doing this they will be protecting their house from crime” (13).

4.2. Second Stage of Environmental Hygiene in Anatolia: Old Greek

Civilization-Ion Colonies (1050-5 BC)

4.2.1. lon Colonies, Contributions of Nature Philosophers to Environmental Hygiene

Because of the situation in Anatolia, Ion colonies, their doctors and philosophers tried to
redefine the nature, life and human by observing and acquiring the knowledge of Egypt and
Mesopotamia. The nature philosophers who set the rational thinking in Western Anatolia are;
Thales, Anaksimandros, Anaksimenes, Pythagoras, Xsenophes, Melissus, Heraclitus,
Parmenides, Zeno, Empedocles, Anaksagoras, Apollonius of Tyana and atomists Leucippus,
Democritus (14).

Thales admitted water as the main elementary of life (14). Anaksimandros (15) men-
tioned the importance of time; he claimed that natural events which are the opposite of the
each other cause the existence and nonexistence of each other. Heraclitus supported that ele-
ments turn into to each other and dialectic is important (16). Anaksimenes mentioned the
properties of air. Xenophanes said that water evaporates from sea and rains form the rivers;
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also he said that the salt separates from water during the evaporation. As to Pythagoras, spir-
it and body are important. Melissus of Samos tried to understand the nature. Anaxagoras
studied on intelligence, and supported that we will be able to understand the nature by using
intelligence. Bias thought about the senses of humans in the frame of the nature. Leucippus
and Democritus suggested that existence and nonexistence depend on the atoms; their con-
nections and separations. Democritus regretted the mysticism by saying “people pray for
health to gods, actually they do not know the fact that the opportunity of health depends on
them; they betray to their health with immoderation and avarice”. Epicurus supported to
observing the formations in nature. Zeno claimed that the values of humanity have to be par-
allel to the nature. Empedocles, who was communicating with Anatolian philosophers,
explained the relationship between the nature and diseases. Aristotle, who was an lon
philosopher, classified and observed the ideas of nature philosophers and also tried to com-
plete them (17).

All of the philosophers we mentioned above supported the relationship among the nature
(18) environment, human and diseases with rational thinking.

4.2.2. Hippocrates “Air, Water and Place”

Hippocrates was thought to be the father of intelligent medicine, Emile Littre, who is a
French writer, wrote an article about Hippocrates called as “Corpus Hippocraticum” and a
passage called “air, water, and place”. In that chapter, he compares the Asia and Europe in
terms of the individual and environmental cleaning. He reported that the environmental
cleaning factors in Asia are more effective than Europe (19, 20).

These warnings are; “(1) related to the protection of health and existences of disease such
as sun and wind affects the health in cities, (2) the classification of waters as good or bad,
(3) the relationship between climates and diseases, (4) advices to the doctors about the phys-
ical restrains such as dressing codes according to the places they visit, especially in Asia and
Europe (19).

Nature philosophers mentioned about the clean air, soil and water indirectly, on the other
hand Hippocrates mentioned about these issues directly, and both of these thoughts were
agreed upon by the central authorities.

(1) Heraclitus from Ephesus set the doctrine about organism by regretting the holy and
Satan affects in BC 6th century. According to Heraclitus, air, which is taken by breathing, is
the main subject. Besides of the humidity; temperature and their opposites are the main fac-
tors of the body. Empedocles, from Agrigentum, developed this doctrine and dried the bog,
and censed the houses for hygiene so prevented the malaria contagious in Selinus (21, 22).

(2) Leucippus from Miletus or Abdera suggested that things exist with atoms, they are
uncountable homogenous particles and no visible with different sizes and shapes. Leucippus
and his student Democritus from Abdera said that atom is indivisible; they form things by
connecting and separating to each other. With the idea of atom, the idea of microorganisms
occurred (23).

(3) Hippocrates set ideas about the reasons of diseases, and mentioned that the pollution
of water and soil cause some diseases (19).
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Herodotus reported that the Ion cities are healthy and clean by saying “Ions, who gath-
ered in Panionion, settled their cities at the best place known in the world. The first city at
the south is Miletus, following this city Myus and Priene come. The cities at the north and
south cannot be as good as Ion cities. Also west and east cannot be as good as these cities,
some of them are hot and dry, others are cold and wet” (24). But in some of the cities peo-
ple had health problems because of the pollution depending on the situation of these cities.

The philosophers of Ion colonies define all of the three classifications of hygiene as the
basic needs of humanity. With the aim of this purpose, roads, water wells and cisterns were
built according to the situation of the city.

4.3. Third Stage of Environmental Hygiene in Anatolia: Roman Empire (30-330 BC)

4.3.1. Rational Hygiene Concept during the Period of Anatolian Roman

The hygiene concept of Roman society is a synthesis of spiritual and rational thoughts
and authentic evidence of other Anatolian societies. That’s why at first, they denied the ratio-
nal thinking and than agreed on it along with the spiritual values depending on gods. People
are afraid of the things which are unknown and this is one of the basic properties of human-
ity. Roman societies were also afraid of the rational thinking, which was just because they
didn’t have information about it, but then they agreed on it. After this agreement, they built
common architectural structures, water ways, cisterns, fountains, latrines, sewer system to
construct environmental hygiene and also made arrangements on laws accordingly (25.26.27)

4.3.2. Environmental Hygiene during Roman Empire

During the Roman period, the most important concept was hygiene and it was thought by
philosophers, politicians, senators, businessmen, writer, doctors, architects, and poets. From
this perspective, thinkers like Vitruvius who was a soldier-architect, Cicero who was a
lawyer-politics, Dr. Galen, Soranus, Celsus and philosopher Seneca started to focus on the
rational thinking in addition to the spiritual values ). By the help of these suggestions,
hygiene became an important aspect. With the supports of central authority, architectural
structures were built parallel to the technical improvements; in addition to these law-social
organizations appeared ).

Applications of hygiene during the Anatolian Roman period were: (1) cities had to be set-
tled in clean areas with clean water, soil and air far away from bog, and also appropriate cli-
mate was a necessity, (2) purification mechanisms had to be used for potable water and water
springs had to be clean and purified from bad smell and mud (doctors didn’t know any of the
diseases occurred because of dirty water, but they found out that some diseases depended on
water empirically), (3) wastes had to be collected and substructure was a necessity, (4)
Romans baths had to be built for common use, they used to take bath during their daily lives,
(5) latrines were built which were used by 20-40 people at the same time, (6) laws were used
to restrict the pollution of soil and living areas (28.29),

At the end of the Anatolian Roman period, rational thinking turned into the multi- god
belief instead of one god belief. They used to apply the individual, environmental and med-
ical hygiene according to the spiritual values and the authority of the god.
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4.3.3. Hygienic Attempts on The Planning And Situation of The Anatolian Cities During
The Period Of Roman

Roman people used to live in bad conditions near bogs in Italy, that’s why they knew the
importance of hygiene. L. lunius Moderatus Columella with his article “De Re Rustica Liber
Primus”, Vitruvius with his article “De Architectura, Columella, Strabo “with his book
“GEOGRAPHIKA by XII, XIII and XIV” passages, and also Plato with his article “Laws”
mentioned the importance of the environmental hygiene and the situation of the cities. They
agreed on the ideas of atomists from Ion, Democritus and Leucippus (15). If the physical
environment is polluted with the visible and invisible organisms, and the polluted air enters
the nose, eyes, ears of the people, the diseases will be seen (23). They decided to settle a
place according to the habitats of the birds and sea animals, the living places of the animals
were thought to be an appropriate place to live.

They used a sophisticated plan for the circulation of air and searched for these five prop-
erties before choosing a living place: (1) the place had to be healthy, (2) not too hot, not too
cold, it had to be far away from bogs, fog and frost, (3) morning sun had to grow upon the
city, (4) wind shouldn’t have disturbed people, (5) existence of natural water springs was a
necessity; in addition to these properties, reach people from Roman had underground churn
systems for bath and latrines to connect them to the sewer system (27,30). They were suc-
cessful to lengthening the life span by preventing malaria and other epidemic diseases with
these preventions, and also minimized the losses in economics and agriculture (31, 32).

5. Thoughts about Purification of Spring and Rain Waters

Writers in Roman thought that clean water was important for the health of the public.
Architect Vitruvius thought about spring water and rain waters separately, and said that
spring water is cleaner than the rain waters (26). He advised to use the springs at plains sup-
porting the idea of “sun pulls the lighter part of the water sucked by the soil, on the other
hand left the heavy, dirty and dry parts”. Pliny said that “rain water becomes dirty with the
evaporation from soil, that’s why spring water is the cleanest, water from the wells is clean-
er than the soil and we are able to clean the dirty water” (33). Besides of that, he supported
the idea of Nero and mentioned that water would be clean after boiling. At this period, rain
water was not regarded as a primary source because there were different conflicting thoughts
about this idea.

6. Transportation of Water to the Cisterns and the
Situation of the Storages with Hygienic Conditions
6.1. Open water arch

Although the arch was closed with stone lids, they were open to the pollution, so it was
a disadvantage (27). They were set in two or three layers 34),

6.2. Water arch set with closed system

Vitruvius suggested that the transportation system must be closed as the water must not
see sunlight and the airing has to be done with the help of the holes set in every 240 feet (20,
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6.3. Matters of distributing the water

Vitrivius claimed that the distribution and storage of the water is important for the
hygiene of water, and also said that that the material which is used in the system must be
selected properly. For the closed system he advised leaden and matured soil pipes. But
Vitrivius also mentioned that there are some confusions about using leaden pipes; he report-
ed the diseases were seen with the people working in leaden production (27) in this reason
he thought soil pipes has to be selected primarily. Although these warnings were made, sev-
eral houses used leaden pipes (23,26).

Pliny the Elder supported the idea “the easiest way to transport the spring waters is to use
clay-soil pipes which are passing through each other or pipes covered with fade lime dived
into soil, with 2 fingers diameters (33).

6.4. Collection of waters and hygiene

At this period, they thought that the transportation of the water was as important as the
spring of the waters for hygiene. For this purpose, spring waters were being transported by
water arch and water channels and they were collected in the cisterns; they were recreated
for a while and ventilated before the distribution (35).

Vitruvius advised to use water, which was recreated in the cisterns and in baths. He restrict-
ed the usage of river water for bath. Vitruvius said that the water will be softer and cleaner if it
would be recreated in multi cisterns connected to each other. At these types of cisterns, water first
passes from the clay and was recreated in the following two cisterns. First pool was flowing
through laus, middle pool was used by the public, sanitations, baths and third pool was only used
by the people who gave tax for the water. In normal conditions, third pool was used for in case
of the water necessity; second and first pools were only used in normal situations (26).

Pliny the Elder suggested that double cistern usage was the best way, he said that “the
churns will be collected in the first pool and clean water will pass through the second pool”
(33). Seneca mentioned that these preventions were not enough, the water was polluted
because of the storms, but he also reported that new economical precautions should have
been made (22). Philosopher Palladius Rutilus Taurus Aemilianus, in his article “Opus
Agriculturae” in the passage “de citernis et maltha frigidaria” said that “for healthy and clean
water, a cistern must be tall and the stucco covered cistern is also important” (36).

6.5. Ideas about the Cleanness of the Soil

People of Roman thought that also the soil had to be clean. M. Terentius Varro and
Vitruvius worked on this aspect. M. Terentius Varro, supported the importance of this. In the
article of Varro, “Rerum Rusticarum “(37) [Liber III, 1,1,8,9] and article of Vitruvius “De
Architectura”, they pay attention on the soil, they suggested that we mustn’t have indefer-
enced the situations which pollute the soil (26).

6.6. Sewerage
People of Roman knew the importance of sewerages for the health of human beings, sewer
system must have been effective in removing the churns away; “underground channels are built
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to transport the churns to the nearest river or sea, these channels are arch typed in general”.
Military of Roman also built sewer system at places where they settled headquarters (38).

6.7. Latrines

Roman life can be observed in three periods. At first period, they used piss containers and
chamber pots called as metilla in the streets. Latrines and sewer systems were built at the sec-
ond period. At the third period, latrines were also built in houses, and some of the rich peo-
ple had their own sewer systems at their houses.

As it is seen in Ephesus Sagalassos, Metropolis and Magnesia, the third period at the city cen-
ters, there were latrines, near the Roman bath, where 30-40 people were able to take bath at the
same time (39,40). Churn waters and rain waters were given to the sewerage connections under
the latrines, to prevent stoppages occurring because of craps with the help of the oppression of
water. There were 20-40 latrines found in the Anatolian cities belonging to Roman (40).

7. Legal Precautions

7.1. Lex Metilia
The works like washing and painting of the cloths at laundries -called as Fullonica- was
used to abstain from negative affects on the health of the workers (37).

7.2. Lex Julia Municipolis- Road Care Laws and Cleaning of the Sewerage

Stone covered streets were the signs which showed us that the city was built during the
Roman period and it was characterized to Roman (37, 41). In the article of Suetinos T. Divus
(110-44 BC) “Vespasianus”, he mentioned that the roads had to be covered with stone for the
cleanness of the cities (42).

7.3. Lex Julia Municipolis

With the acceptance of this law, the people who were working on the cleaning sector were
stated and also their duties were determined. With this law, the organization, cleaning and
maintenance of the roads were thought to be the duties of governments. Maintenance and the
cleanness of the village roads were the duties of villagers called as “vicarti salutares”, this
law was mentioned in the Corpus Inscriptionum Latinorum, which was written by Marcus T.
Cicero (BC 106-43) (37,41).

The maintenance of the sewerages were also counted as important, this duty was given
to the officials called as Curatores Cloacarum, during the period of Augustus. The duty of the
middle sewerages was given to an official called redemptor cloacorum (33).

8. Thoughts of Related Thinkers about the Hygiene and
Health of Environment of Roman

Celsus and Columella praised the Roman about the technical equipment of hygiene and
its concept. On the other hand, Cato reported that there weren’t any medical applications out
of military, and the buildings related with the environmental cleaning were not enough.
According to him, rational medicine was not being used properly, so developments were not
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enough. Cato said that they were using traditional mystic treatments. Celsus and Columella
claimed that the preventions about environmental and individual hygiene were really good
and they were also treated by the doctors in addition to the traditional treatments. Seneca said
that the king of Roman really cared about the individual and environmental hygiene, and he
gave enough respect to the latrines, and sewer systems of the cities (23,44).

The developments of hygiene were limited during the period of Roman, because the sci-
entists did not know anything about the microorganisms existing in air, water and soil. There
were some thoughts about the invisible microorganisms but because of the lack of technical
equipment, they were not able to prove this thesis. Varro thought that life had its own rules
as it was mentioned in the school of Epicure. He mentioned that there were invisible organ-
isms living in water, soil and air; these microorganisms entered the human bodies and infect
them, besides these doctors were unable to prevent diseases caused by those microorganisms.
This thought was agreed although it was not proved. Varro also said that the cleanness, and
climate of the cities were important, and told about the necessity of sun, water and air for the
health of human beings (23, 44).

Columella suggested that, several animals existed during summers with the help of hot
weather, likewise microorganisms grew during summer and continued their lives in winters.
He said that, the doctors did not understand this situation and they did not make any pre-
vention. As Varro mentioned, Columella also complained about the limited knowledge of
doctors on microorganisms. He mentioned that necessary precautions did not exist, that’s
why there wasn’t a way to get rid of these diseases.

9. Discussion

Archaeological findings not only provide information about time, but also provide infor-
mation about the cognitive evaluation (1). Wynn, 2002) and the power of the human brain in
defining new concepts and applications. For cognitive evaluation, Anatolia was observed
with three following civilizations and archaeological findings are searched about the envi-
ronmental hygiene.

1. Findings about the environmental hygiene show that people had needs parallel to their
thoughts, and thanks to these needs social and technical developments occurred. The intelli-
gence of human beings changed and developed parallel to the understanding of nature and
life. First, second, third and last periods of antique age in Anatolia resulted with these kinds
of changes and developments.

2. Applications of Ancient time show that human make choices about carrying out new
applications in addition to the current ones. The reason of this choice is to make a better life
standard and enable the continuity of life. Humans searched the nature and life with the help
of life expectancy, intelligence and intuitions. The mystic period came after the period called
prehistory, when written documents exist; people obey the rules of gods/goddesses and do the
applications for their desires. By the time rational thinking occurred and the rights of gods dis-
appeared, people started looking for visible evidences. This period is clarified with the
thoughts of Western Anatolia philosophers. At this period, human intelligence made selections
because of the life expectations. They agreed on the rational thinking although spiritual values
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existed. At this period, environmental hygiene developed, and several applications were used.
But, this rational knowledge never restricted the expansion of mystic thoughts. People tried to
guarantee their lives in both aspects: spiritual and rational values were being used togeth-
er. When we observe the developments of civilizations, we see that there are different types
of environmental hygiene. During the Hittite period, because the individual and environmen-
tal hygiene was not rational, structures like cistern, pool and baths were built according to spir-
itual values. Additionally we see that there weren’t any toilets and sewerages during this peri-
od, that’s why biological churns of human were not counted in individual hygiene. But with
the thoughts of nature philosophers in Ion colonies at BC 6th century, people defined them-
selves and nature in terms of biologically and spiritually. Archaeological findings show the
structures were built for these improvements. We see that there are variations in the situation
of the cities, additionally toilets and sewer systems were added to the armature.

During the period of Roman Empire, which is the last period in Anatolian antique age,
common architectural structures related with environmental hygiene were built and the
importance of health and life expectations occurred with the help of rational thinking.

10. Conclusion

Anatolia has an important role in cognitive evaluation and it is because of the efficiency
of the place and its situation as a connector between three continents. In our observation, it
is clearly seen that Anatolia was a center for the concept and applications of hygiene, which
is a pattern related with physiological needs of humanity. We observed three different archae-
ological findings related with Hittite Empire, Ion colonies and Roman Empire. We are able
to talk about four different and important stages about the environmental hygiene in Anatolia.

1. Although there are findings showing the applications of hygiene as a concept of indi-
vidual hygiene (some of the baths found in houses in Catalhdyiik) and there aren’t any writ-
ten documents, we are not able to understand its reasons.

2. At the very beginning of written period, people used the individual hygiene, which is the
first link of hygiene, depending on the spiritual values. We are able to understand the impor-
tance of individual hygiene at this period from the rituals and articles related with laws. That’s
why we may rename this period as the beginning of individual hygiene depending on the spir-
itual values. Because there weren’t enough information about the nature, environmental
hygiene hasn’t started at this period. But the first steps of environmental hygiene started in this
period. Anatolia Hittite laws and Ur-DNammu, E$nunna, Lipit—IStar, Ana Ittisu, Middle Assur,
Hammurabi laws are searched to understand if environmental hygiene exists or not. It is seen
that penalties are applied for the pollution of ponds in Hittite laws, but as it is revealed so far,
this application wasn’t used by other societies. This period was the fundamental of rational
thinking, which occurred at Western Anatolia 500 years after this period.

3. The findings obtained during the second stage of written history caused a new stage to
develop. At this period cognitive evaluation occurred with the help of the thoughts of nature
philosophers. Hygiene is defined and applied in terms of rational values. Environment and
the concept of environmental hygiene develops correspondingly to the usage of the abstract
intelligence and thought in detail.
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4. During this stage, environmental hygiene which was set at the third stage developed
with the help of several applications. Society of Roman Empire first ignored the cognitive
changes in Anatolia, but than agreed on it. They used architectural buildings, medical appli-
cations and laws for the environmental hygiene. At this period the architectural environmen-
tal hygiene expanded to a wide area under the constructions of central authority, unlike the
individual and city based hygiene which took place before this period. With the help of cen-
tral authority, applications became homogenous and central authority became long lasting.

As a result, cognitive evaluation, which is observed under the light of environmental
hygiene, developed with the selection and production of humanity. Findings vary from geog-
raphy to geography and show the differences at different time periods. We are able to see that
cognitive evaluation first started in Egypt and Mesopotamia and than in Anatolia; and from
Anatolia leaped to Europe and America. The cognitive evaluation occurred with the common
use of the knowledge accumulation among the continents. Predictions that cover today and
future which show that cognitive evaluation of the individual will not vary in different geo-
graphies. Because technological improvements provide the transference of information eas-
ily and let it recover itself with several methods simultaneously. The share of knowledge is
global, that’s why following cognitive evolutions will be parallel to global platform.
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Ozet

Amerikan Protestan misyonerlik drgiiti ABCFM, Osmanli Imparatorlugu topraklarinda
tip egitiminin baslamasi siirecinde énemli bir rol oynamustir. Bu makalede, Istanbul’da kiz
ogrenciler i¢in bir tip fakiiltesi agma girisimleri ele alinmakta, konu ABCFM ve Rockefeller
Vakfi arasindaki kurumsal iliskiler odaginda tartisilmaktadir. ABCFM kiz 6grencilerin egiti-
lecegi okul igin Rockefeller Vakfi’ndan destek almaya ¢aligmis, ancak girisim basarisizlikla
sonuglanmistir. Okul iddiali olmayan bir bigimde acilmis, Tiirkiye’deki yonetimin degigme-
si nedeniyle etkinliklerini durdurmak zorunda kalmistir. Bununla birlikte, bu olgu sirketlerin
ve dinsel filantropinin ¢aligmalari ve amaglarini tartismak i¢in bir drnek saglamaktadir.
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Abstract

The American Protestant Missionary organisation ABCFM played an important role in
introducing medical education to Ottoman lands. In this paper, efforts towards opening a
medical school for girls in Istanbul are discussed, with a focus on institutional relations bet-
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ween the ABCFM and the Rockefeller Foundation. The ABCFM was trying to gain the spon-
sorship of the Rockefeller Foundation for the girls’ school, an attempt which did not bear
fruit. The school was started on a modest basis and had to stop its activities due to the regi-
me change in Turkey. However, the case offers an example for discussing the motives and
workings of corporate and religious philanthropy.

Key Words: Philanthropy, Medical education, History of Medicine

In this paper, we will summarize the efforts of the American Protestant Missionary orga-
nisation ABCFM in providing medical education to girls in the Ottoman Empire. Those
efforts will be discussed within the context of the general motivations of Protestant phi-
lanthropy of the late 19th., early 20th century, in Anatolia.

There is a rich literature composed by the missionaries to Asia themselves, where they
express the motives of their work on the field. Departing from written material, some objec-
tives of the missionaries seem to be: Bringing economic prosperity and political stability to
the Middle East, modernising the labour force and integrating the Ottoman economy to the
global market. The envisioned professionalisation of young people was meant to provide
them with a new, “updated” identity, and so help ease tensions between religious and ethnic
differences. To reach these ends, the missionaries set up schools of secondary and higher
learning: A young cadre of men and women would make up the modern local elite, that were
endowed with a command of the english language and technical skills such as accounting,
agricultural engineering, trading and most important of all, medicine.

The educational work and health care services offered to the locals were organised mostly
through the contributions of wealthy sponsors. For example in India, China, and several locati-
ons of the Far East (such as Myanmar, Sri Lanka, Sumatra and Singapore), the ABCFM coope-
rated succesfully with the Rockefeller Foundation. In the Ottoman Empire, ABCFM was trying
very hard to get the Foundation’s interest in sponsoring medical education, as pictured vividly in
a report submitted by the ABCFM to the Rockefeller Foundation in 1917.

The wheels of corporate sponsorship for a girls” medical school in Istanbul did not get
into motion: It failed, because the Rockefeller Trust did not enter into the desired cooperati-
on with the ABCFM, maybe because it was already investing huge sums in humanitarian
work for the deported Armenians from Anatolia to Syria (1). For the lack of finances, the
medical school for girls in Istanbul was started on a much more moderate basis than plan-
ned. The school proved to be short-living after the young Turkish Republic forbade all fore-
ign educational institutions to operate schools of higher learning in 1924. However, the cor-
respondance around the school project can also give clues as to how philanthropic work,
medical education and corporate financial power were planned to work together to change
the world.



Philanthropy and Medical Education 97

The report submitted to the Rockefeller Foundation by the ABCFM, entitled, “Medical
Education And Medical Practice in Turkey” (2), and the memoires of Mary Mills Patrick (3),
the director of the Istanbul College for Girls, served as basic sources of information. Richard
Brown, in his work “Rockefeller Medicine Men: Medicine and Capitalism in America” (4),
traces how medical education, sponsored by corporate foundations, changed the ideology
and the professional self-image of doctors in America. Brown further discuses specific pub-
lic health and health education programs sponsored by the Rockefeller Foundation in his
article, “Public Health in Imperialism: Early Rockefeller Programs at Home and Abroad” (5).
How designed social change was brought about in Asia, through scientific training and edu-
cation programs is discussed in works such as Mary Brown Bullock’s “The Oil Prince’s
Legacy: Rockefeller Philanthropy in China (6), or Soma Hewa’s “Colonialism, Tropical
Disease and Imperial Medicine: Rockefeller Philanthropy in Sri Lanka” (7).

John Ward, in his letter to the ABCFM about medical education in the Near East from
January 1916, explains the need for medical education in the Ottoman lands as follows:

“In the Near East, there is a peculiar lack of the scientific spirit...The Oriental fails to
appreciate the law of cause and effect and to apply this to the facts of life. Secondly, there is
a lack of the spirit of service, called so often “public spirit”. It seems as if the Near East will
ever be backward till these two lessons are learned. And there is no better way to teach it than
through a well-trained medical profession...” (8)

In Anatolia under Ottoman rule, misionaries dedicated to Protestant philanthropic work
were the pioneers of modern medicine, both with regards to medicine education and health-
care services. The Ottoman government established medical schools only in Istanbul and
Damascus, and modern hospitals were also limited to major urban centers, dominantly, the
capital city of Istanbul. Although the concept of medical care as a service obligation of the
state was not alien to the Ottoman government, limited resources and educated manpower,
as well as the pressure of ongoing wars made it quite impossible to modernise the govern-
mental structure as to make room for a well-organised public healthcare.

Why were Protestant missionaries willing to invest in medical education and services in
Anatolia? As Taylor Denett summarizes in his work, «The Democratic Movement in Asiay,
Protestant missionaries providing modern Professional education to the Asian youth and trai-
ning them such that they have skills to offer on the global job market were on a “philantro-
pic mission” (9). Philantropy here, is defined as a sum of efforts to bring about economic
development and democratic improvement. This idea, that economic development, democ-
ratic improvement and moral progress goes hand in hand, is of course not a novel discovery
of philantropic origin, but has its roots in the basic tenants of the enlightenment of the 17th
century, and still lingers on in the human rights movements of the 21. century.

For a better understanding of the ideology of philanthropy, it may be useful to investigate its
history and focus on concrete examples of philanthropic action in specific fields. In this paper,
we will provide one example from the field of medical education, where Protestant philanthropy
met corporate philanthropy. Our focus will be on one attempt to establish an institution of mod-
ern medical education for women in the Ottoman Empire. In this example, the attempt of coop-
eration failed and so, the planned school was established on a much smaller and moderate basis,
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by the Protestant missionaries (the ABCFM) themselves. The school proved to be short-living
due to the overthrow of the Ottoman Empire and the establishment of a nation state in Turkey,
which forbid all foreign activities in the field of higher education.

In the midst of actual discussions about how to regulate the national tax systems in the face of
transnational business entities, big corporations favorably use the concept, “global social responsibi-
lity”. A hundred years ago, in the USA, corporations doing business overseas used the concept,
“American philanthropy”, instead of global social responsibility. American philantrophy, on the other
hand, can be geneologically traced back to the concept of Catholic charity. Tracing back to its roots,
acts of social responsibility, in old days, called acts of philanthropy, seem to have been basically inves-
ting money in building schools, hospitals and institutions of higher education, in areas where poverty
reigns and where traditional modes of living are still strong. In still older days, where acts of giving
were organised in the framework of religious institutions, the main idea seems to be to develop an
empathy for those who suffer, and through non-mutual giving, organize webs of solidarity that hold
the community of believers together. Markedly, in contrast to philanthropic acts, acts of charity were
directed only towards those sufferers, who belonged to the same faith community as the givers.

The framework and organisation of giving change in time. Where professionals of inter-
national non-governmental organisations form the cadre of social giving for acts of global
social responsibility, it was the Protestant missionaries who provided the personel and know-
how to Anglo-American trusts for acts of American philanthropy. For example, at the begin-
ning of the 20th century, the Rockefeller Foundation, through the Chinese branch of the
American Board of Commissioners for Foreign Missions (ABCFM)), built higher institutions
of modern medicine in several cities of China, although in those cities, as elsewhere in China
at the time, specialists in traditional Chinese medicine were almost exclusively the primary
authorities in matters of health and healing. This cooperation indeed proved to be transfor-
mative and introduced modern medicine to the Chinese people.

What is philanthropy?

Martin Bulmer summarizes the characteristics of philanthropic foundations to be: “(a) the
aim of contributing to the public good; (b) applying science and scientific method to human
affairs; (c) using great wealth to pursue these purposes; and (d) seeking public recognition of
their charitable status in doing so.”. Philanthropic activities, Bulmer further defines, “seek to
apply fundamental knowledge to tackling social problems and they represent the institutio-
nalisation of knowledge-based social engineering.”(10).

Differing from the immediate relief provided by acts of charity, philanthropy aims not
only to give the sufferers a helping hand, but it aims to change them, through changing the
world around them. Here, providing support for the sick, for the poor and the destitute is no
longer an act of temporary nature, but a well-calculated project with long-term effects. This
is why in the philanthropic context, care of those in need becomes an increasingly institutio-
nalized matter. It does not only involve creating the institutions needed for relief, but also
training, educating and using the personel needed for the desired social transformation. This
personel serves at the same time as an elite force, which approaches the society, out of which
he-she comes, with a new ideology, the ideology of philanthropy (11).
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Berman, in his book, The Ideology of Philanthropy. The Influence of the Carnegie, Ford
and. Rockefeller Foundations on American Foreign Policy, states about this new ideology:
“The creation of right-thinking educational institutions was essential to generate a worldwi-
de network of elites whose approach to governance and change would be efficient, profes-
sional, moderate, incremental, and nonthreatening to the class interests of those who, like
Carnegie, Ford, and Rockefeller, had established the foundations.” (11).

This new ideology carries traits of monotheistic ethics such as a stress on universal brot-
herhood and the importance of a fair distribution of social resources. However, differing
from religious acts of charity in its will to transform, it also differs from political ideologies
also aiming at a fair social distribution: While social democrats pledge for a state power that
takes more from the rich and sets up the mechanisms for channeling the accumulated wealth
to the poor, while marxists propose to change the relations of ownership which create the rich
and the poor, philanthropy does not question the state mechanisms regulating the distributi-
on of resources, or the relations regulating the ownership of means of production.

Philanthropy deals with creating channels through which the rich themselves can distri-
bute some of their wealth to the poor, while also, changing and controlling the economic, cul-
tural and social structures of societies, in which both the rich and the poor encounter each
other!. As Carl Schramm, head of the Ewing Marion Kauffman Foundation puts it: “Having
seen their own economic activity transform the world, they thought that the foundations they
left behind would be transformative organisations” (12).

One hand washes the other

Nowadays, “corporate social responsibility” is being managed, philanthropic interven-
tion is called “social innovation” and leading business schools have graduate centers for it.
But before the NGOs entered the field, philanthropy, all around the world, was the domain
of Protestant missionaries.

Although being religiously motivated, it was actually them who started the secularization
of social solidarity. It was them, who carried out the transition of religious sharing from char-
ity to philanthropy. It may seem contradictory that a religious organization leads the way in
secularizing the organization of social solidarity, but this contradiction may be explained by
the special position the Protestant church took in face of the modernization of social relations
and production processes, starting already in the 18. century. As P. Gewitt summarizes, “it
was the Protestant Reformation, and not civic humanism and its attendant “secular” concerns
that decisively shaped early modern charity, beginning a series of transformations in chari-
table ideology and practice that ironically led to secularization”(13).

In foreign lands, such as the Ottoman Empire, corporate and Protestant philanthropy met at
the point of “exporting American virtues and civilities abroad” (14). Our example is situated at
this meeting point, at the beginning of the 20th century, when corporate philanthropy started to
emerge as a new form. Carnegie and Rockefeller were the pioneers of the concept, and they were

I Here, structure comes to mean the values and practices which keep a society together, the interrelations betwe-

en the parts of a society which are persistent over generations in a given space.
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the first examples who had understood it as the new investment-oriented model.

Although starting its activities at home, in the Southern States of the U.S.A, The
Rockefeller Trust institutionalised its philanthropic activities internationally through an
International Health Board, est.1913. The very next year, the Foundation helped create the
China Medical Board and, in 1917, initiated Thailand’s anti-hookworm campaign (15).

The American Presbyterian Medical Mission (PCUSA) and the Rockefeller International
Health Board cooperated in China in the field of medical education and medical services.
The ABCFM was working towards a similar cooperation in the Ottoman lands. Hopes were
high about carrying out the work of the modernization of the partitioned Empire after the end
of WWI. In the field of medical education, examples were already set through the schools
of medicine in Beirut and in Antep (16).

The next enterprise of the medical mission of the ABCFM was planned to be a medical
school for women in Istanbul (17). This ambitious Project was to be carried out in coopera-
tion with the Rockefeller Foundation. The Foundation was to provide the finances, and
ABCFM would bring in the institutions, personell and know-how. We just need to keep in
mind that, right before the two world wars broke out, the Protestant missionary organization
ABCFM (American Board of Commissioners for Foreign Missions), had a widespread infra-
structure and web of personel in China, Korea, parts of Africa and the Ottoman Empire.

Modern Medical Education in the Ottoman Empire

The process of building modern institutions of medical education began already in the
mid-19th century in Ottoman lands. The first institution of modern medical education was
established by imperial order in 1827, mainly for supplying the healthcare worker needs of
the army. Most of the original staff of this military medical school, where classes were held
in French, Italian and Ottoman Turkish, received medical education in France. The teaching
books were also mainly of French origin. The imperial civil medical school, that was to edu-
cate doctors especially for urban centers outside Istanbul, and held education in Turkish, star-
ted operation in 1867. The Ottoman state also founded a military medical school in
Damascus, modeled after the one in Istanbul, in 1903. Those schools included departments
of surgery and pharmaceutical education.

Mehmet Ali Pasa of Egypt opened a medical school in Cairo in 1827, that taught medi-
cine in Arabic.

The Faculty of Medicine at the American University of Beirut, the most enduring and
important school of higher medical education of the ABCFM, was established in 1867. This
medical school is still active. St.Joseph’s Catholic University of Beirut also has a medical
department since 1883.

American Missionaries in the Ottoman Empire

Brian Johnson, The director of the Archives of the ABCFM in Istanbul, summarizes the
history of the ABCFM in the Ottoman Empire in short:

“The American Board missionaries first arrived in Anatolia in 1820, intending to intro-
duce their beliefs to all of the region’s communities...By the second half of the century, the
ABCFM had broadened its mission to include extensive ventures in general education and

—®—
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medical care. On the eve of World War I, the Board’s 174 missionaries in Turkey were ope-
rating three theological schools, eight colleges, 46 secondary schools, and 369 other schools,
in addition to 19 hospitals and dispensaries....The ABCFM allocated approximately one
quarter of its annual budget for its work in Anatolia,and its properties there were valued in
the millions of dollars...” (18).

The ABCFM was active in providing medical services in the Ottoman Empire since 1833,
when Dr. Asa Dodge started his work in Beirut. In total, from the 19 hospitals ABCFM had
in the Empire, four (Marsovan, Beirut, Antep and Istanbul) had also nursing schools. In all
of these hospitals, young women received informal education in caring for the sick and admi-
nistrative hospital work.

A Medical School for Women in Istanbul

The ABCFM valued work among women highly, as they were seen to be the main actors
in lifting the stagnant Ottoman society into a modern stage. In a report presented to the
Rockefeller Foundation in 1917, asking for financial aid for the improvement of medical
education in Turkey, it reads:

«After the present war there will be a possibility of a vast reconstruction of social and
educational conditions in the Near East. The place of women in the necessary changes will
be a large one...This will increasingly be the case after the war, when greater professional
demands will be made. A large proportion of the men of the Near East have been killed in
the war and by deportations. Under these circumstances a medical college for women in the
Near East is most important.» (17)

Mary Mills Patrick (Resim 1) further explains the functions of a
medical school for women as follows: “To train women physicians
and nurses; to lessen the infant death rate; instruction to mothers
regarding care of the child; to provide a trained sanitation for cities
and villages; control of epidemic diseases; to introduce principles of
preventive medicine; to introduce American standards of ethics in the
medical profession; American methods of disinfection and fumigati-
on and quarantine; free work for the destitute; publication of medical
literature; medical research; preparation of sera, vaccines, etc.”

To these ends, a women’s medical college was to receive students
from “the regions of Asia minor north of the Taurus mountains”. For
the populations of Syria and Palestine, a medical school for women
was to be added to the medical school in Beirut. The college in

Resim 1:

Dr. Mary Mills
Patrick, President
of The American

Coll.ege Istanbul would serve young women not only from Istanbul and nort-
for Girls at . . .
: hern Asia minor, but also and especially from Southern Russia, the
Constantinople.

Southern Balkan states, as, it was stated, there was no such opportu-
nity for women in all of these regions.

The plan for the school included (as stated in the letter of M.M. Patrick from 1917):

- A medical college

- A Training school for nurses
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- An adjacent hospital

- A polyclinic building

- Branch dispensaries and clinic rooms

The idea of the polyclinic building was thought of as a modification of the Mayo Clinic at
Minnesota. The polyclinic was to be located at the centre of the city and be the central working
basis of the whole system. Specialists would cooperate there and to this polyclinic, patients
would be referred, from clinic rooms and dispensaries all around the city, at old Istanbul
(Eminonu), Uskudar, Kadikoy and Galata. The whole structure would work in close cooperation
with the hospitals in Anatolia, and form the heart of a net of research and practice.

From this ambitious plan, only the medical college for girls could be realized. A medical
school for girls in Istanbul was the fierce dream of the director of the girls’ school, Mary Mills
Patrick, who saw her life project coming to being in 1920. The school was established on the
curriculum of the New York Columbia University’s College of Physicians and Surgeons.
Classes started in 1920 with 19 Russian and Bulgarian students. Two Muslim girls were regis-
tered in 1921. In 1923, another Muslim girl entered the college. The staff included American
instructors, as well as Dr. Safiye Ali, a Muslim woman doctor, who taught gynecology and obs-
tetrics. However, with the Act of Higher Learning issued by the young Turkish Republic in
1924, the Turkish state reserved for itself the exclusive right to open and run all kinds of insti-
tutions of higher learning. The American medical school for girls was closed down in 1924 and
highly dissapointed, Mary Mills Patrick left the country the same year.

Looking for cooperation: corporate
philanthropy in practice

In her letter from 1917, addressed to the Rockefeller Foundation for financial support for the
foundation of the girls’ medical college, Mary M.Patrick mentions that a committee has been for-
med to rally the cause of of a medical school for women in Istanbul. The committe members are
as follows: Consul-General of the USA, G.Ravndal, Oscar Gunkel of the Standard Oil Company
and W.W. Peet, a Trustee of the Constantinople College for Boys. The composition of the com-
mittee points to the different interest groups , who were willing to cooperate towards the goal of
expanding the net of medical education in Turkey. In this committee, the US government (con-
sul general), the ABCFM (Mr.Peet)? and the Standard Oil Company (Oscar Gunkel), hence the
Rockefeller Foundation, is represented. In President Morgenthau’s diaries, there are several men-
tions of Oscar Gunkel, the representator of the Standard Oil Company and the Rockefeller
Foundation in Istanbul. Gathering from President Morgenthau’s notes, Mr. Gunkel was the cha-
irman of the Red Cross committee in the Ottoman Empire for a while, and also has been rewar-
ded “Order of the Osmanish” for his humanitarian services. (Resim 2)

2 William Peet was, according to Brian Johnson, “American Board’s local business agent and treasurer”. Johnson
reports: “William Wheelock Peet (1851-1942) began his career with the American Board in Istanbul in 1881.
Although employed as business manager, his duties extended to those of chief administrative officer and inclu-
ded negotiating with Ottoman state officials and the representatives of other foreign governments. He had a close
relationship with the US Department of State and was popularly known as “trainer of ambassadors.”... He reti-
red from his ABCFM post in Turkey in 1925.” (Johnson, 2010, p.134, footnote 22)

—®—
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CONSTANTINOPLE, July 28, (via
London, July 29.)—For numerous hu-
manitarian services the Sultan has deco-
rated W. E. Bemis, Vice President of
the Standard Oil Company, With the
Order of the Osmanieh, second class,
and Oscar Gunkel, manager, and T. I.
Thomas, assistant manager of the Con-
stantinople branch of the Stondard OIil

Company, with the Order of the Osma-
nish, third class.

Resim 2: The news about O. Gunkel’s reward. New York Times, July

A failed attempt of cooperation

Promoting modern medicine was for the missionaries and for the investors and represen-
tatives of big capital, not only a technical matter of improving public health and securing a
medical market. It was also a matter of social and cultural change, a “civilising mission”.
This is why, in contrast to the Jesuit Medical College in Beirut, who would put a strong stress
on converting their students to the Catholic faith and feeling loyalty to France, the Protestant
medical school was proud to have students of different faiths living and learning together
without getting into big conflicts.

However, it seems that this cooperation did not have a future. No record indicates that the
Rockefeller Foundation invested in the medical school for girls in Istanbul. That the project
started on such a small scale rather hints to a lack of funding. It seems that the cooperation
that the ABCFM desired never came to being in Turkey. According to the collection of the
Rockefeller Archive Center, the main field of activity of the Foundation in Turkey was in
educational grants. There are several supports to institutions, mostly in the field of public
health and english education. For the time between 1913-1939, there are 64 folders concer-
ning the life cycle of grants, half of which pertain to medical education. There is no hint that
the Rockefeller Foundation invested in philanthropic projects in the Ottoman Empire.
Almost all of the grants belong to the Republican era. The grants and financial supports are
never on a big scale.Between 1925 and 1983, the Rockefeller Foundation provided fellows-
hips that allowed 162 Turks to undertake a period of study outside of their own country. In a
slightly shorter period, between 1929 and 1967, the Foundation granted financial support to
119 institutions in Turkey for various purposes (19).

Although the cooperation between ABCFM and the Rockefeller Foundation might have fai-
led in building a big complex of medical education for girls in Istanbul, the young Turkish
Republic completed the civilizing mission. Today in Turkey, the number of private medical scho-
ols is increasing each year. The Turkish government is recently discussing a change in the legal
framework, which will make it possible for foreign investors to open up schools of higher edu-
cation, many of which will without doubt be teaching in the field of healthcare and medicine.

The principle of justice from the Georgetown mantra of Beauchamp and Childress impli-
es that a just distribution of resources in healthcare services is an obligatory component of
modern medicine. Departing from here, a call for social medicine, meaning good quality
healthcare for all, does not seem to be a radical demand. However, that the poor also have
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access to good quality medical care has a history of being organised not only and mainly by
public institutions, but by corporate foundations and religious institutions. The reasons for
why corporations donate for public health campaigns, medical education and clinical servi-
ces should be investigated more intensively, in order to understand the forces which change
the history of medicine and healthcare and the economics of medicine.
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HER DEVIRDE ONEMLI BIR BITKI,
BIBERIYE; ROSMARINUS OFFICINALIS
Ayten Altintas”

Biberiye risalesini bize kazandwran Mebrure Deger’in amisina

Abstract

Rosemarry (RosmarinusOfficinalis) an aromatic plant of Mediterranean region is an
important medical herb mentioned in old medical books and has known since Ancient times.
Recent medical research findings are also supporting this statement. Rosemarry came with
Aqua Hungaria since it contained rosemarry. Aqua Hungaria was the elixir which beautified
Queen of Hungary Elizabeth and recovered from her illness in 14th century.

Key Words: Medical herb, Rosemary, Rosmarinus officinalis, Aqua Hungarian, Hungary
water

Ozet

Akdeniz bolgesinin kokulu bitkisi biberiye, Antik donemden beri taninan Eski Tip kitap-
larinda yer almis 6nemli bir tibbi bitkidir. Yeni tip arastirmalar1 da her gegen giin bu 6nemi
ispatliyor. Biberiye, 14. Yiizyilda Macar Kraligesi Elisabeth’i hastaligindan kurtaran ve
giizellestiren “Macar suyu”nun terkibinde oldugundan onunla 6zdeslestirilmistir.

Anahtar sozciikler: Tibbi bitki, Biberiye, Kusdili, Macar Suyu, Macar Kraligesi suyu.

Prof. Dr. 1.U. Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, 34098, Istanbul, aytenas@mynet.com
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Rosmarinus officinalis L. Labiatae (Ballibabagiller) familyasindan, ¢ali goriiniisiinde
kisin yapraklarini dokmeyen, ¢icekleri eflatun veya soluk mavi renkli, ¢ok yillik bir bitkidir.
Tiirk¢ede acimsi tadindan dolay1 Biberiye veya halk arasinda seklini esas alarak Kusdili ola-
rak bilinir. Biberiye, Akdeniz bolgesinin tabii bitkisi ise de Diinyanin bir¢ok yerinde yetisti-
rilmektedir (1-2). (Resim 1-2)

Rosmarinus sozciigli Yunanca giizel kokan anlamindadir. Birgok énemli bitki gibi kutsal-
lastirilmig, ask tanrist Afrodit’e adanmis, Jiipiter’in kizi Mnemosyne’in bitkisi olarak kabul
edilmisti. Efsanelerde bilginin tanrigast olan Minerva ile resmedilmistir. Antik Diinyada sada-
kati temsil ettiginden diigiin ve cenazelerde biberiyeden taglar takilirdi. Antik Misirda da ¢ok
onemli oldugundan firavunlarin mezarlarinda muhakkak bulundurulurdu (3-4).

Biberiyenin énemini tip diinyasina tanitan Islam Tibb1 olmustu. Bitkinin énemini nere-
lerde kullanildigin1 yazmislar, yapraklarini imbikten gegirerek giizel kokulu yagini da koku
diinyasinda kullanmuglardi. islam dénemi tip kitaplarinda “iklilii’l-cebel” ismiyle bilinen
Biberiye, Hagli seferleri sirasinda Avrupa’ya tanitilmisti (3-4).

Dioskorides, biberiyeyi bazi mide hastaliklarinda ve sarilikta kullanmis, Galen, taze yap-
raklarinin suya ve bala karigtirtlmasiyla elde edilen karisimin donuk gozleri canlandirdigini
yazmusti. Eski Tip kitaplarinda karaciger ve kan temizleyici, idrar soktiiriicii, terletici olarak,
sindirim bozukluklarinda, epilepside, menstrilasyon gecikmelerinde, gut hastaliginda tavsiye
edilmisti (5-6).

Osmanli tibbinda da Biberiye ilag olarak kullanilmaktaydi. Osmanli hekimlerine gore bit-
kinin tabiat1 sicak ve kuru oldugundan bedeni kizdiricidir. Kalbe, karacigere, beyne ve mide-
ye kuvvet verir. Kalbi ferahlatir, sariliga faydalidir, bedendeki tikanikliklari agar. Dalaga fay-
dalidir, bobrekleri galistirir, midedeki ve bagirsaklardaki yelleri uzaklastirir. Biberiye bitki-
sini kaynatip suyunun balla karisimi yaralarda, bedendeki sislerde tedavi edici olarak ¢ok
faydalidir. Biberiyenin yag1 da mafsallardaki agrilarda en 6nemli ilagtir (7-8).
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Osmanli hekimlerinden Celaliiddin Hizir, Tabib ibn-i Serif, Salih bin Nasrullah’m tip
kitaplarinda biberiyenin 6nemli etkileri iki noktada 6zetlenmistir; Biri gogilis ve akcigerde
olan tiim hastaliklarda ve veremdeki etkisi, digeri midenin soguk alginliklarinda, eksi gegir-
me, mide sanc1 ve agrilari, mide kasilmasindaki etkisidir. Bu durumlarda taze yapraklar: ali-
nip siitte kaynatilarak sicak sicak i¢ilmelidir (9-11).

Osmanli hekimleri biberiye caymnin giizellesmedeki énemini de deginmislerdi. “Benzi
glizellestirir” diye belirttikleri bu etki igin ya ¢ayinin i¢ilmesi ya da biberiyenin ezilip tere-
yagi ile karistirilmasi ile meydana gelen kreminin kullanilmasi gerekir. Bu kremin hem cilt-
teki kizariklik ve dokiintiilere iyi gelecegi hem de cildi giizellestirecegi yazilmaktadir. Saglar
icin de 6nemli formiiller verilir. Biberiyenin imbikten gecirilip damitilmas: ile elde edilen
suyunun veya kurutulan biberiyenin tozunun sa¢ diplerine siirilmesi, saclarin ¢ogalmast ve
giirlesmesi igin ¢ok faydalidir (7-8).

Gerek Islam hekimlerinin gerekse Osmanli hekimlerinin her derde deva olarak kabul
ettikleri bu bitkinin 6zellikle iizerinde durulan bir 6nemli etkisi de sesi a¢masidir;
“Damutilarak elde edilen biberiye yagi sekere damlatilip, yenirse sesi agar, miizisyenlerce
defalarca denenmistir” denilerek bu 6nemli etkinin alt1 ¢izilmektedir (9-11).

Bati diinyasi biberiyeyi “Macar Krali¢esi Suyu, Macar Suyu” diye bilir. Akdeniz iilkesi
bitkisi olan biberiyenin her derde deva etkisini Romali hekim Kastor 1107 senesinde Latince
olarak bir kitap¢ik halinde toplamisti. 1370 yilinda, Macar kraligesi Elizabeth’in (Baz1 yer-
lerde Isebella) kullandig1 ve cok fayda gordiigii biberiyeli su “Macar Suyu” kisa siirede soh-
ret olmus ve bu konuda bircok efsane yaratilmisti. Aslinda Kraligenin kullandig ilag biberi-
yenin su ile yapilan damitilma iiriinii degil, alkol ile yapilan damitilma {iriinii idi. O yillarda
sarabin damitilmasi ile alkol elde ediliyor, bu alkol daha kalic1 ilaglarin yapiminda kullanili-
yordu. Macar Kraligesine bu ilact sunan hekim de biberiyenin alkolle damitilmast sonucun-
da elde edilen seklini hediye etmis ve faydalarii agiklamisti. Tekrar edilen bilgilere gore o
yillarda kralice eklem sancilarindan kivraniyor ve tedaviler faydali olmuyordu. Biberiyeli
ilacla kisa silirede rahatlamis ve zamanla iyi olmustu. Hatta bu ilag¢ o kadar faydali olmustu
ki Macar Kraligesi hem agrilarindan kurtulmus hem de belirgin bir sekilde giizellesmisti.
Efsaneler burada hep aym bilgiyi tekrarlar; O tarihte 72 yasindaki Kralice Elisabeth von
Ungar’a 25 yasindaki Polonya Krali asik olmus ve evlenme teklif etmisti (3-4).

Macar Suyu’nun bir bagka sohreti ise Kolonya Tarihinin bu su ile baslatilmasidir. Kokulu bitki olan
Biberiyenin alkollii ekstresi ila¢ olarak kullanilmasmin yani sira giizel kokusundan faydalanilarak da
kullanilmusti. Giizel kokulu bu biberiyeye 16. yiizyilda az 6lglide nane yapragi ve lavanta karistirilip
alkolle damitilmastyla “Aqua Regina Hungaria” adi verilen bir baska kolonya elde edilmisti. 18. yiiz-
yil baslarinda Italyan Giovanni Paolo de Feminis, Macar Suyu olarak bilinen kokunun i¢ine bergamot,
limon ve portakal esansi katarak bagka bir formiil yaratti. Parflim diinyasinin ilk kolonyasi olarak kabul
edilen bu formiiliin ilk adimmda Macar Krali¢esinin kullandig1 ilag olmasi sebebiyle Macar Suyu koku
diinyasinin ilki kabul edildi (4).

Biberiyenin 6nemli bir tibbi bitki oldugunu bugiinkii tip bilimi de fark etti. Uzerinde aras-
tirmalar yapilan en 6nemli bitkiler arasindadir. Rosmarinus officinalis Avrupa Farmakopesi,
Fransiz Farmakopesi, Ingiliz Bitki Farmakopesi, ESCOP Monograflarinda yer alir.
Laboratuar ve Klinik arastirmalarda 6nemli sonuglar elde edilmistir. Biberiye yapraklar: beta
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karoten, askorbik asit, tokoferol, selenyum, rosmarinik asit bakimindan ¢ok zengindir. Ugucu
yagmin orta ve iyi derecede antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu, kozmetikte ve gida
endiistrisinde antimikrobial ajan olarak kullanilabilecegi, tibbi preparatlarda etkili madde
olarak yer alabilecegi kaydedilmektedir. Antioksidan etkisi iizerinde en fazla arastirma yapi-
lan bitkilerdendir. Iyi derecede antioksidan, serbest radikal siipiiriicii oldugu 2006 yilinda
bilim diinyasina bildirilmistir. Gida teknolojisinde &zellikle yaglarda koruyucu olarak ilk
defa ve yaygin olarak kullanilan dogal antioksidandir. Antiviral etkisi tanitilmis, Herpes sim-
plex viriistine kars1 yiiksek antiviral etkisi yaymlanmigtir. Ugucu yaginin l6semi hiicrelerine
karsi sitotoksik etkisi rapor edilmistir (3,13).

Avrupa’da Rosmarinus officinalis preparatlari hazimsizlik sikayetlerinde, romatizmal
rahatsizliklarda, dolagim problemlerinde destekleyici olarak kullanilmaktadir. Astim, dis eti
sorunlari, incinme, karaciger, kolesterol, safra kesesi, romatizma, sindirim ve sinir bozuklu-
gu, uyku, zihinsel ve bedensel yorgunluk sikayetlerinde bitki cay1 tavsiye edilmektedir.
Biberiye cay1 6zellikle antiseptik, midevi, kramp ¢oziicii, safra soktiiriicii, uyarici etkileri
icin siklikla kullanilmaktadir (1,3,12-13).

Ulkemizde, Ege, Marmara, Akdeniz kiyilarinda hem tabii dogal olarak hem de park ve
bahgelerde ¢it olarak gordiigiimiiz, her dem yesil olan bu miitevazi bitkinin énemini bir an
bile unutmamaliyiz.
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Ozet

Insanoglunun zorunlu davranis kurallar1 baglaminda hukukun toplumla yasit oldugunu
soylemek miimkiindiir. Eski ¢aglardan bu yana birey bir grubun kurallarina uydugu siirece o
grubun {iyesi olarak kabul edilirdi. Ilk insan ve ilkel insan toplumlar1 hakkinda bildigimiz
seyler, kanunun, bir kanun koyucunun iradesine baglayan teorilerin farz ettiginden farkli bir
kdkenini ve belirlenisinin oldugudur. “Hukuk yonetimden dogmamustir, fakat yonetime ait
olan her sey hukuktan dogmustur.” S6ziinde de agik oldugu gibi yonetimlerin belirlenmesi
ve faaliyetlerini siirdiirmeleri hukukla saglanmaistir.

Mezopotamya’nin gdg-ticaret yollari lizerinde yer almasi zengin akarsu yataklart saye-
sinde yasamaya elverisli bir noktada kurulmus olmasi onu ilk¢ag i¢inde yasanilasi bir uygar-
lik yapmaktadir. Etkilesime agik bir bolge olmasindan dolay1 bdlgenin sahip oldugu insan
popiilasyonunun bir arada huzurlu bir yasam siirmelerini saglanmasi bu bolgede kurulmus
uygarliklar i¢in 6nemli olmustur.

Yaziyla ilk defa karsilastigimiz Stimer uygarlig ilk defa yasalarini yazili hale getiren
uygarlik olmustur. Stimer kentlerinden Ur sehrinin {i¢iincii Ur Hanedan1 hiikiimdari olan Ur-
Nammu ya da Urgakina’nin kendi adini tasiyan Urgakina yasalari ilk yazili kanunlarimiz
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Mezopotamya i¢in asil hukuki belgelere ise Babiller doneminde rastlamaktayiz. Ancak
Babil Krali Hammurabi’nin ortaya koymus oldugu yasalar dizinini Siimer yasalarindan ¢ok
daha genis ve ¢ok daha fazla alana yonelik olmasindan dolay1 Anayasa ¢ergevesinde deger-
lendirmek dogru olacaktir. Hammurabi anayasasinda maddeler ortak yasamin degisik alan-
larina gore kiimelenmislerdir. Tibbi uygulamalar ve hekimlerle ilgili maddeleri 215 ve 227
maddeleri arasinda gorebiliyoruz. Burada bir cerrahin uygulamalar1 sirasinda ve yaptigi
basarili cerrahi eylemler sonrasinda nasil ddiillendirilecegi ya da aksi durumda nasil ceza-
landirilacagr belirtilmistir.

Calismamizda Hammurabi Anayasasini genel olarak inceledikten sonra bu hukuki belge-
nin pek ¢ok kitapta yer aldigi gibi Yasa-kanun degil neden bir anayasa 6zelligi tasidigi tarti-
silmaya calisilacaktir. Ayrica Mezopotamya hukuku i¢ersinde Hammurabi Anayasasisin tip
acisindan neden onem arz ettigi vurgulandiktan sonra hekimlik uygulamalarina getirdigi
sinirlar istiinde durulmak amaglanmustir.

Anahtar sézciikler: Mezopotamya’da tip, Anayasa, Hukuk

Abstract

Law is as old as society given the fact that law is defined as behavioral rules that indivi-
duals have to comply with. Since ancient ages, an individual has been accepted as a member
of a given group as long as s/he acts in accordance with the rules of that group. The infor-
mation on primitive human communities reveals that law had an origin and procedures that
are different from the ones assumed in theories that link law to the willpower of lawmakers.
“Law does not emanate from administration; but everything related with administration ema-
nates from law,” is a premise clearly showing that law determines how to create and sustain
administrations.

Mesopotamia was a region suitable for inhabitation in ancient ages as it was located at
the intersection point of migration and trade roads and was rich in stream beds. The peace-
ful co-existence of populations was of particular importance for the civilizations established
on these lands as the region was open to interaction.

The Sumer, which provides the oldest example of writing on earth, was the civilization
that used the first written laws. Urgakina laws, introduced by Ur-Nammu or Urgakina who
is the king of the 3rd dynasty of Ur on Sumerian lands, are the first written laws of the his-
tory.

The main legal documents related with Mesopotamia date back to the Babel civilization.
The series of laws made by the Babel King Hammurabi are more comprehensive and cover
more areas compared to the Sumer laws, and thus may be investigated as a constitutional
legislation. In the Hammurabi constitution, the articles are grouped according to various
domains of life. The articles 215 to 227 cover regulations related with medicine and physi-
cians. These articles determine how a surgeon is awarded after a successful surgery, or how
they are punished in the opposite case.
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Our study will first make an overview of the Hammurabi constitution and then discuss
why it has the characteristics of a constitution rather than a law. Further, we will discuss the
importance of the Hammurabi constitution with respect to medicine, and deal with the cons-
traints that this legal instrument brings to medical practices.

Key Words: Medicine in Mesopotamia, Constitution, Law.

Introduction

Mezopotamia is a geographical region where maximum knowledge was found and known
at the era of minimum information. Although the region had limited resources at particular his-
torical periods, many of the first inventions were encountered so far. First writings, first moon-
year calendar, first law, first constitution and many other firsts were invented in this geograp-
hical region. In the world history, great rivers for example the Tigris, the Euphrates, the Nile,
the Ganges, the Indus were places of initial civilization. Soil of these nearby lands had rich
crops to harvest (1). Geographical regions on migration or trade routes were convenient for
living; so their historical development were faster. Mesopotamian civilizations were open for
interactions of communities. Mesopotamian civilizations were luckier than other civilizations
because of faster development among antiquity tribes. In such a lucky environment, many
firsts of history were invented or encountered in Mesopotamia. First number system, first geo-
metrical calculations, first moon-year calendar, clay tablets, first cuneiform-wedge writings on
clay tablets, first written legal-judicial documents were all examples of ancient Mesopotamian
civilization (2,3). Mesopotamia waited behind those tablets until being solved. Sumerian cul-
ture is one of the most important origins and cornerstones of our current civilization. Sumerian
culture had creative and thruster power. From its inception, it was open to its neighbourho-
od(1). Sumerian culture had bridging geography and fulfilled its development with contributi-
on to world’s civilization history. After the end of Sumerian culture, the land between the Tigris
and the Euphrates were silent and full of reeds; nothing was left from the country of clay.
Could those cuneiform-wedge writings on clay tablets reveal ancient civilization? (4)
Sumerian clay tablets give information about sumerian society and social structure. At the end
of 4000-3000 (millenium) before Christ, sumerians could write on clay approximately 5000
years ago from now. As a result economical and government needs, sumerians started clay wri-
ting. Their initial attempts were rough and figure-writings (pictogram or hieroglyphics). These
writings were only used for simpliest government records. Later, many more complex writings
on tablets were found; myths, saga (epic), hymn, requiem etc... (2,4)

Sumerians were the first civilization that could write; (5) also the first civilization that
could write their law. Sumerians collected hundreds of special law and legislation in a spe-
cific compilation without any doubt. They recorded events, situations and incidences on their
tablets. They also recorded court sentences. Their court of justice was made up of Citizen’s
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Assembly. The decisions or sentences were comparable with today’s Constitutional Court
sentences. However, there is no judicial theory on any of them (2). Ur-Nammu or Urgakina
was the third ruler of Sumerian Ur city during 2750 before Christ. “Urgakina Law” was the
first known written legal document in world’s history. In his “inscription”, Urgakina stated
that he worked for protecting his tribe. He prevented abuse and crushing of the weak. He
bragged that he succeeded and set up his law (6,7).

Law-Constitution?

Humans are born free and want to live freely. However, life would be unbearable if free-
dom doess not have any boundaries. We see that issue is attributed inside texts of North
Carolina Constitution: “One must often rely on basic principles in order to keep happiness
of freedom.” This sentence reflects that law with legislations have crucial importance in pre-
serving society and social order (8).

“Law” word could mean actually various kinds of things. Regulation of social life requi-
res some rules which may be called law, people should obey these law if they live in that
society. Law may appear spontaneously as common habits during flow of social inreactions.
It would be more appropriate to evaluate law according to law-makers (legislators) (9). Law-
makers or legislators were dynamic institutions in history depending on society and social
needs according to geographical region. At ancient ages, tribes/societies were usually gover-
ned by monarchy. As timeline passed, parliaments and democratical institutions appeared.
According to needs of society, law-maker institutions dynamically changed and evolved.
Kings were definitive law-makers in sumerian civilization like most of the ancient civiliza-
tions. King Urgakina was the first written law-maker in history. In sumerian language there
was no “law” as a word. Sumerian “law” concept was not expressed as a word but every citi-
zen learned these rules and applicated in their lives (10).

In Mesopotamia, Babylon sources were the first civilization that use “law” as a word.
Babylon king Hammurabi (died 1750 BC) established the code laws known as “the code of
Hammurabi”. He had desire to be a just ruler. Social activities were conducted in accordan-
ce with judicial system as the first known executive legal system in history. As soon as
Hammurabi became king, he established a unitary state after all city-states united. Justice,
equality, happiness and prosperity were the desired concepts of his kingdom. Hammurabi
established a judicial system in the state. As a result, Hammurabi wrote a “judicial master-
piece” which is known as “the code of Hammurabi”. While writing “the code”, he benefited
from old traditions and common law, also from law of small tribes around Babylon, and of
course, he had great benefit from Sumerian written law (11).

Hammurabi’s Judicial Masterpiece or “the code of Hammurabi” was named in many litera-
tures as “law” but is it really “law”? In fact, this issue was one of the most important topics under
debate. There has been some misunderstandings about this question? Historians and people who
deal with history should be aware of the fact that the “law” word is flexible. Meaning may chan-
ge from period to period, culture to culture and environment to environment. Each meaning may
have different ratios of true understandings. When we read the ultimate and best french transla-
tion of Hammurabi Law, Judicial Masterpiece is named as “Hammurabi Law” or “Code of Law”.



Scientific Knowledge of Medicine Within Mesopotamian Judicial Documents 113

Soon after its discovery, the first readers named Hammurabi Judicial Masterpiece as “law”. The
reason is not that it defined itself as law. Its arrangement, outlook and design made them think so
and they were directed to name as “law”. L.W. King is the word-to-word translator of the text,
and he used the term “Code of Laws” (11,12).

In addition to this, when we consider Turkish Literature, we see that Hammurabi’s
Judicial Masterpiece was named as “law” (1,13,14). Ali Haydar Bayat called Hammurabi
Law Codex in his book “History of Medicine”. Aysegiil Demirhan, our professor, called
Hammurabi Legislations.

Altay Giindiiz used the word “law” for Hammurabi Constitution in his book
“Mesopotamia and Ancient Egypt”. He called “judicial concise masterpiece” (hukuksal kiil-
liyat) and stated that Hammurabi law included sentences related to official law-private law-
punishment law. However, the word he used did not mean the same meaning he actually
believed. It is quite interesting that he named it as “law”; according to his reports,
Hammurabi emphasized many social fields.

Hammurabi Constitution should be evaluated within this “frame” sentence; “obligatory
rules of social behaviour that is sentenced under legal authorization.” If it is evaluated wit-
hout prejudice, we can see that most of the cases in Hammurabi Constitution are actually
sporadic. Although all cases are expressed in generalized terms, they are only sporadic events
or incidents.

Thus, we can not define Hammurabi Constitution as “law”, as we have suggested the rea-
sons above. Instead, we should know what constitution is, if we would define as
“Hammurabi Constitution”. First of all, sentences of constitution are related to many fields;
all state foundations with legislation-execution-justice institutions are obliged to obey sen-
tences of the judicial document (15).

As writings and sayings of Ahmet Giindiiz “professor” indicate, Hammurabi Constitution
(Kiilliyat) regulates various social fields. Hammurabi Constitution (Kiilliyat) has more than
just a legislation text, it also has executive and judgement sentences. How to execute social
rules together with rewards or punishments are all included inside Hammurabi Constitution
(Kiilliyat). The text regulates not only citizens-people but also all occupational institutions
including royal family. Social acts and behaviours of royal families are written in the text in
detail together with rules that citizens should obey. This is meant to regulate interactions of
royal family with citizens-vassals (10). These sentences alone could make us accept this text
as a constitution so far (12).

Hammurabi Constitution (!)

Amurru’s were one of the Sami folks; they conquered Babylon city and established I.st
Babylon Dynasty. They internalized whole Sumerian culture. The sixth king of this dynasty
is named Hammurabi (B.C. 1700, approximately). He managed to unite all Sumerian and
Akkadian countries under single monarchy. So that the state became an imperial state(6,16).

Every society utilised an appropriate judicial system which conforms to its specific struc-
ture; economical, social, cultural, political, national preferences and willpower. The judicial
rules were established according to these systems and structure (17). There was interdepen-
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dence of state with justice. Individuals should have rights against state; general public- admi-
nistration law and there were debates about these issues. Should state stand before law or law
before state? These controversial questions existed since then. Did state owe its ruling power
to law? Or did law owe its validity to power of state? There were allways conditional ans-
wers for these questions (18). Julius Paulus answered this question, “law is not born from
government, instead every administrative entity is born from law” (8).

Babylon became an imperial state during ruling period of King Hammurabi. Emperorship
was not an easy job; to govern and administrate this huge structure with justice. Every adminis-
trative entity was born from law; in accordance, Hammurabi reviewed all valid law and legisla-
tions in Sumerian and Babylonian countries (19). Also, he reformed all these rules and created a
citizens law above every one them. The capital city Babyl or Babylonia achieved its most brilli-
ant period back then (Hammurabi period: B.C. approximately 1728-1686) (7). Mesopotamian
history was guided under leadership of Hammurabi. According to ancient writings, Hammurabi
attributed his ruling power to god “Marduk”. He legitimised his power via those expressions.
This was a long sentence but it was not written just by single form. Both prose and in verse (poe-
tic) forms were used. Each five columns at the beginning and at the end of the text (which are
called prologue and epilogue), there are heroic rhetorics of King Hammurabi as his own words.
This could be defined as reflection of lyric literature in ancient mesopotamia. Those prologue and
epilogue are not apparent enough; they constitute grounds in terms of whole text. After first relea-
se of the text, all of the suggestions of Hammurabi were accepted by all citizens as law clauses
(10). Hammurabi Constitution was written in Akkadian language. Although there is one space
(field of emptiness) in the middle of the text, there were 282 law clauses plus prologue chapter.
All sentences were written with the same grammatical scheme. All sentences begin with the con-
ditional word “if” (10,12). These law were not the first law of mesopotamia. Similar law senten-
ces were already written many yers before but the best preserved constitution is this one. Until
today, it was very well preserved. This constitution is 2.25 meter tall. Hyeroglyphic writings were
found on 49 columns; made up of “diorite stone : Stel, (erected, single piece of stone block)”.
This masterpice was discovered-found by French archeologists guided by Morgan in 1901-1902.
In Susa city, the masterpiece was in 3 seperate pieces. Hammurabi Constitution was written on
top of this Stel; there were symbols and icons illustrating dialogues between God “Samas” and
Hammurabi. So that, Hammurabi emphasized the divine validity of writings (11,16).

Sentences of the constitution were including these subjects in general:

Crimes against execution of justice (sentence 1-5)

Crimes against private properties, materials (sentence 6-26)

Land and House (sentence 26-60)

Trade and Shopping (sentence 107 -126)

Marriage, family and ownership (sentence 127-194)

Assault and Retaliation (sentence 195-214)

Crimes against labour, artsmen, craftsmen (sentence 215-240)

Agriculture (sentence 241-273)

Fees and Recipes (sentence 274-277)

Prisoners and Slaves (sentence 278-282) (12)



Scientific Knowledge of Medicine Within Mesopotamian Judicial Documents 115

According to these sentences of constitution, on one hand wealthy people were protected
on the other hand daily activities and fees of profession experts (like architectures, surgeons
and workers) were determined in detail. Borrowers were protected against creditors. Properties
of poor peasants (who can not pay their debts back) were protected by impoundage rights
(which were taken away from rich tradesmen and given to government). Poor peasants would
have the right to pay their debts the following (next) year without any interest..

Medical Applications Which Were Supported
By Hammurabi Constitution in Babylon

1. General Look at the Mezopotamian Medicine:

Mezopotamians believed that diseases come from evil spirits and gins when they posses
human body. Even today, the same belief is valid in primitive communities. According to com-
mon belief, evil spirits could be defeated and repelled from human body by magic and spells.
That’s why magic had always been essence of doctors and their duties (11). According to com-
mon belief here, many gods and goddess controlled diseases and health of humans. All doctors
were classified within themselves as exorcists (gin-removers from organism), hymn sayers,
surgeons and also all of them carried qualification of religious men (13). If disease was named
as a punishment of sin, then only a reverend (religious person) could annihilate that sin. So,
doctor could reach the center of the disease only by reassuring god (3).

Mesopotamians had the knowledge of oedema (=hydrophysia), fever (humma), hernia,
scabies, leprae and some other dermatological conditions. Diseases of hair, throat, lungs, sto-
mach and many other organs were also known. They also had drugs to treat them.
Mesopotamian doctor used not only herbal medicine (3) but also inspirational (suggestion)
therapy to treat them. Physical therapy was also applicated (like gymnastics and massage)
(1). Those drugs were prescriptioned in doctor’s recipe and then applied to patients. As an
example, “Seed should be dried and boiled in water; then drink cold. Asallu salt should be
taken into mouth, and swallowed with water. Sun weed (grass sun) and thin beer should be
plasticized with honey and oil and then taken into mouth on tongue without tasting it; and
then swallowed with cold beer; and then patient should vomit using a feather (into pharynx).
Then, patient could eat honey, cream with bread and drink wine.” This was an example of
recipe given to patients who had productive cough (with sputum) (11).

There were many tablets about recipes. Various diseases were described inside these reci-
pes. Night blindness (nyctalopia, vit A deficiency), otitis media (middle ear infection), uro-
lithiasis (kidney stones), stroke (paralysis), scabies, hepatitis, eye diseases, respiratory disea-
ses and gonorrhea were examples of diseases that were treated (13). However, they did not
mention when or how many times a day should patient take those medications. The reason
might be because secrets of doctors should not be completely learned (1).

Hygiene was also a very important issue in mesopotamia. Canalization (sewer system),
washrooms and lavatories were symbolic parts of daily life (14).

Mesopotamian doctors can be classified into few groups. Some of them were official doc-
tors or palace doctors, whereas some were freelancers or private doctors. Some doctors would
not work on ominous (ill-fated) days. The ominous (ill-fated) days were accepted as starting
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day of week (vacation day). Another group of patients were surgeons (1). Therefore, we often
see texts about responsibilities of surgeons. The oldest judicial text, the “‘Hammurabi constitu-
tion” emphasized rewards and punishment as well as responsibilities of surgeons. There were
only sentences about surgeons though, not doctors. The reason may be doctor profession was
accepted as religious occupation whereas surgeon “as a profession” was accepted as “kind of
a” craftsman (11). Mesopotamians gave greater importance to doctors (“as a paramount job”),
whereas surgeons were only craftsmen working under order of doctors (14).

2. Medical Applications on Hammurabi Constitution Tablets:
Hammurabi Constitution tablets are exhibited today in Louvre Museum. These stone
columns include sentences about surgeons starting from 215th clause until 227th clause:

Clauses were as follows:

215. clause: If a surgeon operates heavily wounded noble person with his bronze scalpel and
saves his life (or opens his forehead/temple with his bronze scalpel and saves him), sur-
geon will be granted 10 schekel silver.

216. clause: If the patient above was from middle-class, surgeon will be granted 5 schekel
silver.

217. clause: If the patient above was from slaves, surgeon will be granted 2 schekel silver (12).
Those 3 clauses indicate that saving lives would be rewarded according to class of pati-

ent. It is possible to understand the social layers of Babylon. It is not wrong to say that there

was no equality in Babylon. Instead of the act of saving life, class of the saved life is more
important. Rewards were granted according to classes.

218. clause: If a doctor (surgeon) kills a noble person while treating him (or blinds a noble
person while operating his eye with a bronze scalpel), hands of the surgeon would be cut
from wrist.

219. clause: If a doctor (surgeon) kills a slave while treating him with his bronze scalpel, sur-
geon must give a new slave to the master.

220. clause: If a doctor (surgeon) blinds a slave while operating with his bronze scalpel, sur-
geon must give the half-price of the slave to the master (12).

Those 3 sentences indicate punishments to surgeons. If patient was hurt, surgeon would be
punished apparently. According to the classes of society, punishment also changes.

221. clause: If a doctor (surgeon) fixes a broken bone or treats another organ of a noble, sur-
geon would get 5 schekel silver.

222. clause: If above person was a freed person, surgeon would get 3 schekel silver.

223. clause: If above person was a slave person, surgeon would get 2 schekel silver (12).

Those 3 sentences indicate rewards that would be granted if surgeon heals a man (without
saving his life) depending on his patient’s freedom status.

224. clause: If a veterinarian surgeon treats and saves lives of donkey or ox by serious ope-
ration, the owner of animals would give reward at one sixth of price of animal.

225. clause: If a veterinarian surgeon kills donkey or ox while treating, surgeon must give
one fourth price of the animal (12).
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224 and 225. sentences indicate non-human treatments and their rewards or punishments.
These rewards or punishments are not comparable with human treatment rewards or
punishments.

226. clause: If a bonesettler (osteopath) scratches the “slave mark™ on purpose without the
consent of the master, hand of the bonesettler (osteopath) must be cut from wrist.

227. clause: If a person deceives a bonesettler (osteopath) and makes him scratch the “slave
mark” (without purpose), the bonesettler (osteopath) must kill the deceiver person and
bury him in his own house. If bonesettler (osteopath) swears (vows) that he did not
scratch on purpose, he can be released free (12).

Those last 2 sentences indicate that a slave was very (crucially) important to his owner.
Also, consent of the master is the key point in the sentence. Without consent of master,
punishment would be as hard as hand-cutting.

Thus, those sentences of the text confirm that income of doctors (surgeons) was very
high. For example; 10 schekel silver could buy one house or field crop or one slave. Annual
income of one master-worker in mesopotamia was only 8 schekel silver. This indicates that
doctors had satisfactory income. Some other sentences of Hammurabi Constitution might
indicate fees or punishments of crimes due to negligence or insufficiency (20). Nevertheless,
punishments of wrong applications of doctors indicate that this profession was very risky. If
a surgeon desires money greedily, punishments were high. They wanted to prevent negli-
gence or insufficiency.

Hammurabi Constitution is a judicial masterpiece of its time period, a review (compila-
tion) of rules all over the empire from every country. As a just king, he united all nearby
countries under his emperorship; aim was to keep every citizen live in a social order. The
masterpiece not only legislates but also regulates executions and punishments. Every field of
social issues were regulated under sentences of the masterpiece. Civilian law, punishment
law and public (official) law were included. Lots of occupations in society were regulated
including medical applications. Surgeons were also included in texts as part of all those app-
lications. Therefore, the masterpiece has great importance for our medicine history. It provi-
des valuable information on ancient communities. It is the first written constitution in human
history. There are still new research topics about the masterpiece. So far, we suggested that
the masterpiece was not just a “law” but also a “constitution”. Thus, all Hammurabi
Masterpiece researchers should use the word “constitution” instead of “law”.
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PROF. DR. MEBRURE DEGER
(17 HAZiRAN 1937- 29 EKiM 2011)

Zuhal Ozaydin®

Birlikte giizel giinler ge¢irdigimiz, tanimaktan mutlu oldugumuz renkli, sicak ve iyimser
kisiligiyle ¢ekim giiciine sahip Mebrure Deger ile Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deontoloji ve
Tip tarihi Anabilim Dalinda yiiksek lisans dgrenimine basladigim 1985 yilinda tanistim.
Mebrure Deger ayni yil yiiksek lisansini tamamlayip doktoraya baslamisti. Sayisi sonraki
yillarda artan lisansiistii grubumuz o yillarda on kisi kadardi. Kisa siirede kaynastigimiz ve
arkadasliklar kurdugumuz bu dénemin vazgegilmez kisiligi Mebrure Deger ile yakin arkadas
olmamiz bilylik zamanimizi almadi. Hosgoriist, iyi bir dinleyici ve ger¢ekten ¢ok cana yakin
olmasi Mebrure Deger’in genis bir arkadas ¢evresine sahip olmasinin sebeplerindendi.

Diyarbakir’da diinyaya gelen Mebrure Deger; ilk, orta ve lise 6grenimini tiim tarih ve
kiiltiirtinii de 6ziimsedigi dogdugu kentte tamamladi. Diyarbakir’da o yillarda tiniversite
bulunmadig i¢in Mebrure Deger’in egitime inanan ve biiyiikk 6nem veren anne ve babast
cocuklarmin yiiksekdgrenim gérmelerini saglamak igin Istanbul’a yerlestiler. 1955-1956
6gretim yilinda girdigi Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Eczacilik Yiiksek Okulu’ndan
1961-1962 6gretim yilinda mezun oldu. Degisik alanlara ilgi duyan Mebrure Deger, eczaci-
lik 6grenimi sirasinda devam ettigi Istanbul Universitesi Iktisat Fakiiltesi Gazetecilik
Enstitiisii’nii de 1960 yilinda basariyla tamamladi.

Mebrure Deger sevdigi ve bagli oldugu eczacilik meslegini uzun yillar siirdiirdi.
Eczacilik Okulundan mezun oldugu 1962 yilindan 1964 yilina kadar Dogu Ilag
Fabrikasi’nda, 1964-1968 yillar1 arasinda ise Cerrahpasa Hastanesi eczanesinde eczaci ola-
rak ¢alisti. 1968 yilinda Bayrampasa’da kendi eczanesini acti. 1974 yilina kadar serbest ecza-
ct olarak calistt. 1974 yilinda Bayrampasa-Maltepe Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK)
Dispanserine bag eczaci olarak atandi. Buradaki gorevine 1990 yilina kadar devam etti.

Hayatinin her déonemini son derece hareketli gegiren ve hep yeni bireyler 6grenme caba-
sinda olan Mebrure Deger, birgok kisinin emekli olmay1 diisledigi 45 yasinda akademik
ogrenime atildi. 1982-1983 dgretim yilinda Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim Dali’nda Prof. Dr. Nil Sar1 danismanliginda

Istanbul Universitesi, Cerrahpagsa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali emekli 6gretim tiyesi,
ozaydinn@gmail.com
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Yiksek Lisans 6grenimine basladi. Halk kiiltlir ve tibbina yakin ilgi duyan Mebrure Deger;
1985 yilinda Nil Sar1’nin 6nerisi ile hazirladigt “Diyarbakir yoresi halk ilaclar1 ve tedavi yon-
temleri” adl1 teziyle yiiksek lisans 6grenimini tamamladi.

Hig ara vermeden ayn1 Enstitii ve Anabilim Dali’nda 1985 yilinda yine Prof. Dr. Nil Sar1
danismanhiginda bagladigi doktora 6grenimini Nil Sari’nin Onerisi ile hazirladigi
“Istanbul’un sifal1 sular1” adl1 tezini 1988 yilinda tamamlad. Yiiksek lisans ve doktora &gre-
nimi sirasinda bas eczaci olarak gorev yaptigi Bayrampasa-Maltepe SSK dispanserinden
1990 yilinda ayrilarak Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip
Tarihi Anabilim Dali’na 6gretim gorevlisi olarak atandi.

Halk tibb1 ve kiiltiirii ile birlikte tip etigine de 6nem veren ve bu alanda da arastirmalar yapan
Mebrure Deger 1992-1993 6gretim y1l1 kis doneminde “acaba gideyim mi?” diye bir an bile tered-
diit bile gdstermeden Washington DC Georgetown Universitesi Kennedy Etik Enstitiisii’nde
misafir arastirmaci olarak bulundu ve Tip etigi konusunda bilgi ve gorgiistinii gogaltti.

13 Ekim 1993 tarihinde Docent, 28 Ekim 1999’da Profesor olup Haziran 2004 tarihinde
emekliye ayrilan Mebrure Deger, Ingilizce, Fransizca, Arapca ve Osmanlica biliyordu.

Mebrure Deger hep ileriye bakan, daima yeni bir seyler 6grenmek i¢in zaman ayiran, seya-
hati seven, coskulu bir Atatiirk¢ii, hosgoriilii bir biiyligiim ve arkadasimdi. Hosgoriilitydii, kim-
seyi kirmazdi ama kars1 tarafi mutlu etmek i¢in de kendinden 6diin vermezdi. Fikrini dylesine
usturuplu ve kirmadan soylerdi ki tereddiitsiiz ona katilmaktan ¢ekinmezdiniz.

Yabanci dillere karsi ilgili ve yetenekliydi. Bildigi Arapgay1 gelistirmek i¢in kurslara
devam etti. Lisede 6grendigi Fransizcayi ilerletmis, Ingilizceyi daha sonra 6grenmisti.

Spor da ilgi alanlarindan biriydi. Gengliginde atletizm ve yiizme hakemligi kurslarina
katilmis 1979, 1981, 1982 Asya-Avrupa maratonunu yonetmisti. Ayni yillarda yiizme hakem-
ligine de devam etmisti. Ogrenmeyle o kadar i¢ igeydi ki, son gériismemizde konservatu-
varda miizik egitimi almaya basladigini1 ve miizigin zor bir sanat dali oldugunu anlatmisti.

Seyahat Mebrure Deger icin bir tutkuydu. Yeni yerler gormek, tanimak onun bir yagsam bigi-
miydi adeta. Herhangi bir tatil doniisiinde Meksika’ya veya Hindistan’a veya baska bir yere git-
tigini ve gordiiklerini anlatmasi bizler i¢in olagandi, ¢iinkii o Mebrure Deger’di. Filipinlerde
yasayan bir tanidigindan bir nikah davetiyesi almisti. O giinlerde 6nemli baska isleri oldugu i¢in
gidememisti. Yillar nce Amerika’ya yine bir nikdh davetine katilmak i¢in gitmisti.

Halk kiiltiirtine 6nem verir, folklorun halka ait yasayan bir unsur oldugunu dile getirirdi.
Yiiksek lisans tezini hazirlarken dogdugu ve koklerinin bulundugu; tarihi ve folklorik biiyiik
zenginliklere sahip Diyarbakir’a iki defa gitmisti. Dogdugu ve ilk genglik yillarint gegirdigi
Diyarbakir’1 yazmay1 bir borcu 6demek gibi goriiyordu.

Mebrure Deger, 20 yildan az bir zaman iginde ulusal ve uluslararasi 51 kongreye bildiri
ile katildi. Ayrica yurt disindaki SCI kapsamina giren dergilerde de bazi arastirmalarini
yayimladi.

Bir yiiksek lisans, bes doktora 6grencisinin tezlerini yonetti.

Annesinin inanilmaz lezzetteki yemeklerini tattim. Ve arkadagim Diyarbakir’in bu yemek
zenginligini hem annesini hem Diyarbakir’t ihmal etmeden “Annemin Diyarbakir Yemekleri”
gibi sik bir isimle kitaplastirdi. Bu eser sadece bir yemek kitab1 olmayip, eserde Diyarbakir’in
kiiltiir zenginlikleri ile birlikte zengin bitki ortiisii ve tibbi folkloru da anlatiliyor.
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Istanbul’un sifali sularmni calisirken, arastirdig: sularin folklorik yonii ile birlikte kimya-
sal analizlerini de yaptirarak tibbi olarak da inceledi ve degerli bir eser ortaya ¢ikardi.

Hepsi yiiksekdgrenim gdérmiis olan {i¢ kardesi var; isletmeci ve ekonomist Aysel Giil,
insaat miihendisi Ibrahim Deger ve Jinekolog Dr. Mebruke Y1lmaz. Cevrelerine de sevecen,
sicak ve deger veren Aysel ve Mebruke hanimlari yakindan tanidim. Bu miikemmel kardes-
ler birbirlerine az rastlanan bir sevecenlikle bagliydilar. Ablalariin kaybinin onlara verdigi
aciya yakindan tanik oldum. Prof. Dr. Ayten Altintas; Mebrure Deger’i evinde ziyaretinden
sonra bana, ablasini bir an bile yalniz birakmayan Dr. Mebruke Yilmaz i¢in “Allah herkese
Mebruke Hanim gibi bir kiz kardes nasip etsin” dedi.

Neseli, esprili, hayat dolu kisiligi ile hayati dolu dolu yasayan Mebrure Deger’in kayb1 hepi-
mizi derinden sarsti. Arkadasimiz ve biiyligiimiiz Mebrure Degerimizi hep hatirlayacagiz.

Mebrure Deger’in Yayin Listesi

1. Diyarbakir yoresi halk ilaglar1 ve tedavi yontemleri. Yiiksek Lisans tezi, danisman: Prof.
Dr. Nil Sar1, IU Saghk Bilimleri Enstitiisii Cerrahpasa Tip Fak. Deontoloji ve Tip tarihi
Anabilim Dal1 96s. Istanbul 1985

2. Istanbul’un sifali sular1. Doktora tezi, danigman: Prof. Dr. Nil Sari, iU Saglk Bilimleri
Enstitiisii Cerrahpasa Tip Fak. Deontoloji ve Tip tarihi Anabilim Dali, 272s. Istanbul
1988

3. Diyarbakir yoresi halk ilaglari ve tedavi yontemleri. Tip Tarihi Arastirmalari (1): 115-126,
1986

4. Diyarbakir yoresi halk ilaglarinin Osmanlica tip yazmalarindaki (15-16.yy.) benzer ilaglar-
la karsilastiriimasi. I1I. Milletleraras: Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, Kiiltiir Bakanlig1
Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Genel Miidiirliigii Yay. 167, Seminer, Kongre
Bildirileri Dizisi: 37, s. 341-360, Ankara 1987 (N Sari ile)

5. Merkez Efendi ¢ilehanesinde bulunan kuyunun saglik agisindan dnemi. I. Merkez Efendi
Sempozyumu, Tiirk Ocag1 Denizli Subesi Yay. 1, s. 62-65, Denizli 1988

6. Diyarbakir yemeklerinde tibbi bitkiler. IT. Milletlerarasi Yemek Kongresi, Konya Kiiltiir
ve Turizm Vakfi yay. s. 117-126, Ankara 1989

7. Istanbul’da bazi cami ve tiirbelerde bulunan sifali sular. Kiiltiir ve Turizm Bak. Folk. Aras.
Dairesi yay. s. 95-108, Ankara 1989

8. Diyarbakir yoresinde inanislar. Tip Tarihi Arastirmalari (2): 124-129, 1989

9. T1bbi Folklor. Havan (3): 58-60, 1989

10. Ondokuzuncu yiizyilda taninmig Osmanli hekimleri ve tibba getirdikleri. Havan, (6): 40-
43, 1990

11. Diyarbakir yoresi toren yemekleri. III. Milletleraras1 Yemek Kong. Konya Kiiltiir ve
Turizm Vakfi Yay. s. 117-119, Ankara 1990

12. Diyarbakir folklorunda halk hekimligi. 128s. Ankara 1992 (S Beysanoglu ile)

13. Dr. Cemil Topuzlu ve yiizyil 6nce yaptigi beyin ameliyati. Bilim Tarihi Derg. (6): 10-15,
1992

14. Tarih boyunca sifali ve kutsal sular. Tarih ve Toplum 17(102): 23-28, 1992

15. Dr. Galip Ata Atag ve tip tarihine hizmetleri. Dirim 67(9-10): 363-367, 1992
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16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.

39.

Stileymaniye dariissifast ve bugiinkii durumu. 1. Tiirk Tip Tarihi 1988 Kong. bildirileri,
Tirk Tarih Kurumu yay. VII. Dizi Sa. 131, s. 189-192, Ankara 1992
Istanbul ayazmalarinda halk tedavisi. IV. Milletleraras Tiirk Halk Kiiltiirii Kong. Antalya
Mayis 1991, Kiiltiir Bak. Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Geligtirme Genel Md. yay. No:
4,s.79-89, 1992

Isvecli doga bilimci Dr. Hasselquist’in kitabma gére bat1 Anadolu bitkileri. Bilim Tarihi
18: 16-20, 1993

Otanazi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Derg. 24(3-4): 565-573, 1993

Risale-i biiberiye. Tip Tarihi Aragt. (5): 152-170, 1993

Osmanl’'nin son déneminde androloji {izerine yazilmus iki kitap. Tiirk Uroloji Derg.
19(3): 295-300, 1993

Yagslilikta karsilagilan bazi etik sorunlar. Sendrom 5 (11): 43-46, 1993

Otanazi konusunda yaptigimiz bir anket ¢alismas1. Dirim 1: 32-39, 1994

Ilacin pazarlanmasindan sonra yapilan klinik arastirmalar. Tibbi Etik Derg. 2(3): 145-146,
1994

Dr. Hiiseyin Hiisnii Bey’in Not Defterinden Trablusgarp Savas. 96s. Istanbul 1998

La pharmacie de 1’hopital de Sivas. 32. Congres international d’Histoire de la pharmacie
1995 Paris. Revue d’Historie de la Pharmacie, 4(312): 203-205, 1996

Otanazi ve organ nakli. T1ibbi Etik Y1llig1 5 8, 69-73, 1996

Diyarbakir meftunesi. Tarih ve Medeniyet Derg. 29: 65-66, 1996

Dr. Bernard’in Bursa kaplicalari risalesi. Tarih ve Medeniyet (30): 59-62, 1996

Dr. Galip Ata Atag’in Tip Fakiiltesi adli kitabina gére Mekteb-i Tibbiyenin ilk yiizyil1.
Tiirk Diinyasi Arast. (103): 53-72, 1996

Cerrahi uygulamalarda hekimin tutumuna ait bir anket g¢aligmasi. 3.Tibbi Etik
Sempozyumu bildirileri, Biyoetik Dern. Yay. 28, Ankara 1997 (I Hot ile)

Seniye Santur ve Sisli Sthhat Yurdu. Saglik Alaninda Tiirk Kadint Cumhuriyet’in ve Tip
Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabuliiniin 75 Y1li, Ed. ve yay. N Yildirim, s. 473-476, Ist.
1998

Hastane eczaciliginda sir. 2. Tibbi Etik 1995 Sempozyumu, Tibbi Etik, 5 (3): 133-135,
1997

The Ottoman pamphlet on rosemary. 331 International Congress for History of
Pharmacy, Stockholm (Sweden), 11-14 June, Abstract of posters, pp. 11,1997

Istanbul sokak yemekleri. V. Milletleraras1 Halk Kiiltiirii 1996 Kong. bildirileri, Kiiltiir
Bak. Halk Kiiltiirlerini Arast. ve Gelistirme Genel Md. yay. s. 134-140, Ankara 1998
Lectures on Medical Ethics. 96s. Istanbul 1999
Two most famous and ancient water (ayazma) in Istanbul. 34. International Congress for
the History of Pharmacy, 20-23 October, Abstract, p. 98, Florence 1999

Cumhuriyet’in ilk yillarinda agilan iki hastane; Sisli Sihhat Yurdu ve Tegvikiye Saglik
Evi. 5. Tiirk Tip Tarihi 1998 Kong. bildirileri, s. 541-551, Ankara 1999

Doktor Hiiseyin Hiisnii Beyin not defterinden Italya Savasi. 3. Tiirk Tip Tarihi 1993
Kong. bildirileri, Tiirk Tarih Kurumu yay. No: VIIL. Dizi — Sa.131b, s. 411-416, Ankara
1999



Prof. Dr. Mebrure Deger 125

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.
53.

54.

55.

56.

57.

Dr. Galip Ata Atag ve tip tarihine hizmetleri. 2. Tirk Tip Tarihi 1990 Kong. bildirileri,
Tiirk Tarih Kurumu yay. No: VII. Dizi — Say1 131a, s. 205-210, Ankara 1999
Diyarbakir halk hekimliginde anorganik maddelerin yeri. I. Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik T1p Giinleri bildiri 6zetleri, Adana 1999

15 ve 16. yiizyil Istanbul hamamlarindan Srnekler. I. Edirne Saray1 Sempozyumu 1995
bildirileri, Trakya Univ. Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Bsk. yay. No: 16/6, s. 283-
287, Edirne 1999

Istanbul’da Osmanli Imparatorlugu doneminde saraya buz ve kar saglanmasi.
International Congress on Learning Education In Ottoman World, IRCICA, Abstracts, s.
41, Ist. 1999 (B Cubukgu ile)

According to the book titled ‘journeys at the east of A Swedish natural scientists Dr.
Frederic Hasselquist’ the Anatolian plants. Isvecli doga bilimci Dr. Frederic
Hasselquist’in “Doguda Geziler” adli kitabina gére; Bati Anadolu bitkileri. Festschrift fiir
Arslan Terzioglu, Prof. Dr. Ing Dr. Med. Habil. Zum Sechzigsten Geburtstag, Ed. E
Lucius ve ark. ISIS yay. s. 317-325, Istanbul 1999

Cerrahi uygulamalarda hekimin tutumuna ait bir anket ¢aligmasi. Tibbi Etik Sorunlari,
Medikal Etik, s. 112-130, Yiice yay. istanbul 1999 (I Hot-N Toprak ile)

Tiirkiye’den iki klinik etik olgu analizi; sosyo-kiiltiirel faktorler, degerler. 1. Ulusal Tibbi
Etik 1999 Kongresi bildiri kitabi, Biyoetik Dernegi yay. No. 5, s. 103-108, 1999 (H
Dogan ile)

Diyarbakir halk kiiltiiriinde yemek. Diyarbakir; Miize Sehir, Yap1 Kredi Bankasi yay. s.
416-423, Ist. 1999

Diyarbakir halk hekimligi. Diyarbakir; Miize Sehir, Yap: Kredi Bankasi yay. s. 438-448,
Ist. 1999

Cerrahi uygulamalarda hasta ve hasta yakinlarinin durum degerlendirmesine ait bir anket
calismasi. Tip Etigi Aragtirmalar1 Biyoetik Dernegi Yayimi No. 5, s. 165-170, Ankara
1999 (1 Hot-N Toprak ile)

Diyarbakir yoresinde elmadan yapilan iki yemek. Atatiirk Kiiltir Merkezi Bsk. yay. s.
65-71, Ankara 1999

Tibbi etik ve deontolojiye giris. Hayat Saglik ve Sosyal Hizmetler Vakfi Biilt. s. 14-17,
Istanbul 2000

Tibbi deontoloji konular1. 249s. istanbul 2000 (E Atabek ile)
Viicut bakiminin zaman ig¢inde degismesi. 6. Tiirk Tip Tarihi Kong. bildiri &zetleri, s. 18,
Izmir 2000. Dirim 75(6): 5-15, 2000

Cerrahi uygulamalarda hastalarin durum degerlendirmesine ait bir anket ¢alismasi.
Medikal Etik, flkeler ve Sorunlar, Yiice yay. s. 115-124, Istanbul 2000 (i Hot-N Toprak
ile)

Kennedy Etik Enstitiisii. Medikal Etik, Ilkeler ve Sorunlar, Yiice yay. s. 63-65 Ist. 2000
Diyarbakir yoresinde viicut bakimi ve siislenme. II. Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Giinleri, Bildiri 6zetleri, s. 28. Tarsus 2001

Diyarbakir Cocuk Oyunlari. 1. Biitiin Yonleriyle Diyarbakir 2000 Sempozyumu,
Diyarbakir Kiiltiir ve Dayanisma Vakfi Yay. No. 9, s. 317-338, 2001
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69.
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71.

72.

73.
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Yogun bakim etigi. Medikal Etik, Dogum, Oliim Siirecleri ve Yasamin Anlami, Yiice yay.
s. 9-15, Istanbul 2001

Istanbul’da kar kuyular1 ve isletmeleri hakkinda bir arastirma. 1. Edirne Tip Tarihi
Giinleri bildirileri, Trakya Univ. yay. No: 42, s. 131-136, Edirne 2001 (I Basagaoglu-B
Cubukgu ile)

Cerrahi uygulamalarda hasta yakinlarinin durum degerlendirmesine ait bir anket calis-
mas1. Medikal Etik, Dogum, Oliim Siirecleri ve Yasamin Anlami, Yiice yay. s. 168-176,
Istanbul 2001 (I Hot-N Toprak ile)

A case report from Turkey. Eubios Journal of Asian and International Bioethics EJAIB
11(3): 74-75, 2001 (H Dogan ile)

A Case Study, informed consent, surrogate decision, conflict of autonomy and the pater-
nalistic approach: A case report from Turkey. Nursing Ethics 8(6): 556-561, 2001 (H
Dogan ile)

Cerrahpasa hastanesinin eczanesi. Eczacilik Tarihi Arastirmalart, 6. Tiirk Eczacilik Tarihi
2002 toplantisi bildirileri, {U Eczacilik Fak No: 4390/80, s. 207-224, ist. 2003

Ila¢ satisa sunulduktan sonra insan iizerinde yapilan klinik arastirmalar. Uluslararasi
Katiliml 3. Ulusal Tip Etigi Kongresi Kitabi c. 1. s. 244-247, Bursa 2003

Hastane etik kurulu iiyeleri i¢in hazirlanan bir rehber 6rnegi Kansas Universitesi Tip
Merkezi ‘Hastane etik el kitabi’(The University of Kansas Medical Centre Hospital
Ethics Handbook). Uluslararasi Katilimli 3. Ulusal Tip Etigi Kongresi Kitabi c. 1.s. 317-
327, Bursa 2003 (E Karlikaya-I Hot ile)

Sadrazam Ferhat Pasa’nin vasiyetnamesi. Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, (Mayis-Haziran):
131-148, 2003

Hekim-hasta iliskilerinde psikoloji ile etigin etkilesimi. Medikal Etik (5): 32-34, 2003 (i
Hot-E Karlikaya-H Dogan ile)

Bir vaka analizinde konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi ile klinik etigin etkilesimi. Medikal
Etik (5): 92- 94, 2003 (H Dogan ile)

Genetik ve Etik. [U Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Temel Bilimler Boliimii 2002-2005
Egitim-Ogretim yil1 agilis etkinlikleri, s.118-132, 2004. Medikal Etik (6): 27-47, 2004
Buzun saglik alaninda kullanilmasi. 38. Uluslararas1 Tip Tarihi 2002 Kong. bildirileri,
Ed. N Sar1 ve ark. Tiirk Tarih Kurumu yay. 26. Dizi-Say1 14, c. 111, s. 1853-1858, Ankara
2005

Diyarbakir halk hekimliginde g6z hastaliklari. 8. Tiirk Tip Tarihi 2004 Kong. bildirileri,
Tiirk T1p Tarihi Kurumu yay. s. 637-642, Ist. 2006

Tiirk hamaminda tedavi (Droglar, ilaglar, yontemler). 1. Uluslararas1 10. Ulusal Tiirk Tip
Tarihi 2008 Kong. bildirileri, Ed. AD Erdemir ark. c. 2, s. 1975-1980, 2008

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali. Kurulusundan
Giliniimiize Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Ed. N Sar1 ve ark. Nobel Kitabevleri, s. 207-212,
Ist. 2009 (M Bahar ile)

[zmir’in ilk radyologlarindan Dr. Ali Mazhar Elar’in saglik alaninda izmir’e yaptig1 hiz-
metler. Izmir’in Saglik Tarihi Kongresi 2005 Kongre Bildirileri, Ed. Eren Akgigek ve ark.
Ege Univ. Tip Fak. ve Ege Univ. Izmir Arastirma ve Uygulama Merkezi Yay. s.71-
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73.1zmir 2009 ( Ayla Selguk ile)

75. Isvecli doga bilimci Dr. F. Hasselquist’in “Doguya Geziler * adli kitabina gore, izmir.
Izmir’in Saglik Tarihi Kongresi 2005 Kongre Bildirileri, Ed. E Akgigek ve ark. Ege Univ.
Tip Fak. ve Ege Univ. izmir Arastirma ve Uygulama Merkezi Yay. s. 112-115, izmir 2009

76. Atatlirk doneminde (1920-1938) Diyarbakir’da saglik sorunlart ve getirilen ¢oziimler.
Atatiirk Donemi Saglik Tarihi Kongresi (1920-1938) bildirileri, Ed. M Mutluer-E
Akcicek. Ege Univ. Edebiyat Fak. yay. s. 239-249, Izmir 2009 (H Dogan-I Hot ile)

77. Diyarbakir’da halk hekimi bir aile; Celil Cavuslar. Tip Tarihi Arast. (16): 116-119, 2009

78. Diiriist, sevecen, ¢aligkan, bilge bir kisi: Prof. Dr. Ali Haydar Bayat. Yeni Tip Tarihi
Aragt. (12-15): 11, 2006/2009

79. Tarih’te Istanbul sular1. Karalarin ve Denizlerin Sultani Istanbul, Yap1 Kredi Yay. c.2 s.
181-198, Istanbul 2010

80. Annemin Diyarbakir yemekleri: Giineydogu’dan 100 yil 6nceki lezzet. Hayykitap yay.
Istanbul 2009 (191 sayfa)

81. Istanbul’un kaybolan sifali sular1 (The healing waters lost in Istanbul). Ge¢misten
Giiniimiize Istanbul’da Saglik, bildiri kitabi, Ed. AD Erdemir ve ark. Nobel Yay. s. 509-
516, Ist. 2010

82. Istanbul’un sifal sulari. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi yay. 221s. Istanbul 2010
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UNUTULMAYAN DOST,
SEVGI DOLU INSAN

PROF. DR. MEBRURE DEGER
Ibrahim Basagaoglu™

Arkadagimi akademik yagantimin ilk yilinda, 1983 basinda tanidim. O benden bir
somestr erken baglamistt kariyer hayatina. Ben Niikleer Tipta calisirken O da Deontoloji ve
Tip Tarihi Anabilim Dali’nda gorevliydi. Ayri boliimlerde olmamiza karsin yiiksek lisans ve
doktora egitimimiz boyunca ayn1 derslere, seminerlere, kongrelere birlikte katildik.

O caliskan, diiriist, giivenilir ve sevgi dolu bir insand1. Esimi ve ¢ocuklarimi ¢ok sever,
esime “kiz kardesim” derdi. Ailemizin bir bireyi gibiydi. Dostluga ¢ok 6nem verir, giiler
yiizliyle sevgisini hep sagardi.

Dogent olduktan sonra ayni kiirsiide ¢alismaya basladik. Artik arkadasima daha yakindim. Ilk
glinlerimde derse girmeden 6nce odasina gider, beni dinlemesini isterdim. Sabirla dinler, “cok
iyisin, ¢ok iyisin aferin sana *“ derdi. O moralle derslerim de nese icinde gecerdi. Artik her yerde
birlikteydik. Seminerler, sempozyumlar, kongreler, geziler... Bir kongrede iyi bir rastlant1 sonu-
cu birlikte oturum baskaniydik. O, oturumu benim yonetmemi istedi.

Yanimda arkadasimin olmasinin verdigi giivenle rahat bir sekilde oturumu tamamladim.
Bana donerek; “sanki yillarca oturum baskanligi yapmigscasina miikemmeldin” dedi.
Benimle gururlandigini her firsatta ifade ederdi.

Katildigimiz kongrelerde aksam yemekleri nese i¢inde gegerdi. Sevgili arkadasimiz Prof.
Dr. Adnan Atag¢’in da birlikte oldugu sohbetlerimiz ve kahve fallart ¢evremizi saran arka-
daslarimizla unutulmaz anilara sahne olurdu. Neseli ve sevecen karakterine bir de hoggorii-
sii eklenince her tiirli saka onda Kkilitlenirdi. O her ortamda aranan nese kaynagiydi.
Hocalari, meslektaslari ve 6grencileri tarafindan ¢ok sevilirdi.

Degerli arkadasim Mebrure Deger, Prof.Dr. Ali Haydar Bayat Hoca icin ele aldigi ani
yazisinda bu toplantilardaki mutlulugunu soyle dile getirmistir;

“2003 yilinda Bursa’da Tip Etigi ve Tip Hukuk’u kongresindeydik. Bir aksam, Uludag
volunda " Anit agag” olan biiyiik ¢inarin altinda yemek yemege gittik. 10-12 kisiydik. O giin

* Prof. Dr., LU.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ibasagaoglu@mynet.com
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hoca’min dogum giinii idi. Bunu biliyorduk. Avramizda yaraticiligi ile tinlenen Dog. Dr. Adnan
Atag ortadan kayboldu. Bir siire sonra, garsonun iistiinde mumlar yanan, ama ne oldugu
uzaktan belli olmayan bir seyle bize dogru geldigini gordiik.

Masaya yaklastik¢a sekil daha belirgin bir hal alryordu ama yine de mumlarin iizerine
dikildigi nesnenin ne oldugunu masaya konulduktan sonra anladik. Bu nesne, kenarlar
siislii, pastaya benzetilmis, tistiine mumlar dikilmis, yarim kesilmis bir karpuzdu. Evet,
Adnan Atag, karpuzun iizerine mumlar dikerek Ali Haydar Hoca 'nmin dogum giintinii kutlu-
yordu. Bu giizel siirpriz hepimizi bir anda hayret ve mutluluga itmisti. Alkislarla adeta yer
verinden oynuyordu. Fotograflar ¢cekildi. Cok eglenildi.”

Giinler, haftalar, aylar, yillar ne ¢abuk ge¢mis. Bir bakiyoruz Mebrure Hocamiz emekli
olmus. Emeklilik doneminde de zaman zaman kiirsiiye ugrar hepimizi ayr1 ayr1 odalarimiz-
da ziyaret ederdi. Emekli olmadan 6nce odasini bana verecegini séylemis, ¢aligma masasi,
koltuklar ve kitapligin1 birakmusti. {1k giinlerde, paylastigimiz odasina her girisimde ayr bir
duygu, ayr1 bir heyecan duyuyordum. Masasina her oturdugumda O’nu hep yanimda hisse-
diyorum. Iste bu nedenle onunla ilgili anilarim ne yazmakla ne de anlatmakla biter. Kendisini

rahmetle aniyor, bir dostu kaybetmenin derin {iziintiisiinii yasryorum.
Seni hi¢ unutmayacagiz canim arkadasim...
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Dostum Mebrure,

Kag sene oldu hesaplamak istemiyorum. Diinyevi ayriligimizin kirkincr giinindeki seni
yad etme toplantisinda konusacak giiciim yoktu. Sevgili Dog. Dr. Giilten Ding, Yeni Tip
Tarihi Arastirmalart mecmuasinin bir sayisini sana ithaf edeceklerini bildirince; icimdekile-
ri hem seninle hem de okuyanlarla paylagmak istedim. Ama aklimdakileri nasil yaziya
dokecegim, onu da bilmiyorum...

Nasil baslayayim; tanistigimiz giinden mi? Hayat ¢izgimin bazi kdse noktalarinda yap-
tigimiz konusmalardan m1? Beynime kazinmis kimi climlelerinden mi? Hatiralarimizi
kendi cephemden aktaracagim. Eminim o giizel belleginde sen de hepsini sakliyorsun.
Hatta benim unuttuklarimi bile. Ilk karsilastigimiz andan baslamak en iyisi olacak sanirim.

1960 yazinda stajimi yapmaga karar verdim. Fakiilte, Babamin vazifesi nedeniyle aile-
min o senelerde yasamakta oldugu Diyarbakir’da bir eczahane tayin etti. Eczacilik
Fakiiltesi talebelerinden Altan Giinay’in agabeyinin c¢aligtirdigi, babalarina ait Mardinkap1
semtindeki bu eczahane, sehrin en koklii miiesseselerinden biriydi. Universitemin yaz tati-
line girmesiyle birlikte solugu orada aldim. Boylece ilk stajimi, hayatim boyunca unutama-
yacagim o giizel insanlarin yaninda yaptim.

Staj bitti, Istanbul’a déndiim. Okul agild1. Fakiilte kantininin koridorunda bir giin su
sesi duydum: “Diyarbakir’da staj yapan kimdi?” Yiiziinden dnce sesinle girmistin hayati-
ma. “Ben yaptim” diyerek karsina ¢iktim. Akrabalarindan duymus ve memleketinin vefalt
bir evladi olarak merak etmistin. Evet, bu sekilde hem tanistik hem de arkadas olduk.
Kiitiiphanede ¢alisma aralarinda sohbet ederck samimiyetimizi arttirdik.

Hemen kaynastik. Zaten seninle kim anlasamaz? Kocaman yiiregin kimleri kucaklama-
d1 ki? Bunca sabirli, gecimli ve anlayisli olmanin nedeni, genis ve ilgili bir ailenin ¢ocugu
olmand1 zannediyorum. Cevren de bu yiizden hep genisti. Dost canlis1 bir arkadas olarak,
herbirimizle ayr1 ayri ortak noktalar bulurdun. Paylagacak o kadar ¢ok seyin vardi ki; hepi-
mizi severdin. Simdi bunca yilin ardindan bakinca, bu iyi arkadasligin temelinin boylece
atildigini goériiyorum.

Mezuniyetten sonra goriismelerimiz haliyle seyreklesti. Hamileliklerimde kontrol igin
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Cerrahpasa’ya geldikc¢e hastahane eczahanesine, yanina ugrardim. Birikmis hayli konu
olurdu, konusur ve dertlesirdik. Derken araya seneler girdi. Oyle ki birbirimizin izini bile
kaybettik. Galiba iletisim araglar1 buna sebep oldu. Ger¢i bayramlarda kart yazma aliskan-
liklarimiz vardi ve o yillarda mektup yazmak heniiz higbirimize zor gelmiyordu. Belki bun-
lar1 kullanmak icin mesgalelerimiz farklilagmist. Thmal en 6nemli unsurdu.

Yine de yollarimizin kesismesine higbir sey engel olamadi.

Buna, Prof. Dr. Nil Sari1, 1985 yilinda vesile oldu. Kendisini, tezhip talebesi olarak
Bayezid merkez binaya geldigi giinlerden tanirim. O siralarda ben de Ord. Prof. Dr. A.
Siiheyl Unver ve Prof. Dr. Bedi N. Sehsuvaroglu’nun yaninda calistyordum. Topkap1
Saray1 Kiitliphanesi Miidiirii Haydar Yagmurlu agabeyimizin diizenledigi kiiltiir gezilerinde
de karsilastyorduk. Universiteyi bitirdikten sonra, enstitii bagkam Siiheyl hocamizin asista-
n1 olmustu. Biiylik hocamiz genis halesi i¢ine kimleri almadi ki? Yillardir tanidigim bu
geng hanimin akademik kariyer yaptigint gériince gururlandim. Cok ¢alisarak hakettigi
yere geldi. Beni, Cerrahpasa Tip Tarihi’nde Carsamba giinleri yaptiklar1 seminerlere davet
etti. Ayni zamanda arastirmalarim icin de cesaretlendirdi. Cok da iyi yapti; sagolsun. Giizel
bir grup kurup, verimli ¢alismalara vesile oldu. Cerrahpasa, Kiirsii ve Nil Hanim’1n semi-
nerleri ufkumuzu agmaya, bilgi birikimimizi arttirmaya yardimei ve tegvik edici olmakla
kalmadi; faydali eserlerle herbirimize kaabiliyeti nisbetinde {invan ve mevkiler de sagladi.

Yine bir Carsamba 6gleden sonrasinda Cerrahpasa’nin yolunu tutmustum. Saat 14:00
gibi baslayan seminerlerin o giinkii oturumuna biraz gecikmis; toplantt mekanina usulca
girig yapmistim. Kocaman bir masanin etrafinda giizel insanlar toplanmis, konusmaci sunu-
munu yapmaga heniiz baslamisti. Bos bir iskemle bulup oturdum. Katilimeilar sessizce
selamlarken bir de baktim tam kargimda oturuyorsun. G6z goze geldik. Seminer sonrasi
“beni hatirladin m1?” dedim. Giildiin. O candan tebesstimiin ve cevabin bugiinkii gibi hati-
rimda: “evet Vildan!” Boylece tanisikligimiz, 1985 Ekim ayindan bu yana hi¢ kopmayan
bir arkadasliga, dmiir boyu dostluga doniistii.

Can dostum, giizel arkadasim. Sen her seyden 6nce benim igin iyi bir dinleyici, sakin
tavirlartyla bir yol gosterendin. Hayatimdaki etkilerin, birer nirengi noktasi, birer kosetast
gibi aklimdadir. Hatirlarsin, seminer grubundaki arkadaslarin hepsi de bizden gengti.
Onlarm nikahlarina, diigiinlerine hep seninle birlikte gittik. Diigiin sonrasi evlerinde yap-
tiklart davetlere katildik. Vefatlarda ise toplu halde teselli ziyaretlerine, dualara, mevlitlere
istirak ettik. Cocuklarimizin dogum ve basar1 kutlamalar1 birbirini takip etti. Carsamba gru-
bumuz dagilmadan, ¢6ziilmeden, simsiki birkag sene boyle devam etti. Unvanlarin yiiksel-
mesiyle mesleki riizgarlar bircogumuzu baska taraflara siiriikledi. Ama yine de bir telefon
uzakliginda idik. Sevgimiz ve saygimiz hep siirdii.

Beraberligimiz, Prof. Dr. Emine Atabek’in Nisantasi ve Biiyiikada’daki evlerinde
muayyen araliklarla ve daha kii¢iik ¢apli bir grupla yaptigi toplantilarla siirdii. Bu grupta
sen ve ben muhakkak oluyorduk. Diger yandan, Eczaci Odast’nin Tiirk Sanat Misikisi
Korosu’ndaki arkadagimiz Dr. Ecz. Siiheyla Sivas’in Atatiirk Kiiltiir Merkezi’ndeki konser-
lerine, kar kis demeden beraber gidiyorduk. Doniiste kiigiik oglum Emrah’in cip antikasty-
la, yollarda adeta buz pateni yapryorduk.

Ayrica higbir davetimi kirmadan, liye oldugum dernekte konuk konugmaci olarak defa-
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larca bizleri aydinlattin. Birlikte seyahatlerimiz oldu. Yanyana koltuklarda, uzun mesafeler-
de birbirimize yoldaslk ettik. Icimin gectigini goriince “omzuma dayan Vildan, uyu” deyi-
sin, bagim1 oksayisin hep gdziimiin dniine geliyor, canim arkadasim. Amerika Birlesik
Devletleri, Washington Kennedy Etik Enstitiisii’ne gidince mektuplar yazdin. Oraya kariyer
icin beraber gittiginiz ortak dostumuz Prof. Dr. Nermin Ersoy’la birlikte ¢agirdiniz beni de
yaniniza. Ne yazik, ayni tarihlerde vuku bulan ailevi saglik problemlerinden dolay1 bu
davetlerinize icabet edemedim.

Avrupa Kiiltiir Baskenti etkinlikleri kapsaminda ajans tarafindan yayimlanan
“Istanbul’un Sifal Sular1” adl eserinin tanitim toplantisina, i¢lerinde benim de oldugum
kiiglik bir arkadas grubunu davet etmistin. 2010 senesi sonuydu. Cok giizel bir toplant1
oldu. Seninle bir defa daha gururlandik. Bu kitabini bana hediye ederken soyle imzalamis-
tin: “Vildancigim’a sevgilerimle...”

Herkes pul, para, vesaire koleksiyonu yapar. Sen diploma ve sertifika koleksiyonu yapi-
yordun. Oylesine ¢ok yonliiydiin. Son olarak Tiirk Sanat Msikisi ile ses egitimi dersleri de
aliyordun. Kardesin sevgili Aysel’in oglu Barig’in diigliniine katilmak i¢in A.B.D.’ne gide-
cektin. Yolculugundan bir giin 6nce Siiheyld, Mualla, sen ve ben bulusmustuk. Bu goriis-
memizde sana, babamin arsivinden bana intikal eden, bestekarin esinin bastirdig1 “Haydar
Tatliyay’in Notalar1” kitabin1 armagan etmistim. Ne kadar mutlu olmustun. Uzun uzun
konusmus, koyu bir muhabbete dalmistik.

Biraz durgundun sanki o giin. Meger hastalik kapidaymis. Belki o giiniimiize bugiinden
bakinca dyle goriiyorum, kim bilir? Birbirine simsiki bagli kardesler olarak bu seyahate de
beraber gitmistiniz. Doniiste maalesef saglik miicadelesi giinleri basladi. Prof. Dr. Bayhan
Cubukgu, Siiheyla ve ben ziyaretine geliyorduk. Yola ¢ikmadan 6nce miisait olup olmadigi-
n1 sormak i¢in telefon ediyordum. Haber verdigim i¢in bana sitem ediyor, “cat kap1 gel”
diyordun. Ama sonra sen gittin... Zamansiz, hesapsiz ve ¢ok acimasiz bir yalnizlik kaldi
ardinda.

Karakterinden birkag pargayi, bazi huylarini ddiing olarak aldim ve onlar1 yol gosterici
olarak kullantyorum. Sabirli, giileryiizlii, zengin goniillii ve ¢ok arkadastin. Seni hatirlama-
dan gegen giiniim yok neredeyse; dyle derin izler biraktin bende.

Isiklar i¢inde uyumaktasindir simdi muhakkak. Sana s6z; bu sefer “cat kap1” gelecegim.

Istanbul, 29 Ekim 2013

Vildan Goksoy Ozkan*

s

Uzm. Ecz., vgoksoy@gmail.com
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Resim 1: Bolu, Abant, 26 Ekim 1997: Soldan saga: Prof. Dr. Mebrure Deger,
Prof. Dr. Nermin Ersoy, Uzm. Ecz. Vildan Géksoy Ozkan
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Resim 2: Mebrure’nin Evi, Kasim 1995: Soldan saga: Dr. Ecz. Siitheyla Sivas, Prof.
Dr. Mebrure Deger, Prof. Dr. Sefik Gorkey, Bir akrabasi, Prof. Dr. Emine Atabek,
Uzm. Ecz. Vildan Géksoy Ozkan, Dr. Aysel Giil (Kardesi), Dr. Mebruke Yilmaz
(Kardesi), Miihendis Ibrahim Deger (Kardesi)

Resim 3: Anadolukavagi seyahati, vapurda, 19 Nisan 1998: Soldan saga: Uzm. Ecz. Vildan
Goksoy Ozkan, Dog. Dr. Mine Sehiralti, Dr. Ecz. Siiheyla Sivas, Prof. Dr. Mebrure Deger
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MEBRURE DEGER’IN ARDINDAN

Ayten Altintas”

Prof. Dr. Mebrure Deger’in 6liimiiyle ¢ok degerli bir arkadas, kiymetli bir akademis-
yen, iyi bir arastiric1, faydali bir egiticiyi kaybettik. Hi¢ beklemedigimiz bir zamanda hizla
ilerleyen hastalig1, ameliyati ve tedavisi daha tamamlanamadan gelen oliimii ile saskinlik
yasadik.

Mebrure Deger’i 1982 yilinda Anabilim Dalimizda Yiiksek lisans ¢aligmalarina basla-
masi ile tanidim. Kiiltlir ve tarihe merakli idi ve Tip Tarihi konusunda ilerlemek istiyordu.
[lk ve tek 6grencimiz oldugundan dersleri bir sohbet havasinda gergeklestiriyorduk. Kisa
stirede kiirstiye ve konuya hakim oldu. Diyarbakir yoresi halk ilaglar1 konusunda yaptigi
Yiiksek lisans tezini1985 yilinda tamamladi. Bu arada Deontoloji’nin 6nemini de fark etti
ve Tip Etigi konularini da caligmalari i¢ine aldi. Bu konuda degerli hocamiz Prof. Dr.
Emine Atabek’le olan dostlugunun etkisi hepimiz gibi Mebrure’yi de i¢ine almisti. Doktora
calismasi ‘Istanbul’un Sifali Sular1’ konusunda idi. Prof. Dr. Nil Sar, isabetli segimleriyle
Mebrure’nin ¢aligmalarint sekillendirdi. Diyarbakir’in kokli bir ailesinden geldigi i¢in o
yorenin halk ilaglarin basari ile topladi, Istanbul’un sifali sularini da tek tek gezerek ve
aragtirarak tespit etti. Bu calismalarinda seyahati sevmesi ve arastirict ruhu ona ¢ok yar-
dimci1 olmustu.

Yabanci dil 6grenmeye kabiliyetli ve merakli idi. Ingilizce ve Fransizcanin yaninda
gelistirdigi Arapgasi da vardi. Osmanlicayi rahatlikla okuyordu. Bu sebeple kiirsii kiitiipha-
nesindeki risalelerden terciimeler yapmisti.

Anabilim Dalimiza kadrolu girdikten sonra dersleri paylasti. ingilizce Tip egitimindeki
derslerin ¢ogunu iistlendi. Cok faydali bir ders kitab1 da yayinlayarak 6grencilerinin istek-
lerini yerine getirdi.

Tip Tarihi veya Etik Kongrelerinin hepsine katiliyordu. Uyumlu karakteri, neseli ve
eglendirici yoniiyle kongre ve toplantilarin aranilan kisisiydi. Yurt digindaki kongrelere de
katiltyor, yabanci dilde verdigi bildiriler dikkat ¢ekiyordu.

Prof. Dr. Emine Atabek’le 6nce hoca-6grenci zamanla da dostluk ve arkadasliklart onu
Tip Etigi konusunda yiireklendirdi. Prof. Dr. Nermin Ersoy ile 1992 yilinda Washington’a
Kennedy Etik Enstitiisiine gitti ve bu konuda faydali ¢alismalar yapti.

* Prof. Dr, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakdiltesi, Tip Tarithi ve Etik Anabilim Dali, 34098, Istanbul,
aytenas@mynet.com



140 Yeni Tip Tarihi Arastirmalari / N History Med Stud, 2010;17

‘Mutfak ve Yemek Tarihi’ konusuna 6nem verdi. Sevdigi bir konu idi ve ¢alisilacak ¢ok
sey vard1. Derledigi bilgilerle bir¢cok yazi hazirladi ve kongrelere katildi.

2004 yilinda emekli oldu. Emekli olmast onun ¢alismalarini hi¢ engellemedi.
Kongrelere katildi, bildirilerini sundu, bitiremedigi kitaplarini yaymladi. En son yayinlanan
‘Istanbul’un Sifal1 Sular1’ kitabin1 ameliyattan sonraki tedavi doneminde imzalay1p verdi.
‘Istanbul’un Hamamlar1’ ¢alismasini da kitap haline getirecekti.

Dost, hayat dolu, sevilen bir insandi. Bakimliydi, sik giyinir, takilariyla dikkat ¢ekerdi.
Aligveris ettigi magazalar1 6grenir biz de faydalanirdik. Firsat buldukca disarida toplanir
onun deyimiyle “keyif “ yapardik. Yokluguna hi¢ alisamadik, hala telefon etsek karsimizda
bulacagimizi zannediyoruz. Cerrahpasa Tip Tarihi sevgili Mebrure’yi hep gonliinde yasata-
cak.

Biberiye konusunda bir yaz1 hazirlarken gene hep onu andim. Kiitiiphanemizdeki
Biberiye Risalesini bugiinkii dile ¢evirmis, basarili bir tanitim yapmistr. Bu makale 1993
yilinda yayinlandi. Cok 6nemli bir tibbi bitki olan Biberiyenin dnemi o eski bilgilerle daha
da 6ne ¢ikmisti. Bu nedenle bugiinkii bilgilerle hazirladigim makaleyi ona ithaf ediyorum.

> |




141

Mebrure’ye mektup,

Can dostum Kalinka,

Seni ne kadar 6zledim, giiniin her saatinde seni aramak, konusmak yahut senden gele-
cek bir telefon meger ne kadar 6nemliymis. Hep bir seyler paylasmak, simdi ne kadar
onem kazandi.

Istanbul’da simdi ne gok gitmek istedigim toplant: var, konser var, sergi var. Ya Tiirkiye
icindeki kiiltlir kongreleri, yahut yurtigi-yurtdist eczacilik, tip tarihi kongreleri, kiiltir gezi-
leri. Son olarak gecen sene Ozbekistan’a gittim. Gordiigiim her seyi seninle paylasmak
istedim. Bana ne agiklamalar yapardin.

Bu mektup eline gegmese de 6zel goniil postasi sana ulastyor degil mi?

Bayhan*

* Prof. Dr. Bayhan Cubukcu, L.U. Eczacilik Fakiiltesi emekli ogretim uyesi, bayhancubukcu@gmail.com
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Sinif Arkadasim Prof. Dr. Mebrure Deger’in Ardindan

Mebrure benim Eczacilik Okulu’ndan sinif arkadasimdi. Ona biz aramizda Mebrus der-
dik. Hep 6yle de kaldi. Bizler Eczacilik 6grenimi yaptigimiz yillarda okul bugiinkii Beyazit
Kiitiiphanesi’nin giris kapisinin oldugu binanin iist katinda idi. Buray1 Disgilik Okulu
ogrencileri ile paylasirdik. O yillarda Eczacilik okulunda ¢ok az 6grenci oldugu igin herkes
birbirini tanirdi. Birbirimize ¢ok bagl bir arkadas grubumuz vardi. Mebrure sakin tabiatli,
giiler ylizlii sevecen hali ile hep aramizda idi. Neseli ve sikintili glinlerimizi hep beraber
yasadik. 1960 yilinda okuldan mezun olunca, hepimiz degisik ortamlarda ¢alistik. Mebrure,
eczacihig1 birgok alanda galisarak degerlendirdi. En sonunda [U Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Temel Bilimler binasinda birbirinde uzak olmayan mesafede iki farkl kiirsiide karsilagtik.
Boylece yillar sonra akademik ortamda bulustuk. Beraber bir¢cok bilimsel ve akademik top-
lantilara, seminerlere, kongrelere katildik. Boylece hem eglendik hem de bilgi birikimleri-
mizi paylastik.

Onun aramizdan erken ayrilisi, bizleri ¢ok {izdii. Her zaman onu sevgi ile anacagiz.
Isiklar iginde ol sevgili arkadagim.

Bir kongre hatirasi: 5. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Giinleri (Denizli, 24-
26 Mayi1s 2007)
Giilsel Kavalal*

*

Prof. Dr., IU Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Emekli Ogretim Uyesi, gulselkavalali@isbank.net.tr

—®—
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Sevgili Mebrus’un ardindan,

Prof. Dr. Mebrure Deger’i yani hepimizin ona hitap ettigi adiyla sevgili Mebrus’u ilk kez
Cerrahpasa, Tip Tarihi ve Deontoloji Anabilim Dali’nda ¢aligmaya basladigim 1983 yilinda tani-
dim. Mebrus o zamanlar Anabilim Dalimizin yiiksek lisans dgrencisiydi. Daha sonra doktorasi-
n1 tamamladi ve atandigi yardimer dogent kadrosu ile mesai arkadagimiz oldu. Giiler yiiziiyle
Oylesine hossohbet ve sevecendi ki bulundugu her ortamin odaginda yer alir ve nese kaynagimiz
olurdu. Herkesle, dzellikle de ¢ocuklarla ¢ok giizel iletisim kurardi. Bu siirecte benim g¢ocuklari-
min da ¢ok sevdikleri Mebrus teyzeleri oldu. Onlarla daima ilgilenip yakin iligkide bulundu. Her
durumla ilgili ilging anilar1 ve dykiileri vardi. Diinyay1 gezmeyi ¢ok sever, yaptigt degisik seya-
hatlerden déniisiinde bizlerle giizel anilarini paylasirdi. Yillar icinde onun akademik kariyerde
yiikselisine taniklik ettik. 1993’te Dogent, 1999°da Profesdr oldu. Ama ne olursa olsun o hep
bizim ¢ocuk ruhlu, yaglanmayan Mebrusumuzdu. Benim doktora hocamdi ayni zamanda. Ancak
iliskimiz bir hoca-6grenci iliskisinden ¢ok yakin bir arkadaslik iliskisiydi. Onunla birlikte pek
cok kongre ve toplantrya katildik; aralarda kiiciik kacamaklar yapip gormek istedigimiz yerlere
kagtik (izmir), gala gecelerinde kendimizi piste atip halaylar, zilgitlar ¢ektik (Urfa, Ankara),
bazen igkiyi biraz fazla kagirip ¢akirkeyf olduk (Edirne), kongre gezisine giderken kazayla 6n
koltukta oturan katilimcilardan birinin basina bir pet sise suyu dokiip panikle silmeye calisirken
giilmekten koptuk (Antakya), bazen de kaldigimiz otelin nimetlerinden yararlanip bahcedeki ter-
mal havuzda gece keyfi yaptik (Denizli). Oylesine unutulmaz amlar paylastik ki birlikte,
Mebrus’umuzun birden bire bizi birakip gitmesine inanamadik, halen de inanamiyoruz. Neseli
hikayeler anlatan sesi kulaklarimizda, giilen yiizii hep gdziimiizlin 6niinde, 1siklar icinde yat sev-
gili Mebrus, “baki kalan bu kubbede bir hos sada imis”...

Giilten Dinc¢*

*

Dog. Dr., 1.U. Cerrahpaga Tip Fakultesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, gultendinc@yahoo.com

—®—
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